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SLOVO UVODEM

Vazeni ob¢ané,

opoustime nejoblibené;jSi roéni obdobi, které nam dalo hodné zajimavych zazitk(. Ves-
keré udalosti jsou podminény pfirodou — po€asim. Letodni se pfiliS neodliSovalo od pfed-
chozich. Velké teplotni vykyvy nam nedaly moznost pofadné vyuzit bazént pfipravenych na
zahradéach.

LetoSni rok vénujeme mimofadny zajem pfirodé. V této dobé sklizime vSechny plodiny,
které jsme vypéstovali. Letos nastala mimoradné nebezpeéna situace — pfemnozeni Skidcd
v pfirodé, ktefi by mohli ohrozit sou¢asnou urodu zemédélskych plodin. Vétsina ovoce a ze-
leniny je jiz sklizena.

V nasledujici kapitole se muzete dodist, jak postupuiji realizace planovanych stavebnich
praci v obci. Do prace se vracime s dobrymi zaZitky z dovolenych a novymi silami. Pfejeme
vam pfijemny podzim.
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INFORMACE OBECNIHO URADU

LetoSni letni mésice byly ve znameni realizace nékolika
akci v nasi obci. Nejdfive byly budovany dvé reten¢ni nadrze
na deStovou vodu v aredlu nasi zakladni Skoly, které by kon-
cem zafi jiz mely pIné slouzit pro ucely zalévani Skolni zahrady.

Dale byl vybudovan chodnik k Vecerce, realizovany Cisté
z obecniho rozpoctu, jenz by mél byt v pribéhu mésice fij-
na také fadné zkolaudovan. Zaroven byly zahajeny stavebni
prace v hasi¢ské zbrojnici a také na rekonstrukci mistni ko-
munikace v ulici Kratka.

Nez vyjde toto Cis- |
lo zpravodaje, bude jiz
pravdépodobné kom- |
pletné vyménéna stfesni [
krytina na objektu kultur-
niho domu. VétSina zmi-
novanych akci byla ¢i je
realizovana s financni E
podporou dotacénich ti- E
tuld, které navic budou
v pristich Cislech zpra-
vodaje prezentovany.

V podzimnich mé-

le::?s.

sicich bychom se méli Stiechakultumniholdomu

dozvédét vysledek do-
tacniho fizeni pro
chodnik v ulici VIko$ska, dale bude vyhlaSeno vybérové fizeni na zhotovitele sta-
vebnich praci souvisejicich s provedenim energetickych uspor na DPS Kozlovska
a pokud budou vyhlaSeny dotaéni vyzvy MAS, tak budeme usilovat o ziskani finan&ni
podpory na stavbu venkovni u€ebny ve Skole a na vybaveni pelovatelské sluzby.
Mimo to se samoziejmé zpracovavaji projektové dokumentace pro dalsi akce — pro
stavbu vytahu na obecni uUfad, pro rekonstrukci vefejného osvétleni v ulici VIko3ska,
pro vymeénu bezdratového obecniho rozhlasu v obci a samoziejmé také dokumenta-
ce celkovych rekonstrukci mistnich komunikaci v ulicich Vrbi Il a Vrbi Ill.

Zaroven byla dokon€ena a na stavebni ufad podana dokumentace tykajici se
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parkovacich mist u matefské Skoly a pfed podanim na stejny Ufad je dokumentace
chodnikd k zastavkam v ulici K Zavadilce. Ve spolupraci s Kroméfizskou dotaéni
agenturou hledame vhodny dotac¢ni titul pro celkovou rekonstrukci smute¢ni siné,
pro kterou mame jiz vydané stavebni povoleni, a také na celkovou obnovu interiéru
salu a pfisali kulturniho domu.

Zapomenout ovSem nechceme ani na jednotlivé kulturni a spoleCenské akce nej-
bliz§i doby, at uz to byla tradi¢ni vystava ovoce a zeleniny, ¢&i listopadové setkani se-
nioru, které v letosnim roce obohati vystoupeni dechové hudby Sadovanka s lidovym
vypravécem, a chybét samoziejmé nebudou ani vystoupeni nasich déti z matefinky,
zakladni ¢i umeélecké Skoly okofenéné tradiénim vystoupenim ¢lenl a ¢lenek sdru-
zeni pratel skoly.

A nesmim zapomenout na pfipominku 75. vyroCi letecké bitvy nad Hanou, kdy
21. 11. 2019 probéhne na mistnim hrbitové jeden z pietnich aktl organizovanych
k tomuto vyroci.

Vypada to, Zze to bude pékny ,kalup®, a proto vam v§em preji, at se vam nejenom
dobfe jezdi po zrekonstruované mistni komunikaci v ulici Kratka, ale at se vam také
libi na v8ech spolecenskych akcich, které v nasi obci navstivite.

Radek Brazda
Olomoucky kraj podporiil v letoSnim roce
Jednotku sboru dobrovolnych hasiét obce Troubky @4
dotaci v celkové vy&i 35 200 K& na pofizeni nového “ o
élunu a privésného voziku na jeho prevoz. Olomoucky kraj

NAVSTEVNiI A PROVOZNi RAD
VICEUCELOVEHO SPORTOVNIHO HRISTE
V ULICI NA DOLACH V TROUBKACH

Kazdy navstévnik je povinen seznamit se pfi vstupu na samotné sportovisté s timto
navstévnim a provoznim fadem a dodrzovat jeho ustanoveni.

I. Zpusob vyuzivani viceticelového sportovniho hristé

1) HFisté je uréeno k provozovani aktivniho odpocinku pro Sirokou vefejnost vSech vékovych
kategorii.

2) Povrch hristé tvori umély travnik s kiemicitym vsypem, ktery umozriuje rekreaéni i vykon-
nostni provozovani malé kopané, nohejbalu, tenisu, badmintonu, basketbalu, volejbalu,
hazené, pozemniho hokeje, florbalu a dalSich, pfedevsim micovych her, pro které hristé
svou velikosti odpovida. Zaroven je hfisté v pfiznivych klimatickych podminkach zimniho
obdobi vyuzitelné pro brusleni a ledni hoke;.

3) Hranice samotného sportovisté je tvofena vnéjSim obvodem jeho oploceni. V pFipadé
potfeby muze byt hfisté osvétleno venkovnim osvétlenim.
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4) Soucasti arealu hristé jsou zpevnéné plochy okolo celého obvodu hristé a dale technické
zazemi pro ulozeni sportovnich potfeb (kontejnerova burika) slouzici i jako Satna.
5) Vstup na samotné hfisté je mozny pouze v Cisté sportovni obuvi.

Il. Provoz a sprava hristé

1) Cely areal spravuje a provozuje obec Troubky prostfednictvim svych zaméstnancu.

2) Obec zajistuje pravidelnou udrzbu hraci plochy, véetné zajisténi jednorazového vycisténi
a dopiskovani umélého travniku, otevira a zavira hristé, zaputjcuje sportovni vybaveni —
sloupky, sit&, mice apod.

3) Uzivatelé hfisté jsou povinni dbat pokynl povéfeného zastupce provozovatele, vydava-
nych za Ucelem zajisténi fadného a ucelného vyuzivani a ochrany hristé a za ucelem
zajisténi vefejného poradku na hristi.

4) Porusovani tohoto navstévniho a provozniho fadu bude postihovano dle obecné zavaz-
nych pravnich predpisu.

5) Vstup na hfisté je na vlastni nebezpedi. Provozovatel hiisté nenese odpoveédnost za Urazy
vzniklé na danych sportovistich. Zaroveri také neruci za odlozené véci v celém arealu,
jakoz i nenese odpoveédnost za Skodu &i zcizeni soukromych véci navstévniku arealu
viceucelového sportovniho hristé.

6) V pripadé jakékoliv zavady na hfisti, na sportovnim vybaveni nebo v jeho bezprostfed-
nim okoli, je kazdy uZivatel povinen tyto zavady nahlasit zastupci provozovatele hristé.

7) PROVOZNi DOBA:
duben - fijen 8 — 21 hodin
listopad — brezen 8 — 17 hodin

Pfipadné prodlouzeni provozni doby je nutno pfedem konzultovat s provozovatelem.
V pfipadé nepfiznivych klimatickych podminek pro provoz hristé je zastupce provozo-
vatele opravnén ¢astecné omezit, nebo zcela zrusit provoz na hfisti. V arealu hfisté je
umisténa informacni vitrina s rozpisem organizovanych akci, které maji prednost pred
uzivanim viceucelového sportovniho hiisté vefejnosti.
Tyto informace jsou také zvefejnény na webovych strankach obce Troubky, kde je
umistén elektronicky rezervacni systém, ktery je mozno vyuzit pro rezervaci organi-
zované akce (organizovanou akci se rozumi napfiklad vyuka télesné vychovy zaklad-
ni Skoly a materské Skoly, soutézni utkani, trénink, turnaj apod.).
Uzivani hfisté pfi dodrzovani podminek a ustanoveni navstévniho a provozniho rfadu
je bezplatné.
Zdrzovat se v arealu hfisté mimo stanovenou provozni dobu je zakazano.
8) Na samotném hfisti je zakazano:
a) uzivat jej bez souhlasu provozovatele k jinym tcelim, nez ke kterym je uréeno,
b) nechat na nich pohybovat déti do 6 let véku bez doprovodu rodi¢u ¢i osob starsich
18 let,
c) vjizdét a stat motorovymi vozidly,
d) jezdit na kolobé&zkach, kole¢kovych bruslich, skateboardech a obdobném
sportovnim nacini,
e) poradat kulturni, zabavni a obdobné hromadné volnoCasové akce bez souhlasu
provozovatele,
f)  koufit, konzumovat alkoholické, ale i dal$i napoje a také pozivat ¢i jinak aplikovat
omamné a psychotropni latky,
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g) prinaset napoje ve sklenénych i plastovych obalech, rozlévat
tekutiny, znecistovat povrch hfisté vyplivnutymi zvykackami,

h) znedistovat plochu hfisté a poSkozovat sportovni vybaveni hfisté,

i) osazovat nové a upravovat, ¢i pfemistovat stavajici hraci a jiné
prvky bez souhlasu provozovatele,

j)  vykonavat dal$i ¢innosti, které jsou zakazany na zakladé jinych
obecné zavaznych vyhlasek a nafizeni obce,

k) vykonavat dalSi Cinnosti, jejichz zakaz je uveden spolu
s prisluSnym piktogramem v tomto navstévnim a provoznim fadu,

I)  vchazet na plochu hfisté v nevhodné obuvi (damskeé lodicky, boty
s podpatkem, tretry, kopacky s koliky, znecisténa obuv apod.). Po
volena je salova obuv a sportovni obuv uréena na umelou travu,

m) zaveéSovat se na ploty, koSe, branky a brankové sité jakoz i na
veskeré dalsi sportovni vybaveni hfisté.

lll. Zavére¢na ustanoveni
1) Po ukonceni sportovni ¢innosti na hfisti je kazdy uzivatel povinen jej uvést

do plvodniho stavu, vratit zapujéené sportovni vybaveni a provést uklid
hiisté a jeho bezprostfedniho okoli.

2/ Navstévni a provozni fad viceucelového sportovniho hfisté byl schvalen

na zasedani Rady obce Troubky konané dne 28. 8. 2019 a nabyva ucin-
nosti dne 1. 9. 2019.

Dulezita telefonni cisla:

Telefonni a e-mailovy kontakt na provozovatele hristé:

581 299 211, 737 260 606, 739 021 800

podatelna@troubky.cz

evropske cislo tisnoveého volani 112
zachranna sluzba 155
Policie 158
Hasici 150

DalS$i upozornéni:

a)
b)
c)

d)

V aredlu hfisté nepouzivejte fezné predmeéty a nemanipulujte s ohném.
PFi montazi sportovniho vybaveni dbejte pokynu provozovatele.
Manipulovat se sportovnim vybavenim se bude za dohledu odpovédné
osoby.

Je pfisné zakazano se véset na fotbalovou branku a manipulovat s ni.
Pfesouvani branky je zakazano.

~ &

X

=

sportovniho hfisté v ulici Na Dolach v Troubkach
byla realizovana za finanéni podpory Olomouckého
kraje v celkové vysi 1 200 000 K¢.

Stavba Rekonstrukce a rozsireni vicelucelového QF

8
‘ Olomoucky kraj
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ODPOVED ,,0BCANUM TROUBEK*

Dne 3. 9. 2019 byla na Obecni Ufad v Troubkach doru¢ena anonymni pisemna stiznost,
kde se stéZzovatel nebo stéZzovatelé podepsali jako ,0bcané Troubek®. Zpravidla na stiZznosti
odpovidame konkrétnimu stéZovateli na konkrétni adresu, ale v tomto pfipadé jsem se roz-
hodl zvolit tuto medialni formu odpovédi, protoze zadna pfipominka €i stiznost by neméla
zlstat bez nalezité odezvy.

Pfedmétem stiZnosti je opakované ruSeni noéniho klidu navstévniky hospody Kolarka
a rovnéz ruseni nocniho klidu najemci arealu Konirna. Tento problém byl jiz feSen i na jedna-
ni Zastupitelstva obce Troubky, kdy bylo na jednani zastupitelstva jednak Ustné a rovnéz i pi-
semné stézovateli odpovézeno, Ze jediny mozny postup v takovych pfipadech je informovat
prostfednictvim tisfiové linky 158 Policii Ceské republiky, ktera by méla neprodiené zjednat
dé véc postoupit k projednani pfestupku na Magistrat mésta Prerova.

Ve stiznosti je odkaz na Obecné zavaznou vyhlasku obce Troubky €. 4/99 Sb., konkrétné
na ¢lanek 9 odst. 2, v kterém je stanoveno, Ze na dodrZovani vyhlasky dohlizi povéfené oso-
by z fad zaméstnancu obecniho Gfadu, ¢lenové obecni rady a ¢lenové finanéni a kontrolni
komise.

Citovana vyhlaska je sice dosud platna, ale na tomto pfipadé se ukazalo, ze uvede-
né ustanoveni vyhlasky neni v souladu s dalSimi zakony, které tuto problematiku upravuiji,
zejména se zakonem €. 250/2016 Sb. o odpovédnosti za pfestupky a fizeni o nich, kde
mé& opravnéni fesit a oznamovat prestupky Policie Ceské republiky, vojenska policie & jiny
spravni organ. Spravni organ, ktery je z tohoto zakona pfislusny k projednani prestupkt je
v naSem pripadé pfestupkova komise Magistratu mésta Prerova.

Za tuto pfipominku bych ob¢anim Troubek rad podékoval. V nasledujicim obdobi bude
uvedena vyhlaska prizplsobena platné legislativé.

Zavérem bych rad pozadal ob&any nasi obce: Budme k sobé navzajem ohleduplni a pfe-
dejdéme feSeni obdobnych probléma.

Jindrich Valek

ODPADOVE HOSPODARSTVI

Nastavaji nam podzimni dny, ve kterych se vénujeme Uklidu zahradek a dalSich ¢asti
nasich pfibytk. Rad bych vas v této souvislosti informoval o zménach systému odpadového
hospodafrstvi v nasi obci.

Nebylo mozné si nev§imnout, Ze se vyskytly urcité problémy se svozem komunalniho
odpadu. Ménily se terminy svozu, nékteré popelnice zlistavaly nevyvezené. Rovnéz zvony
se sklem a plasty byly ¢asto pieplnéné. PFiinou byly vnitfni organizacni problémy na strané
svozovych firem. Obec byla nucena opakovaneé tyto zvony vyvézt viastnimi silami. V prabé-
hu podzimu a zimy dojde k Upravé stanovist se zvony tak, aby byly rovhomérné rozmistény
po obci a mely dostate€¢nou kapacitu.

Svoz komunalniho odpadu se ustalil a mél by probihat kazdy lichy patek v mésici. Pytlo-
vy sbér plastu, probiha kazdy sudy patek v mésici.

U pytlového sbéru nastava zmeéna s platnosti od 1. 10. 2019. Nadale se budou v pytlech
svazet plasty a tetrapakové obaly od mléka, a jinych napojl a plechovky. Papir se timto zp(-
sobem svazet nebude. Tiskoviny a obalové materialy — kartony se budou sbirat na sbérmém
dvore v terminech, kdy je sbérny dvir otevren.

Divodem této zmény je skuteCnost, Ze papir v pytlech vihne a nékolikrat se stalo, Ze sva-
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zané tiskoviny a kartony v priibéhu manipulace zmokly a musely byt umistény do objemného
odpadu. Vihky papir svozova firma nasledné umisti do smésného komunalniho odpadu.

Tém, ktefi jsou pfihlaseni do systému zodpovédného nakladani s odpady pak nebyly
nacteny body, coz bylo predmétem stiznosti. Rovnéz neni Ucelné sbirat pouzité papirové
kapesniky, ubrousky, ¢i jiny drobny papirovy material, jako jsou obaly od nejriiznéjsiho zbozi.
Takovy material patfi do smésného odpadu.

Néktefi spoluob&ané, pfes upozornéni, davaji do pytlt na plasty i jiny komunalni odpad.
Takze, pokud se nékomu stane, ze pfi svozu pytel zistane pfed domem, je to proto, ze
obsahuje néco, co tam nepatfi. Takovému ,majiteli“ nezbude, nez dat pytel do popelnice,
pripadné rostlinné zbytky do kontejneru na bioodpad.

DalSim problémem, ktery pfetrvava jsou pneumatiky. V ramci systému zpétného odbéru
by starou pneumatiku mél odebrat ten, ktery vam proda novou. Takze staré pneumatiky
by mély odebirat provozovny, jako jsou prodejny autopotfeb a pneuservisy. Majitele vozidel
bych rad pozadal o pochopeni a ohleduplnost, protoZze pokud obec pneumatiku pfijme na
sbérny dvr, plati za jeji likvidaci v mistech zpétného odbéru manipulaéni poplatek. Obci tim
zbytecné rostou naklady na svoz a manipulaci s komunalnim odpadem.

Jinak je mozné konstatovat, Ze systém odpovédného nakladani s odpady pfinasi své
ovoce. Objem smésného komunalniho odpadu se snizuje a narlsta slozka tfidéného odpa-
du. Véfim, Ze i nadale tento trend zachovame.

Jindrich Valek

zpravu o ¢innosti rady obce za uplynulé ob-
dobi.

ZASTUPITELSTVO OBCE

USNESENI 4. ZASEDANI
ZASTUPITELSTVA OBCE TROUBKY
4Z/4a/2019

KONANE DNE 26. 6. 2019
Zastupitelstvo obce Troubky bere na védomi
4Z1al2019 1. zpravu o &innosti finandniho vyboru za

Zastupitelstvo obce Troubky schvaluje uplynulé obdobi,
1. upraveny program zasedani zastupitel- 2. zpravu o &innosti kontrolniho vyboru za
stva obce, uplynulé obdobi.
2. zaovéfovatele zapisu ze zasedani zastu-
47/4b/2019

pitelstva obce pani Mgr. Vladimiru Hanz-
likovou a pani Mgr. Michaelu Luznou.

4Z/1b/2019

Zastupitelstvo obce Troubky bere na védomi
3. zpravu o ¢innosti vyboru pro PPO.

Zastupitelstvo obce Troubky uréuje
zapisovatelkou zasedani zastupitelstva obce
pani Hanu Kamelandrovou.

47/2/2019
Zastupitelstvo obce Troubky bere na védomi
zpravu o kontrole plnéni usneseni.

47/3/2019
Zastupitelstvo obce Troubky bere na védomi

47/5/2019

Zastupitelstvo obce Troubky bere na védomi

1. vysledky hospodafeni obce za obdobi
1-5/2019,

2. komentar k hospodareni obce za obdobi
1-5/2019.

47/6/2019
Zastupitelstvo obce Troubky bere na védomi
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informace o rozpoctovém  opatfeni
€. 7/2019 schvaleném Radou obce.

4Z/7/2019

Zastupitelstvo obce Troubky schvaluje
zadost o poskytnuti Uvéru z Fondu obnovy
a rozvoje bydleni obce Troubky, dle pfed-
loZzené duvodové zpravy.

47/8/2019

Zastupitelstvo obce Troubky schvaluje

1. zavérecny ucet obce za rok 2018 bez
vyhrad,

2. hospodarsky vysledek obce za rok
2018 ve vysi: -730 019,60 K.

47/9/2019

Zastupitelstvo obce Troubky schvaluje
Ucetni zavérku obce Troubky za rok 2018
bez vyhrad a pfipominek a v rozsahu pred-
loZzenych finanénich vykazu.

4Z/10/2019
Zastupitelstvo obce Troubky schvaluje

TROUBECKY ZPRAVODAJ ¢ 3/2019

odepsani zmarené investice projektu stav-
by viceucelového hfisté Na Dolach v cel-
kové vysi 72.000 K¢.

4Z/11/2019

Zastupitelstvo obce Troubky bere na védo-
mi informace o projektu Energetické uspo-
ry pro DPS Kozlovska.

4Z/12/2019

Zastupitelstvo obce Troubky schvaluje

1. vykup a nabyti pozemku a staveb
nachazejicich se v katastralnim
uzemi Troubky nad Becvou, které
jsou dotéeny budouci stavbou PPO
Troubky, a to dle pfilozeného soupi-
su,

2. pravidla pro vykup a nabyti pozemki
a staveb nachazejicich se v katastral-
nim uzemi Troubky nad Becvou, které
jsou dotéeny budouci stavbou PPO
Troubky, a to dle pfedlozené divodo-
vé zpravy.




TROUBECKY ZPRAVODAJ  3/2019

1

RADA OBCE
) X 16R/165/2019

USNESENI 16. SCHUZE Rada obce Troubky schvaluje

RADY OBCE TROUBKY 1. uzavieni Dodatku &. 1 k pfikazni

KONANE DNE 19. 6. 2019 smlouvé &islo  BFP/TDI/2019/02/

16R/162/2019 DK mezi spole¢nosti B&F projekce

Rada obce Troubky schvaluje

1. vysledky vybérového fizeni vefejné za-
kazky malého rozsahu Stavebni tpravy
HZ Troubky, kdy nejlepsi nabidku po-

dala spole¢nost IMJ stavby s. r. 0. Pre- 2.

rov s nabidkovou cenou 799 697 K¢,
2. uzavfeni smlouvy o dilo se spole€nosti

IMJ stavby s. r. 0. Pferov na realizaci

zakazky Stavebni Upravy HZ Troubky.

16R/163/2019

Rada obce Troubky schvaluje 3

zadavaci dokumentaci vefejné zakazky
malého rozsahu Rekonstrukce mistni ko-
munikace v ulici Kratka, a to dle pfiloh.

16R/164/2019

Rada obce Troubky schvaluje

poskytnuti finan¢niho daru v celkové vysi
5 000 K¢ organizaci Andélé stromu zivota
p. s., a to na zakladé predlozené darovaci
smlouvy.

s. r. 0. Kroméfiz a obci Troubky na
zajisténi vykonu technického dozoru
investora zakazky Stavebni uUpravy
HZ Troubky, a to dle pfilohy,
uzavfeni pfikazni smlouvy ¢islo BFP/
TDI/2019/04/DK mezi spolecnosti
B&F projekce s. r. 0. Kroméfiz a obci
Troubky na zajisténi vykonu technic-
kého dozoru investora zakazky Re-
konstrukce mistni komunikace v ulici
Kratka, a to dle pFilohy,

. uzavfeni smlouvy o najmu pozemku

mezi obci Troubky a panem Frantis-
kem Finkem, Prostéjov pro umisténi
lunaparku v dobé& konani troubec-
kych hodl 2019, a to dle pfilohy,

. zménu najemce obecniho bytu na

DPS Sima B z davodu umrti pu-
vodniho najemce. Zména v najemni
smlouvé se sjednava s okamzitou
platnosti.

DPS Zahumeni
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USNESENI 17. SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 8. 7. 2019

17R/166/2019

Rada obce Troubky schvaluje

rozpoctové opatreni €. 8/2019 v predloze-

ném znéni.

17R/167/2019

Rada obce Troubky schvaluje

uzavfeni smlouvy o uziti Ortofota CR mezi
Zemémefickym ufadem Praha a obci
Troubky, a to dle pfilohy.

17R/168/2019

Rada obce Troubky schvaluje

uzavieni Dodatku €. 4 k licenéni smlouvé
1969/2008 na prevod prav k uzivani po-
CitaCového programového vybaveni a dat
mezi spole¢nosti GEPRO spol. s r. 0. Pra-
ha a obci Troubky, a to dle pfilohy.

17R/169/2019

Rada obce Troubky schvaluje

1. vysledky vybérového Fizeni vefejné
zakazky malého rozsahu Rekonstruk-
ce mistni komunikace v ulici Kratka,
kdy nejvyhodnéjSi nabidku podala
spole¢nost SISKO spol. s r. 0. Pferov
s nabidkovou cenou 1 634 515 K¢ bez
DPH,

2. uzavfeni smlouvy o dilo mezi obci
Troubky a spole¢nosti SISKO spol.
s r. 0. na realizaci vefejné zakazky ma-
Iého rozsahu Rekonstrukce mistni ko-
munikace v ulici Kratka, a to dle pfilohy.

17R/170/2019

Rada obce Troubky schvaluje

zadavaci dokumentaci vefejné zakazky
malého rozsahu Rekonstrukce stfechy na
objektu kulturniho domu, a to v rozsahu
predlozenych pfiloh.

17R/171/2019

Rada obce Troubky schvaluje

1. pfijeti cenové nabidky na kompletni
zpracovani dokumentace vystavby vy-
tahu na obecni ufad, a to dle pfilohy,

TROUBECKY ZPRAVODAJ ¢ 3/2019

2. uzavieni smlouvy o dilo mezi obci
Troubky a spole¢nosti SALIP Projekt
s. . 0. Samoti$ky na zpracovani projek-
tové dokumentace vystavby vytahu na
obecni ufad, a to dle pfilohy.

17R/172/2019

Rada obce Troubky schvaluje

vyhlaSeni vybérového fizeni na poskytnuti
uverd z Fondu obnovy a rozvoje bydleni
obce Troubky, a to dle pfilohy.

17R/173/2019

Rada obce Troubky schvaluje

uzavieni smlouvy o nahradni vysadbé cislo
IE-1-8005524/NV/001 mezi obci Troubky
a spole¢nosti CEZ Distribuce, a. s., D&g&in.

17R/174/2019

Rada obce Troubky schvaluje

1. navrh zmény vySe najemného v obec-
nich bytech, a to dle predlozené divo-
dové zpravy,

2. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima B a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Marcelou Kouto-
vou, a to do 31. 8. 2019,

3. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima B a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Danou Jurniko-
vou, a to do 31. 8. 2019,

4. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Dédina a uzavreni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Alenou Bahoun-
kovou, a to do 31. 8. 2019,

5. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Marii Dockalo-
vou, a to do 31. 8. 2019,

6. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Annou Raskovou,
a todo 31. 8. 2019,

7. prodlouzeni najmu obecniho bytu na

DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-

jemni smlouvé s pani Vérou Orsago-

vou, a to do 31. 8. 2019,

prodlouzeni najmu obecniho bytu

na DPS Sima B a uzavieni dodatku

®
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k najemni smlouvé s panem Karlem
Stokmanem, a to do 31. 8. 2019,

9. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima B a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Katefinou Dusilo-
vou, a to do 31. 8. 2019,

10. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s panem Davidem
Gregovskym, a to do 31. 8. 2019,

11. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s pani Nadézdou
DaniSovou, a to do 31. 8. 2019,

12. prodlouzeni najmu obecniho bytu
na bytovém domé na ulici Sportovni
a uzavieni dodatku k najemni smlouvé
s panem Miroslavem Medkem, a to do
31.8.2019,

13. prodlouzeni najmu obecniho bytu
na bytovém domé na ulici Sportovni
a uzavieni dodatku k najemni smlouvé
s panem Pavlem Kamelandrem, a to do
31.8.2019,

14. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
hasi¢ské zbrojnici a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s pani Lucii Zmija-
kovou, a to do 31. 8. 2019,

15. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Vérou Bahounko-
vou, a to do 31. 8. 2019,

16. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
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DPS Sima B a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Renatou Medko-
vou, a to do 31. 8. 2019,

17. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s panem Petrem
Zdafrilem, a to do 31. 8. 2019,

18. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s panem Janem
Siegelem, a to do 31. 8. 2019,

19. prodlouzeni najmu obecniho bytu
na bytovém domé na ulici Sportovni
a uzavieni dodatku k najemni smlouvé
se sle¢nou Darjou Gregovskou, a to do
31.8.2019,

20. prodlouzeni najmu obecniho bytu
na bytovém domé na ulici Sportovni
a uzavieni dodatku k najemni smlouvé
s panem Zbyrikem Kubankem, a to do
31.8.2019.

17R/175/2019

Rada obce Troubky schvaluje

navstévni fad viceucelového sportovniho
hfisté Na Dolach v Troubkach, a to dle pfi-
lohy.

17R/176/2019

Rada obce Troubky schvaluje

uzavreni smlouvy o zapojeni se do pro-
jektu ZELENA OBEC mezi Obci Troubky
a spole¢nosti REMA Systém, a. s., Praha,
a to dle pfilohy.
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USNESENI 18. SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 29. 7. 2019

18R/177/2019

Rada obce Troubky schvaluje

1. vysledky vybérového fizeni verejné za-
kazky malého rozsahu Rekonstrukce
stfechy na objektu kulturniho domu,
kdy nejvyhodné;jsi nabidku podala spo-
leCnost Kral FrantiSek — Klempifstvi —
Pokryvacstvi Pferov, a to s nabidkovou
cenou 1 229 745 K¢ bez DPH,

2. uzavreni smlouvy o dilo mezi obci
Troubky a spole¢nosti Kral FrantiSek —
Klempifstvi — Pokryvacstvi Prerov na
realizaci vefejné zakazky malého roz-
sahu Rekonstrukce stfechy na objektu
kulturniho domu, a to dle pfilohy.

18R/178/2019

Rada obce Troubky schvaluje

uzavieni Dodatku ¢. 1 k pfikazni smlou-
vé cislo BFP/TDI/2019/04/DK mezi obci
Troubky a spoleCnosti BaF projekce
s. r. 0., Kroméfiz, a to dle pfilohy.

18R/179/2019

Rada obce Troubky schvaluje

rozpoctové opatreni €. 9/2019 v predloze-

ném znéni.

18R/180/2019

Rada obce Troubky schvaluje

1. nabyti finan¢niho daru v celkové vysi
50 000 K¢ od Olomouckého kraje, a to
za zisk ocenéni v soutézi Vesnice roku
2019 v Olomouckém kraji,

2. uzavieni darovaci smlouvy Cislo
2019/03499/0SR/DSM mezi Olomouc-
kym krajem a obci Troubky, kterou se
obci Troubky poskytuje finan¢ni dar v cel-
kové vysi 50 000 K¢, a to dle pfilohy,

3. uzavieni dodatku &islo 2 ke smlouvée
o dilo ze dne 29. 6. 2017 mezi obci
Troubky a spole¢nosti F. R. Z. agency
s. r. 0. na vydani a tisk publikace o obci,
a to dle prilohy,

4. uzavreni smlouvy o provedeni kulturni-
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ho vystoupeni mezi obci Troubky a Mo-
ravskou Veselkou, z. s., a to dle pfilohy,

5. uzavieni smlouvy o koupi zbozi, najmu
mechanizace a pfisluSenstvi mezi spo-
leénosti PRODOMA, SE, Praha a obci
Troubky, a to dle pfilohy.

USNESENI 19 . SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 12. 8. 2019

19R/181/2019

Rada obce Troubky schvaluje

rozpoctové opatfeni ¢. 10/2019 v predlo-
zeném znéni.

19R/182/2019

Rada obce Troubky schvaluje

poskytnuti dotace z rozpoctu obce v celko-
vé vysi 10 000 K& CHARITE PREROV, a to
na zakladé verejnopravni smlouvy o po-
skytnuti dotace z rozpoc&tu obce Troubky
¢. 17/2019.

19R/183/2019

Rada obce Troubky schvaluje

podani zadosti o poskytnuti dotace z Ope-
racniho programu zivotni prostfedi na obno-
vu bezdratového obecniho rozhlasu v obci.

19R/184/2019

Rada obce Troubky schvaluje

uzavieni dohody o nahradé Skod na ze-
médélskych kulturach a pozemcich zpu-
sobenych pfi opravach a vystavbé ply-
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narenského zafizeni mezi obci Troubky
a spolec¢nosti Innogy Gas Storage, s.r. 0.,
Praha, a to dle pfilohy.

19R/185/2019

Rada obce Troubky schvaluje

1. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima B a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Danou Jurniko-
vou, a to do 30. 9. 2019,

2. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima B a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Marcelou Kouto-
vou, a to do 30. 9. 2019,

3. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Dédina a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Alenou Bahoun-
kovou, a to do 31. 8. 2020,

4. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Marii Dockalo-
vou, a to do 31. 8. 2020,

5. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Annou Raskovou,
ato do 31. 8. 2020,

6. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Vérou Orsago-
vou, a to do 31. 8. 2020,

7. prodlouzeni najmu obecniho bytu
na DPS Sima B a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s panem Karlem
Stokmanem, a to do 31. 8. 2020,

8. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima B a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Katefinou Dusilo-
vou, a to do 31. 8. 2020,

9. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s panem Davidem
Gregovskym, a to do 31. 8. 2020,

10. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s pani Nadézdou
DaniSovou, a to do 31. 8. 2020,

11. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
ulici Sportovni a uzavieni dodatku k na-
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jemni smlouvé s panem Miroslavem
Medkem, a to do 31. 8. 2020,

12. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
ulici Sportovni a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s panem Pavlem Kame-
landrem, a to do 31. 8. 2020,

13. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
hasi¢ské zbrojnici a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s pani Lucii Zmija-
kovou, a to do 31. 8. 2020,

14. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Vérou Bahounko-
vou, a to do 31. 8. 2020,

15. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima B a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Renatou Medko-
vou, a to do 31. 8. 2020,

16. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s panem Petrem
Zdarilem, a to do 31. 8. 2020,

17. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s panem Janem
Siegelem, a to do 31. 8. 2020,

18. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
ulici Sportovni a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé se sle¢nou Darjou Gre-
govskou, a to do 31. 8. 2020,

19. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
ulici Sportovni a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s panem Zbyrikem
Kubankem, a to do 31. 8. 2020,

20. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima B a uzavfeni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Libusi Navratilo-
vou, a to do 31. 8. 2020,

21. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouveé s pani Marii Mesza-
roSovou, a to do 31. 8. 2020.

19R/186/2019

Rada obce Troubky schvaluje

zamér zvefejnéni prodeje obecniho po-
zemku p. ¢. 2765/4 v obci Troubky, k. u.
Troubky nad Becvou.
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USNESENI 20 . SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 28. 8. 2019

20R/187a/2019

Rada obce Troubky rusi

usneseni Rady ¢islo 17R/175/2019, kte-
rym byl schvalen navstévni fad viceu-
Celového sportovniho hfisté Na Dolach
v Troubkach.

20R/187b/2019

Rada obce Troubky schvaluje navstévni
a provozni fad viceucelového sportovniho
hristé Na Dolach v Troubkach, a to dle pfi-
lohy.

USNESENI 21. SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 9. 9. 2019

21R/188/2019

Rada obce Troubky schvaluje

1. pfijeti cenové nabidky spole¢nosti EN-
VIPARTNER, s. r. 0., Brno na sluzby
spojené se zpracovanim a vyhotove-
nim projektu a zpracovani zadosti o po-
skytnuti dotace projektu Protipovodrio-
va opatfeni obce Troubky spocivajiciho
v rekonstrukci a doplnéni varovného
a vyrozumivaciho systému obce Troub-
ky, a to dle pfilohy,

2. uzavfeni smlouvy o dilo mezi Obci
Troubky jako objednatelem a spolec-
nosti ENVIPARTNER, s. r. 0., Brno na
provedeni sluzeb spojenych se zpraco-
vanim projektu Protipovodriova opat-
feni obce Troubky v ramci Operaéniho
programu Zivotni prostredi, a to dle pFi-
lohy.

21R/189/2019

Rada obce Troubky schvaluje

kupni smlouvu uzavienou mezi spolec-
nosti Asker Market s. r. 0. Brno jako pro-
davajicim a obci Troubky jako kupujicim
na koupi unimoburiky pro potfeby zazemi
viceuCelového sportovniho hfisté Na Do-
lach, a to dle pfilohy.
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21R/190/2019
Rada obce Troubky doporucuje

zastupitelstvu obce schvalit uzavieni
smlouvy o smlouvé budouci kupni Cislo
SoBS K [IE128007081/001 mezi obci
Troubky a spole¢nosti CEZ Distribuce,
a. s., na prodej ¢asti obecniho pozemku p.
€. 1314/1 v obci Troubky, k. u. Troubky nad
Becvou, a to dle pfilohy.

21R/191/2019

Rada obce Troubky schvaluje

uzavieni smlouvy o budouci smlouvé o zfi-
zeni vécného bfemene a dohodu o umisté-
ni stavby &islo SoBS VB IE128007081/008
mezi Obci Troubky a spoleénosti CEZ Dis-
tribuce, a. s., a to dle pfilohy.

21R/192/2019

Rada obce Troubky schvaluje

termin a upraveny program 5. zasedani

Zastupitelstva obce Troubky v predloze-

ném znéni.

21R/193/2019

Rada obce Troubky schvaluje

1. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Dé&dina a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s panem Miroslavem
KrkoSkem, a to do 30. 9. 2020,

2. prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Sima A a uzavieni dodatku k na-
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jemni smlouvé s pani Kamilou Kelnaro-
vou, a to do 30. 9. 2020,

prodlouzeni najmu obecniho bytu na
DPS Kozlovska a uzavieni dodatku
k najemni smlouvé s pani FrantiSkou
Vozdovou, a to do 30. 9. 2020,
pfidéleni obecniho krizového bytu na
DPS Zahumeni a uzavieni najemni
smlouvy s pani Miroslavou Bahounko-
vou, a to do 30. 11. 2019.

21R/194/2019

Rada obce Troubky schvaluje

zamér pronajmu obecniho pozemku p. €.
210 v obci Troubky, v k. u. Troubky nad
Becvou.

21R/195/2019
Rada obce Troubky schvaluje

1.

uzavieni smlouvy o zpracovani osob-
nich Gdajii mezi spoleénosti ISTA Ces-
ka republika s.r. 0. a obci Troubky, a to
dle pfilohy,

navrh na prodlouzeni terminu pfijima-
ni zadosti o poskytnuti avért z Fondu
obnovy a rozvoje bydleni obce, a to do
20. 9. 2019,

volbu spravce pojistné smlouvy Cislo
7721053895, kdy spravcem této smlou-
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vy bude OK Group a. s. prostfednictvim
svého zaméstnance Ing. Jakuba Za-
tloukala, DiS.,

4. uzavfeni darovaci smlouvy mezi CSPP

Group a. s. jako darcem a obci Troubky
jako obdarovanym na poskytnuti pe-
nézniho daru v celkové vysi 2 000 K&
pro sportovni ucely Troubeckého klubu
seniord, organizaéni slozky obce.
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ZAKLADNI SKOLA

PRVNACCI A JEJICH PRVNi SKOLNIi DEN

V leto$nim $kolnim roce do lavic prvni tfidy usedlo sedmnact prviiackd z Troubek
a Henclova. V jejich prvni den je do Skoly doprovodili jejich rodi¢e a sourozenci, nékteré
dokonce i babi¢ky a dédeckové. Prviiacky ve tiidé pfivitala jejich pani ucitelka. Zazvonil
Skolni zvonek, ztichlo poprazdninové Stébetani ve tfidach a z rozhlasu se ozvalo slav-
nostni hlaSeni pana feditele.

Skola byla opét plna k prasknuti. Prviiaéky éekala barevné vyzdobena tfida s novou
interaktivni tabuli, plna obrazkt a pomucek. Na lavici mély déti pfipravené prvni $kolni
recitovat basnicky. Pfivitat prviiacky pfisel osobné také pan feditel s panem starostou
a panem mistostarostou, ktefi pfinesli détem darecky od obecniho ufadu. Prviacky po-
zdravily a pfihlasky do druziny rozdaly i pani vychovatelky.

Prvni Skolni den rychle utekl. V&fime, Ze jsme si ho vSichni pékné uzili a nyni se jiz
muZeme tésit na krddasné znamky!

Magr. Ilvana Smolkovéa
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AKTUALITY Z EKOSKOLY

Koncem lofiského Skolniho roku pfi kaz-
doro¢nich jarnich pracich na zahradé jsme
premysleli, co jesté bychom mohli pro nasi
zahradu a jeji obyvatele udélat.

Slovo dalo slovo a pozvali jsme si odbor-
nika na pfirodni zahrady z Ekologického cen-
tra Hostétin. Prosli jsme s nim zahradu a uka-
zali mu, co vSechno v zahradé mame. Béhem
vychazky si pan Vlasin vie peclivé zazname-
naval do dotazniku plného kritérii. Ocenil nas
zeleninovy zahon a bylinkovou spiralu, ukryty
pro rizné druhy Zivocichl, napfiklad hmyzi
hotel zasazeny do trvalkového zahonu, jezirko
pro vodni a vlhkomilné ZivocCichy, louku, suchou skalku pro jeStérky a v neposledni fadé
velké mnozstvi riznych dfevin ve Skolnim arboretu.

Museli jsme také dokazat, Ze nepouzivame raSelinu a uméla hnojiva. Byli jsme
prekvapeni, Ze vétSinu kritérii naSe zahrada splfiovala a my jsme tak mohli ziskat ti-
tul Pfirodni zahrada. Zaci ve véech tfidach hledali pro nasi zahradu jméno, které bude
zvefejn&no na mapé prirodnich zahrad CR. Nakonec zvitézil navrh Skolni ekozahrada
Troubky. KdyZ pljdete okolo nasi $koly, mGzete si u hlavniho vchodu vSimnout plakety
PFirodni zahrada.

Se zacatkem nového Skolniho roku Ekotym planoval svou ¢innost na dal$i Skolni
rok. Usporadali jsme setkani zastupct Ekotymu s panem starostou a mistostarostou.
Resili jsme moznosti spoluprace pfi rliznych projektovych dnech, z nichZ nejbliZe je Den
stromd.

Na Skolnim dvofe jsme v novém 3Skolnim roce pfivitali i nového obyvatele — mladé
uzovky obojkové, které doslova spadlo panu Fediteli do naruc€e. Po seznameni s nejmen-
Simi zaky ve Skolni druziné jsme uzovku vypustili zpét do pfirody — k naSemu Skolnimu
jezirku.

Ivana Smolkova, Katerina GaZzova
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POZDRAV ZE SPECIALNI TRIDY

Letosni Skolni rok zacal ve
specialni tfidé pékné zvesela
a netradi¢né oslavou vyznam-
ného Zivotniho jubilea jedno-
ho z naSich zakl. Na oslavu
jsme se poctivé pfipravovali
cely tyden, nakoupili jsme
suroviny na dort a drobné ob-
Cerstveni a zacCala pfiprava
ve $kolni kuchyrice. VSichni
jsme se poctivé zapojili do
prace a veseli mohlo zacit.
Po blahopfanich a oblibené
pisnicce nasledovalo roz-
krojeni dortu a ,bouchnuti*
Sampariského, se kterym
nam ochotné pomohl dokon-
ce pan feditel. V podobném
duchu pfipravy na prakticky Zivot a budouci povolani bude probihat cely nas skolni rok.

Zdravime vas ze specialni tfidy a pfejeme pékny podzim!

Silvie Stenclova

Keramicky lurg pro dospdlé

ZS a MS Troubky potada keramicky kurz pro dospélé.

Schazime se v keramické dilné skoly

kazdé utery od 18.00 do 19.30 hodin.

Cena jedné lekce je 80 K&.

Prvni lekce probéhla 24. 9. 2019.

Z rukou Uc¢astnikl kurzu vychazi krasné darecky a deko-
rativni predméty do bytl i zahradek. Nebojte se, Ze byste ne-
zvladli vytvofit talifek, hrni¢ek nebo zvonecek. | kdyz by prvni
vyrobky nevypadaly jako od mistrG keramického femesla, je
prace s hlinou radost a relaxace. Po vypaleni stfepu nastava
moment glazovani, a to je teprve dobrodruzstvi, kdyz cekate,
jak se vam podafrilo zkombinovat barvy a jak bude vyrobek
vypadat po vytazeni z pece.

Gueme viechny zdjemee
megi nds a tédime se na nové tudfe.

Michaela Frankova
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MATERSKA SKOLA

O prazdninach byl zajistén
provoz matefské Skoly prvni
dva tydny v €ervenci a posledni
dva tydny v srpnu. V dobg, kdy
byla Skolka uzaviena, probihaly
opravy a pfiprava na novy skolni
rok. Diky panu Vinklerovi mame
nové zachodky v prvnim patie
a opravené odpady. Na zahra-
du nam pan Pavlik vyrobil nové
bednéni na piskovisté a ve spolu-
praci s pracovniky obce jesté jed-
no mensi piskovisté ve stinu pod
stromy. Pan Skolnik se také Cinil,
posekal nam travu, provedl men-
Si opravy, pfipevnil policky.

Pani ucitelky a tety vyzdobily
Skolku, aby se v ni détem libilo.
V pondéli 2. zafi se otevfely dvé
tfidy matefské Skoly a do kazdé
pfiSlo dvacet pét déti. V prvni
tfidé u Sluni¢ek na déti ¢ekaly
pani ucitelky Vladka Hanzliko-
va a Karolina Lehka. Ve druhé
tfidé u BeruSek Olga Brstako-
va a Tereza Samsonkova. Jako
kazdy zacatek Skolniho roku
probihalo téZzké louceni s ma-
minkou, i slzicky se obijevily,
ale béhem prvnich tydnt zmizely a déti
zjistily, Ze se jim mezi kamarady libi.
Navstivil nas pan feditel s panem sta-
rostou a mistostarostou a pfinesli détem
néco na oslazeni prvniho dne v mater-
ské Skole. Pani ucitelky u Slunicek za-
hraly manaskovou pohadku O pejskovi
a koéiéce

nové kamarady a pani ucitelky. Nachazely
dal$i a dal$i hracky, jaké doma nemaji. Cvi-
Cily, zpivaly, malovaly a kreslily, povidaly si,
chodily na prochazky, hraly si na zahradé.
Pfijela za nami dvé divadla. Prvni s lout-
kovou pohadkou O Sevci Matesovi a druhé
s mafaskovou pohadkou O zajic¢kovi. Pred-
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Skolaci zacali jezdit na predplavecky
vycvik na bazén v Prerové. NacviCuji
vystoupeni pro nade nejmensi na vita-
ni ob&ankl a také pro seniory na jejich
setkani. PFipravujeme se na drakiady,
které pofadame pro déti a rodiCe.
Srde¢né Vas vsechny zveme na |
vystavu dyni, ktera bude pfipravena na
zahradé matefské Skoly v patek 25. 10.,
kdy k nam pfijde lampionovy prdvod od
zakladni Skoly.
S pozdravem z materské Skoly |
Vladka Hanzlikova

SDRUZENI PRATEL SKOLY

| letos ubéhly prazdniny jako voda a mame tu opét novy Skolni rok.
Pro nas SPSaky to znamenalo, Ze jsme se hned zagatkem zafi sesli a do-
mluvili se, jaké akce budeme letos pro déti a jejich rodice poradat. Jsem rada, ze i pro tento
Skolni rok jsme se shodli na poradani tolika akci. Schvalili jsme i finanéni pfispévek Skole
a Skolce.

A touto cestou bychom vas chtéli informovat, e SdruZeni pratel pfi ZS a MS Troubky
pfispiva i tento rok vysokou finan¢ni ¢astkou zakim nasi Skoly a Skolky na tyto akce:

doprava na vodacky kurz, na $kolu v pfirodé MS i ZS, doprava na plavecky vycvik MS,
portfolia pro 1. tF., vstupné do divadla, vylety MS, 1. — 9. tt. a ,S" tFidy.

Hradime také veskerou dopravu zakul pfi reprezentaci $koly na rtiznych akcich a souté-
Zich i dopravu a vstupné na akcich spojenych se Skolni vyukou.

Dodavame vécné dary do Skolni druziny a matefské Skoly.

PLANOVANE AKCE
25.10.2019 Lampionovy privod
29.11.2019 Mikulasska nadilka
25. 1. 2020 Skolni ples
8. 2. 2020 Détské Sibfinky
24. 4. 2020 Rej ¢arodéjnic
30. 5. 2020 Détsky den

Podafilo se nam diky pfispévku od rodi¢l, diky spolupraci s obecnim Ufadem a za po-
moci dalSich mistnich spolkt a sponzor(i pfispét Skole a Skolce finan¢ni ¢astkou ve vysi
113 219 K&.

V pfipadé, Ze jste ochotni ndm pfi organizaci nasich akci pomoci, spojte se s nami emai-
lem: spstroubky@seznam.cz. Velmi radi vas mezi sebou pfivitame.

Na shledanou v fijnu pfi lampionovém pravodu.

Za SPS, Romana Souskova
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Z NASI FARNOSTI

Doba léta se pFeklopila k podzimu
a otevira se Siroka paleta moznosti, jak
naplnit Zivot, a to vSe je dopInéné kolo-
ritem pestrych barev podzimni pfirody,
pfes duSickové mlhy a pliskanice az
k tichu adventu a pfichazejici zimy.

Cim mlZe farnost obohatit Zivot
troubeckym ob&anim?

VYUKA NABOZENSTVi

Tém nejmensim nabizime vzdélavani ve vyuce nabozenstvi. Jde o nepovinny pfedmét
zafazeny do vyuky zakladni Skoly podle oshov schvalenych ministerstvem Skolstvi, ale ne-
jedna se o predmét, pfi kterém by Zaci méli mit obavy ze zkouSeni ¢i domacich tkold. Jde
0 spole¢né objevovani bohatstvi kiestanstvi, které je na naSem Uzemi pfitomno jiz tisic sto
padesat Sest let, pocitame-li jeho pocatek prfichodem bratfi Cyrila a Metodéje, nejvétsich
evropskych vzdélancu své doby.

Z4ci se véak mohou seznamit s tradici mnohem starsi, tradici biblickou. Shodou okolnos-
ti jsem letos jiz podruhé navstivil Izrael, a to nejenom pamatna biblicka mista jako Jeruzalém,
Betlém, Nazaret, Jericho apod., ale také jsem mohl poznat Zivot mistnich kfestanskych ko-
munit, prozit viru v Zidovskych rodinach, €i zidovskych komunitach...

NABOZENSTVi

1.-3. tfida: Ctvrtek 14.00 hod. ucebna nad garazi (Mgr. Marcela R. Fojtikova, PhD.)
4 .-5. tfida: Ctvrtek 15.30 hod. ucebna nad garazi (Mgr. Marcela R. Fojtikova, PhD.)
5.-6. tfida: étvrtek 15.30 hod. farni knihovna (Mgr. Eva Tkadlecova)

7.-9. tfida: étvrtek 15.30 hod. farni kancelar (P. ThLic. Radek Sedlak, PhD.)

Vyuka déti véku prvniho stupné az do 6. tfidy vychazi z montessoriovské Skoly respek-
tujici vice vyvojovou psychologii ditéte. Ve svém pfistupu zdlrazriuje vlastni rytmus zrani
ditéte v objevovani hodnot, které mu jsou predkladany, coz je zvlasté citlivé u hodnot nabo-
Zenskych. Vy3Si ro¢niky jdou cestou klasického vzdélavani.

Letos bylo do vyuky nabozenstvi pfihlaSeno 20 déti. Neni to malo, ovSem pokiténych
déti Skolniho véku je v obci vice a rodice se pfed kitem zavazali, Ze déti budou vést a vycho-
vavat ve vife. Tak bych jim to i touto cestou chtél pfipomenout jejich slib.

MODLITBA RUZENCE

V meésici Fijnu jste denné zvani do kostela k objeveni modlitby svatého rGzence. Je to
prastary zpusob, jak se ponofit do tajemstvi pfitomnosti Boha jak v déjinach, tak zaroven
i v nasi sou€asnosti.

Rudzenec &i recitace kratkych vét z Bible je prastarda metoda jak zapadniho ¢i vychodniho
kiestanstvi, tak i zidovstvi, jak otevfit své srdce Bozi pfitomnosti. MySlenky se zklidni, Elovek
zastavi, otevre a pfijme to, co mu Blh chce dat, svého Ducha svatosti, Zivota, pokoje, radosti
a moudrosti i sily do dal$ich hodin a dnd.
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SVATOHUBERTSKA MSE

V nedéli 6. fijna se konala mSe spojujici rizné spolky v obci a lidi vnimajici vice pFirodu
a jeji dary. Myslivci, koféci, veelafi, zahradkafi, kazdy milovnik pfirody mohl spole¢né vyjadfit
svou radost z pestrosti a dar( pfirody a podékovat Bohu za fad, dobro a krasu.
Po msi nasledovalo u kostela Zehnani koni &i pokrm( pro koné. Stejné tak myslivci
pfinesli pokrmy pro své milaCky a v&elafi véci spojené s jejich Cinnosti k jejich pozehnani.
Vzdyt Buh je darce Zivota a rad Zivotu Zehna, a to i timto zplsobem, skrze lidskou mod-
litbu a skrze poZehnané véci &i stvofeni.

MODLITBY ZA ZEMRELE

Na sklonku podzimu, kdy se svét hali do ticha ¢astych mlh a destU, nas vede tento ¢as
k zamysleni a modlitbam za nase zemrelé predky, ale také k Uvaham o smyslu zivota. Kres-
tanstvi uci o vykoupeni vSech lidi z jejich hfichu, ale uci také o jisté mife pfijeti, Ci nepfijeti
této Bohem nabizeni milosti.

V tydnu od 1.-8. listopadu koname posty a modlitby za zemfelé a slavime dny modliteb
za du CIStCI Zapaleni svice na hrobe CI kvetlnova vyzdoba tvofi jakysi kolorit téchto

=V |aStovky,

BOHOSLUZBY V CASE DUSICEK

1. 1. patek V 17 hod. mSe, svatek VSech svatych. Od 15 hod. moznost sv.
P zpovédi a bude vystavena eucharistie k tiché modlitbé
2 11. sobota \% ?.30 hod.vv_zpommka na vSechny vérné zesnulé, a poté pujde
pravod na hibitov
3. 11. nedéle V 8.30 mSe a v 15 hod. bude na hrbitové poboznost za zemrelé
4. 11. pondéli V 8 hod. mSe za zemrelé
8. 11. patek V 17 hod. mse za zemrelé
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SVATY MARTIN — HENCLOV

Nase farnost porada kazdy rok v kapli v Henclové svatomartinské hody. V patek 8. listo-
padu v 17.30 bude setkani déti a rodi¢t s lampiony u henélovské kaple sv. Martina a odtud
se pljde prdvodem do tamni sokolovny, kde bude ve spolupraci s tamnimi hasici a dalSimi
dobrovolniky pofadana détska zabava se svatomartinskou tematikou. Jste srde¢né zvani.

V nedéli 10. listopadu se kona slavna hodova mse svata na Henclové pfed kapli sv.
Martina. Poutnici jsou zvani do tepla na grog a malé pohosténi do prostor nad tamni Skolkou
v klubu duichodcli. Od za¢atku pofadani hodd timto zpusobem vzdy na msi svitilo slunic¢ko
a hladilo tvare poutnikd pred kapli jako maly darek sv. Martina.

(Redakce si vyhrazuje pravo na zkraceni textu.)

OPRAVY KOSTELA POKRACUJI

Na zaveér bych se s vami rad podélil o radost z oprav kostela a s prosbou o finanéni dar.
Tak jako v minulych letech, budeme pokracovat az pfistim roce na jafe v opravach naseho
chramu, a to z divodu shanéni financi.

Minuly rok jsme ukonili opravu stfechy kostela jeji totalni vyménou v€etné sanktusni-
kové véZe. Radost z novoty a krasy pfi pohledu na opravené Casti chramu je nam vSem
spole¢na. Cela ¢astka pfisla loni na 2,68 milionu korun.

Na jafe budeme opravovat omitky zbytku plasté kostela a budou-li pfiznivé finanéni moz-
nosti, ukongili bychom opravy kostela celkové i s novym kamennym soklem. Castka je vy-
Cislena na 1,45 mil. korun, zatim bez soklu. Proto se bude konat i tento podzim dalSi vefejna
sbirka. Minuly rok mezi sebou vybrali ob&ané pfi této sbirce 467 tisic korun, €imz nesmirné
pomohli a vSem patfi velky dik.

Veé&fim, Ze vzhled chramu, ktery je dominantou obce, neni nikomu lhostejny a kazdy z nas
ma radost, kdyZ zase obec zkrasni dalSi etapou opraveného kostela. Vé&fim, Ze i papirova
bankovka na opravu kostela nikomu dlouho nebude chybét a radost z vioZzenych prostfedku
bude odménéna pohledem na celkovou novou zafici fasadu naseho chramu.

VV8em ob&anudm pfeje poZzehnany podzimni ¢as

otec Radek Sedlak

Dominik Lands
Zuzang Hubeﬁér:g:d

DEI\,JfC Ek MODERNTHY
PARU oneb Zeny jsou z Venyie

a4 mudi jsou dekj

KNIHOVNA

PRVNI RANDE

Byl jsem singl a byl jsem na to patfi¢né pys-
ny. Pfipadal jsem si moderné. Pfece si nebudu
kazit Zivot néjakym vztahem. Vztahy jsou totiz
jeden velky kompromis. Musite dbat na po-
tfeby toho druhého a podobné. To nebylo nic
pro mé. Byl jsem volny jako ptak. Nemél jsem
zadné zavazky, mohl jsem si délat, co jsem
chtél, mit celou velkou postel jenom pro sebe

T¥ VOLE,
{ zasc 2"«: }
RICHET Dgan, |
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(a navic jsem v ni mohl jist), ponocovat a prosté si zit ten svlj sen. Bydlel jsem totiz
u rodi¢l. Vlastné jen u mamy, protoze otec byl kazdou chvili nékde v zahranici, kde
rozjizdél svlj ambiciézni byznys s plastovymi kybliky.

Kdyz otec po pul roce zkrachoval, ponévadz na jeho plastové kybliky nebyl
nikdo zvédavy, a vratil se domU nevrly, roz€arovany a s holym zadkem, néco se
v tom mém malém snu pokazilo. Nyni jsem uz nemohl jist v posteli, nebot podle
otce se ji vyhradné u stolu. Drobivé pokrmy, jako pecivo, babovka nebo susenky,
jsem dokonce musel jist nad dfezem. Nemohl jsem ponocovat. Ale nejhorsi bylo to,
ze mé otec nutil najit si praci. Pry jsem uz rok po Skole, takze mam jit makat. Na
muj zoufaly apel, Ze jsem si je$té dostatecné neodpocinul po naroénych statnicich,
nebral zfetel.

Na svého tyranského otce jsem vyzral tak, ze jsem se odstéhoval do podnajmu
do garsonky. Byl to velky krok. Citil jsem se dospéle. Nyni jsem mohl navazat tam,
kde jsem skoncil. Opét jist v posteli, ponocovat a tak dale. Mama sice tklivé pozna-
menala, Ze jeji maly chlapecek (tahlo mi na tficet) opousti rodné hnizdo, ale to se
nedalo nic délat. Byl jsem rozhodnut postavit se na vlastni nohy.

Chvili to takhle fungovalo a vsichni byli spokojeni. Pak mi v§ak jednoho dne
pfisla upominka. Pry Zze jsem nezaplatil najem. lhned jsem volal mameé, co to ma
znamenat a jak to, Ze na to zapomnéla. Mama mi do telefonu vzlykala, Ze ji to otec
zakazal.

»1ak to je lumparna nejvys$siho fadu,“ rozohnil jsem se a zeptal se ji, v kolik si
mam pfijet pro vecefi. VeCefe pry nebude, protoze i to otec zakazal.

.1ed jesté fekni, ze ti zakazal prat mi pradlo a o vikendu mi sem chodit uklizet!"
vykfikl jsem napul Zzertem. Dlouhé mi¢eni na druhé strané linky a nasledné smutné
povzdechnuti davaly tusit, Ze jsem takFikajic v prd-li.

,Ze vam s tatou neni hanba. Mam Uplné& zkaZeny détstvi,“ vztekle jsem mamu
obvinil, zavésil jsem a pfemyslel, co bude dal. Vratit jsem se uz nemohl. Nebylo
cesty zpét.

Nasel jsem si nakonec pomérné uchazejici, i kdyz $patné placenou praci, po-
kousel jsem se vafit si sam instantni polévky a Zil jsem ze dne na den. Uklizel jsem,
jenom kdyz se mi z mé garsonky zvedal Zaludek nebo jsem mél pocit, Ze jsem v tom
bordelu zahlédl myvala. A nepral jsem. To jsem odmitl. Trenyrky stacilo jednou za tfi
dny otocit a ponozky jsem si vzdycky kazdy tyden kupoval nové.

Po par tydnech Uplného osamostatnéni jsem si takhle sedél vecer v kuchyni,
usrkaval pismenkovou polévku, Skrabal se na tfislech, kde se mi z padesatkrat
oto€enych trenyrek udélala vyrazka, a pfremyslel. Néco mi chybélo. Nebylo to jen
vrouci lidské teplo a pocit domova, ale taktéz nékdo, kdo by se o mé staral. Tehdy
mi na mysli vyvstala myslenka, Ze byt singl neni az takova vyhra. Tehdy pfiSel na
scénu mUj kamarad Lubos...

Zdroj: Deni¢ek moderniho paru, D. Landsman, Z. Huberiakova

Hana Obrtelova
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SPOLECENSKA KRONIKA

V éervenci 2019 se dozili  V srpnu 2019 se dozZili V zari 2019 se dozili
vyznamného Zivotniho  vyznamného Zivotniho = vyznamného Zivotniho
jubilea jubilea jubilea
70 let 75 let
70 let Jifi Némcak Pavel Kratochvil
Jindfiska Surmova Jaromir Koloni¢ny
80 let
80 let 75 let Anezka Janska
Marie Pafikova Alena Raskova Anezka Smolkova
Marie Vlachovéa FrantiSek Lehky Anna Michalkova
AneZka Zelenkova Antonin Kamelandr Frantika Vozdova
85 let 85 let 85 let
Alois Zatloukal Marie Malikova Ludmila Mrtva
Marie Gregovska Marie Mala
90 let
Lubomir Novak
91 let
Josef Krejci

OPUSTILI NAS

Vlasta Gregovska, VVendelin Peluha, Helena Bahounkova, Marie Rossmannova

Dny plynou jak tiché feky proud, jen bolest v srdci trva a neda zapomenout.

VSem pozustalym projevujeme uprimnou soustrast
nad bolestnou ztratou blizkého &lovéka.
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BLAHOPRANI

30. 8. 2019 uplynulo 50 let ode dne, kdy vykrocili spole¢nou cestou
Emilie Lehka (roz. Topencikova) a FrantiSek Lehky.

Do dalSich let jim za celou blizkou rodinu ze srdce preje
hodné zdravi, optimismu a radosti pfi spole¢né prozitych chvilich
dcera Kamila

VZPOMINATE SI?

LhHIlDil\‘
cu--nul
a

ni rodaku padesatnlku Foto z roku 1982
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Skolni rok 1976/77. Vychazejici Zaci s ugitelskym sborem.

Ucitelé zleva: Marie Rossmanova, Milada Kofinkova, Helena Chmelafova,
Jaroslav Klos, Vlastimil Ressler, Jaroslava Sebkova, feditel Jindfich Pazdera,
Jaroslava Tomanova, Jarmila Smolkova, Olga Nimmerfrohova, Helena DolezZalova,
Helena Jehlarova.

Redakce

NASI DOPISOVATELE

FINSKO

,Hyvaa paivaa“, neboli dobry den... JelikoZz jsem byl pozadan, abych po své
vypravé do Finska obohatil spoluob&any Troubek o poznatky z této cesty, rozhodl
jsem se naplnit veSkera o€ekavani a pustil jsem se do tohoto ¢lanku se vS8i vervou
a odhodlanim.

S partou dvanécti kamarad(l posbiranych z celé CR jsme se rozhodli, Ze navéti-
vime opét po dvou letech Finsko, konkrétné okoli mésta Jyvaskyla, kde se konal
dalSi podnik Mistrovstvi svéta v rally, pfezdivany jako ,Rally tisice jezer, ktery se
letos jel uz po Sedesaté devaté.
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Den prvni: utery 30. 7.

Po necelych dvou hodinach
letu jsme pfistali v Helsinkach. Ho-
dinovy posun v nas zanechal mirné
rozhofceni. Pfipadali jsme si jako
hokejisti, kdyz leti ze zamofi na
Mistrovstvi svéta do Evropy.

Skandinavie je znama svym
chladnym pocasim, takze zde bylo
pfes den zhruba 20 °C a v noci do-
konce jen asi 8°C. Slunce zapada
kolem 22.30 hod. a nad obzor se
dere po ¢tvrté hodiné ranni.

nez jidlo, stavili jsme se po cesté v Lidlu, coz je jeden z nejobvyklejSich tamnich su-
permarket. Uzeniny a syry nekoupite v baleni pod 300 g, z ¢ehoz vyplyva, Ze treti
den uz se vam pfi pohledu na salam a syr zveda zaludek. Nejhor$i na tom vSem
je, ze tam nemaji rohliky, z toho jsem byl hodné smutny. DalS$i zajimavosti jejich
supermarkett je, Ze hned za pokladnami jsou umisténé hraci automaty, do kterych
mnoho nakoupiv$§ich zakaznikd vhazuje zbyla eura a snazi se vyhrat.

Takze jsme nakoupili a nasledné se zajeli ubytovat. Jak jsem se jiz zmirnoval
o vaze kufru na ukor jinych dulezitéjSich véci, vecer jsme vytahli ony zminéné
tekuté propriety a se vSemi ucastniky naseho zajezdu se fadné pfivitali lahodnym
mokem z Némecka znacky Jagermeister a také moravskou slivovici.

Den druhy: stieda 31.7.

Tento den jsme si naplanovali poznavani okoli a domluvili si prohlidku muzea
finského jezdce Jari Matti Latvaly.

Rodi¢e Jari Mattiho nam v§echno povypravéli v angli¢tiné. Ve Finsku snad ne-
narazite na ¢lovéka, se kterym byste se nedomluvili anglicky, at je mu 15 nebo 70.
Po prohlidce muzea jsme se vydali projet si nékteré rychlostni zkousky, na kterych
budou o vikendu zavodit specialy. Nefeknu vam presné procentualné, ale asfaltové
jsou ve Finsku pouze silnice 1. tfidy a dalnice. VSechno ostatni je Sotolina. Takze
uhnete z hlavni silnice a po sto metrech uz jste na Sotolinové silnici.—fif
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Zajimavosti o vozech WRC:
cena: cca 24 miliond
provoz na 1 km: cca 10.000 K¢, rally miva vétSinou okolo 500 ostrych km, dalSich tfeba
800 prejezdy a dohromady je 14 podnikd MS za rok (to uz je sludna spotfeba paliva)
max rychlost: 200 km
vykon: 380 koni

vaha: cca 1190-1300 kg
spotfeba: cca 80/100I

Den tieti: ¢tvrtek 1. 8.

Zhruba v pét rano vstavame, abychom stihli
zabrat nejlepSi mista na pozorovani aut. Ve &tvr-
tek se jel tzv. shakedown, coz znamena, ze si
zavodnici projizdéji testovaci usek, ktery by mél
nastinit celkovy profil rally, a projedou kolem vas
treba Ctyfikrat, coz se na normalni rychlostni
zkouSce nestane.

Jezdci pak mohou zménit jesSté néjaké na-
staveni a vecCer uz se jede na €as. Vzdy jsme chtéli byt u trati co nej-
bliz, takZe po kratké prochazce pise¢nou plani a bortvéim jsme dosli na pékné misto,
kde jsme se ,utabofili” a ¢ekali na prvni auto, coz bylo zhruba jesté dvé hodiny.

Pofadatelé moc benevolentni nebyli, ale nakonec jsme méli celkem pé&kné misto na
vnitfni strané zatacky, kde auta jezdi bokem zhruba v rychlosti 140 km/h.

Mozna si myslite, Ze jsme blazni, ale neni vétsi zazitek, nez dostat sprchu kaminkd
a prachu od projizdéjicich aut.

Ze shakedownu jsme se presunuli do nedaleko vzdaleného mésta Jyvaskyla, kde
byl situovan servisni areal. Tam jsme obesli v8echny zavodni tymy a jejich zazemi.
V Hyundaii jsme méli kamarada mechanika, tak jsme s nim prohodili par slov a dozve-
déli se par zékulisnich pikantérii. Nasledné jsme se presunuli pésky do zhruba 2 km
vzdaleného parku, kde se jela prvni rychlostni zkouska. Nejvétsi zajimavosti ve Finsku
je pro nas asi to, Ze tam maji prohibici a zvlast na vefejnosti je zakaz popijeni alkoholu.
My jsme nastésti tento hrozny nesvar Sikovné prelstili.

Den ¢tvrty, patek 2. 8.

Vstavanim ve Ctyfi rdno jsme si zajistili ty nejlepsi |
mista a musim Fici, Ze to bylo opravdu super. Pfed par |&
lety tady udélal kolostfesni kombinaci Mikko Hirvonen
ve Fordu, a co se nestalo... Tohle misto byva hodné vi-
dét na v8ech televiznich zébérech a v rozhovoru s red-
bull TV si ho sem pozvali. Byla velka zima, mél jsem ftfi
vrstvy oble€eni, a stejné mi bylo dost chladno.

Uzili jsme si celé startovni pole a nasledné se pre-
sunuli na jesté lepsi misto.

Auto proti vam vyjede z lesa a v posledni chvilce
uhne doleva. Uzili jsme si jen par nejlepSich aut a méli
namifeno na dalSi ,erzetu“. PfFijeli jsme na posledni
rychlostni zkousku dnesniho dne, kde jsme potkali ka-
marady, takze jsme si museli dat kaliSek na pfivitanou.
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Den paty, sobota 3. 8.

Vybér mista byl opét moc hezky, krajina je ve Fin-
sku nadherna. VSude zelen, stromy, voda...

Na druhy prljezd jsme se presunuli na jesté lepsi
misto. Navic jsme si vzali i reproduktor, takze jsme
méli o zabavu postarano.

Den Sesty, nedéle 4. 8. \
Vstavani uz bylo troSku lep8i, ale pofad prevlddala unava |
z celého tydne a nevyspani. Jeli jsme na posledni ,erzetu®, kde |
se jely dva prijezdy... Tady byly nejvétsi skoky z celého viken-
du a také zde bylo nejvic fanouskl. Zkouska se
jmenovala Ruuhimakki a je mezi fanousky dost
znama pravé pro svuj profil piny skokd.

Jeden uc€astnik zajezdu mél v tento den na-
rozeniny a vzesla z toho celkem pékna impro-
vizace, kdy jsme s kamarady zacali zpivat ,Ha-
ppy birthday” a nakonec se pfidalo asi 90 %
vSech lidi okolo. TakZe bylo pékné slySet, jak
treba 500 lidi kolem vas zpiva narozenino-
vou pisnicku. V tomhle je rally moc krasny
sport. Fanousci dokazou udélat krasnou ku-
lisu projizdéjicim zavodnikim. JelikoZ jsme
méli opét pfenosny reproduktor, pustili jsme
i finskou hymnu, tak jsme si Finy naklonili
na nasi stranu. A kdyz jsme pustili i Ceskou
hymnu, bylo slySet, kolik ¢eskych fanousku
tam je.

TakZe posledni den se vydafil na vybornou. Mozna jste i v televizi
zaregistrovali asi Sedesatimetrovy skok francouzského jezdce Sebastiana Ogiera, ktery si
nejspi$ spletl zavodni auto se stihackou. Zavod vyhral a ja bych si troufnul predbihat, Ze
letoSni mistr svéta bude Ott Tanak z Estonska.

Nasledné jsme se presunuli po asi hodinovém odjezdu skrz ucpané odjezdové komunika-
ce do servisu, nakoupili suvenyry, vyfotili se s Petterem Solbergem a jeli dopit zbytek zasob.
Rozloucili jsme se krasné, vecefi u jezera.

AVpray

=

Den sedmy, pondéli 5. 8.
Nastal den odjezdu. Nastésti vSe probéhlo hladce a vSichni jme se v pofadku presunuli do
svych domovd. PFisti rok planujeme Sardinii, tak uvidime, jestli to vyjde.
Tomas Kolda
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A LETA BEZi...

CO MOZNA NEVITE O SVEM OKOLI

V druhé poloviné 15. stoleti used| na esky tran Jifi z Podébrad. Tehdejsi papez
Pavel Il. ho prohlasil za kacife a vyhlasil proti nému kfizovou vypravu. O veleni nad trest-
nou vypravou do Cech projevil zajem uhersky kral Matya$ Korvin. Ceské vojsko v této
valce utrpélo porazku. V dusledku toho byl do rukou Matyase Korvina vydan hrad HelfStyn.

Ke konci ¢esko-uherskych valek doslo u Tovacova ke stretu obou znepratelenych stran.
Z okoli TovaCova pochazeji i archeologické nalezy z té doby.

PFi detektorové prospekci byl u koryta potoka Lukavce v tzv. Chrbovském lese na ka-
tastru obce Troubky nalezen p. Vaclavem Janouskem hrot kopi z pfelomu 15. a 16. stoleti.

Kopi

Celkova délka 460 mm, hmotnost 812 g, délka hrotu 290 mm, maximalni Sitka hrotu 57
mm, délka tuleje 170 mm, maximalni Sitka tuleje 39 mm. Kompletni masivni kopi s hrotem
trojuhelnikovitého tvaru a rombického prirezu.

Ve vySe zminéné lokalité byly také na-
lezeny, rovnéz Vaclavem Janouskem, dve
ostruhy. Prvni pochazi z konce 15. — 1. po-
loviny 16. stoleti, druhé se pfisuzuje 2. polo-
vina 16. — 17. stoleti.

Ostruha

Celkova délka 165 mm, hmotnost 116 g.
Torzo ostruhy s rovnymi, takfka plochymi
rameny, jeZ sviraji pomérné Siroky parabo-
licky oblouk. Ramena ostruhy byla u vrchni
hrany opatiena fadou podélnych upinacich
otvord, ze kterych se dodnes vSak docho-
valy jen nepatrné zbytky.

Ostruha

Témér kompletné dochovana ostruha
s takika rovnymi rameny, jez sviraji Siroky
parabolicky oblouk. Vnéjsi plocha ramen je
ozdobena Sikmymi Zlabky. Ze spojnice ra-
men vybiha kratky kréek, ktery je zakoncen
Jednoduchym rozstépenim, do néhoz bylo
pomoci osky aplikovano drobné osmicipé
kolecko.

Redakce zpravodaje dékuje za poskyt-
nuti namétu a pisemného materialu p. Vac-
lavu Janouskovi.

Zdroj: Stfedovékeé a rané novoveké
zbrané Prerovska, P. Zékovsky, Z. Schenk
LK
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SPOLECENSKE DENI

TROUBECKY KLUB SENIORU

Letni prazdniny byly bohaté na zazitky z rodinné-
ho cestovani, spokojenost ze sklizné z nasich zahrad
a radost z doby stravené spole¢né s nasimi vnoucaty.
Presto jsme se snaZzili setkavat se ob&as na spole¢nych
akcich, které byly na prazdniny naplanované.

V mésici ¢ervenci jsme z Troubek odjeli na zajezd,
ktery kazdoro¢né pfipravuje pro seniory Olomoucky
kraj. Tentokrat jsme jeli na hrad Bouzov, kde pro nas
byla pfipravena specialni trasa prohlidky hradu. Poca-
si bylo velmi pékné, takze i navstéva Lostic spojena
s prohlidkou tvarizkového muzea, obchodu a cukrar-
ny byla nezapomenutelna.

PETANQUE

Dale jsme o prazdninach trénovali pétanque, nebot hned zpocatku zafi jsme poradali
spole¢né s troubeckymi hasici zabavné odpoledne, spojené s turnajem tfi€lennych druz-
stev o pohar starosty obce.

Za Ucasti 33 hracu ve tficlennych 11 druzstvech z obci Troubky, Lobodice a Radslavice
jsme hrali celkem 10 her. SoutéZila tfi druZstva senior(i z Troubek, tfi druZzstva z Radslavic,
dvé druzstva z Lobodic, dale druzstvo z ¢lenli TJ Sokol, hasici a druZstvo sloZzené z ¢lent
zahradkar( Troubky.

Po tfech hodinach bylo rozhodnuto! Putovni pohar starosty obce tentokrat zlistava
v Troubkach. Zvitézilo troubecké seniorské druzstvo ve slozeni Vaclav Bartonik, Jarmila
Tichackova a Jan Tichacek. Druhé misto ziskalo taktéz seniorské druzstvo z Troubek ve
slozeni Mirka Bartonikova, Jarmila Némc&akova a Ludmila Kofinkova, a na tfeti misto do-
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sahlo druzstvo z Radslavic.

Nejlepsi hrackou turnaje se stala Mirka Bartonikova a nejlepsim hra¢em Vaclav Barto-
nik z Troubek. Setkani nebylo jen o sportovani, ale také o spole¢enském setkani s vrstev-
niky, ktefi pfisli nebo pfijeli na kolech ze vzdalenéjSich obci, popovidat si, zazpivat a fandit
soutézicim.

K pohodové atmosférfe pfispély nase seniorky, které napekly velmi dobré kolacky a cuk-
rovi. Podékovani patfi vSem, ktefi se postarali o pribéh této zdafrilé akce. Velké podékova-
ni patfi sponzoram, ktefi nam pfispéli do bohaté tomboly, seniordm za celou pfipravu hristé
a za organizaci turnaje, vedeni obce, Ufednicim obecniho Ufadu, hasi¢lim, zakam zakladni
Skoly, rozhod¢im a zapisovatelum turnaje.

TéSime se jiz nyni na pristi ro¢nik turnaje, ktery planujeme na zafi 2020.

Jarka Spalkova
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( Obecni urad Troubky ve spolupraci se socialni komisi \
Vés srdecné zve na

SETKANI SENIORU,

které se kona
V SOBOTU 9.11. 2019 OD 14.00 HOD.
v Kulturnim domé v Troubkach.
Sal bude otevien od 13.30 hod.

Je pro Vas pfipraveno

+ vystoupeni déti z MS, ZS a ZUS

+ prekvapeni ¢lend SPS

+ ktanci a poslechu Vam zahraje SADOVANKA.

Kazdy senior obdrzi pfi vstupu maly darek. Obcerstveni zajisténo.
Prijdte se pobavit, téSime se na Vas.

\_ J

STROM ZIVOTA

PODEKOVANIi ZA FINANCNi DAR .
OD OBCE TROUBKY \

Dékujeme vam za vaS$i podporu a pomoc, bez které
bychom nemohli pomahat nasim pacientdm, klientim ., - N
a jejich blizkym lidem. Zadny finanéni dar nebereme STROM ZIVOTA
jako samozfejmost a kazdého daru si velmi vazime.
Dékujeme touto cestou zastupitelstvu obce, zaméstnanctim ufadu, vybordm a komi-
sim i v8em vasim ob&anim.

Diky podpore, kterou nam prokazujete, mizeme naplfiovat nase poslani, které
vychazi z nageho motta: Zit dobfe znamena nezit jen pro sebe.

K tomuto uCelu si dovolujeme predlozit nasledujici ¢lanek. TéSime se na dalsi
vzajemnou spolupraci a pfejeme vSe dobré.

Marie Ryskova, zakladatelka

(Z dopisu pani Marie Ry$kové, zkraceno)

MOBILNi HOSPIC STROM ZIVOTA

Mobilni hospic Strom Zivota je nestatni neziskova organizace, ktera poskytuje
specializovanou paliativni pé¢i nevylécitelné nemocnym pacientim, pomoc v péci
osobam blizkym, pomoc pozUstalym.

Lidsky — jsme podanou rukou tém, ktefi se rozhodnou zlstat se svym nejblizSim
do posledni chvile ve znamém domacim prostfedi, mezi vécmi, které nas cely Zivot
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obklopuji a provazi. Vypit posledni dou$ek z oblibeného hrnku, vydechnout ve vlastni
posteli, ve svych pefinach. Drzet se za ruku a mluvit beze slov.

Kazdy nas pacient piSe pfibéh, nékdy delsi, nékdy jen opravdu kratky, trvajici jen
par dnu. Tady je jeden z nich. Vypovida o nasi praci mnohem vice, nez po sdéleni
obecnych informaci a statistickych dat.

Do péce jsme pfijali mladou C&tyficetiletou Zenu s nadorem v bfiSni dutiné. Méla
pfed sebou jen malo ¢asu. Ale nakonec jsme s ni a jeji rodinou prozili osm mésicu
state€ného boje a posléze i klidného smifeni s odchodem z tohoto svéta.

Méla jedenactiletou dceru, Uzasnou, chytrou holku, ktera stale véfila, Zze se ma-
minka uzdravi, a proto nechapala, pro¢ s ni uz nechce nic planovat, pro¢ s ni mluvi
¢im dal min. Témér kazdy den za ni jezdil Petr — naSe skvéla zdravotni sestra, ktery
vidél trapeni malé dcery i rodi¢l a nejlepsi kamaradky, ktefi spolu s nim pfikladné,
s laskou a nadéji, pe€ovali. Bylo nutné, aby do rodiny vstoupily i holky z poradny, aby
s mladou pani a v§emi kolem ni vyfeSily vSechny véci, které nastanou.

Petr u postele pacientky travil hodiny a hodiny. Pfevypravéla mu cely svuj pfibéh,
byli si neuvéfitelné blizci. Pravidelné ji aplikoval I1éky proti bolesti, kdyz se jeji stav
zhorSoval. Respektoval i alternativni metody, pro které se rozhodla po poradé s nasi
lékarkou, ke které méla bezmeznou dlvéru. Samoziejmé doslo k o¢ekavanému oka-
mziku, hol€i¢ka se s maminkou rozloucila sama a potom vSichni sedéli u lizka, ob-
jimali se a vzpominali na vSechno krasné. Po tfech hodinach vydechla naposledy,
v klidu, bez bolesti, doma mezi svymi nejbliz§imi.

Tuto nasi pomoc, ktera je nasi praci, mizeme poskytovat i diky vam, ktefi nas
podporujete a tim spole¢né s nami pomahate. Dékujeme.

V zavéru tohoto ¢lanku chceme upfimné podékovat za podporu, ktera se nam
dostava z vasi strany, velmi si toho vazime a upfimné dékujeme. Diky vasi podpoie
muzeme naplfiovat nase poslani.

Bce. Kamil Kupka

Cislo ustu pro zasilani dard: 3925391369/0800
Jsme Mobilni hospic Strom zZivota a jsme pfipraveni pomoci i Vam.
V pfipadé potieby volejte 553 038 016, dalsi informace na www.zivotastrom.cz

USILUJEME O DOBRE UMIRANI DOMA,
ABY CAS ZIVOTA BYL NAPLNEN
DO POSLEDNICH CHVIL.

PACIENTUM V TERMINALNIM STADIU UMOZNUJEME BYT DOMA.
PECGUJICi RODINE NABIZIME POMOC A PODPORVU.
POZUSTALYM NASLEDNE POMAHAME ZVLADNOUT ZARMUTEK.
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HANAK TROUBKY

Folklorni spolek Hanak je po prazdninach opét v plném nasazeni nacviku tance a zpévu.

V €ervnu byli Hanaci tancovat na pozvani v KoSicich. Cesta byla dlouha, ale vyplatilo se
tam jet. Cekalo nas milé pfivitani a po dobu programu i pozdéji, az do noénich hodin, zde
vladla skvéla atmosféra a zabava. Prijeli za nami i nasi pratelé, ktefi s nami vystupovali pred
mnoha lety ve Spanélisku. Bylo to dojemné setkani plné vzpominek a samozfejmeé, Ze jsme
se dohodli na dalSim setkani a spolupraci.

Prazdniny jsme letos méli opét pracovni. Hody byly letos jako vzdy velmi peclivé pfi-
praveny a snad se nam podaifilo navstévniky uspokojit jak kulturnim programem, tak i ob-
Cerstvenim. PoCasi ze zacatku trochu zlobilo, privod se musel na chvili zrychlit, aby kroje
nezmokly, ale pak na nas zasvitilo sluni¢ko a vSe jiz probéhlo bez problém.

V programu jako vzdy uc€inkovaly soubory z blizkého okoli, ale nejvice jsme se tésili
na nase, dnes jiz mGzeme fict, pratele ze souboru Pise¢an. Opét byli nadSeni atmosférou
na hodech. O tom, Ze se jim od nas nechtélo, svédci jejich odjezd, ktery odkladali az do
pozdnich hodin. Mimo jiné aktivity, které o prazdninach probé&hly, nesmime zapomenout na
vystoupeni pfi setkani dechovek v Drfevohosticich. Areal zdejSiho zamku je malebny, ale
podium je situovano pfimo na sluni¢ko, a to nam nic z naroéného programu nedarovalo. Ale
slunce k Iétu patfi, a Ze nam bylo vic nez horko, to byla dar za naSe krasné, ale tézké kroje.

Po prazdninach se opét rozjizdi ¢innost Hanacku a Omladiny. Po domluvé s panem fe-
ditelem jsme ve Skole opét provedli nabor ve vSech tfidach a uvidime, kolik novych tvafi
pfivitame na zkouskach.

Letos mame malou zménu. Omladina ma zkousky presunuty na patek, pfed soubor Ha-
nak, a pomalu a nenasilnou formou se néktefi budou jiz zafazovat do fad nejstarsiho spolku.
Je nam vSem jasné, ze posileni potfebujeme a jiz nyni se na né t&€Sime. Zacala jiz také pfi-
prava na posezeni u cimbalu, kde bychom chtéli zavzpominat a oslavit 50 let znovuobnoveni
¢innosti Hanaku v Troubkach. Tak snad se nam vSe podafi dotahnout do zdarného konce
a my vas vSechny radi pfivitame na této akci.

Zacina pomalu podzim, pfejeme vam vSem jesté fadu krasnych a slunnych dni a t&Sime
se na setkani s vami nejen pii folkloru.

Za v8echny slozky spolku Hanak,
Staria Vojtek, pfedseda
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Obdobi dovolenych skoncilo a Zivot se vratil do normalnich koleji. Détem
skongily prazdniny a usedly do Skolnich lavic. | &innost u hasi¢l se dostala do
pravidelné Cinnosti. Po prazdninové prestavce se soutézni Cinnost vratila ke
svym soutézim a mladi hasi¢i pokracuji ve svych soutéZich. V serialu mladych hasict se
soutéZe dostaly do samého zavéru a posledni soutéZ prob&hla 15. 9. 2019 ve Spigkach.
| zde bylo vyhodnoceno celkové poradi vSech zucastnénych soutéznich druzstev. Vedeni
sboru vyslovuje podékovani vedoucim mladych hasi¢a za vedeni kolektivu mladych hasic(,
a také détem za jejich pfistup a reprezentaci sboru a nasi obce.

LetoSni sezona soutéZi se pomalu blizi ke svému konci. Jesté prob&hne par poharovych
soutézi v okrese i mimo okres, kterych se soutézni kolektivy budou ucastnit. 12. Fijna 2019
prob&hne zahajeni soutéZe pozarni vdestrannosti a hry Plamen 2019 brannym zavodem ve
Vysoké u Hranic. V nedéli 15. zafi byla ukon¢ena Velka cena mladych hasi¢l, kde nasi mladi
hasici skoncili na celkovém 13. misté z celého seridlu soutézi Velké ceny.

Cinnost vyjezdové jednotky pokraduje ve svém harmonogramu pro dany vycvikovy rok.
Probihaji Skoleni odbornosti, nacvi€ovani danych situaci, Skoleni prvni pomoci a vycvik se
svéFenou technikou. Ugast na t&chto $kolenich je 75procentni a kazdy z &lent jednotky se
snazi zdokonalovat a ziskavat védomosti, které jsou pro dobry vykon dulezité.

V rdmci vycviku prob&hlo vycvikové Skoleni v mésici srpnu. Skoleni bylo Gispésné a vé-
fim, Ze ¢lenim jednotky dalo patficné védomosti, které jim pfedava patron nasi jednotky,
pfislusnik HZS uzemniho odboru Prerov nrtm. Jifi Machala. Jednotka vyslovuje podékovani
za dané Skoleni.

Sbor se také stara o techniku, vystroj a vyzbroj svéfené do uzivani sboru. Cekaji nas
technické prohlidky vozidel a pfiprava na zimni obdobi. To vyZaduje zvySené uUsili ¢len(,
tak aby technika byla akceschopné a byla pouzitelna k okamzitému pouZziti. Také probihaji
pravidelné revize dychacich pfistrojd, které jsou nezbytnou ochranou zasahujiciho hasice.
Provadime pravidelné zkousky agregatu, jejich funkénosti tak, aby byly akceschopné. Tady
patfi podékovani veliteli jednotky, ktery vede a pfipravuje vSechna prakticka a odborna sko-
leni, ve spolupraci s patronem nasi jednotky, kterym je pfisludnik HZS Olomouckého kraje
Uzemni odbor Prerov. Také patfi podékovani véem ¢leniim vyjezdové jednotky.

V sobotu 14. 9. 2019 se uskutecnila slavnostni schlize ke 125. vyro¢i zaloZeni sboru. Za
zvuku dechové hudby Veselka zacala ve 14 hodin slavnostni m3e v kostele sv. Markéty a po
mSi svaté se odebral, za zvuku dechové hudby, privod k soSe sv. Floriana a byla ucténa jeho
pamatka poloZenim vénce a slavnostnim vykropenim pomniku.

V 16 hodin zacala slavnostni schize v kulturnim domé za G¢asti vyznamnych hostd: na-
méstka hejtmana Olomouckého kraje, starosty obce Troubky, tajemnice bezpecnostni rady
Olomouckého kraje Mgr. Aleny HloZkové, krajského feditele HZS, Feditele HZS Gzemni od-
bor Prerov Miroslava Cocka a starosty OSH Prerov Radka Hlavinky.

Starosta sboru pfednesl slavnostni zpravu ke 128. vyroCi zaloZeni sboru. Nasledné bylo
pfedano ocenéni hasi¢dm mistniho sboru, hostim plakety a ostatnim pamétni listy. Nasi
mladi hasi¢i nas mile prekvapili svou kulturni vioZkou, za kterou byli nasledné ocenéni bouf-
livym potleskem. Vybor sboru dékuje vSem, ktefi se na oslavach podileli a pfispéli ke zdar-
nému prabéhu oslav. Vybor také dékuje obecnimu ufadu, Olomouckému kraji a sponzoriim,
bez kterych by se cela akce nemohla uskutecnit.

Vybor sboru dékuje ¢lendm, ktefi se podileli na akcich sboru a udrzbé hasi¢ské zbrojnice
a techniky. Vybor také dékuje soutéznim druzstvim mladych hasi¢t za reprezentaci obce
a naseho sboru.

Viybor sboru SDH Troubky
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CESKY ZAHRADKARSKY SVAZ
ZASADTE SI NA PODZIM MEDVEDI CESNEK

Medvédi Cesnek se stava ¢im dal oblibené&j8im korfenim ¢&i bylinkou. Pouzi-
vani medvédiho Cesneku jako kofeni a léCivé rostliny saha aZ do starovéku.
PUsobi antibakterialné, je bohaty na vitamin C a je i zdrojem vitamind Aa B,
a také fady mineralnich latek, jako tfeba Zeleza, zinku, hof€iku nebo vapni-
ku. Pomaha pfi nachlazeni a chfipce, detoxikuje jatra a ledviny, podporuje
traveni a ma blahodarné ucinky na nasi travici soustavu — pomaha totiz pfi
nadymani a zacpé a osvédcCuje se i pfi infekenich prdjmech.

TaktéZ podporuje €innost srdce a reguluje krevni tlak. Zabrariuje kor-
naténi cév a |éCi nemoci véncitych cév a vodnatelnost. Pomaha pfi ho-
jeni ran a udajné i proti rakovinnému bujeni. Je idealnim pomocnikem
pfi jarni ocistné kure. Bohuzel, najezdy sbéracd v lesich zacinaji tuto
rostlinu decimovat. Pfitom neni nic jednodussiho nez si ho péstovat na
zahradé. Diky tomu ochranite nasi pfirodu.

Rostlinka ma rada polostin nebo stinné misto nejlépe na severni strané domu, garaze,
kdlny apod. Bude se ji libit v blizkosti keft a strom(, jde o hajni rostlinu. Nezapominejte na
pravidelné zalévani. Ostré poledni slunce mize na rostliné zpusobit popaleniny a listy pak
vadnou. Nesazejte ji do prohnojené hliny ani ji nehnojte. Zemina je vhodna vihka a humézni.
Cibulky i semena sazejte do trsu, protoZe tak se nejlépe ujima a roste. Péstovat se da jak na
zahradg, tak i v kvétinaci na balkoné&. V lété tzv. zatahuje do podzemnich cibulek a rasi opét
na jate. M&jte to na paméti. Casto se péstitelé domnivaji, Ze jim medvédi Sesnek v lét& uhynul.

Cibulky, semena nebo celé rostliny v kofenaci se daji sehnat v zahradkarskych prodejnach
nebo pfes internet. Nemusite tedy pro né chodit do lesa a nicit porost ve voIné pfirodé. Seme-
na se sazeji na podzim a na sklizer se mizete téSit az napresrok. Cibulky se také sazeji na
podzim, ale jiz na jafe mlzete sklizet. Pokud si na jafe vysadite sazenic¢ky, mizete sklizet uz
za par dni az tydnu.

V dubnu a kvétnu sbirejte listy. Ty mladé, mensi, jsou samozfejmé nejlepsi. Listy se sbiraji
do doby, nez bylina vykvete. PoZivatelné jsou i kvéty, kterymi Ize zdobit pokrmy.

PouZiti medvédiho Eesneku je jednoduché, Ize jej pfidat v8ude tam, kam byste normalné
davali Cesnek a jiné kofenici byliny. Hodi se napfiklad do bilych polévek, oméacek ¢i na maso.
ProtoZe vSak vareni zniCi velkou €ast pfinosnych latek, je nejlepsi konzumovat listy zasyrova.
Pridavejte je proto do salatli nebo posekejte na malé kousky a posypte jimi chleba s maslem.
Nékolik nesekanych listt Ize nalozit do oleje, macerovat ffi tydny v temnu, pfecedit a pouzivat
jako dochucovadlo. Pokud jej chcete skladovat, nejlepSim zptsobem je vyroba pesta, ususeni
¢i zamrazeni.

PESTO Z MEDVEDIHO CESNEKU

Potfeby: svazek (cca 500 g) medvédiho ¢esneku, hrst vias-
skych ofechll (nebo kesu), 3 IZice olivového oleje, sul a 30 g
parmazanu.

Postup: Medvédi ¢esnek umyjeme. Listy rozmixujeme spolu
s ofechy a postupné pfilévame olej. Poté pfisypeme nastrouhany
parmazan a lehce dochutime soli. Syr sam o sobé je dost slany,
zachazejte proto se soli opatrné. Po umixovani nechte pesto odpocinout v lednici, poté pou-
Zivejte do téstovin nebo jen tak na pecivo.

Myska Sazelka
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OTEVRENE OHNISTE

Ziniciativy zahradkaru a ve spolupraci s Obecnim ufadem Troubky vzniklo na prostran-
stvi za kulturnim domem vedle pergoly oteviené ohnisté s grilem a nerezovym rostem.

Inspirovali jsme se podobnymi ohnisti v jedné z pfirodnich rezervaci ve Svédsku,
kde si mohou turisté pfi
odpocinku po dlouhém
putovani ugrilovat obcer-
stveni.

| toto ohnisté bude vol-
né pfistupné pro vsechny
obyvatele obce. Bude ho
mozné vyuzit pfi rdznych
spolecenskych akcich nebo
i soukromych oslavach.

Michaela Frankova

ZAHRADKARSKA VYSTAVA

Po delSim ¢ase se naSe zakladni organizace
Ceského zahradkarského svazu rozhodla uspora-
dat vystavu vypéstku ovoce a zeleniny. Jeji pfipra-
vou se vybér zahradkafl a sympatizant(i zabyval
nékolik hodin. Samotna akce probéhla v sobotu
28. 9. a v nedéli 29. 9. 2019. V sobotu byla expo-
zice oteviena od 13 do 17 hod. a v nedéli jiz od
9 do 17 hodin. Za oba dny ji navstivilo 270 osob
rliznych generaci od déti po seniory.

LetosSni rok, prestoze probéhla invaze hrabo-
80, pocasi Urodé celkem pralo. Nebyla jen tmorna
horka, ale dokonce vicekrat zaprselo,
a tak se seslo pres 200 vzorku
ovoce, zeleniny a kvétin od Cle-
nt CZS, obyvatel obce, ZD Tyn,
Zeltr Troubky a zahradnictvi Ma-
novi Henclov.

U vstupnich dvefi uvitaly na-
vitévnika dyné okrasné i jedlé,
Svestkova povidla a stoly s mnoz-
stvim voniciho ovoce a pestrym
vybérem zeleniny a péstitelskych
rarit.

DalSi soucasti expozice byla
aranzma z Cerstvych kvétin a rlizné
dekorace, zajimaveé rostliny a bylin-
ky v kvétinacich, ukazka Inu v rdz-
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ném stadiu zpracovani a kvaseni bur¢aku.
Jednou ze zajimavosti byla i pfehlidka staré-
ho zemédélského a zahradkarského nacini
a pomucek. Navic jste se v sobotu mohli po-
radit o chorobach rostlin a ovocnych stromd [ e
s vynikajicim odbornikem, panem Souku- [4f*
pem z Tovacova.

Déti ze ZS a MS Troubky se na nékoli- |
ka vystavnich panelech a stolech daly vidét
svymi vytvarnymi pracemi na téma podzim-
ni pfirody. V malé expozici Ceského svazu
véelaru byl ke zhlédnuti Ul i veelstvo s kra-
lovnou a pfichystana ochutnavka nékolika
druhd medu.

Na zaveér prohlidky bylo mozno potkavat zajemce o chutné za-
kusky a kolacky, vytvorené rukami ¢lenek klubu seniort. Mohli si k nim dat ¢aj, kavu nebo dalsi
obcerstveni a v klidu si vSe vychutnat.

Velky dik za obétavost patfi nejen jim, ale i dobrovolnikim a &lentim ZO CZS, ktefi se
podileli na pfiprave a hladkém prabéhu vystavy.

M. Frankova

CESKY SVAZ CHOVATELU

Letos jsme poradali mistni vystavu drobného zvifectva 7. a 8. zafi v nasem arealu
na Louckach. Po¢asi nam dlouha léta vzdy pfalo, jenze letos prselo a prselo. Mezi
klecemi s driibezi jsme se mohli v bahné utopit a o¢ekavali jsme uz jenom, Ze pfijde
krokodyl.

Diky vybornym vztahtm s partnerskymi organizacemi jsme méli na vystavé elitni
zvitata. Urcité nejlepsSi za poslednich pét let. Dokonce jsme museli zajemce o vysta-
vovani i odfikat, protoze kapacita arealu neni nafukovaci.

Vystavovalo celkem 53 chovatelU, kralikG bylo k vidéni 144 kusu, 38 voliér dru-
bezZe a v expozici holubl jsme prezentovali 63 jednotlivet a 11 kolekci. Vitézny po-
har za kralika Novozélandského bilého ziskal pfitel FrantiSek Palenik z organizace
Tovacov, za dribez kachna Orpingtonska Michal Stiskalek ze
Zelatovic, a za holuby Kobursky skfivan byl ocenén nas &len,
pfitel lvan Toms$u.

Co nas velmi tési je, ze vystavovalo Sest mladych chova-
telt, a to je dobré znameni, Ze chovatelstvi ma budoucnost.
Blahopfejeme a jen tak dale! Chtéla bych vS§em podékovat za
pomoc pfi pfipravé, realizaci a uklidu po vystavé. Je to hodné [
prace i pfehlidka naSeho usili v chovu drobného zvifectva. |

V téchto dnech probiha na vystavisti v Pferové celostatni
vystava mladé dribeze, kralik(i, holubl a exotického ptac-
tva. Vystava se kona jeden rok v Cechach a druhy rok na
Moravé. A jesté mozna stihnete vystavu Moravy a Slezska, @

MisTl vy
ORBBNENG
SR . 2viREGTVA %)
Preji krasny podzim. RO 5 200y é

Jarmila Jehlarova

ktera se kona 4. a 6. fijna 2019 na vystavisti v Pferove.
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MYSLIVECKY SPOLEK

Podzimni rovnodennosti, na severni polokouli 23. zafi,
jsme vstoupili do podzimu, kralujiciho az do zimniho sluno-
vratu 21. prosince. To nastoupi na trlin pani Zima.

Co se délo a déje v pfirodé? PredevSim je to obdobi
dospivani mladat. Po dobé& hojnosti potravy, krytiny, ma-
tefské péce a prijemného pocasi pfichazi ¢as pliskanic,
mlh a chladu. Listy strom( a kefu si pGjcily malifovu paletu
a vypiplaly z ni uplné v8echny barvy, které na ni zlstaly,
a jeSté je promichaly. AZ budou pfi prvnich rannich mra-
zicich v bezvétfi tiSe padat k zemi, vézte, Ze nastal Cas
dusickovy, tak trochu smutny.

Pojdme si v8ak zrekapitulovat, co je za nami a co nas
ceka.

Nejprve je tfeba podékovat tém, ktefi navstivili mysli-
vecké slavnosti, a tim podpofili nasi ¢innost a snahu.

Solidni pole Gtyfiapadesati stfelct a hojny pocet na-
v§tévnikl se seSel posledni srpnovou nedéli na nasi
stfelnici Vlazna na XXII. ro¢niku stfeleb jednotlivcd
O troubecky pohar. Stfilelo se v disciplinach lovecké kolo, automaticky trap,
vysoka véz a zajic na pruseku.

V dramatickém Sestic¢lenném finale se nejlépe dafilo kroméFizskému Karlu Mrhalkovi.
Ten se radoval z triumfu jiZ poSesté. Tak trochu se lepi smula na paty bosonozskému Lu-
bosi Chylikovi starS§imu. Stejné jako loni mu patfi stfibro. Bronz potom putuje do Zlatych
hor. Rostislav Jufik se na posled- @
ni chvili probojoval do finalové
¢asti, a i tam mél ,rovné broky". ‘
Z c¢lenu mistniho mysliveckého
spolku spolku stfileli Stanislav |
Svozil (14. misto), Ale§ Smolka
(23. misto), Antonin Peluha (44.
misto), Cestmir Stavinoha (45.
misto).

%
Pred némi je spoluporédani | eusee e Rl lé(;"riyﬁiiu“rﬁﬁé’ii;’22555.?2'.
Svatohubertské mSe v kostele WJ Gala u%@ananta arez;u?llky ‘_
svaté Markéty v Troubkéach. Le- reho’SpIéVU na/Becve :
tos se sejdeme po devaté. MSi W
bude celebrovat faraf P. ThLic.
Radek Sedlak, PhD., poslech-
neme si farni soubor déti ze
Scholy a tradi¢né zahraji a za-
zpivaji myslivedti trubadi ZA-
TRZA. Zapiste si do kalendare
prvni nedéli v Fijnu, pfesnéji 6.
10. 2019 od 8.30 hodin. L
Obdobi od fijna do konce
prosince je pro myslivce doba
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honG na drobnou zvéf, zajice
a bazanty. Mnozi z vas, zejmé-
na ti star$i, dovedou posoudit,
jaké byvaly a jaké jsou stavy
této srstnaté a pernaté zvé-
fe. Z lovu se pak stava spise
Cas pro prijemnou prochazku
v pfirodé, tedy pokud zrovna
neprSi a nefouka nepfijemny
vitr. Je to pfilezitost k setkani
a popovidani si s kamarady.

| kdyz je jesté brzy, do-
volujeme si vas oslovit a pozvat na myslivecky ples, otvirajici sezonu
v Troubkéach. Do slavnostni vyzdoby se kulturni ddm zahali v sobotu 11. 1. 2020.

Podrobnosti k akcim a aktuality z naSeho Zivota najdete na webovych strankach
www.myslivosttroubky.webnode.cz.

Ludék Judas
jednatel Mysliveckého spolku Mezivodi Troubky

TOVACOVSKY PLAVECKY MARATON

V sobotu 25. 5. 2019 v 11 hodin odstartoval na anninském jezefe Donbas 8. ro¢nik
Tovacovského plaveckého maraténu.

Na tratich 1,3,5,10 a 15 km se do chladnych vin zanofilo 81 profesionalnich plavcu
z klubti z celé CR, Slovenska, Polska a dokonce i jeden Brit a jeden Cifian. Zavod se
vyjimec€né konal az v kvétnu, kdy teplota vody byva kolisava mezi 12—16 °C a mnohdy
nedosahuje potfebnych hodnot pro konani naroc-
ného zapoleni. Teplota vody se v den zavodu méfi
v hloubce 40 cm. Pokud nedosahne alespori 13 °C,
zavod se rusi. TFi dny pfed zahajenim se nastésti
chladné pocasi umoudfilo a voda vystoupala na
,pfijemnych® 16,2 °C.

Voda k sobé tahne lidi napfi¢ generacemi. Nej-
mlad$im zavodnikdm bylo 12 let a zvladli 3 km trat
za necelou hodinu. NejstarSimu plavci bylo 77 let
a zvladl tutéz trat za 1 hod. 14 min. Zdolat nejdel-
§i 15 km trat se odhodlalo 13 zavodnikl ve véku
16-50 let.

Vitézem hlavniho zavodu na 15 km se v mu-
Zich stal reprezentant CR Mat&j Kozubek v Ucty-
hodném Case 2:50:45,9. Matéj je i drzitelem to- [
vacovského rekordu na 15 km z roku 2015, a to
s Casem 2:40:49.

V Zenach zvitézila zkuSena svétova plav-
kyné a pfemozitelka Kanalu La Manche Lenka
Stérbova s Sasem 3:06:34,5. Vysledky a dalsi
informace naleznete na www.plavani.info/.

WETE

) i S
Kozibek. absolutni vitgy
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Startovni pole je pfipraveno a otevieno i véem sportovclim z fad verejnosti, ktefi si
chtéji zaplavat s profesionaly, poméfit mezi sebou sily nebo si posunout své sportovni
limity. Mnoho amatérskych plavcu z okolnich obci se jiz zavodl zdc¢astnilo a téSime se,
ktery ob¢an Troubek se jako prvni objevi na startovni listing.

Velké podékovani patfi rybarim, trpélivé hlidajicim své splavky, ale i nas plavce ve
vodé, a predevsim troubeckym a tovaovskym dobrovolnym hasi¢iim za pomoc pfi za-
jisténi bezpecnosti, zfizeni sportovniho zazemi a vyte¢nou polni kuchyni, ktera predcila
vSechna nase oCekavani. Bez podpory a nezistné prace vSech téchto obétavych lidi by
nebylo na co vzpominat.

Za DZP Hana Prostéjov, Monika Bandikova

OTUZOVANI UPEVNUJE ZDRAVI
Nastal idealni €as utuZit své zdravi a nakopnout v tomto nevyzpytatelném pocasi své
endorfiny, ,hormony $tésti“, které nas budou unaset na viné psychické pohody, radosti
a blazenosti.

Jak na to? ARy

Postupné. Zaéneme otuzovanim vzduchem, je to |/ V'
kaZzdému dostupné. Spime pfi otevieném okné, rano |
se projdeme v pyZzamu bosi po zahradg, protahneme |}
se pfi otevieném okné&, oblékame prodysné oblec€eni.
Je to vhodné také pro déti, starSi osoby i osoby se
zdravotnim omezenim.

Potom pfidame otuzovani vodou. Studena voda
odvadi z téla mnohem vice tepla nez studeny vzduch.
Proto je otuzovani vodou ucelnéjSi. Aby to nebylo
drastické, zacneme napf. omyvanim téla Zinkou na-
mocenou ve studené vodé. DalSim krokem je stude-
na sprcha. Sprchujeme se pozvolna od nohou a po-
stupujeme déal nahoru az k hlavé, staci tfi minutky,
coz se da pretrpét. Pravy efekt ma ranni sprcha pred
snidani a potom rozhybani téla. Sezeni v ledové
vodé se nedoporucuje.

AZ to zvladneme, vstoupime do studené Feky
s malym proudem, nebo do rybnika. Je to nejucin-
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néjsi. Je to uzasné. Nemusi to byt ale v jedné sezoné, klidné az pFisti rok. Zaneme
s koupanim na otevfené vodeé v lété a kon¢ime plaveckou sezonu az voda zamrzne.

Teplotu vody i délku plavani zvazte sami. Nékomu staci do vody vlézt a hned vylézt.
Jiny se pfi plavani v ledové vodé rochni a kocha okolni krajinou. Jen pozor! Koupani ve
vodé pod 15 °C by nemélo trvat déle nez dvacet minut a hlavné, nikdy se nekoupejte
sami! V parté si to vic uZijete a pomUzete si pfi obtizich. Pfi del$i koupeli pouzivejte pla-
veckou ¢epici nebo kulicha.

Termoregulacni centrum Clovéka se nachazi v prodlouzené mise, a proto si hlavu
a hlavné zatylek chranime pfed chladem. Po delS§im otuzovani si svaly vyrabéji teplo,
¢imz dochazi k takzvanému otuzileckému tfesu, ktery je naprosto pfirozeny, tak jej ne-
potlacujte. Prejde to, ale ihned opustte vodu. Sundejte si mokré plavky, oblecte se do
lehkého obleceni a pohybujte se. Teplo musi vychazet zevnitf. Zapomente na okamzitou
koupel v teplé vodé! Pfi nahlém plisobeni tepla hrozi riziko kolapsu. Na zahfati vam
pomUze i teply ¢aj.

Neprecenujte se, ¢as na regeneraci té€la je nutny, proto staci plavat 2—3 krat tydné.
Po dobu nemoci otuzovani preruste. Po uzdraveni si dopfejte 7 denni pUst od otuzovani
a poté zacnéte pozvolna. Nepijte pred plavanim alkohol — rozSifuje cévy a organismus se
rychleji podchladi. DalSim krokem je saunovani. Ideaini pro ty, ktefi se potfebuji nahfat
na vysSi teplotu a potom se teprve zchladit.

Ve v§em postupujte opravdu pozvolna a davky chladu si pomalu pfidavejte. Brzy vam
da vase télo najevo, ze se mu to libi. Vytrvejte, pfiznivé ucinky se dostavi. Odménou vam
bude posileny imunitni systém, leps$i svalova regenerace, kratsi a leh¢i prabéh nemoci
z prochladnuti, vétsi psychicka odolnost, posileni vasi viile a uvédomeéni si vlastni vnitini
sily.

Pokud si troufate do chladné vody, ale nechcete na to byt sami, kontaktujte nas na
www. otuzilci-prostejov.cz. Od podzimu do jara se pravidelné schazime v Tovacové na
Donbase.

Monika Bandikova
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SOKOL TROUBKY

TJ SOKOL TROUBKY - oddil ASPV porada

19:00 - 20:00 Zdravotni cvi¢eni
20:00 - 21:00 Aerobik s taneénim cvicenim
a nacilavAnim

19:00 - 20:00 Zdravotni cviéeni

20:00 - 21:00 Cviéeni na BOSU s posilovanim

KDE? Ve sportovni hale
VSTUDNE

oBOBIRE :lensky prispévek na cely rok (zsi - zerven)
BORE jednotlivd hodina

(v pripadé, ze nemdte uhrazeny ¢lensky prispévek 500 Ké) :
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FOTBALOVY KLUB

MLADSI ZAcCI
Zleva: trenér Jifi Brstak, Jakub Miler, Jakub Obrtel, Lukas Ministr, Martin Machacek,
Daniel Jan¢a, Jakub Hofin

Spodni fada zleva: Pavel Hofin, Luka$ Karger, Marek Brstak(K), Vojtéch Zatloukal,
Krystof Mauks, Ondrej Brstak a brankaf Miroslav Stoklasek

ZADANO PRO ZENY

CUKETOVA BUCHTA S MAKEM

Potfeby: 400 g cukety, 4 vejce, 200 g krystalového cukru, 1,5 dcl oleje, 400 g polo-
hrubé mouky, 60 g nemletého maku (ofecht), prasek do peciva, IZi¢ku citronové
kary.

Postup: Cuketu oloupeme a najemno postrou-
hame, mirné vymackame Stavu. Vejce s cukrem
uSlehame do pény, postupné vmichame olej,
mouku s kypficim praskem, citronovou klru a mak
(ofechy). Jako posledni pfidame cuketu, nalijeme
do formy na srnéi hibet nebo na hluboky plech
nebo babovku. Pe¢eme pfi teploté 180 °C. Po vy-
jmuti mazeme polit kyselou polevou.
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KOKOSKY

Potieby: 200 g tuku, % hrnku praskového cukru, 1,5 hrnku hladké mouky, 2 Zlout-
ky, 1 hrnek kokosu, 2 |Zice kakaa.

Postup: Z tésta vytvarujeme stejné kuli¢ky, které roztlaCime paliCkou na maso
nebo vytlacime tvar sklenici.

CUKETOVE ZELI

Potfeby: cuketa, slanina, cibule, sadlo, mouka, ma-
sox (Podravka), knedlik, maso.

Postup: Cibuli, slaninu lehce osmazime na tuku, pfi-
dame mouku, vodu, masox a vyrobime zasmazku. Cu-
ketu postrouhdme a ovafime, spojime se zasmazkou,
osolime, okyselime a pfidame kmin, pepf a majoranku
dle chuti. Podavame s pe€enym masem nebo sekanou
a knedlikem.

JS

PRO CHVILE ODDECHU

PRANOSTIKY

10. 8. Vavfinec ukazuje,
jaky podzim nastupuje.

18. 8. Pfinese-li dést svata Helena,
byva otava dlouho zelena.

23. 8. Ma-li Filip hromy v pravodu,
znadi to brzky dést a urodu.

24. 8. Od svatého Bartoloméje
slunce jiz tolik nehfeje

16. 9. Na Ludmily svétice obouvej stfevice.

21. 9. Na svatého Matouse
kdo nema chleba at nekouse.

,,Nazdér, Vyfotito Poradng)s

28. 9. Na svatého Vaclava
byva blata zaplava.

29. 9. Noc-li chladna pfed Michalem, tuha zima prijde cvalem.

30. 9. Na svatého Jeronyma stéhuje se k nam uz zima.
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KViz

N

Na kteréem svétadilu lezi stat Senegal?
2. Pod jakym nazvem je téz znamy australsky vacnatec
dabel medvédovity?
3. Které fyzikalni veli€iny se skryvaji pod tfemi pismeny
rovnice E = mc2?
4. Ve kterém roce bylo Pluto vyfazeno ze souboru deviti ‘
planet Slune¢ni soustavy? ¥
5. Ze kterého jazyka prevzala Cestina slova vercajk,
kSeftman, knedlik?
6. Pod jakym pseudonymem pusobi nékdejsi pfitel Lucie
Bilé, muzikalovy zpévak Véaclav Barta?
7. Které barvy jsou na vlajce Kanady?
Spravné odpovédi:
'Bllq & UBAISY — PION — BUIQUIBU — 900¢ — NnyeA
oA Bl}oAs Jsojyofs ‘jsoujowy ‘sibious — a9 fysuewise) — exLy

MYSLENKY SLAVNYCH

* Nejhlre se presvédcuje Zena, ktera nevi, co chce. L. N. ANDREJEV
» Deélas-li si nové pratele, nezapominej na ty staré. E. ROTTERDAMSKY
* Nikdy nepfemyslej o budoucnosti, protoze pfichazi pfili§ rychle. A. EINSTEIN
» Dama neni jen titul, dama je vlastnost. J. STUCHAL
« Cestni muzi se Zeni rychle, moudfi nikdy. M. de CERVANTES y SAAVEDRA
+ Dédicnost je to, na co véfime, kdyZ mame inteligentni dité. CH. CHAPLIN
* Manzelstvi je tak tézké, Ze ho museji nést Casto dva i tfi. A. DUMAS ml.
- Stésti nespodiva ve $tésti, ale v jeho dosahovani. P. M. DOSTOJEVSKIJ
» Srdce ma sveé dlvody, které rozum nema. B. PASCAL
* Ono je lepsi mluvit s chytrym ¢lovékem o nééem hloupém

nez s hlupakem o nééem chytrém. J. WERICH

LK

ROZUMITE CIziMm SLOVUM?

VABANK — VAGNOST — XANTIPA — NAIVKA — NYMFA — MAC — MEANDR — MERITUM
— HUNTOVAT — ORTEL

SPORTOVNI ZAPAS - HADAVA ZENA — JADRO VECI — SAZKA O VSECHNO —
ZAKRUT REKY — NEJASNOST, NEURCITOST — NICIT, KAZIT — PROSTOMYSLNA
DIVKA— ROZSUDEK — BOHYNE PRIRODNICH SIL

Spravné odpovédi:

M3IANSZOY — LIZvM ‘LIQIN — [DIA
O¥AYr — AM3Y LNYUMYZ — SYdYZ INAOLYOCS — IS HOINAOY[Yd INAHOE — WMAIQ
YNISAWOLSOYd —VNIZ YAVAYH — LSOLIQYNAN ‘LSONSYIIN — ONHOISA O VMZYS
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Tatinek Cte Pepickovi pohadky na dobrou noc, aby chlapec mohl hezky
usnout. Po pul hodiné maminka potichouc¢ku otevie dvere a zasepta: ,Tak co,
uz spi?*

,NoO jo, konec€né zabral,“ odpovi Cily Pepicek.

Dvojice policistl vySetfuje dopravni nehodu a jeden povida druhému: ,Zitra to
bude podstatné horsi. V radiu totiz hilasili, Ze budou ¢etné srazky.”

Agent pojistovny laka klienta: ,Nechte se pojistit i proti urazu. Kdyz si zlomite
ruku, obdrzite pét tisic, kdyz nohu, deset tisic... A kdybyste si nahodou zlomil
vaz, byl by z vas zamozny ¢lovék.“

Chlapecek se vrati ze Skoly a hlasi: ,Dnes jsme probirali koné. Kdyz je kun
maly, tak je hfibé. Tatinek koné je hfebec a maminka klisna neboli kobyla.
Kdyz kan tahne viz, tak je valach, kdyz bézi na zavodech, je klusak. Kdyz
Gcinkuje v basnickach, je of... Mami, a kdy je ki kuan?*

Zena se vratila od |ékare a povida: ,Zitra si musim koupit novou latku na Saty.“
LAch, Boze!”
,Nediv se! Lékar mi fikal, Ze to chce pravidelnou latkovou vymeénu.*

Ve dvé rano zastavi policie na ulici pana v podrouseném stavu. ,Co délate
venku v tuhle hodinu a v tomhle stavu, pane?“ zepta se policista.

,Jdu na seminar Skodlivé ucinky alkoholu,“ povzdechne si smutné opilec.
,10 si ze mé utahujete?” nastve se policista, ,kdo by uprostfed noci poradal
takovyhle seminar?“

Opilec chmurné pokyva hlavou: ,Moje Zzena.”

Inzerat: Prodam encyklopedii, vSech padesat dill. Jiz ji nepotrebuji, protoze
jsem se pfed dvéma mésici ozenil a moje tchyné vi naprosto vSechno.

.~Je to pravda, Ze néktefi muzi jsou na svych sluzebnich cestach manzelkam
vérni?“ ,Samozfejmé, napfiklad kosmonauti.”

~Juro,” pta se stryc Matus, ,mas dnes tu stejnou bfitvu, cos mé s ni holil po-
sledné?” ,Jisté,“ ujiStuje ho lazebnik. ,Tak v tom pfipadé,“ vzdychne stryc,
,bych prosil narkézu!*

,~Jisté pani se narodila sedmerc¢ata. V8ech sedm déti jsou holCicky a maji se
Cile k svétu. Maminka je zdravd, |ékafi zoufale bojuji o Zivot otce!”
LK
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POZVANKY

./ Komige provkulturu a volny cas, \
Sdruzeni pratel ZS a MS Troubky a Obecni ufad Troubky

Vas srde¢né zvou na

ROZSVICENiIi VANOCNIHO STROMU,
které se kona v patek 29. 11. 2019

Vanocni dilny budou zahajeny v 15 hodin v kulturnim domeé.
Vano¢ni strom pred kulturnim domem rozsviti
\ Mikula$ s jeho druzinou v 18 hodin. f

INZERCE

"?:%’5.’!”

@ Koutny.Petr10@email.cx

BOY 4l 071

Zahradni 5, Troubky

geodetické prace
Svérov 620/21

- geometrické plany 75102 Troubky

- zakladani staveb I& 76564142

- polohopis a vyskopis mobil: 603 346 552
- zamérovani inz. siti www.geodet-rb.cz

- vytycovani hranic e-mail: radim.bartonik@centrum.cz
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'MﬂSﬁiG
Hana Nezvalova

MASAZE o CVICENI zdravotni télesné vichovy

Maséze
Svédské - havaojské - Breussova masdZ zad - horkymi ldvovgmi kameny -
medovd ofistnd - thajskd masdz nohou - indickd maséz hlavy

Reflexni maséz lymfatického systému
Kincziotaping (tejpovéni)

Dornova metoda PLUS
Kraniosakrélni osteopatické ofetieni

Cviéeni SM-systém MUDr. Smiska - cviéeni s pruznymi lany
pomoci svalového zFetézeni

- pfi bolesti pdtefe v bederni, hrudni a kréni oblasti

- whiez plotének

- skolidza

- regenerace a kondiéni trénink

- zpevnéni bfidnich svall a svalt pénevniho dna po porodu

- evidenl vhodné i pro seniory a téhotné

PFimé uvolnéni (odblokovani) kréni péatefe

Osetieni spouitovijch bodid
Stla¢enim naplych svalovijch vidkem je moiZno odstranit napf. migrény, zvonéni
v udich, bolavé nohy, tenisovy loket ...

Masérské sluzby i v dopolednich hodinGch.

Objednévky na tel. 605 883 788
€-mail: hana.nezvalova@email.cz
Vice informaci na: www.masaze.nezval.net

Provozovna: rodinny dom v ulici Loutka Il 230/9, Troubky
(ulice naproti tenisovych kurty)
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KOSMETICKE SLUZBY, PEDIKURA, MANIKURA

MARCELA PATAKOVA
PROVOZOVNA: DEDINA 759/12, TROUBKY

NABIziM SIROKE SPEKTRUM KOSMETICKYCH SLUZEB

KOSMETICKE KURY
PRO PLET AKNOTICKOU, MASTNOU, SUCHOU A DEHYDROVANOU, VRASCITOU,
PLET S ZILKAMI, PIGMENTACI....

NOVINKA! MESOBOTOX (bez jehel), pfistrojova procedura na vypnuti a vyhlazeni vrasek

VONAVA RELAXACE — KOSMETIKA Z ORIENTU VAS POHLADI NA TELE | NADUSI
* arganova péce

+ oSetfeni z rize damasské

+ vanilkova terapie

* terapie s arabskym jasminem

+ levandulové o3etieni ===
*  geraniové oSetfeni o
ey . —
] L . =l L
PRO VAS NOVE - BIPOLARNI RADIOFREKVENCE g -l

——
1 -
* nova neinvazivni metoda omlazeni & j@

« liting obliceje, krku, dekoltu, pazi, kolen...
» ZlepSeni vzhledu celulitidy, strii, jizev

DALSIi NABIDKA

Kosmetické masaze, lymfaticka masaz obliceje pomoci banék, depilace cukrovou pastou, li-
¢eni, peelingy a masky na ruce i nohy, pedikura, manikura, P-shine, zabaly parafinové ijiné...

e )
il: Marcelapatakova@seznam.cz,

mobil 731 613 570 \ / / -,

. el -

DARKOVE POUKAZY

"

RAVKY PRO KAZDY TYP PLETI
od znacky SynCare, Alissa Beauté,

RQDAVAM NEJKVALITNEJSI f’ .
H
il
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POVINNE KONTROLY
KOTLU NA TUHA PALIVA

V roce 2016 probéhlo prvni kolo kontrol kotll na tuha pali-
va. Kontrolni cyklus, plvodné dvoulety, se prodlouzil na tfilety.
Kontroly budou probihat v letech 2019, 2022... atd.

DalSi zmény: osoba provadéjici kontrolu (OZO — odborné
zpusobila osoba) musi ke kazdému vystavenému protokolu do-
lozit kopii opravnéni, udélené vyrobcem kotl. Protokol o kont-
role musi mit vyhlaskou stanovené nalezitosti.

Je zavadén registr provedenych kontrol, kam budou
0ZO0 zasilat vysledky provedenych kontrol

Je zaveden jednotny seznam OZO pod kontrolou MZP

Obec ma pravo zakazat provoz kotll 1. a 2. emisni tridy
ve vybranych lokalitach

Informace ze zakona o ochrané ovzdusi:
1. 2014 zakaz prodeje kotla 1. a 2. emisni tridy
1. 2018 zakaz prodeje kotll 3. emisni tridy

1. 2020 zakaz prodeje kotll 4. a 5. emisni tfidy. Zakoupit
a uvést do provozu bude mozné jen kotle spliujici poza-
davky EKODESIGN

1.9. 2022 zakaz pouzivani kotla 1. a 2. emisni tridy

Kontroly kotlt Ize objednat na adrese: Zdenék Vinkler,
K Zalozné 149/7, Troubky mobil: 603 532 356

VINKLER
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HLAVOLAM
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Ve étyfech rameccich jsou
rozsypané drobné obrazce.
V jednom ze ¢ty ramecku
jeden obrazec chybi.
Ktery?

| o——

o [ |
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KRIZOVKA
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Vylusténou tajenku mizZete poslat do 29. 11. 2019 na Obecni Ufad v Troubkach, Dédina
286/29, 751 02 Troubky a vylosovani vyherci dostanou malou odménu.

TAJENKA 3/2019: ..o

CHYBEUJiCi OBRAZEC

N [001T g Lo J= IR= Lo (=TT L tfida: ..............

Vylosovani vyherci z minulého &isla (za tajenku — LEDOVA TRIiST): Radka a Jifi Zaku-

tansti, Natalie Roubalova, Terka Rickova, Radek Brazda, Filip Dusil, Melissa a Vanessa
Bartlovy, Stépan Sobek, Halka a Katefina Némcakovy, Adéla a Tereza Bartonikovy,
Vyhercum gratulujeme, odmény dostanete na konci Fijna.

Redakce
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