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Máme za sebou zimu, jaká tu už něko-
lik let nebyla. Od začátku roku, téměř 

po celý leden i únor, panovaly mrazy, na 
horách ležel sníh a vyhlídky na příchod jara 
byly ještě nejisté. Poslední březnové dny 
nám možná ještě napoví, zda už zima de-
fi nitivně odešla.

S prvními slunečními paprsky jsme se ale 
opět vydali na zahrádky. Začali jsme uklí-
zet po zimě a někteří už vysadili první jarní
květiny. Snad právě ony, spolu se zpěvem 
ptáků, který je už slyšet z každého kouta
naší obce, pomohou zvednout náladu po 
dlouhé zimě. Již začátkem března se na
zahrádkách objevily první krokusy, sně-
ženky, hyacinty a další poslové jara.

Velikonoční pondělí letos připadá na
6. dubna. Prodloužený víkend jistě mnozí

SLOVO ÚVODEM 
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z vás využijí k odpočinku, setkání s rodinou 
i k oslavám nejvýznamnějšího křesťanské-
ho svátku. Velikonoce jsou zároveň obdo-
bím lidových tradic, které jsou neodmysli-
telně spojené s vítáním jara.

Věříme, že teplé a slunečné počasí nám 
všem dodá energii a chuť pustit se po zim-
ní pauze do zahradních i dalších jarních 
prací. Jarní měsíce vždy utečou jako voda 
a ani se nenadějeme a už tu bude léto
a čas zasloužených dovolených.

Přejeme všem občanům příjemné prožití 
velikonočních svátků a spolu s jarním slu-
níčkem také hodně zdraví, klidu a pohody.

Hana Kamelandrová

Soutěž o nejlepší koláč
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Od posledního vydání TZ, který vyšel před 
Vánoci, se v naší obci uskutečnilo mnoho 
společenských událostí. Některé z nich se 
dotýkají naší minulosti, ale mají přesah i do 
naší současnosti a budoucnosti. 

17. prosince loňského roku proběhl na 
místním hřbitově pietní akt k výročí letec-
ké bitvy nad Moravou a u této příležitosti
došlo ke slavnostnímu odhalení pamětní
desky faráři Valentinu Nepustilovi, který se 
v nelehké protektorátní době zasadil o po-
hřbení šesti sestřelených amerických letců 
na našem hřbitově. (Originál jeho dopisu 
o tom, že hrob i pomník patří troubeckým 
občanům a že si ho nesmí nárokovat ni-
kdo jiný, si můžete přečíst v rubrice A léta 
běží…)

Záštitu nad touto akcí převzal náčelník
Vojenské kanceláře prezidenta republiky
generálporučík Ing. Radek Hasala. Na
tomto místě bych rád poděkoval všem, 
kteří se organizačně podíleli na zajištění 
akce, především Janu Hlavačkovi a Dušanu
Krpcovi. 

Na Štědrý den jsme, po půlnoční mši, spo-
lu s panem farářem Aloisem Peroutkou
a farníky uložili právě narozeného Ježíška 
do betléma za kulturním domem. S ohle-
dem na nabytí platnosti novely zákona pro 
používání pyrotechniky se po několikaleté 
tradici tentokrát nekonal tradiční novoroč-
ní ohňostroj u kulturního domu.

Děkuji na tomto místě Kláře Sobkové, 
všem organizátorům a koledníkům Tříkrá-
lové sbírky, která se v Troubkách opět
setkala s velkým úspěchem. Poděkování

SLOVO STAROSTY 

a uznání patří také vám, občanům Trou-
bek, za vaši vstřícnost a velkou štědrost. 
Více informací o Tříkrálové sbírce se dočte-
te uvnitř zpravodaje.

V únoru proběhly jako každý rok vepřo-
vé hody. Veškeré přípravy zajistili zkušení
řezníci Zbyněk Klemeš a Drahoš Vrána
a zaměstnanci obce. Ti všichni připravili 
vše potřebné pro následnou sobotní akci, 
kterou personálně zajistily místní spolky. 
Tradičně se soutěžilo o nejlepší koláč a ná-
sledoval masopust pod taktovkou hanác-
kého souboru. Všichni účastníci měli mož-
nost „okoštovat“ vzorky domácí slivovice 
od členek zahrádkářského spolku.  

Se zastupiteli obce jsme několikrát osob-
ně jednali se zástupci Ministerstva země-
dělství, Povodí Moravy a. s., hejtmanem 
Olomouckého kraje a jeho kolegy ohledně 
zajištění fi nančních prostředků na vybudo-
vání protipovodňové ochrany obce Troub-
ky. Musím říct, že jednání byla ze všech 
stran velice vstřícná a pevně věřím, že je-
den z těchto posledních kroků vedoucích
k realizaci naší ochrany před velkou vodou 
se nám podaří úspěšně zvládnout. Právě 
probíhající inženýrská činnost bude v letoš-
ním roce dokončena a bude podána
žádost o vydání stavebního povolení na 
akci Bečva, PPO Troubky s odhadovanými
náklady na realizaci 850 milionů korun. 

Pravá troubecká povidla a publikace 
Troubky v proměnách času putovaly v ru-
kou pana prezidenta na Pražský hrad.
Velice rád jsem přijal pozvání pana hejt-
mana Ladislava Oklešťka do Národního do-
mu v Prostějově na pracovní oběd s prezi-

dentem Petrem Pavlem u příležitosti jeho
návštěvy Olomoucka, Hranicka a Prostě-
jovska. Na dvouhodinovém „komorním“ 
setkání jsme spolu s hejtmanem, primá-
tory i starosty společně diskutovali o růz-
ných tématech, které nás trápí, a musím 
na tomto místě zmínit, že pan prezident 
i jeho přítomní poradci se o naše podně-
ty a názory opravdu zajímali. Za naši obec 
jsme rozebírali problematiku protipovod-
ňové ochrany, pečovatelské služby a ubý-
vající pohybové gramotnosti dětí. Věřím, 
že vyřčené připomínky a podněty neza-
padnou, ale budou v budoucnu řešeny ke 
spokojenosti náš všech.

S příchodem jara pomalu přestáváme to-
pit v kamnech, začínáme se věnovat za-
hrádce, příroda se probouzí do nové krásy,
a já vám přeji příjemné jarní dny a klidné 
prožití Velikonoc.

Martin Frgal, starosta obce

Pranostika „březen – za kamna vlezem“ 
tento rok zase vzala za své a krásné jar-
ní počasí láká k práci na zahradě. Z toho 
důvodu se budu stejně jako loni opakovat, 
ale vzhledem k počasí jsme rozmístili po 
obci velké zelené kontejnery na bioodpad 
o měsíc dříve, než je uvedeno ve vyhlášce.

Hned od začátku roku se projevilo zave-
dení systému vážení komunálního odpadu 
na výrazném navýšení množství tříděných 
odpadů a hlavně bioodpadu, který dříve 
končil v popelnicích. Za první dva měsíce 
je vidět, že i přes řadu obav se ukazuje, že 
lidé v Troubkách nejsou jiní než lidé v okol-
ních vesnicích, kde uvedený systém fun-
guje již několik let, a množství odpadu

SLOVO MÍSTOSTAROSTY 

Prezident republiky Petr Pavel 
se starostou Martinem Frgalem

v popelnicích se výrazně snížilo (skoro na 
polovinu). Z vlastní zkušenosti můžu říci, 
že člověk nemusí být přímo ekofanatik. 
Stačí jen opravdu dodržovat základy třídě-
ní odpadu a domácnost nemá problém se 
vejít do minimálního limitu, který je pro rok 
2026 ve výši 504 Kč na občana.

Pro rodiny s malými dětmi, které používa-
jí pleny a můžou mít obavy ze zvýšené fi -
nanční zátěže pro rodinu, je ze strany obce 
toto kompenzováno navýšením fi nančního 
daru pro děti při vítání občánků ze 3 000 Kč
na současných 7 000 Kč, což naprosto po-
kryje nejen zvýšené náklady na pleny kon-
čící v popelnici.
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Jednání o fi nancování PPO s hejtmanem Olomouckého kraje Ladislavem Oklešťkem

Pro zajímavost, od začátku letošního roku 
je stejný systém zaveden v Olomouckém 
kraji ve 108 vesnicích a městech. Během 
dalších let budou muset zavedení řešit 
i další obce, protože od roku 2030 bude 
skládkování na skládkách zakázáno úplně 
a jen to minimum odpadu, který nepůjde 
roztřídit, skončí ve spalovnách.

Mezi důležité novinky v komunálních služ-
bách patří informace, že během zimního 

období byla pořízena nová sekačka na vy-
sokou trávu a začínají se rozjíždět práce 
po obci spojené s čištěním a údržbou po 
zimě.

V únoru proběhly tradiční vepřové hody 
spolu se soutěží o nejlepší koláč. Byť bylo 
všech zabijačkových specialit připraveno 
zase více než v předcházejícím roce, i tak 
se po nich jen zaprášilo. Tady bych chtěl 
poděkovat všem zaměstnancům komunál-

ních služeb, kteří se na přípravě zabijač-
kových výrobků podíleli. Díky troubeckým 
Hanákům proběhlo současně s vepřový-
mi hody již tradiční vodění medvěda. Co se 
týká množství masek a pozitivních ohlasů 
na jejich vystoupení, jsem rád, že je tato 
tradice rok od roku úspěšnější.

Stejně jako v loňském roce, tak i letos se 
hned od začátku roku rozjela spousta pro-
jektů, které si obec po mnoha letech za-
slouží a díky nim se nám zde bude zase
o něco lépe žít. Ve zkratce:
v rekordním čase 11 měsíců proběhla stav-
ba budovy dětské skupiny v ulici Na Do-
lách. Budova je už i vybavena nábytkem 
a chybí již jen drobné dodělávky, u kterých 
se čekalo na lepší počasí. Jedná se o nej-
větší investici v obci za posledních 30 let. 
Na celou částku cca 25 milionů se nám po-
dařilo získat 100% dotaci.

Při návštěvě kulturního domu si může
v současné době člověk připadat jako na 
staveništi, protože se ze všech stran ozý-
vají zvuky sbíječky, vrtaček, míchačky atd. 
Důvodem je skutečnost, že současně pro-
bíhá rekonstrukce restaurace a obřadní 
síně, která si po několika desetiletích už 
také zasluhovala nový, moderní vzhled. 
Restaurace by měla být otevřena a první 
návštěvníky by měla přivítat na přelomu 
dubna a května 2026. 

Zahájena byla druhá etapa rekonstrukce 
chodníku na Nové čtvrti. Výhoda rekon-
strukce se projevila už tuto zimu, proto-
že nové chodníky je konečně možné uklí-
zet obecní technikou. Rekonstrukce musí 
probíhat na etapy, aby vždy jedna stra-
na cesty zůstala volná pro průjezd a mož-
nost parkování. To je jen část chystaných 
projektů, o kterých vás budeme průběžně

informovat na facebooku obce, vývěskách 
nebo internetových stránkách a na kte-
rých se více či méně podílejí i zaměstnan-
ci obce.

A na závěr bych se rád zmínil o pro Troub-
ky nejdůležitější akci, kterou je výstavba 
protipovodňové ochrany. Od katastrofální
ničivé povodně z roku 1997 uplyne v příš-
tím roce 30 let. A jsem moc rád, že se 
nám po tak dlouhé době konečně podaři-
lo dát ochraně Troubek konkrétní podobu. 
Projekt je hotový, v letošním roce by mělo 
být získáno stavební povolení. Intenziv-
ně v současné době řešíme zbylé pozem-
ky, které majitelé nechtějí obci pro stav-
bu poskytnout. Naštěstí se jedná již jen
o pár ojedinělých případů. Zároveň in-
tenzivně jednáme o způsobu fi nancování 
vlastní stavby. Věřím, že i toto je na dobré
cestě a fi nance na stavbu se nám podaří
zajistit.

Všem čtenářům přeji po dlouhé zimě krás-
né jarní dny a veselé Velikonoce.

Jaroslav Pospíšil, místostarosta obce
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Jak již víte z minulosti, projekt rekonstruk-
ce chodníků v ulicích Nová čtvrť, Nová 
čtvrť II a Nová čtvrť III je rozdělen do šesti
etap označených písmeny A až F. V roce 
2025 byla realizována etapa A a B a v le-
tošním roce se realizují další dvě etapy – 
D a F. Stavební práce provádí prostějov-
ská společnost GALVA TRANS, s. r. o., kte-
rá si staveniště převzala v úterý 3. března
2026 a v následujících dnech se pustila do 
práce. Obdobně jako v loňském roce se 
opravuje chodník vždy jen na jedné stra-
ně ulice kvůli její průjezdnosti a parkování. 
Děkujeme za vaši trpělivost a pochopení 
během probíhající rekonstrukce chodníků. 

AKTUALITY 

REKONSTRUKCE CHODNÍKŮ NA NOVÉ ČTVRTI POKRAČUJE 
I V LETOŠNÍM ROCE

OPRAVY RESTAURACE V KULTURNÍM DOMĚ JSOU V PLNÉM PROUDU

V minulém čísle zpravodaje jsme vás in-
formovali o probíhajícím výběrovém řízení 
na stavební úpravy a vybavení restaurace
v kulturním domě. Stavební úpravy provádí 
společnost SETIKA Group, s. r. o. a restau-
raci bude vybavovat společnost GASTRO-
CENTRUM Moravia, s. r. o. V době uzá-

DĚTSKÁ SKUPINA JE DOKONČENA A BRZY SE OTEVŘE VEŘEJNOSTI

Ke konci ledna byla úspěšně dokončena 
stavba nové budovy dětské skupiny, která 
významně rozšíří kapacitu péče o nejmenší 
děti v naší obci. Stavba již byla také úspěš-
ně zkolaudovaná.
V současné době probíhají potřebné ad-
ministrativní úkony související s registrací 

REKONSTRUKCE OBŘADNÍ SÍNĚ – SLAVNOSTNÍ OKAMŽIKY
V MODERNÍM KABÁTĚ

Mnozí ze současných čtyřicátníků mají 
doma fotografi e z obřadní síně obecního 
úřadu, ať už ze svatby nebo vítání občán-
ků, které jim dodnes připomínají význam-
né životní okamžiky. Tento prostor, určený
právě ke slavnostním obřadům a setká-

LEPŠÍ VÝHLED A POHODLÍ PRO VŠECHNY PŘÍZNIVCE FOTBALU

Od června je plánována modernizace fot-
balového hřiště, a to v podobě výstavby 
nové tribuny. Tribuna přinese zlepšení zá-
zemí pro návštěvníky a sportovní fanouš-

Nová čtvrť II, postup prací

věrky zpravodaje se stavební práce blížily 
do cíle a byla zahájena instalace vybavení
restaurace. Pokud vše půjde podle plánu, 
a já věřím, že tomu tak bude, pak by re-
staurace na začátku května mohla přivítat 
první návštěvníky. 

dětské skupiny. Slavnostní otevření je plá-
nováno na měsíc duben, kdy bude budo-
va dětské skupiny představena veřejnosti. 
Dětská skupina bude organizačně spadat 
pod základní školu a její provoz by měl být 
zahájen během letních prázdnin. 

ním, se letos konečně dočkal zasloužené 
rekonstrukce, která právě probíhá. Cílem 
je citlivě obnovit důstojný vzhled obřadní 
síně a zároveň zajistit, aby i nadále slou-
žila dalším generacím při slavnostních pří-
ležitostech. 

ky, nabídne komfortnější sledování spor-
tovních utkání a přispěje k celkovému 
zkvalitnění sportovního areálu u fotbalo-
vého hřiště.

Dětská skupina, pohled od hřiště Ostrov
foto Zdeněk Schovanec
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Od konce prosince 2025 zasedala Rada 
obce Troubky na řádném zasedání čtyřikrát,
a to ve dnech 30. 12. 2025, 21. 1. 2026, 
18. 2. 2026, 18. 3. 2026.
Zasedání Zastupitelstva obce Troubky se 
konalo 11. 3. 2026.

ZASTUPITELSTVO A RADA OBCE  
Všechna usnesení za-
stupitelstva a rady 
obce můžete zhléd-
nout buď na webo-
vých stránkách obce 
www.troubky.cz, nebo jsou vždy řádně 
zveřejněna na úřední desce obce Troubky.

Redakce

V sobotu 24. 1. 2026 se v kulturním 
domě konal jako každý rok školní ples, 

který pořádalo sdružení přátel školy.

Ples zahájili žáci 9. ročníku svým tanečním 
vystoupením, které se skládalo ze dvou 
částí. V první části všechny dívky secvi-
čily choreografi i na skladbu Fein. Druhou 
část tvořila vystoupení menších skupinek 
či dvojic na známé pohádkové a večerníč-
kové melodie. Nechyběly ani vtipné kostý-
my a rekvizity, které si žáci sami vyrobili.

Po krátké pauze proběhlo slavnostní šer-
pování, kterým provázela dvojice Amálie 
Jančová a Ondřej Macháček. Prostřednic-
tvím krátkých medailonků se návštěvníci

ZÁKLADNÍ ŠKOLA 

ŠKOLNÍ PLES 

mohli dozvědět, na které střední školy se 
letošní deváťáci hlásí. Poté následoval 
proslov třídní učitelky Karoliny Haiderové 
a poděkování učitelům a rodičům, které za
celou třídu pronesla Veronika Přehnalová.

Pak už se všichni mohli plně oddávat
zábavě na tanečním parketu i mimo něj. 
Letos k tanci a poslechu hrála skupina Los 
Playboys. Svou bohatostí i pestrostí lá-
kala také tombola.

Okolo jedenácté hodiny jsme se mohli
těšit na vystoupení v podání členů SPŠ. 
Doufáme, že si letošní ples všichni užili 
stejně jako naše třída.

Za 9. třídu Karolina Haiderová

Vystoupení deváťáků na školním plese

ZATEPLENÍ, NOVÁ OKNA A ÚSPORNÉ VYTÁPĚNÍ 
PRO MATEŘSKOU ŠKOLU

Mateřská škola se během letošních prázd-
nin dočká významné modernizace zaměře-
né na energetické úspory. V rámci projektu
bude provedeno zateplení budovy, výmě-
na oken a modernizace zdroje vytápění.

OSVĚŽENÍ PRO DĚTI, DOSPĚLÉ I DOMÁCÍ MAZLÍČKY

Na dětském hřišti Ostrov bylo nově in-
stalováno pítko, které nabídne osvěžení
v horkých dnech. Kromě dětí a dospělých 
si u něj mohou dopřát chvilku příjemného
občerstvení také domácí mazlíčci. Hřiště
se tak stává příjemnějším místem pro 
všechny návštěvníky.

Klára Němčáková

Pítko na dětském hřišti Ostrov

Díky těmto opatřením se výrazně sníží 
spotřeba energie, což přinese nižší pro-
vozní náklady a zároveň přispěje k ekolo-
gičtějšímu provozu školy.

Pojďte se s námi podívat, 
jak to vypadá 

v nové dětské skupině
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LYŽAŘSKÝ VÝCVIK ŽÁKŮ 7. – 9. TŘÍD
V letošním roce se uskutečnil lyžařský vý-
cvik určený pro 2. stupeň, kterého se zú-
častnilo celkem 35 žáků. Kurz probíhal od
pondělí do pátku v lyžařském středisku 
Branná. Již v pondělí odpoledne po příje-
zdu jsme zahájili první lyžařský výcvik na 
svahu.

Žáci byli rozděleni do pěti skupin – tří sku-
pin snowboardistů a dvou skupin lyžařů. 
Začátečníci se první den učili základní do-
vednosti, zatímco pokročilejší žáci procvi-
čovali různé technické prvky a cvičení. Ve-
černí program byl věnován společnému
lyžařskému kvízu a prezentaci o bezpeč-
nosti na svahu, po které žáci dostali také 
úkol na další den.

Druhý den pokračoval dopolední i odpoled-
ní lyžařský výcvik, během kterého žáci tré-
novali různé techniky a zapojili se také do 
zábavných her na svahu. Večerní program 
byl opět velmi pestrý – jednotlivé skupiny 
soutěžily o nejlepší herecký výkon v po-
hádce na dané téma, což přineslo mnoho 
zábavných momentů.

Třetí den byl částečně odpočinkový. Do-
poledne jsme ještě lyžovali, ale odpoledne 
jsme se vydali na přibližně osm kilometrů 
dlouhou procházku kolem Branné, během 
které jsme navštívili také vyhlášenou míst-
ní cukrárnu. Den jsme zakončili turnajem
v bowlingu. Večerní program patřil soutě-
ži Star Dance, během které žáci soutěžili
v tanci a předvedli své taneční schopnosti.

RECITAČNÍ PŘEHLÍDKA 

V březnu se na naší škole konala tradiční 
recitační přehlídka, které se zúčastnili žáci 
1. až 8. třídy. Celé odpoledne se neslo ve 
velmi příjemné atmosféře. Mladí recitátoři 
předvedli nejen pečlivě naučené texty, ale 
také velkou odvahu vystoupit před publi-
kem a podat co nejlepší výkon.

Celkem šest žáků reprezentovalo naši
školu v okresním kole v Přerově. V 1. kate-
gorii vystoupili Karolínka Kariková (3. A)
a Maruška Hánečková (3. B). Ve 2. kategorii
naši školu zastupovali Pepa Hrabal (4. tř.)
a Eliška Peřinová (5. tř.). Ve 3. kategorii sou-
těžila Míša Kahounová (6. tř.) a v nejstarší

Čtvrtý den dopoledne proběhl lyžařský kar-
neval, během kterého měl každý žák svou 
masku a atmosféra na svahu byla velmi
veselá. Následně žáci trénovali na odpo-
lední slalom, který se jel na čas. Odpoledne
už se závodilo naplno a večer proběhlo 
slavnostní vyhlášení nejrychlejšího lyžaře
a snowboardisty. Součástí programu bylo
také předávání diplomů za nejlepší výkony 
a další ocenění.

Poslední den patřil především rozloučení 
se svahem. Dopolední lyžování probíhalo 
v klidnějším tempu, aby si žáci mohli ještě 
naplno užít poslední chvíle na sněhu.

Na závěr bychom chtěli poděkovat rodi-
čům a kolegům za pomoc a podporu při 
organizaci kurzu. Velké poděkování patří 
také SPŠ, které fi nančně přispělo na do-
pravu.

Shafi q Tommalieh
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ZÁPIS DO 1. TŘÍDY PROBĚHL V DUCHU ZIMNÍCH SPORTŮ 

V úterý 27. ledna 2026 proběhl na naší 
škole zápis do 1. třídy. Letošní zápis se 
nesl v milém zimním duchu a byl inspiro-
ván zimou a zimními sportovními hrami. 
Hned u vchodu do školy vítala budoucí 
prvňáčky děvčata z 8. třídy, která byla pře-
vlečená za hokejisty, lyžaře či krasobrusla-
ře. Svými kostýmy i úsměvy vytvořila pro 
děti i jejich rodiče příjemnou a přátelskou 
atmosféru.

Malí předškoláci si nejprve mohli pohrát
v herní třídě, kde se jim ochotně věnovaly
starší žákyně. Připravily pro ně jednodu-
ché hry a drobné úkoly, aby se děti ve ško-
le cítily co nejpříjemněji a zbavily se případ-
né počáteční nervozity. Poté je doprovo-
dily k samotnému zápisu do třídy za paní 
učitelkou, kde děti ukázaly, co všechno už 
umí.

Celkem se letošního zápisu zúčastnilo 29 
dětí, které se tak brzy stanou novými žáky 
naší školy. Pro děti i jejich rodiče byl při-
praven také fotokoutek, odkud si mohli
odnést milou památku na tento důležitý
životní okamžik. Věříme, že se budoucí 

prvňáčci budou ve škole cítit dobře a že 
pro ně bude začátek školní docházky ra-
dostným krokem do nové etapy života.
Už nyní se těšíme, až je v září přivítáme
v jejich první třídě.

Ivana Smolková

kategorii jsme měli zastoupení díky Káje 
Šromové (8. B). 

Největšího úspěchu dosáhla Karolínka 
Kariková, která ve své kategorii zvítězila
a postupuje do krajského kola. 

Všem účastníkům školní recitační přehlíd-
ky děkujeme za krásný kulturní zážitek, 
postupujícím za reprezentaci naší školy
v okresním kole a Karolínce budeme držet
palce v kole krajském. Poděkování patří 
rovněž vyučujícím a rodičům, kteří dětem 
s přípravou do soutěže pomáhali. 

Karolina Haiderová

ÚSPĚCHY NAŠICH ŽÁKŮ V OBRAZECH

Vítězové soutěže Hledáme nejlepšího mladého chemika ČR 
– Veronika Přehnalová, Tereza Bartoníková, Vendula Řihošková 

Přírodovědná soutěž: Vít Hánečka, Jonáš Přehnal, Dominik Dočkal

Žáci prvního stupně rozezněli školu v afrických rytmech
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Po vánočních prázdninách se děti do 
mateřské školy vracely plné očekává-

ní. S radostí si hrály s novými hračkami od 
Ježíška a společně jsme si připomněli také 
svátek Tří králů. Po návštěvě základní ško-
ly čekal děti ze třídy Berušek zápis do první
třídy. Naše šikovné Berušky jej zvládly hra-
vě, a tak hurá v září s aktovkami!

Zima nám letos přinesla sníh jen pro chvíli 
zahradních hrátek a trošku sáňkování. Vy-
užili jsme tedy možnost sportovat v hale. 
Děti si tam užily spoustu pohybu, her i růz-
ných soutěží, které byly inspirovány aktuál-
ní zimní olympiádou.

MATEŘSKÁ ŠKOLA  

HALÓ, VŠICHNI VSTÁVEJTE, JARO OPĚT VÍTEJTE! 

Velkou událostí února byl tradiční karne-
val. Třídy zaplnily pestré cirkusové masky
i řada dalších veselých kostýmů. Děti si 
užily tanec, soutěže na stanovištích i spo-
lečné hry. Poděkování patří rodičům za 
krásné kostýmy a také praktikantkám ze 
SPgŠ Přerov, které pomohly připravit pro-
gram, drobné odměny i chutné občerstve-
ní pro malé účastníky.

Dobře víme, že co svět světem stojí, mají 
děti rády pohádky, a proto nás potěšila 
návštěva společnosti Pernštejni s historic-
kým představením o rytíři, princezně a lou-
pežnících. Některé děti si dokonce vyzkou-

šely malé role a zapojily se tak přímo do 
děje. V pohádkách jsme ještě chvíli zůstali.
Do školky zavítalo divadélko s pohádkou 
o drakovi, princeznách a statečném princi. 

Postupně se loučíme se zimou a začínáme
se těšit na jaro. Pro jistotu jsme zimu vy-
hnali tradičním vynesením Morany k Malé 
Bečvě. Děvčátka pak se stromečky a chlap-
ci s pomlázkami prošli ulicemi naší obce
a zpěvem jarní období řádně přivítali.

Vůni a sladkou chuť velikonočního pečiva 
už bylo cítit všude kolem nás. Společně 
s dalšími šikovnými ručičkami kreativních 
dobrovolníků jsme přichystali již tradiční 
velikonoční výstavu. Návštěvníci se mohli 
nejen pokochat krásou vystavovaných vý-
robků, ale také uplatnit svoji vlastní tvoři-
vost v připravených dílničkách.

Krásné prožití svátků jara a mnoho proslu-
něných dní přeje za děti a kolektiv mateř-
ské školy 
   Kristýna Kozlová

SDRUŽENÍ PŘÁTEL ŠKOLY 

ŠKOLNÍ PLES 

I když už byl školní ples zmíněn v předcho-
zí kapitole, dovolujeme si i my za SPŠ 

připojit náš pohled na tuto událost, pro-
tože organizace školního plesu je jednou
z našich největších akcí. Tentokrát vyšlo 
datum na sobotu 24. 1. 2026. Ples se
sice konal v prostorách kulturního domu, 
ale i tak si s námi příroda jako obvykle 
pohrála. Tentokrát připravila už od pátku 

pořádné náledí. Naštěstí jsme se všichni
úspěšně do kulturního domu doklouzali
a krásně nazdobený sál se začal plnit
návštěvníky ve slavnostních večerních ró-
bách.

Stejně jako v předešlých letech, i letos si 
žáci devátého ročníku ZŠ a MŠ Troubky při-
pravili pro návštěvníky plesu vystoupení.
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Tentokrát zvolili pohádkové téma a musím 
uznat, že se jim vystoupení moc povedlo.
Po pauze vyplněné písničkami proběhl 
slavnostní nástup, během kterého jsme 
si mohli poslechnout představení jednotli-

SPŠáci na školním plese

Vystoupení deváťáků

vých žáků. Nechybělo taky poděkování ro-
dičům a učitelům a proslov paní ředitelky
a paní učitelky třídní. Každý z žáků od nás 
během šerpování obdržel drobný dárek 
– hrníček s fotkami třídy. Letošní devátá

třída je opravdu početná a plná šikovných 
mladých lidí.

Po stužkování se mohli deváťáci ve ves-
tibulu nechat vyfotit se svými rodiči, sou-
rozenci i spolužáky profesionální fotograf-
kou Janou Večeřovou, která na svých fo-
tografi ích zachytila i průběh celého plesu. 
Jako vždy jsme pro návštěvníky připravili 
občerstvení v kuchyni, pivo a nápoje hned 
ve dvou barech. Celým večerem nás pro-
vázela kapela Los Playboys.

Pro návštěvníky jsme si připravili také půl-
noční překvapení. Tentokrát jsme se v něm 
přenesli na divoký západ. Moc děkujeme 
za povzbuzující potlesk, díky kterému jsme 
si vystoupení opravdu užili, a těšíme se na 
příště. Na závěr proběhlo losování tombo-
ly. I v letošním roce byla tombola bohatá, 
za což děkujeme všem našim sponzorům. 
Děkujeme také návštěvníkům za hojnou 
účast a doufáme, že jste si ples užili při-
nejmenším stejně jako my.

DĚTSKÉ ŠIBŘINKY 

A protože myslíme i na mladší děti, připra-
vili jsme pro ně v únoru dětské šibřinky. 
Studené únorové počasí přímo vybízelo ke 
strávení odpoledne ve vyhřátých prosto-
rách kulturního domu. Rodiče a děti opět 
předvedli, že jejich fantazie je úžasná, a tak
jsme odpoledne mohli v kulturním domě 
vidět krásnou malou sovičku, sněhuláčka,
jahodu, Spidermana, vílu, princeznu, moř-

skou pannu, berušku mine craft, Tic-Tac
a mnoho dalších kostýmů. Právě probí-
haly zimní olympijské hry, a tak jsme pro 
děti připravili soutěže, ve kterých si mohly 
vyzkoušet různé zimní sporty.
Program nám také zpestřila vystoupení 
mažoretek Fantasy Přerov. 
Nechybělo také společné dovádění dětí 
na parketu, chutné občerstvení nebo malá 
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tombola, ze které si každý mohl odnést 
drobný dárek. Na konci jsme vylosovali vý-
herce velké tomboly a již tradičně spustili
ze stropu spoustu barevných nafukova-
cích balonků.

Užili jsme si odpoledne plné zábavy a těší-
me se na setkání na naší další akci, kterou 
je Rej čarodějnic 24. 4. 2026 v areálu za 
kulturním domem.

Za SPŠ Hana Pospíšilová

Velikonoce – svátky jara? Ano, opravdu 
jsou tyto svátky slaveny na začátku jara 
nebo na jaře, ale původně určitě nešlo o ví-
tání jara jako takového. Původ Velikonoc 
musíme hledat hluboko před Kristem, a to 
v období, kdy Hebrejové – Židé, Izraelité, 
byli v zajetí v Egyptě. Po době, kdy se jim 
tam dařilo a byli Egypťany přijati, se stali 
nebezpečnými. Čím? Že zbohatli nebo zís-
kali úrodná území Egypta? Nikoliv. Tím, že 
byli stále početnější a dokonce jejich po-
čet byl větší než počet Egypťanů. A to byl 

Z NAŠÍ FARNOSTI   

VELIKONOCE – NEJVĚTŠÍ TAJEMSTVÍ KŘESŤANSKÉ VÍRY

důvod likvidace, která měla začít zabíjením 
chlapců ze strany Egypťanů.

Bůh na Hebreje nezapomněl, vždyť jejich 
praotec Abrahám, Izák a Jakob byli nositeli 
příslibu, že jejich potomstvo rozmnoží jako 
písek na dně mořském a jako hvězdy na 
obloze a že Bůh, pokud je neopustí, bude 
s nimi a že jim bude žehnat a chránit je.
A tak se stalo v době útisku, otročení a li-
kvidace, že se objevil z jejich středu Mojžíš,
který byl určen a povolán, aby Izraelity

vyvedl z Egypta. Nebylo to jednoduché, 
protože faraon nechtěl propustit „levnou
pracovní sílu“, která mu otrocky stavěla
zásobovací města Pithom a Ramses.
A tak přišlo deset egyptských ran, z nichž 
poslední měla rozhodnout o jejich vysvo-
bození. 

Když bylo srdce faraona stále na tato 
znamení Boží moci zatvrzelé, přišla rána 
na Egypt v podobě zabití prvorozených 
od člověka až po vše živé u dobytka. Iz-
raelcům bylo řečeno, aby se připravili na 
cestu, sbalili věci, zabili jednoročního be-
ránka nebo kůzle a jeho krví potřeli trámy 
svých dveří na znamení. A až bude prochá-
zet smrt, že se jich smrt nemá dotknout. 
A kde znamení nebylo, tam vše prvoroze-
né zemřelo. Byla to noc Přejití – Pascha – 
veliká noc všech nocí, kdy izraelský národ 
přešel z otroctví na cestu svobody. Jedli
ve spěchu beránka a nekvašené chleby, 

protože jim těsto nevykynulo, a očekávali 
pokyn, kdy mohou vyjít, a tak se stalo, že 
když byl nad celým Egyptem pláč nad mrt-
vými v domech Egypťanů, Izraelité koneč-
ně mohli vyjít.

Tato událost se stala základem Veliko-
noc – velikých nocí, které Izraelité slaví až 
dodnes na památku tohoto vysvobození.
A z těchto židovských Velikonoc pak po-
vstaly křesťanské Velikonoce tím, že Ježíš
Kristus naplnil jejich předobraz – stal se 
oním Beránkem, který přišel, aby nás svou 
smrtí vysvobodil z hříchu otroctví a ze 
stínu smrti tím, že takto otevřel přístup
k Bohu, který byl od počátku hříchem člo-
věka uzavřen. Proto slavil s apoštoly po-
slední večeři náhodně o židovských Veli-
konocích, na které jim zcela jasně řekl, že 
Jeho cesta je cesta Beránka, a proto jim 
na památku této cesty oběti lásky dal své 
Tělo a Krev ve slovech nad chlebem: „Toto 
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je mé Tělo, které se za vás vydává.“ A nad 
kalichem s vínem: „Toto je má Krev, která 
se za vás prolévá.“ To si připomínáme na 
Zelený čtvrtek, kdy tuto událost prožívá-
me a také Jej doprovázíme do Getseman-
ské zahrady, abychom byli s Ním v noci, 
kdy se připravoval na svou smrt. 

Na Velký pátek náš Pán umírá na kříži – 
Beránek, jehož oběť z lásky k člověku od-
pouští hříchy a otevírá život s Bohem. Pak 
je tento Boží Beránek ukládán do hrobu
a my si to uvědomujeme u Jeho hrobu 
přes noc z Velkého pátku na Bílou sobotu,
kdy křesťané mají zvyk se modlit a rozjímat
nad obětí Beránka, který za nás zemřel. 
Bílá sobota je den přípravy na noc Vzkří-
šení, kterou ukázal Boží moc nad smrtí
a hříchem. To je slaveno o velikonoční vigilii
z Bílé soboty na neděli, která nám plně 
otevírá radost života, který nepomíjí s Bo-
žím Beránkem, který zvítězil nad smrtí. Ne-
děle Zmrtvýchvstání je největší slavnost
všech slavností, která nám přináší posel-
ství, že jestli Kristus vstal z mrtvých, tak 
i my s Ním chceme vstát a z této neděle 
toto poselství zaznívá po celé velikonoční 
období, které trvá plných 50 dní.

Nedivme se, že pro křesťany jsou Veliko-
noce daleko většími svátky a mají daleko
větší smysl a význam než Vánoce, které
pouze slaví Kristovo narození na této ze-
mi. Až Velikonocemi dostávají Vánoce svůj
pravý smysl a význam. Bohužel kvůli ohro-
mné komerci a byznysu okolo dárků jsou 
Vánoce v podvědomí lidí daleko více sla-
veny. O to lépe pro Velikonoce, že nejsou 
zatížené vánočním nakupováním, ale v po-
předí zůstává jejich duchovní smysl a vý-
znam pro každého člověka, který je stále
aktuální. Všichni se budeme dříve nebo po-
zději setkávat s bolestmi křížů, a to nejen
ve stáří, a všichni budeme muset projít bra-
nou smrti. Kéž by mnozí dostali světlo víry, 
že smrtí nic nekončí, ale v Kristu vzkříše-
ném vše začíná.

Všem farníkům a občanům v Troubkách 
přeji požehnané Velikonoce, ať světlo na-
děje, které svítí od prázdného Ježíšova 
hrobu, prozáří všechny chmury a beznaděj,
s kterou se může každý z nás potýkat.

P. Alois Peroutka, farář

VELIKONOČNÍ BOHOSLUŽBY 
  
 2. dubna Zelený čtvrtek  18:00 hodin mše svatá na památku velikonoční večeře Pána   
     s adoračním bděním v Getsemanské zahradě
 3. dubna Velký pátek  10:00 hodin  Křížová cesta        
    15:00 hodin  velkopáteční obřady   
 4. dubna Bílá sobota   tichá adorace v Božím hrobě a velikonoční vigilie
   v 19:30 hodin začátek u ohně
 5. dubna   10:30 hodin mše svatá, slavnost Zmrtvýchvstání Páně  
 6. dubna       7:30 hodin mše svatá, Velikonoční pondělí                        
 12. dubna   10:30 hodin mše svatá, neděle Božího milosrdenství
  

VŠICHNI JSTE SRDEČNĚ ZVÁNI

V sobotu 3. ledna 2026 se v naší obci ko-
nala Tříkrálová sbírka. Letos byl s námi po-
prvé otec Alois a moc si jeho spolupráce 
vážíme. Ráno v osm hodin sloužil v kos-
tele svaté Markéty mši svatou za koled-
níky a jejich rodiny, které se většina koled-
níků zúčastnila. Dozvěděli jsme se, že ná-
pis K+M+B 2026 znamená Christus man-
sionem benedicat – Kristus žehnej tomuto 
domu a všem, kteří v něm přebývají. 

Vedoucí skupinek obdrželi zapečetěné ka-
sičky, drobné dárečky pro navštívené do-
mácnosti, křídu a také pečlivě připravené 
mapy jednotlivých úseků, které každoroč-
ně chystá Klára, aby na žádný dům nebylo
zapomenuto. Věřte nebo ne, letos vyrazi-
lo do ulic 15 skupinek většinou tvořených 
třemi králi a jedním vedoucím starším pat-
nácti let. Aktivně se zapojilo 58 dobrovol-
níků.  

TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA V TROUBKÁCH 

Počasí nám přálo, panovala pravá zimní 
atmosféra – sníh, teplota lehce pod nulou 
a hřejivé slunce. A že jsou Troubečáci štěd-
ří! Nebála bych se říct, že první lednovou 
sobotu v roce proběhla opravdu štědrá 
tříkrálová koleda. Děti si od vás vykoledo-
valy tolik dobrot! Přitom to nebylo to hlav-
ní, proč do ulic vyrazily. Jejich prvním úko-
lem bylo potěšit všechny, kteří jim otevřeli
dveře, a tím druhým pomoci dobré věci – 
vybrat peníze na podporu Charity. Každá
skupinka si odnesla vlastní zážitky: jak je 
kde přivítali, jak byli lidé dojatí a jak doká-
žou být štědří.

A výnos sbírky v Troubkách? Opět velké
překvapení. Vybralo se totiž 124 850 Kč. 
To byla druhá nejvyšší částka v okrese Pře-
rov. Věříme, že Charita použije vámi daro-
vané peníze na péči o potřebné.

Pavla Přehnalová a Klára Sobková, 
organizátorky sbírky
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SPOLEČENSKÁ KRONIKA

V únoru 2026 se dožili 
významného 
životního jubilea

70 let
Lubomír Dvořák
Josef Zatloukal
Miroslav Soušek
 
75 let
Miroslav Mareček

80 let
Marie Prikertová

92 let
Věra Mlčochová

93 let
Stanislav Berčík

OPUSTILI NÁS 
Anežka Baranová, Helena Skopalová, Alena Frgalová, 
Soňa Pospíšilová, Marie Konupčíková a Jaroslav Přikryl

Pro tichou chvíli, kdy duši blízké dáváme sbohem, 
přejeme Vám odvahu a sílu.
Všem pozůstalým projevujeme upřímnou soustrast 
nad bolestnou ztrátou blízkého člověka. 





V březnu 2026 se dožili 
významného 
životního jubilea

70 let
Jiří Horák
Jiří Jurečka
Jiří Obrtel
Dagmar Bahounková
Jan Kaláb
Josefk a Vaculíková
Marie Krejčířová

75 let
Jarmila Stískalová
František Čečman
Marie Špalková
Miroslava Běhalová

90 let
Marie Smolková

96 let
Jiřina Krejčířová

97 let
Květoslava Smolková

Všem jubilantům přejeme 
do dalších let hodně zdraví, 

pohody a spoustu 
hezkých chvil 

strávených se svými nejbližšími.

KNIHOVNA

12 + 1 VĚCÍ, KTERÉ MŮŽETE ZAŽÍT, 
JEDINĚ KDYŽ MÁTE DOMA PSA

Poznáte plno nových nečekaných vůní podle toho, v čem se vaše chlupaté stvoření na 
procházce zrovna vyválelo.

Všechny výchovné poučky fungují výborně, dokud je nezačnete aplikovat na vlastní 
zvíře.

Čím naléhavěji se na psa volá, tím rychleji se pes vzdaluje.

Pochopíte, že pes je opravdu nejlepší přítel člověka. Například vám nevychladne po-
stel, když ji v noci opustíte. Dbá také o vaši štíhlou linii. Psím očím u stolu málokdo 
odolá, a tak se o svou porci nakonec přece jen rozdělíte.

Budík můžete vyhodit. Vstává se tehdy, když chce pes.

Stoprocentně víte, že váš pes umí poslouchat na slovo. Jen bohužel netušíte, na které.

Spousta nových přátelství. Díky pravidelnému venčení znáte půlku města nebo celou 
vesnici, a kdo ví, jestli na vás nečíhá i nová láska.

Kdybyste každý chlup, který ulpí na sedačce, koberci nebo 
oblečení, směnili za korunu, stali  byste se milionáři.

Rychle zapomenete na své sklony k lenosti. 
Než snášet psí pohled, raději ten míček vezmete a jdete ven.

Pocit absolutního štěstí, když se váš tulák vrátí poté, co se zaběhl.

Pes udržuje váš byt v čistotě. Když po procházce v dešti prolétne jako neřízená střela
všemi pokoji, nic jiného než uklízet vám zkrátka nezbude.

Na nějaký čas rezignujete na domácí obuv, stejně by se stala psí hračkou jako ta před-
chozí.

Všechny strasti a vyhrocené situace jsou zapomenuty, když vás mazlíček nadšeně vítá 
po příchodu domů a stulí se k vašim nohám.

Zdroj: Svět ženy, květen 2025

Příjemné jarní dny vám přeje knihovnice Hana Obrtelová

V lednu 2026 se dožili 
významného 
životního jubilea

70 let
Milan Bilík
Zdeněk Brázda
Pavla Husáková
Marta Štěpáníková

75 let
Marie Tvrdá
Richard Adamec
Alois Stískal
Marie Surmová

85 let
Zdenka Jehlářová

95 let
Františka Vránová
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SOCIÁLNÍ A BYTOVÁ KOMISE 

GRATULUJEME 
V uplynulém čtvrtletí navštívily členky sociální komise 
celkem 30 jubilantů z naší obce. Mezi nimi bylo také šest občanů, 
kteří oslavili významné životní jubileum.

Všem jubilantům srdečně gratulujeme a přejeme 
především pevné zdraví, spokojenost a pohodu do dalších let. 
Zároveň děkujeme těm, kteří nám dali souhlas 
s uveřejněním svých fotografi í v našem zpravodaji.
       

Za sociální komisi Hana Kamelandrová

Jiřina Krejčířová Stanislav a Vlasta Berčíkovi

Tuto kapitolu věnujeme vzpomínce na 
pana faráře Valentina Nepustila, o kte-

rém se sice historické prameny nezmiňují, 
ale jeho statečné a morální jednání v době 
okupace nesmí zůstat zapomenuto.

Při příležitosti 81. výročí letecké bitvy nad 
Moravou byla 17. 12. 2025 slavnostně 
odhalena pamětní deska Valentina Nepus-
tila. V ofi ciálním projevu bylo připomenuto, 
jak pan farář v temných časech okupace 
riskoval vlastní život pro cizí vojáky. Posta-
ral se o důstojný křesťanský pohřeb pad-
lých amerických letců, a to navzdory hroz-
bě tvrdých represí ze strany německých 
úřadů.

A LÉTA BĚŽÍ…    

VALENTIN NEPUSTIL: ZAPOMENUTÝ HRDINA OKUPACE

Stál také u zrodu myšlenky pozdějšího
pomníku padlým americkým letcům, který

Air attaché major Karsten Bloomstrom vzdává poctu padlým americkým letcům

Pamětní deska věnovaná 
Otci Valentinu Nepustilovi
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byl po válce skutečně vybudován. Jeho
jednání je dodnes vnímáno jako projev lid-
skosti, velké odvahy a odporu vůči hrůzám 
války. 

O tom, že pan Valentin Nepustil musel
i v pozdější době tvrdě hájit své postoje
a jednání, se můžete dočíst v dopise, který
zde zveřejňujeme. 

Za redakci Hana Obrtelová

Dopis pana faráře Valentina Nepustila ze dne 11. června 1957

SPOLEČENSKÉ DĚNÍ

KLUB TROUBELÍNEK
VÍTÁME JARO 

Závěr zimy a první jarní dny jsme v klubu 
Troubelínek prožili ve znamení společných 
setkání, výprav a malých dobrodružství.

V únoru jsme se s dětmi vydali do solné 
jeskyně v Přerově, kde si malí návštěvníci
užili klidnou atmosféru i chvíle nerušeného
hraní. Zimní náladu jsme si přenesli také 
do herničky a při příležitosti zimních olym-
pijských her jsme si uspořádali vlastní 
olympiádu. Děti si samy vymýšlely disciplí-
ny a brzy tak vznikl například curling, biat-
lon nebo slalom na lyžích i snowboardu 
vyrobených z kartonu. Fantazie pracovala 
naplno a hernička se na chvíli proměnila ve 
sportovní areál.

Během jarních prázdnin jsme pro rodiny při-
pravili venkovní stezku – vítání jara, která
nabídla příležitost k příjemné procházce
i drobným úkolům pro děti. Společně jsme 
také navštívili hernu v Tovačově, kde jsme 
strávili příjemné odpoledne s místními ma-
minkami a jejich dětmi a rádi bychom na 
toto setkání navázali i v budoucnu. Další 
společnou výpravou byl výlet k troubecké-
mu jezeru, kde jsme si užili čerstvý vzduch
a první nenápadné náznaky blížícího se ja-
ra. Ani v březnu jsme nezaháleli. Čekalo 
nás jarní tvoření, výlet k soutoku Moravy 
a Bečvy, předvelikonoční setkání v hernič-
ce či společná procházka do lesa. 

Solné jeskyně v Přerově Stezka vítání jara
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Hedvika Dočkalová obsadila 5. místo 
v turnaji šipek Masopust

Setkání seniorů v Lobodicích

TROUBECKÝ KLUB SENIORŮ 

Začal nový rok 2026 a hned od začátku 
je pořádně nabitý aktivitami. Už 10. února
dostal náš klub pozvánku na posezení
v kulturním domě v Lobodicích, které po-
řádala Místní akční skupina (MAS) v rámci 
komunitního setkávání seniorů. Do projek-
tu se zapojilo 11 obcí zaměřených na vol-
nočasové aktivity pro seniory.

SPOLEČNÉ CHVÍLE A ÚSPĚCHY NAŠICH SENIORŮ

14. února uspořádal obecní úřad ve spo-
lupráci s místními spolky tradiční vepřové
hody a zároveň proběhla soutěž o nejlepší
kynutý koláč. Jako každý rok se do soutěže
ve velkém zapojily naše seniorky. Tento-
krát se paní J. Ticháčková umístila na krás-
ném 2. místě. Velké poděkování patří všem
ženám, které se soutěže zúčastnily.

Pravidelně se scházíme každé pondělní 
dopoledne od 10 do 12 hodin a ve čtvrt-
ky odpoledne od 15 hodin. S příchodem 
hezčího počasí se budeme stále častěji vy-
dávat také ven – na hřiště nebo na krátké 
procházky.

Zveme rodiče i děti na výlet, který se bude 
konat ve čtvrtek 16. 4. 2026. Sraz bude
u kulturního domu, aktuální informace na-
jdete na facebooku naší skupiny. Rádi me-
zi sebou přivítáme nové tváře.

Dáda Adamíková

Klub seniorů z Lobodic pořádá každý rok 
turnaj v šipkách, na který moc rádi jezdí-
me. Letos se sešlo asi 50 seniorů ze čtyř 
obcí – Lobodice, Troubky, Ivaň a Kralice.
Tentokrát jsme nebyli tak úspěšní jako

loni. 1. místo získala Ivaň, 2. Kralice a 3. Lo-
bodice. Pěkné 5. místo vybojovala naše
Hedvika Dočkalová. Užili jsme si krásné 
sportovní odpoledne.

Za TKS Anna Lehká

HANÁK TROUBKY 

Rok 2026 jsme v Hanáku zahájili v pra-
covním tempu. Na lednové valné hromadě
jsme se ohlédli za uplynulým rokem a na-
rýsovali plány pro ten nadcházející, který 
bude pro náš soubor v mnoha ohledech 
přelomový.

Nejdříve nás čekal tradiční masopust. I když
nás letos potrápilo mrazivé počasí, náladu 
v průvodu to nezkazilo. Zahájili jsme u kul-

OD MASOPUSTNÍCH MASEK K LETNÍMU SLUNOVRATU: 
ROK, KTERÝ BUDE STÁT ZA TO 

turního domu, kde nám pan starosta slav-
nostně předal masopustní právo, a naše 
početná skupina masek se následně vydala
do ulic Troubek. Děkujeme všem, kteří nás 
u svých domů přivítali – i přes tu zimu jsme 
si společný čas skvěle užili.

Teď už ale k tomu nejdůležitějšímu. Více 
než rok jsme pro vás připravovali akci, kte-
rá v naší obci nemá obdoby. Konečně je to 
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ofi ciální a my můžeme s radostí oznámit, 
že v červnu se uskuteční první ročník Let-
ního slunovratu.

Bude to velký svátek hudby a tradic, na 
kterém přivítáme vzácné hosty. Pozvání
přijal jihočeský soubor Písečan a hlavním 
hřebem programu bude vystoupení legen-
dární skupiny Jiří Pavlica & Hradišťan.
O dobrou náladu se postará také harmo-
nikář Jiří Hilčer.

Termín konání sobota 20. června 2026

Otevření areálu 
za kulturním domem od 16 hodin

Začátek programu v 17:30 hodin

Přijďte si za námi zazpívat, zatancovat
a strávit příjemný čas s přáteli. Moc se na 
vás těšíme a věříme, že podpoříte tuto
novou tradici.

Za Hanák Troubky Daniela Vránová

HANÁČEK TROUBKY: MALÉ RADOSTI A VELKÉ ÚSPĚCHY
Pomalu již nastává jarní čas plný sluníčka,
ale já bych se ještě ráda ohlédla na konec
minulého roku. V předvánočním čase děti 
z Hanáčku vystupovaly na tradičním pose-
zení u cimbálu, a to s pásmem Zima na ná-
vsi. Jak maloškům z přípravky, tak starším 

dětem se vystoupení moc povedlo a skli-
dily velký potlesk a pochvalu. Po Vánocích 
a Novém roce následovala pro děti zaslou-
žená pauza pro odpočinek a znovu jsme 
se setkali až v polovině ledna. 

V masopustním čase si děti zpestřily
zkoušku v maskách, s tradičními tanci
a hrami, a také se některé zúčastnily ma-
sopustního průvodu s velkými Hanáky.

První víkend v březnu se v Prostějově ko-
nala dětská pěvecká soutěž O hanáckyho 
kohóta, kam se za Hanáček přihlásila tři 
děvčata. Leuška Kroupová, Eliška Biesaní-
ková a Yasmínka Saeed. Děvčátka se pilně 
připravovala a v soutěži předvedla skvě-
lý výkon. Odměnou jim byl nejen krásný 
diplom a sladkost pro radost, ale hlavně
úspěch Yasmínky Saeed, která se umístila
ve zlatém pásmu a postoupila do krajské-

ho kola, které se bude konat v dubnu opět 
v Prostějově. Všichni budeme moc držet 
palce.

V době uzávěrky zpravodaje čekaly děti 
velikonoční dílny, na kterých si chlapci 
mohli uplést tatary a děvčata vyrobit má-
ječky. Ozdobili si společně vajíčka, strávi-
li spolu příjemný čas a ochutnali nějakou 
tradiční dobrotou. Teď již pilně nacvičuje-
me nové vystoupení na blížící se Letní slu-
novrat. Čeká nás něco velkého a nového, 
na což se moc těšíme.

Za Hanáček vám přeje krásné jarní dny
Iveta Dvořáková 

Yasmin Saeed a Eliška Biesaníková. 
Vítězky dětské pěvecké soutěže 

v Prostějově

Masopust 

Hanáček 
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SBOR DOBROVOLNÝCH HASIČŮ

Začátek roku byl pro Sbor dobrovolných 
hasičů Troubky ve znamení organizačních 
i společenských aktivit. Na výroční valné 
hromadě sboru bylo zvoleno nové vedení, 
které bude v následujícím období pokračo-
vat v práci pro sbor i obec a navazovat na 
dosavadní činnost.

Při této příležitosti bychom chtěli poděko-
vat dlouholetému starostovi sboru Vlasti-
milu Zatloukalovi za jeho obětavou a dlou-
holetou práci. Během svého působení se 
významně podílel na rozvoji sboru a na re-
alizaci řady důležitých projektů, které se 
podařilo úspěšně dokončit. Za jeho nasa-
zení, čas a energii věnované našemu sboru
mu patří upřímné poděkování.

NOVÉ VEDENÍ SBORU, ZIMNÍ ČINNOST A SPOLEČENSKÉ AKTIVITY

Začátkem února se konala okrsková schů-
ze, která letos proběhla v Bochoři. Zástupci
jednotlivých sborů zde projednali činnost 
za uplynulé období a diskutovali také o plá-
nech a vzájemné spolupráci v nadcházejí-
cím roce. V únoru se konal i tradiční hasič-
ský ples. Bohužel musíme konstatovat, že
účast byla letos, stejně jako v loňském roce,
nižší, než bývala dříve. Přesto věříme, že si 
návštěvníci večer užili, a děkujeme všem, 
kteří se na přípravě a organizaci plesu po-
díleli.

Členové sboru se zapojili také do společen-
ského života v obci. Podíleli se například
na vepřových hodech pořádaných obcí, 
kde významně pomohli s organizačním
zajištěním celé akce.

I v zimních měsících mladí hasiči pravidelně 
trénovali v tělocvičně a stále se průběžně 
připravují na jarní soutěžní sezonu. Stejně 
tak probíhají i tréninky družstva žen, které
se rovněž připravuje na soutěže v požár-
ním sportu.

Výjezdová jednotka se v tomto období vě-
novala odborné přípravě. Členové absol-
vovali školení zaměřené na zdravotnickou 
tematiku a poskytování první pomoci, kte-
rá je důležitou součástí jejich připravenosti 
při zásazích. Jednotka se zároveň zúčast-
nila výcviku pilotů zaměřeného na haše-

ní požárů za pomoci čtyř vrtulníků UH-60 
Black Hawk. Během tohoto výcviku si čle-
nové vyzkoušeli plnění závěsných vaků vo-
dou, které vrtulníky využívají při leteckém 
hašení.

Na závěr bychom chtěli upozornit na tra-
diční mši svatou ke cti svatého Floriána, 
patrona hasičů, která se uskuteční za-
čátkem května. Srdečně zveme všech-
ny občany, aby se této události společně
s hasiči zúčastnili.
  

Starosta sboru Pavel Mlčoch ml.

ČESKÝ ZAHRÁDKÁŘSKÝ SVAZ 

Zkuste indiánský banán neboli banán 
severu
Muďoul trojlaločný (Asimina trojlaločná)

Tento tropický strom je v našem prostředí
unikátní tím, že ačkoliv vypadá i chutná ja-
ko čistokrevná exotika, pochází ze Severní

CHCETE PĚSTOVAT EXOTIKU? 

Ameriky a bez pro-
blémů zvládá mra-
zy klesající až k –25 °C. Hlavním lákadlem 
jsou jeho plody, které mají měkkou, más-
lovitou konzistenci. Chuť se popisuje jako 
kombinace zralého banánu, sladkého man-
ga a jemného podtónu ananasu či vanilko-
vého pudinku. Konzumují se rozkrojením 
a vyjídáním lžičkou, přičemž je důležité
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vědět, že semena jsou nejedlá a slupka 
se obvykle neloupe, protože může mít na-
hořklou pachuť.

Při výběru stanoviště v českých zahradách 
berte v úvahu věk rostliny, protože pro-
chází v mládí zajímavým vývojem. Zatímco
dospělé stromy milují plné slunce, které je 
nezbytné pro dozrávání plodů, mladé sa-
zenice do dvou až tří let věku jsou extrém-
ně citlivé na úpal a vyžadují lehké přistí-
nění. Musí se důkladně zamulčovat a v prv-
ních dvou sezonách je chráníme před pří-
mým poledním sluncem, aby se jemné lis-
ty nespálily dříve, než stromek pořádně 
zakoření. Nejvhodnější doba pro výsadbu 
v našich podmínkách nastává v jarních mě-
sících, ideálně od konce března do začátku
května, kdy již pominulo riziko nejhlubších 
mrazů, ale půda je stále přirozeně vlhká. 
Tento termín je nejlepší, protože dřevina 
má velmi křehké, kulovité kořeny, které se
po přesazení regenerují pomaleji než u běž-
ných ovocných stromů. 

Půda by měla být hluboká, humózní a mír-
ně kyselá, s dostatkem vláhy, ale dobrou 
drenáží. Nesnáší dlouhodobé zamokření, 
ale během horkého českého léta ocení pra-
videlnou zálivku, aby plody předčasně ne-
opadaly. Většina odrůd je cizosprašná, což 
znamená, že pro tvorbu plodů potřebuje-
te dvě různé genetické odrůdy (například
Prima a Sunfl ower). I když sáhnete po sa-
mosprašné odrůdě, jako je právě Sunfl o-
wer, výnos bude vždy vyšší při křížovém
opylení. Navíc květy opylují mouchy a brou-
ci, protože mají masovou barvu a specifi c-
ký zápach. Mnoho českých pěstitelů proto 
v dubnu pomáhá přírodě štětečkem, aby 
zajistili bohatou úrodu. 

Pokud jí dopřejete trpělivost v prvních le-
tech po výsadbě, odmění se vám po pěti 
až sedmi letech prvními plody, které do-
zrávají v průběhu září a října. Sklízet by se 
měly v momentě, kdy jsou na omak měkké 
jako zralé avokádo, protože po utržení už 
jejich chuťová kvalita příliš neroste.

Myška Sázelka Michaela Franková

SOUTĚŽ O NEJLEPŠÍ DOMÁCÍ PÁLENKU 
Stává se jednou za deset let, že si zařádí 
tiskařský šotek. A to se nám stalo v minu-
lém čísle zpravodaje, kdy jsme zapomněli
zveřejnit zahrádkářům soutěž o nejlepší
domácí pálenku. A protože výborná slivo-

vička je pro každého Moraváka přímo sr-
deční záležitost a velká radost, uvádíme 
zde, zároveň s omluvou, zkrácenou verzi.

Na podzim proběhl první ročník soutěže
o nejlepší domácí pálenku. Se svými vzor-
ky se přihlásilo 17 statečných. Jednotlivé 
slivovičky byly evidovány anonymně, jejich 
majitelé byli ukryti pod vylosovanými čísly. 
Šest dobrovolných porotců pak zasvěceně 
posuzovalo vůni, barvu a chuť. Po několi-
ka vyřazovacích kolech se na vrchol pro-
bojovala meruňkovice Stanislava Berčíka,
v těsném závěsu následovala trnkovice 
Petra Čecháka z Rokytnice. A třetí místo 
získala meruňkovice Tomáše Vojtáška.

Výherci si odnesli ceny, návštěvníci zážitek 
a podle jejich rozzářených očí věříme, že 
tato tradice bude mít stejně silný říz jako 
letošní vzorky.

Za redakci Hana Obrtelová

Králíkárny i kurníky v Troubkách ožívají
mláďaty. S příchodem prvních slunečních 
paprsků nastává pro členy našeho chova-
telského klubu nejrušnější, ale zároveň nej-
krásnější období v roce. Zatímco se příroda
kolem nás probouzí, v našich chovech už je
pořádně živo. Jaro je totiž časem nových 
nadějí a radosti z mladých přírůstků.

Pohled do našich hnízd a líhní
U našich chovatelů králíků máme na jaře 

ČESKÝ SVAZ CHOVATELŮ

JARO V NAŠICH CHOVECH

nejvíce napilno. V hnízdech vystlaných srs-
tí se to hemží malými králíčky, kteří už po-
malu začínají vykukovat ven. Je to výsledek
pečlivého plánování a zimní přípravy, aby 
mláďata vzešla z těch nejlepších rodičov-
ských párů.

Pozadu nezůstávají ani naši drůbežáři.
V líhních i pod kvočnami se klubou první 
kuřata, housata či kachňata. Žluté kuličky 
pobíhající po dvoře jsou symbolem nového
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života, který k českému venkovu neod-
myslitelně patří. A co se děje nad našimi 
hlavami? Tam už holubáři netrpělivě sledu-
jí první letošní výletky, jak trénují svá křídla 
nad střechami našich domů.

Co je před námi?
Jarní mláďata jsou našimi budoucími šam-
piony. Budeme o ně pečovat celé léto, 
abychom se s těmi nejlepšími kusy mohli 
pochlubit na podzimních výstavách.

Za chovatele Jan Skopal

S příchodem nového kalendářního roku při-
chází pro členy Hubertova cechu v Troub-
kách radost a zároveň starost v podobě 
dodržení místní tradice trvající více než še-
desát let – otevření plesové sezony.

I letos přivítal v lednu slavnostně vyzdo-
bený kulturní dům návštěvníky myslivecké-
ho plesu. Živá hudba PETER´S Music Mgr. 
Slouky, myslivečtí trubači ZÁTRŽA, specia-
lity myslivecké kuchyně a bohatá tombola 
nejen věcná, ale hlavně zvěřinová – divočáci, 
srnčí zvěř, muflon, zajíci a bažanti, to byla 
návnada, které málokdo odolal, aby si neza- 
koupil ten svůj, určitě správný, výherní los.

Stovky hodin museli odpracovat ti, kteří 
se na přípravě a průběhu plesu podíleli, 

MYSLIVECKÝ SPOLEK

TRADICE, PRÁCE I NOVÉ ZAČÁTKY 

aby se vše podařilo, a ti, kteří si našli ces-
tu do „kulturáku“, byli spokojeni a odchá-
zeli s vědomím, že příště určitě zase mezi 
myslivce přijdou.

Poděkování tedy patří těm, kteří přišli, a tím 
ocenili snahu myslivců udělat něco pro 
veřejnost, spoluobčany i přespolní. Velmi 
oceňujeme také práci našich kolegů, členů 
spolku, příznivců, kuchařek, a v neposled-
ní řadě také děkujeme sponzorům, zejmé-
na Obci Troubky.

V březnu přichází i u myslivců čas ročního 
bilancování a zároveň plánů do budoucna. 
Troubečtí myslivci zevrubně hodnotili svou 
činnost na členské schůzi poslední únoro-
vý pátek.

Na mysliveckém plese nemohou chybět myslivečtí trubači ZÁTRŽA

Společné foto účastníků výroční členské schůze
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Slavnostnější ráz měla výroční schůze, kte-
rá se letos konala v neděli 8. března. Na 
toto jednání byli přizváni zástupci spon-
zorů, hosté z okolních a místních spolků
a rovněž ti příznivci, kteří nám významným 
způsobem pomáhají po celý rok. Jelikož 
neděle byla zároveň Mezinárodním dnem 
žen, obdržely všechny přítomné dámy 
malý dárek, červenou růžičku. Jedna z nich 
však měla důvod o to radostnější.

Jana Mrtvá byla přijata do řad členů Mys-
liveckého spolku Mezivodí Troubky. Jako 
druhá žena v 75leté historii troubecké my-
slivosti. Pro pořádek, první členkou se sta-
la v roce 2021 Šárka Schejbalová.

Co takové přijetí za členku obnáší? Úpl-
ným základem je projevení velkého zájmu 
o myslivost a přírodu. Následuje přihlášení 
do kurzu myslivosti a roční stáž za dohle-
du garantů, účast na mysliveckých akcích, 
ale také činnost v revíru. Po roce přichází 
odborná zkouška z myslivosti, kterou musí 

zájemce zdárně absolvovat. Ústní zkouš-
ka zahrnuje mysliveckou historii, legislati-
vu, zoologii, péči o zvěř, kynologii, zbraně
a střelivo, nemoci zvěře a také poskytnutí
první pomoci. A poté následuje všeobec-
ný písemný test. To se Janě podařilo již
v roce 2021.

Pokud si myslíte, že měla vyhráno, tak se 
mýlíte. Teprve po úspěšné zkoušce může-
te zažádat o členství ve spolku. V Troub-
kách je praxe taková, že žadatel není bez-
prostředně přijat za člena, ale členové mu
nejdříve umožní projevit se ve statusu 
hosta spolku. Ten má všechna práva i po-
vinnosti jako každý řadový člen, mimo hla-
sovacího práva. Teprve poté, co žadatel 
splní to, co se po něm v oblasti myslivecké 
i společenské žádá, plní na výbornou své 
povinnosti, dodržuje myslivecké mravy,
tradice a zvyky, pak teprve je možné hla-
sováním řádných členů přijmout dotčenou 
osobu za právoplatného člena.

Pasování Jany Mrtvé za členku Mysliveckého spolku Mezivodí Troubky

Jana Mrtvá na ni kladené požadavky 
úspěšně zvládla, naplnila naše očekávání
a tudíž nic nebránilo položit na výroční 
členské schůzi otázku pro hlasování: „Kdo 
je pro, aby se Jana Mrtvá stala řádnou 
členskou spolku?“ Výsledek zněl 19 pro, 
nikdo se nezdržel, nikdo nebyl proti. Nová 
členka obdržela, po pasování svým man-
želem Radkem Mrtvým za člena spolku, od 
předsedy spolku Františka Gregovského 
pasovací list, aby si tento slavnostní den 
mohla v daleké budoucnosti připomínat.

V přírodě nastal po zimním spánku ten 
správný šrumec. Vše se zelená, fauna zís-
kává dostatek potravy, krytiny a pomalu 
se připravuje na příchody nového života. 
Buďme k přírodě ohleduplní, určitě se nám 
odmění.

Z mysliveckých akcí připravujeme: 
Svod psů na Konírně, který se bude konat 
25. dubna.
V neděli 17. května vás rádi uvítáme v na-
šem svatostánku na Konírně, kde bude 
probíhat dopoledne s myslivci určené pro 
děti i dospělé. Mnoho atrakcí s bohatým 
programem si získává čím dál větší popu-
laritu. Poznačte si tedy do vašich kalendá-
řů, diářů a mobilů, že v ten den nemusíte
doma vařit a oběd vám pro celou rodinu 
připraví kuchařky z myslivecké kuchyně na 
Konírně. Podrobnější informace k akcím 
i o činnosti spolku najdete na webových 
stránkách www.myslivosttroubky.webno-
de.cz.

Příjemné prožití velikonočních svátků vám 
přejí troubečtí myslivci a jejich příznivci.

Luděk Judas, jednatel Mysliveckého 
spolku Mezivodí Troubky
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ZE SPORTU

TJ SOKOL TROUBKY
TRÓBECKÁ BLUDIČKA – REKORDNÍ ROČNÍK PLNÝ ENERGIE

Devátý ročník oblíbeného běžecko chodec-
kého závodu Tróbecká bludička 2026 or-
ganizovaný TJ Sokol Troubky přilákal do
večerních ulic Troubek rekordních 180 zá-
vodníků, což je nejvyšší účast v historii akce. 
Letošní ročník předčil naše očekávání a zá-
roveň potvrdil, že Bludička se stala pevnou
tradicí místního sportovního života. Kromě
celkového rekordu v počtu účastníků se zá-
vod může pochlubit také nejrychlejším ča-
sem jednotlivce v historii soutěže. Detailní 
informace výsledků závodu najdete www.
tjsokoltroubky.cz. Naše gratulace patří 
nejenom vítězům za skvělé výsledky, ale 
všem závodníkům, kteří sebrali odvahu,
přihlásili se a dorazili do cíle. Profesionál-
ní časomíra a pětikilometrová trať vedoucí 
rovinatými ulicemi obce opět nabídly féro-
vé podmínky pro běžce i chodce.  

Atmosféra závodu byla výjimečná – mnoho
diváků přišlo fandit nejen ke startu a cíli, 

ale i četné skupinky diváků lemovaly trasu 
a svým povzbuzováním vytvořily neopako-
vatelné sportovní prostředí, které ocenili 
jak zkušení běžci, tak nováčci.

Velmi silná byla i účast v kategorii týmů 
složených z dětí a dospělých, která rok od 
roku roste. Rodinné či přátelské týmy jsou 
dlouhodobě jedním z pilířů našeho závodu 
a přispívají k zapojení mládeže do sportu. 

Tróbecká Bludička tak letos potvrdila svou 
pověst závodu pro všechny – pro jednot-
livce, rodiny, začátečníky i sportovní nad-
šence a získává povědomí u čím dál širší 
veřejnosti. 

Velké poděkování patří všem organizáto-
rům a dobrovolníkům. Díky jejich nasazení, 
pečlivé přípravě trasy, zajištění technické-
ho zázemí i přátelskému přístupu mohl de-
vátý ročník Tróbecké bludičky proběhnout 

Nejlepší chodci týmy: 
1. místo: NW HAAKON PŘEROV 

– Roman Lanča, Jana Bortlová, Vít Korduliak a Dušan Korduliak
2. místo: MANATO Troubky – Tobiáš Surma, Matyáš Raška a Natálie Rašková

3. místo: RYCHLÍ BOBŘI Borovníky a Troubky 
– Veronika Ricková, Tomáš Ricka a Jakub GalskýStart chodců

Start běžců
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POHODOVÁ SOBOTA

TANEČNÍ SKUPINA R.U.B.Y. DANCE VSTOUPILA
DO SOUTĚŽNÍ SEZONY VE VELKÉM STYLU 

Oddíl ASPV TJ Sokol Troubky uspořádal
v sobotu koncem února již tradiční aktivní 
setkání pro dívky a ženy bez rozdílu věku – 
Pohodovou sobotu. Určitě stojí za zmínku, 
že nejstarší účastnici bylo téměř 80 roků. 
Všechny se dostavily s dobrou náladou a ta
je provázela po celou dobu konání akce.

První lekce proběhla ve volnějším tempu 
ranním protažením, pak následovalo cviče-
ní s overbally, což jsou balanční míče, které
se používají při cvičeních zaměřených na 
zlepšení rovnováhy, stability a k posílení 
středu těla. Závěrečné cvičení pak bylo po-
silovací, s využitím různého nářadí. Všech-
ny lekce vedla zkušená fi tness trenérka 
Mgr. Lenka Němčáková a každá ze zúčast-

Soutěžní sezonu zahájila naše taneční 
skupina prvními medailemi!
V polovině března jsme odstartovaly naši 
sezonu Taneční soutěží pod Spanilou věží 
v Tovačově, která letos přivítala, napříč 
všemi kategoriemi, celkem 330 účastníků.
Naši benjamínci vybojovali krásné 2. mís-
to, juniorky 3. místo a nejstarší děvčata 
si odvezla též krásné 3. místo. A k tomu 
jsme ještě získaly jako pomyslnou třešnič-
ku na dortu pohár za dokonalou týmovou 
spolupráci a vzájemnou podporu – a právě 
na toto ocenění jsme nejvíc pyšné. 

Každá z tanečnic dala do vystoupení 
všechno. A protože skutečný tým se po-
zná podle toho, jak všichni drží při sobě, 
měla síla našich týmů, pokora a velká vzá-
jemná podpora tu největší sílu!

Trenérka Martina Zdařilová

něných si mohla zvolit intenzitu a tempo 
cvičení podle svých možností, případně 
zdravotního hendikepu.

Aby byla pohoda dokonalá, udělaly jsme si 
čas i na popovídání při dobré kávě s koláč-
ky nebo domácím chlebem s červenou ře-
pou a brusinkami. Za pochoutky děkujeme 
sponzorkám Marii Mišákové a Pavle Husá-
kové. Závěrečnou tečkou pak bylo losování
vstupenek o pěkné sportovní ceny.

S úsměvem jsme přišly, s úsměvem jsme 
odcházely nabité pozitivní energií a oboha-
cené o dobrý pocit, že jsme udělaly něco pro
své fyzické i duševní zdraví. Pohybu zdar! 

Alena, Ludmila, Hana a Ilona

Ocenění benjamínků

hladce a ve fantastické atmosféře. Podě-
kování patří také časomíře, zdravotníkovi, 
partnerům a všem, kteří se jakoukoli for-
mou podíleli na chodu akce. 

Díky nim roste oblíbenost Bludičky rok od 
roku — a účastníci i diváci se už teď mohou 

těšit na jubilejní 10. ročník, který proběhne 
20. března 2027.

Děkujeme za přízeň a přejeme vám radost 
z pohybu!

Ilona Vojtášková

Vítězný tým juniorek společně s nejstaršími děvčaty 
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REKREAČNÍ VOLEJBALISTÉ
Volejbalisté vedení v TJ Sokol Troubky pod 
hlavičkou ASPV se schází ke svým pravi-
delným pátečním tréninkům v hale během 
zimy, nebo na Liďáku během léta. 

Scházíme se v počtu 12–20 hráčů a někdy 
jsme nuceni chystat i dvě hřiště, a protože
je nás hráčů dost, tak můžeme podnikat 
různé společné akce. Například:
 
Volejbalový kemp v Hrdějovicích
Již potřetí nás Blanka Popelková pozvala 
na jarní volejbalové soustředění do spor-
tovní haly v Hrdějovicích u Českých Bu-

dějovic, kde jsme ve čtyřech tréninkových 
jednotkách pod vedením Jirky Popelky na-
cvičili nové volejbalové dovednosti a tyto 
nové poznatky si i prakticky vyzkoušeli. 
Nezbytnou částí této akce byla dobrá ná-
lada a společná návštěva blízkých Českých 
Budějovic s jejich největším náměstím. Le-
tos jsme zvládli navštívit i zámek Hluboká 
a město Třeboň.

Děkujeme tímto manželům Popelkovým 
za veškerou organizaci spojenou s tímto 
krásným volejbalovým soustředěním v již-
ních Čechách.

Turnaj letního slunovratu v Troubkách
V sobotu 14. června proběhl v Troubkách 
na Liďáku turnaj v rekreačním šestkovém 
volejbalu smíšených družstev. Zúčastnilo 
se ho celkem osm družstev, Osek, Podhoří,
Přerov, Tovačov a čtyři domácí týmy. I dru-
hý rok v řadě jsme byli schopni zúčastnit 
se v plném počtu a postavili jsme čtyři do-
mácí týmy. Před domácím publikem pros-
tě chce hrát každý. 

Při závěrečném posezení po turnaji vlád-
la dobrá nálada, protože se turnaj organi-
začně zvládl a troubečtí hráči obsadili první 
místo. Holt, když nasadíte do turnaje čtyři
týmy z osmi, úspěch je skoro vždy zaručen.

Turnaj v Oseku
Protože utužujeme dobré vztahy s týmy, 
které jezdí na náš Turnaj letního slunovra-
tu, tak i my jezdíme podpořit turnaje, které 
pořádají naši kamarádi. Vyrazili jsme tedy 
obhájit loňské prvenství v Oseku. Nezada-
řilo se, ale 3. místo a krásný volejbalový 
den jsme si i tak užili.

Turnaj v Podhoří
Opět se účastníme turnaje týmu, který si 
za námi pravidelně jezdí zahrát v Troub-
kách, a protože se termínově hrálo ve 
stejný čas jako v Oseku, vyslali jsme druhý 
tým do obhajoby prvenství z roku 2024. 
Na rozdíl od Oseku se obhajoba podařila
a přivezli jsme první místo.

Turnaj ve Slavíči
Na turnaji v Oseku jsme byli pozváni do 
Slavíče, celkový turnaj byl příjemný a v mi-
lém prostředí, ale naše účast byla chybou. 
Herní úroveň vůbec nebyla rekreační, tak-
že naše umístění nebylo důležité, za celý 
turnaj jsme vyhráli jeden set.Losovaný turnaj v Troubkách

Losovaný turnaj v troubecké hale
V sobotu 8. 11. 2025 jsme uspořádali lo-
sovaný turnaj otevřený všem nahlášeným 
hráčům, kteří se předem přihlásili. A již
v předvečer byla kapacita turnaje naplně-
na. Hrálo se celý den a výsledky tentokrát 
nebyly důležité tak, jako spíš sportovní
a společenské uspokojení všech zúčastně-
ných hráčů.

Vánoční turnaj v Tovačově
To byl také tradiční sportovní den s volej-
balem, který proběhl v pohodové atmosfé-
ře. V době vánočních časů hostilo různými 
dobrotami jedno družstvo druhé, a tak or-
ganizátoři vlastně ani nemuseli zajištovat 
občerstvení. Nicméně i tady se troubečtí 
volejbalisté neztratili a urvali první místo.

Povánoční turnaj v Dubu
Tato akce se dala nazvat nikoliv turna-
jem, ale spíš kamarádským rodinným hra-
ním volejbalu. Zahrály si čtyři týmy, z toho 
byly dva domácí týmy z Dubu a dva hostu-
jící z Troubek. I dubská sokolovna se svými 
minimálními rozměry za hřištěm nenaplni-
la hráče vybavené až tak sportovně, jako 
spíš společensky, ale navázali jsme tak na 
dřívější volejbalovou spolupráci. Toť vše za 
rekreační volejbalisty vedené pod hlavič-
kou ASPV za rok 2025.

Petr Hořín
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SOUSTŘEDĚNÍ VOLEJBALISTEK Z BUDĚJOVIC 
VE SPORTOVNÍ HALE V TROUBKÁCH 

Když ve čtvrtek ráno volejbalistky z Čes-
kých Budějovic převzaly pololetní vysvěd-
čení, bylo jasné, že místo dlouhého od-
počinku je čeká pořádná porce volejbalu. 
S úsměvem na tváři proto naskočily do tří 
aut, sbalily sportovní nadšení a vyrazily 
směr Troubky. 

Po cestě, která byla dost dlouhá na to, aby
stihly probrat školu, volejbal i život obecně,
dorazily přímo ke sportovní hale. Tam si 
protáhly svá vysportovaná tělíčka a hned 
využily toho, že v hale právě trénovaly do-
mácí žákovské týmy pod vedením starosty
Martina Frgala a Petry Ticháčkové. A pro-
tože volejbalistky nenechají míč dlouho
zahálet, okamžitě se zapojily do hry.

Dvanáctičlenný tým pak absolvoval pocti-
vý dvoufázový trénink v pátek, a v sobotu
dopoledne si znovu zahrál přátelské utkání
proti žákyním z Troubek – tentokrát rovnou
na pět setů. Divácká podpora byla pře-

kvapivě silná a výkony na hřišti si právem
vysloužily potlesk domácích fanoušků.

Sobotní večer patřil volejbalové inspiraci
– tým přijal pozvání pana Tabary na extrali-
gové utkání žen Přerov vs. Ostrava. Hráč-
ky tak mohly vidět špičkový volejbal na 
vlastní oči a načerpat motivaci do dalších 
tréninků.

Kromě volejbalu se našla chvíle i na malé 
poznávání místních zajímavostí. Volejba-
listky si prohlédly dominantu Troubek – 
kostel sv. Markéty – a velké poděkování
patří Elišce Roubalové za milé přijetí,
možnost prohlídky i pár hezkých slov.
Tým Školy volejbalu z Českých Budějovic 
si tak užil krásný prodloužený víkend plný 
sportu, smíchu a dobré nálady. Soustředě-
ní mělo tak pozitivní ohlas, že už se poma-
lu mluví o jeho dalším pokračování – tře-
ba v létě, kdy by se volejbalistky mohly do 
Troubek zase vrátit.

MINIVOLEJBAL 
Oddíl volejbalu TJ Sokol Troubky se dlou-
hodobě věnuje práci s mládeží a máme ra-
dost, že zájem dětí o volejbal stále roste. 
Nejmladší hráči a hráčky sbírají první zku-
šenosti v soutěžích minivolejbalu, které se 
hrají turnajovým způsobem a pravidelně
se jich účastní velké množství družstev.

V kategorii minivolejbalu trojic máme při-
hlášena tři družstva, v kategorii minivo-
lejbalu čtveřic pak dvě družstva. V těchto

kategoriích hrajeme proti družstvům z Olo-
mouce, Prostějova, Mohelnice, Uničova, Ko-
jetína, Šternberka a Zábřehu. Turnaje jsou
vždy plné sportovního nadšení a děti si po-
stupně osvojují nejen herní dovednosti, ale
také týmovou spolupráci a radost ze hry.

Mladší žáci hrají soutěž v kategorii U14M, 
kde se letos utkávají tři družstva – TJ Sokol
Troubky, SK Kojetín 2016 (v jehož dresu 
nastupují také čtyři naši hráči) a TJ Šum-

Mladší žáci U14M
Zleva: trenér Martin Frgal st., Martin Frgal ml., Filip Vrtěl, Vojta Brázda, Vít Hánečka

Dole: Jan Padrta, Jonáš Přehnal (chybí Nikolas Strnad, Šimon Raška 
a trenérka Petra Ticháčková)

Velké poděkování patří trenérům Petře
Ticháčkové a Martinovi Frgalovi i volejba-
listům ASPV za pomoc se zajištěním tré-

ninků, zapůjčení míčů a celkovou podporu. 
Bez nich by to zkrátka nebylo ono. 

Blanka Popelková
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Starší žáci U16M
Zleva: trenér Martin Frgal st., Martin Frgal ml., Jindřich Doušek, Filip Vrtěl, 

Vojta Brázda, Vít Hánečka
Uprostřed: Šimon Raška, Jonáš Přehnal

Ležící: Tobiáš Surma, Jan Parta (chybí Elen Němčáková, Tereza Bartoníková 
a trenérka Petra Ticháčková)

perk. Poslední turnaj této soutěže jsme 
uspořádali v naší domácí hale 8. března 
2026. Naši chlapci předvedli bojovné vý-
kony a v celkovém pořadí soutěže obsadili
3. místo. 

Další soutěž hrají starší žáci v katego-
rii U16M, kde se utkávají čtyři družstva:
TJ Sokol Troubky, SK Kojetín 2016 (opět 
s naším zastoupením), TJ Šumperk a VAM 
Olomouc. Poslední turnaj této soutěže 
jsme opět uspořádali my, a to 15. března
2026. Naši chlapci předvedli bojovné

výkony, které však nestačily na naše sou-
peře, a tak jsme obsadili v celkovém pořadí
4. místo.

Děkujeme všem trenérům, rodičům i dob-
rovolníkům, kteří se na fungování mládež-
nického volejbalu v Troubkách podílejí,
a také fanouškům za podporu při domá-
cích turnajích. Věříme, že se s našimi mla-
dými volejbalisty budeme na hřištích set-
kávat i nadále. 

Jan Přehnal

FOTBALOVÝ KLUB

MOMENTKY ZE SPORTOVNÍCH ŠIBŘINEK 
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FOTBALOVÁ ŠKOLIČKA 

Michal Bartoněk

Martina s Valentýnkou

ZÁDÁNO PRO ŽENY 

MEDOVÉ ŘEZY S OŘECHY 
Suroviny na medové pláty
420 g hladké mouky
1 lžička jedlé sody
špetka soli
120 g cukru krupice
3 lžíce medu
150 g změklého másla
2 vejce

Postup
Prosátou mouku smícháme se solí a jed-
lou sodou, přidáme cukr, med, na kousky 
pokrájené změklé máslo a vejce. Vypracu-
jeme vláčné těsto. Nejlépe to jde v kuchyň-
ském robotu. Zabalíme do folie a necháme 
chvilku odležet v lednici.

Suroviny na ořechovou směs
300 g vlašských ořechů
80 g cukru krupice
3 lžíce medu
120 g másla

Postup
Máslo, cukr a med dáme do kastrolu a za 
občasného míchání necháme rozpustit. 
Vmícháme ořechy (celé půlky nebo nase-
kané) a společně opečeme dozlatova. Při-
pravujeme až těsně před pečením plátů, 
musí se na těsto nanést horké.

Odpočinuté těsto vytáhneme z lednice. 
Troubu předehřejeme na 180 °C, dva ple-
chy si vyložíme pečícím papírem. Těsto roz-
dělíme na dvě poloviny a každou vyválíme 
na obdélník o rozměrech cca 36 x 26 cm.
Jeden plát dáme péct hned, na druhý rov-
noměrně rozetřeme teplou ořechovou 
směs. Následně pak dáme také péct. Doba 
pečení u obou plátů je cca 10–12 minut,
těsto by mělo lehce zezlátnout. Oba pláty
necháme na plechu zcela vychladnout.

Suroviny na vanilkový krém
500 ml plnotučného mléka
2 vanilkové nebo pudingy
100 g cukru krupice
lžička vanilkového cukru nebo extraktu
180 g změklého másla k našlehání
rum dle chuti

Postup
Uvaříme puding, jak jsme zvyklí. Trochu 
mléka odlijeme do hrnku a rozmícháme
v něm pudingový prášek. Zbytek mléka při-
vedeme na mírném ohni k varu. Pudingo-
vý prášek vylejeme do horkého mléka a za 
stálého míchaní necháme chvilku povařit. 
Puding je hodně hustý.

Puding odstavíme, vmícháme cukr a vanil-
ku a dobře promícháme. Přelijeme do mísy 
a zakryjeme folií. Tu folii položíme přímo 
na horký puding, nebude se tak na folii srá-
žet voda a na pudingu tvořit škraloup. Ne-
cháme vychladnout.

Trochu vychladlý puding nejdříve samotný 
našleháme ručním mixérem a pak po čás-
tech přidáme změklé máslo a rum. Puding 
nesmí být před přidáním másla moc stude-
ný, měl by mít stejnou teplotu jako zašle-
hávané máslo.

Dokončení
Na tác si položíme upečený plát bez oře-
chů a rovnoměrně rozetřeme celé množství
krému. Přiklopíme druhým plátem s ořechy
a dobře přimáčkneme. Je lepší řezy do dru-
hého dne něčím zatížit. Necháme v lednici
ideálně 1 až 2 dny rozležet, čím déle, tím 
lépe.

Klára Němčáková
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Pepa k manželce: „Tak jsem slyšel, že když to v manželství neklape, stačí si pořídit 
na určitou dobu milence.“ „Z toho nic nebude,“ odpoví manželka, „už jsem to mno-
hokrát zkusila a vše je při starém!“

Povídají si dva kamarádi: „Tak jsem se včera nějak zapomněl v hospodě, a abych si to 
u manželky aspoň trošku vyžehlil, koupil jsem jí květiny. Říkám si, co budeš vysvět-
lovat, květiny řeknou vše.“ „A co řekly?“ „Nic, žena je vůbec nepustila ke slovu!“ 

„Tyhle boty bych si moc přála, miláčku, ale zapomněla jsem si doma peněženku.“ 
„A kolik stojí?“ „Tři a půl tisíce.“ 
On vytáhne peněženku: „Tady máš na autobus a zajeď si domů pro peněženku.“

Policista zastaví řidiče a říká: „Jste ochotný podrobit se zkoušce na alkohol?“ 
„Jasně, a v jaké hospodě to bude?“

Řekl jsem svému doktorovi, že jsem si zlomil ruku na dvou místech. 
Řekl mi, abych přestal chodit do těch míst.

Doktor: „Z deprese vám pomůže, když se ponoříte do práce. Co vlastně děláte?“ 
Pacient: „Míchám beton

Pepíček: „Tati, umíš psát potmě?“ Táta: „Ano, proč?“ 
Pepíček: „Tak prosím zhasni a podepiš mi žákovskou knížku.“

LK

MYŠLENKY SLAVNÝCH

•	 Svět je nádherná kniha, ale nemá cenu pro toho, kdo v ní neumí číst.	 C. GOLDONI

•	 Pravda je vůbec to nejobtížnější, co lze lidem předložit k věření.	 M PAGNOL

•	 Mládí by bylo mnohem pěknější, kdyby se objevilo v pozdějším věku.	 B. RUSSELL

•	 Největší pomstou pro toho, kdo vám odloudí ženu, je nechat mu ji.	 S. GUITRY

•	 První láska je los, který nevyhrává, ale celý život si pamatuješ jeho číslo.	 É. ZOLA

•	 Fakt, že budík nezazvonil, změnil už mnoho lidských osudů.	 A. CHRISTIE

•	 V osmnácti ví muž o ženách vše, ve třiceti zjistí, že neví nic.	 J. ŽÁČEK

•	 Jedna ženská vidí někdy dál než pět mužských s dalekohledem.	 J. WERICH

•	 Gentleman je muž, který se alespoň občas chová tak, jak by se měl chovat stále.        	

		  V. LEIGH

•	 Život, to je největší umění na světě, neboť většina lidí pouze existuje.	 O. WILDE
LK

PRO CHVÍLE ODDECHU 

PROČ SE HRAJE JOSEFŮM A PEPÍKŮM?

Svátek sv. Josefa
Na 19. březen připadá svátek často užívaného mužského jména, kterým je Josef čili 
Pepík. Oblíbené české jméno má prastarý hebrejský původ a znamená Bůh ti dá násle-
dovatele. V našich končinách se kolem tohoto data tradičně koná spousta „josefských“ 
akcí. V tento den si lidé připomínají Josefa jako ochránce rodiny, řemeslníků a také pat-
rona dobrých vztahů.  

Svatý Josef má patronát nad celou řadou řemesel spojených především se dřevem – 
nad tesařstvím, dřevorubectvím nebo truhlářstvím. Je rovněž ochráncem dětí a mládeže, 
panenství, křesťanských rodin a umírajících. Svatý Josef je zobrazován s lilií, pastýřskou 
holí nebo tesařským nářadím v ruce. Roku 1654 byl Josef zařazen i mezi patrony králov-
ství českého. Odtud pochází i obliba jeho jména jako křestního v našich zemích.

Jaké zvyky se na svatého Josefa držely?
Svátek svatého Josefa byl považován za první skutečně jarní den. Na venkově v tento 
den odhadovali, jaká bude úroda, zpívali a veselili se. Popularita světce a nadcházející 
jaro lákalo lidi k různým josefovským zábavám. Na venkově vyhrávaly kapely, v Praze 
a dalších městech se slavil svátek jarní josefovskou poutí. Zamilované páry si na svátek 
patrona manželství slibovaly věrnost. Mládenci kupovali svým dívkám na důkaz lásky 
medový perník ve tvaru srdce, na znamení věrnosti.

Také v Troubkách i nedalekém Tovačově chodila ještě donedávna troubecká kapela 
vedená Oldřichem Vysloužilem složená z hudebníků Troubek a Tovačova. Kapela hrála 
Josefům, Pepíčkům a Josefkám v Tovačově den předem, 18. března, a v Troubkách pak 
19. března. 
Tehdejší předseda MNV Josef Bahounek dal v začátcích sedmdesátých let minulého 
století tehdejšímu kapelníkovi seznam všech Josefů a Josefek v Troubkách. Ten čítal ob-
divuhodné číslo 90 občanů nesoucích toto křestní jméno. Muselo být hodně náročné 
všechny obejít a zahrát jim. Tato tradice se dodržovala každoročně, a to až do roku 
2018. 
Jelikož už kapela po dědině nechodí, rozhodly se členky sociální a bytové komise 
rady obce zahrát i letos všem Josefům a Josefkám v místním rozhlase. Doufáme, že 
je to alespoň trošku potěšilo. Pro zajímavost, v evidenci obyvatel je v letošním roce 
28 Josefů a jedna Josefka.   

A na závěr – jedna pranostika za všechny: 
Svatý Josef s tváří milou, končí zimu s plnou silou.
	 					   

Za členky sociální a bytové komise rady obce
                           Hana Kamelandrová 

SMÍCH – NEJLEPŠÍ LÉK 
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POZVÁNKY A INZERCE 

Milí přátelé,
v jedné písni se zpívá, že čas letí  jako bláznivý. Je to neuvěřitelné, ale v letošním roce
proběhne již 15. ročník benefi čního galavečera v Dubu, na který bych vás ráda co nejsr-
dečněji pozvala.
 
15. ročník benefi čního galavečera proběhne dne 
16. května 2026 od 19 hodin v kostele Očišťování
Panny Marie v Dubu nad Moravou. 

V letošním roce budeme vzpomínat na úžasnou
zpěvačku Hanku Zagorovou. Krásné vzpomínko-
vé hudební představení, na kterém zazní spou-
sty Hančiných známých písní, pro vás připravila
její dvorní kapela Boom! Band Jiřího Dvořáka.
Zpívat bude Hančina dlouholetá vokalistka a vy-
nikající zpěvačka Eva Kleinová. 

Již tradičně tento večer vždy zdobí výstava obra-
zů, na které vystavují známí či méně známí vý-
tvarníci. V letošním roce proběhne výstava také, 
ale bude to výstava speciální, kterou si pro vás 
nechám jako malé překvapení. 

Velice mě těší, že tyto večery také pomáhají. Hanka Zagorová většinu života bojovala
s poruchou krvetvorby, proto jsem se rozhodla, že část výtěžku z tohoto koncertu po-
putuje neziskové organizaci Šance. Tato organizace je samostatným centrem pro pomoc
hematologicky, onkologicky a chronicky nemocným dětem a jejich rodinám v oblasti  
střední Moravy.  Druhá část výtěžku bude předána opět na zvelebení kostela v Dubu nad 
Moravou. 

Vstupenky můžete zakoupit v obvyklých předprodejních místech – OÚ Věrovany, Květi -
nářství Tovačov – Michaela Hrubá, OÚ Dub nad Moravou, OÚ Troubky, Řeznictví Ondřej 
Coufal Velký Týnec, nebo přes e-mail jb.jitka.blahova@seznam.cz. 
Cena vstupného je 250 Kč.  

Těším se na viděnou v Dubu. 
Jitka Bláhová

pořadatel a producent

POZVÁNKA NA BENEFIČNÍ GALAVEČER V DUBU
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TAJENKA:
........................................................................................................................................................

Vyluštěnou tajenku můžete poslat do 15. 6. 2026 na Obecní úřad v Troubkách, Dědina 
286/29, 751 02 Troubky a vylosovaní výherci dostanou malou odměnu. 

Jméno a adresa: ...................................................................................... třída: .........................

Vylosovaní výherci z čísla 4/2025 (za SNĚHU V LEDNU): Jakub Galský, Malena Kosíková, 
Lili a Max Topolánkovi, Štěpánka a Natálie Haviernikovy, Klára Ochranová, Kristýna Sva-
činová, Evelína Dočkalová, Adriana Šipošová, Ema a Adam Šťastní, Stela Tomášková 
z Pavlovic.
Výhercům gratulujeme, odměny vám budou předány do 30. 4. 2026.

Redakce

KŘÍŽOVKA

Kristýna Sedlářová

Sportovní šibřinky 
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