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Zadpis do prvni tridy

SoutéZ o nejlepsi koldc
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SLovO UVODEM

ame za sebou zimu, jaka tu uz néko-

lik let nebyla. Od zacatku roku, témer
po cely leden i Unor, panovaly mrazy, na
horach lezel snih a vyhlidky na pfichod jara
byly jesté nejisté. Posledni brfeznové dny
nadm moZna jeSté napovi, zda uZ zima de-
finitivné odesla.

S prvnimi slunecnimi paprsky jsme se ale
opét vydali na zahradky. Zacali jsme ukli-
zet po zimé a nektefi uz vysadili prvni jarni
kvétiny. Snad prave ony, spolu se zpévem
ptakd, ktery je uz slySet z kazdého kouta
nasi obce, pomohou zvednout naladu po
dlouhé zimé. Jiz zacadtkem bfezna se na
zahradkach objevily prvni krokusy, sné-
zenky, hyacinty a dalsi poslové jara.

Velikono¢ni pondéli letos pfipadd na
6. dubna. Prodlouzeny vikend jisté mnozi
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z vas vyuziji k odpocinku, setkani s rodinou
i k oslavam nejvyznamnéjsiho kiestanské-
ho svatku. Velikonoce jsou zaroven obdo-
bim lidovych tradic, které jsou neodmysli-
telné spojené s vitanim jara.

Véfime, Ze teplé a slunecné pocasi nam
véem doda energii a chut pustit se po zim-
ni pauze do zahradnich i dalSich jarnich
praci. Jarni mésice vZdy utecou jako voda
a ani se nenadéjeme a uz tu bude léto
a Cas zaslouzenych dovolenych.

Prejeme vsem obc¢anlim pfijemné proziti
velikono¢nich svatkd a spolu s jarnim slu-
nickem také hodné zdravi, klidu a pohody.

Hana Kamelandrova
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SLOVO STAROSTY

Od posledniho vydani TZ, ktery vySel pred
Véanoci, se v nasi obci uskutecnilo mnoho
spolecenskych udalosti. Nékteré z nich se
dotykaji nasi minulosti, ale maji pfesah i do
nasi soucasnosti @ budoucnosti.

17. prosince lonského roku probéhl na
mistnim hrbitové pietni akt k vyroci letec-
ké bitvy nad Moravou a u této prileZitosti
doslo ke slavnostnimu odhaleni pamétni
desky farafi Valentinu Nepustilovi, ktery se
v nelehké protektoratni dobé zasadil o po-
hrbenf Sesti sestrelenych americkych letcl
na nasem hrbitové. (Origindl jeho dopisu
0 tom, Ze hrob i pomnik patfi troubeckym
obc¢andm a Ze si ho nesmi narokovat ni-
kdo jiny, si mGzete precist v rubrice A léta
bézi...)

Z3astitu nad touto akci prevzal nacelnik
Vojenské kancelafe prezidenta republiky
generdlporucik Ing. Radek Hasala. Na
tomto misté bych rédd podékoval vsem,
ktefi se organiza¢né podileli na zajisténi
akce, predevsim Janu Hlavackovi a DuSanu
Krpcovi.

Na Stédry den jsme, po pdlno&ni msi, spo-
lu s panem fardfem Aloisem Peroutkou
a farniky uloZili prévé narozeného Jeziska
do betléma za kulturnim domem. S ohle-
dem na nabyti platnosti novely zakona pro
pouzivani pyrotechniky se po nékolikaleté
tradici tentokrat nekonal tradi¢ni novoroc-
ni ohfostroj u kulturniho domu.

Dékuji na tomto misté Klarfe Sobkové,
véem organizadtordm a kolednikdm Trikra-
lové sbirky, kterd se v Troubkdch opét
setkala s velkym Uspéchem. Podékovani
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a uzndni patfi také vdm, obcanim Trou-
bek, za vasi vstficnost a velkou stédrost.
Vice informaci o Trikralové sbirce se docte-
te uvnitfF zpravodaje.

V Unoru probéhly jako kazdy rok vepro-
vé hody. VeSkeré pfipravy zajistili zkuSeni
feznici Zbynék Klemes a Drahos Vrana
a zameéstnanci obce. Ti vsichni pripravili
vse potifebné pro ndslednou sobotni akci,
kterou personalné zajistily mistni spolky.
Tradi¢né se soutézilo o nejlepsi kolac a na-
sledoval masopust pod taktovkou hanac-
kého souboru. Vsichni U¢astnici méli moz-
nost ,okostovat” vzorky domaci slivovice
od clenek zahradkarského spolku.

Se zastupiteli obce jsme nékolikrdt osob-
né jednali se zastupci Ministerstva zemeé-
délstvi, Povodi Moravy a. s., hejtmanem
Olomouckého kraje a jeho kolegy ohledné
zajisténi financ¢nich prostredkd na vybudo-
vani protipovodiové ochrany obce Troub-
ky. Musim fict, Ze jednani byla ze vSech
stran velice vstficnd a pevné veérim, Ze je-
den z téchto poslednich krokd vedoucich
k realizaci nasi ochrany pred velkou vodou
se ndm podafi Uspésné zvlddnout. Pravé
probihajici inzenyrska ¢innost bude v letos-
nim roce dokoncena a bude podana
zddost o vydani stavebniho povoleni na
akci Becva, PPO Troubky s odhadovanymi
naklady na realizaci 850 miliond korun.

Pravd troubeckd povidla a publikace
Troubky v proménach ¢asu putovaly v ru-
kou pana prezidenta na Prazsky hrad.
Velice rad jsem pfijal pozvani pana hejt-
mana Ladislava Oklestka do Narodniho do-
mu v Prostéjoveé na pracovni obéd s prezi-
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dentem Petrem Pavlem u pfilezitosti jeho
nadvstévy Olomoucka, Hranicka a Prosté-
jovska. Na dvouhodinovém ,komornim”
setkani jsme spolu s hejtmanem, prima-
tory i starosty spole¢né diskutovali o réz-
nych tématech, které nas trdpi, a musim
na tomto misté zminit, Ze pan prezident
i jeho pritomni poradci se o nase podné-
ty @ nazory opravdu zajimali. Za nasi obec
jsme rozebirali problematiku protipovod-
fové ochrany, pecovatelské sluzby a uby-
vajici pohybové gramotnosti déti. Veérim,
Ze vyrcené pfipominky a podnéty neza-
padnou, ale budou v budoucnu feseny ke
spokojenosti nas vsech.

S pfichodem jara pomalu pfestadvame to-
pit v kamnech, za¢iname se vénovat za-
hradce, pfiroda se probouzi do nové krasy,
a j& vdm preji pfijemné jarni dny a klidné
proziti Velikonoc.

Martin Frgal, starosta obce

Prezident republiky Petr Pavel
se starostou Martinem Frgalem

SLOVO MISTOSTAROSTY

]

Pranostika ,bfezen - za kamna vlezem
tento rok zase vzala za své a krdsné jar-
ni pocasi ld8ka k praci na zahradé. Z toho
ddvodu se budu stejné jako loni opakovat,
ale vzhledem k pocasi jsme rozmistili po
obci velké zelené kontejnery na bioodpad
0 mésic dfive, neZ je uvedeno ve vyhlasce.

Hned od zacatku roku se projevilo zave-
deni systému vazeni komundlniho odpadu
na vyrazném navyseni mnozstvi tfidénych
odpadd a hlavné bioodpadu, ktery drive
koncil v popelnicich. Za prvni dva mésice
je vidét, Ze i pres rfadu obav se ukazuje, ze
lidé v Troubkach nejsou jini nez lidé v okol-
nich vesnicich, kde uvedeny systém fun-
guje jiz nékolik let, a mnozstvi odpadu

v popelnicich se vyrazné sniZilo (skoro na
polovinu). Z vlastni zkuSenosti mdzu fidi,
7e clovék nemusi byt pfimo ekofanatik.
Stadi jen opravdu dodrzovat zaklady tridé-
ni odpadu a domdacnost nema problém se
vejit do minimalniho limitu, ktery je pro rok
2026 ve vysi 504 K¢ na obcana.

Pro rodiny s malymi détmi, které pouziva-
ji pleny a mdZou mit obavy ze zvysené fi-
nancni zatéze pro rodiny, je ze strany obce
toto kompenzovano navysenim financniho
daru pro déti pri vitdni ob¢ankd ze 3 000 K¢
na soucasnych 7 000 K¢, coZ naprosto po-
kryje nejen zvysené naklady na pleny kon-
¢ici v popelnici.



Pro zajimavost, od zacatku letosniho roku
je stejny systém zaveden v Olomouckém
kraji ve 108 vesnicich a méstech. Béhem
dalsich let budou muset zavedeni reSit
i dalsi obce, protoZe od roku 2030 bude
skladkovani na skladkach zakazano Uplné
a jen to minimum odpadu, ktery nepUjde
roztridit, skon¢i ve spalovnach.

Mezi dilezité novinky v komunalnich sluz-
bach patfi informace, Ze béhem zimniho
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obdobi byla pofizena novéa sekacka na vy-
sokou travu a zacinaji se rozjizdét prace
po obci spojené s c¢isténim a udrzbou po
zime.

V Unoru probéhly tradi¢ni vepfové hody
spolu se soutézi o nejlepsi kolac. Byt bylo
vsech zabijactkovych specialit pfipraveno
zase vice nez v predchazejicim roce, i tak
se po nich jen zaprasilo. Tady bych chtél
podékovat véem zaméstnancdm komunal-

Jedndni o financovadni PPO s hejtmanem Olomouckého kraje Ladislavem Oklestkem
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nich sluzeb, ktefi se na pfipravé zabijac-
kovych vyrobkd podileli. Diky troubeckym
Hanadkim probéhlo soucasné s veprovy-
mi hody jiZ tradi¢ni vodéni medvéda. Co se
tykd mnozstvi masek a pozitivnich ohlasd
na jejich vystoupeni, jsem rad, ze je tato

Stejné jako v lofiském roce, tak i letos se
hned od zacatku roku rozjela spousta pro-
jektl, které si obec po mnoha letech za-
slouzi a diky nim se ndm zde bude zase
0 néco |épe Zit. Ve zkratce:

v rekordnim ¢ase 11 mésicl probéhla stav-
ba budovy détské skupiny v ulici Na Do-
lach. Budova je uZ i vybavena nabytkem
a chybi jiz jen drobné dodélavky, u kterych
se Cekalo na lepsi pocasi. Jednd se o nej-
vétsi investici v obci za poslednich 30 let.
Na celou ¢astku cca 25 miliond se ndm po-
dafilo ziskat 100% dotaci.

Pri ndvstévé kulturniho domu si mdaze
v soucasné dobé clovék pripadat jako na
stavenisti, protoze se ze vsech stran ozy-
vaji zvuky sbijecky, vrtacek, michacky atd.
Dlvodem je skutec¢nost, Ze soucasné pro-
bihd rekonstrukce restaurace a obfadni
sing, kterd si po nékolika desetiletich uz
také zasluhovala novy, moderni vzhled.
Restaurace by méla byt oteviena a prvni
navstévniky by méla pfivitat na prelomu
dubna a kvétna 2026.

Zahdjena byla druhd etapa rekonstrukce
chodniku na Nové ctvrti. Vyhoda rekon-
strukce se projevila uZ tuto zimu, proto-
7e nové chodniky je kone¢né mozné ukli-
zet obecni technikou. Rekonstrukce musi
probihat na etapy, aby vzdy jedna stra-
na cesty zUstala volna pro prljezd a moz-
nost parkovani. To je jen ¢ast chystanych
projektd, o kterych vads budeme pribézné
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informovat na facebooku obce, vyvéskach
nebo internetovych strdnkdch a na kte-
rych se vice ¢i méné podileji i zaméstnan-
ci obce.

A na zaveér bych se rad zminil o pro Troub-
protipovodnové ochrany. Od katastrofalni
nicivé povodné z roku 1997 uplyne v pfis-
tim roce 30 let. A jsem moc rad, ze se
ndm po tak dlouhé dobé kone¢né podafi-
lo dat ochrané Troubek konkrétni podobu.
Projekt je hotovy, v letoSnim roce by mélo
byt ziskdno stavebni povoleni. Intenziv-
né v soucasné dobé resime zbylé pozem-
ky, které majitelé nechtéji obci pro stav-
bu poskytnout. Nastésti se jednad jiz jen
o par ojedinélych pfipadd. Zaroven in-
tenzivné jedndme o zplsobu financovani
vlastni stavby. Véfim, Ze i toto je na dobré
cesté a finance na stavbu se nadm podafi
zgjistit.

V&em Ctenardm preji po dlouhé zimé kras-
né jarni dny a veselé Velikonoce.

Jaroslav Pospisil, mistostarosta obce



AKTUALITY
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REKONSTRUKCE CHODNIKU NA NOVE CTVRTI POKRACUJE
1V LETOSNIM ROCE

Jak jiz vite z minulosti, projekt rekonstruk-
ce chodnikd v ulicich Nova ctvrt, Nova
ctvrt Il a Nova ctvrt Il je rozdélen do Sesti
etap oznacenych pismeny A az F V roce
2025 byla realizovéna etapa Aa B a v le-
tosnim roce se realizuji dalsi dvé etapy -
D a FE Stavebni prace provadi prostéjov-
skd spole¢nost GALVA TRANS, s. r. 0., kte-
rd si stavenisté prevzala v Utery 3. brezna
2026 a v nasledujicich dnech se pustila do
prace. Obdobné jako v loriském roce se
opravuje chodnik vZdy jen na jedné stra-
né ulice kvali jeji prdjezdnosti a parkovani.
Dékujeme za vasi trpélivost a pochopeni
b&hem probihajici rekonstrukce chodnika.

Nova ctvrt Il, postup praci

OPRAVY RESTAURACE V KULTURNIM DOME JSOU V PLNEM PROUDU

V minulém Ccisle zpravodaje jsme vas in-
formovali o probihajicim vybérovém fizeni
na stavebni Upravy a vybaveni restaurace
v kulturnim domé. Stavebni Upravy provadi
spole¢nost SETIKA Group, s. 1. 0. a restau-
raci bude vybavovat spolec¢nost GASTRO-
CENTRUM Moravia, s. r. 0. V dobé uzé-

vérky zpravodaje se stavebni prace blizily
do cile a byla zahjena instalace vybaveni
restaurace. Pokud vse pUjde podle plany,
a j& veérim, ze tomu tak bude, pak by re-
staurace na zacatku kvétna mohla pfivitat
prvni navstévniky.

REKONSTRUKCE OBRADNI SINE - SLAVNOSTNi OKAMZIKY
V MODERNIM KABATE

Mnozi ze soucasnych c¢tyficdtnikd maji
doma fotografie z obfadni siné obecniho
(Fadu, at uZ ze svatby nebo vitdni ob¢an-
ka, které jim dodnes pfipominaji vyznam-
né Zivotni okamziky. Tento prostor, urceny
pravé ke slavnostnim obfaddm a setka-

nim, se letos konec¢né dockal zaslouzené
rekonstrukce, kterd pravé probiha. Cilem
je citlivé obnovit ddstojny vzhled obfadni
siné a zdaroven zajistit, aby i nadale slou-
zila dalsim generacim pfi slavnostnich pfi-
lezitostech.
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DETSKA SKUPINA JE DOKONCENA A BRZY SE OTEVRE VEREJNOSTI

Ke konci ledna byla Uspésné dokoncena
stavba nové budovy détské skupiny, ktera
vyznamne rozsiri kapacitu péce o nejmensi
déti v nasi obci. Stavba jiz byla také Uspés-
né zkolaudovana.

V soucasné dobé probihaji potfebné ad-

ministrativni Ukony souvisejici s registraci

détskeé skupiny. Slavnostni otevieni je pla-
novano na meésic duben, kdy bude budo-
va détské skupiny pfedstavena vefejnosti.
Détska skupina bude organizacné spadat
pod zakladni Skolu a jeji provoz by mél byt
zahdjen béhem letnich prazdnin.

e

Détska skupina, pohled od hristé Ostrov
foto Zdenék Schovanec

LEPSI VYHLED A POHODLI PRO VSECHNY PRIZNIVCE FOTBALU

Od cervna je planovana modernizace fot-
balového hfisté, a to v podobé vystavby
nové tribuny. Tribuna prinese zlepSeni za-
zemi pro navstévniky a sportovni fanous-

ky, nabidne komfortnéjsi sledovani spor-
tovnich utkani a pfispéje k celkovému
zkvalitnéni sportovniho aredlu u fotbalo-
vého hristé.
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ZATEPLENI, NOVA OKNA A USPORNE VYTAPENI
PRO MATERSKOU SKOLU

Materska Skola se béhem letosnich prazd-
nin docka vyznamné modernizace zaméfe-
né na energetické uspory. V rémci projektu
bude provedeno zatepleni budovy, vymeé-
na oken a modernizace zdroje vytapéni.

Diky témto opatfenim se vyrazné snizi
spotfeba energie, coz prinese nizsi pro-
vozni naklady a zaroven prispéje k ekolo-
giCtéjsimu provozu skoly.

OSVEZENI PRO DETI, DOSPELE | DOMACI MAZLICKY

Na détském hristi Ostrov bylo nové in-
stalovano pitko, které nabidne osvézeni
v horkych dnech. Kromé déti a dospélych
si u néj mohou dopfat chvilku pfijemného
obcerstveni také domaci mazlicci. Hristé
se tak stdva piijemnéjsim mistem pro
vsechny navstévniky.

Kldara Némcdkova

Pojdte se s nami podivat,
jak to vypadad
v nové détské skupiné

ZASTUPITELSTVO A RADA OBCE

Od konce prosince 2025 zasedala Rada
obce Troubky na rédném zasedani ctyrikrat,
a to ve dnech 30. 12. 2025, 21. 1. 2026,
18. 2. 2026, 18. 3. 2026.

Zasedani Zastupitelstva obce Troubky se
konalo 11. 3. 2026.

N
I

Wi

Pitko na détském hristi Ostrov

VSechna usneseni za-
stupitelstva a rady
obce mulzete zhléd-
nout bud na webo-
vych strankach obce
www.troubky.cz, nebo jsou vzdy radné
zverejnéna na Urfedni desce obce Troubky.

Redakce
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ZAKLADNI SKOLA
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SKOLNI PLES

sobotu 24. 1. 2026 se v kulturnim
domé konal jako kazdy rok Skolni ples,
ktery poradalo sdruzeni pratel skoly.

Ples zahajili zaci 9. ro¢niku svym tanecnim
vystoupenim, které se sklddalo ze dvou
¢asti. V prvni ¢asti vSechny divky secvi-
¢ily choreografii na skladbu Fein. Druhou
¢ast tvorila vystoupeni mensich skupinek
¢i dvojic na zndmé pohadkové a vecernic-
kové melodie. Nechybély ani vtipné kosty-
my a rekvizity, které si Zaci sami vyrobili.

Po kratké pauze probéhlo slavnostni Ser-
povani, kterym provazela dvojice Amalie
Jancova a Ondrej Machacek. Prostrednic-
tvim kratkych medailonkd se navstévnici

mohli dozvédét, na které stfedni skoly se
letosni devataci hldsi. Poté nasledoval
proslov tfidni ucitelky Karoliny Haiderové
a podékovani uciteldm a rodicdm, které za
celou tfidu pronesla Veronika Prehnalova.

Pak uz se vSichni mohli plné oddavat
zdbavé na tane¢nim parketu i mimo négj.
Letos k tanci a poslechu hrala skupina Los
Playboys. Svou bohatosti i pestrosti [3-
kala také tombola.

Okolo jedenacté hodiny jsme se mohli
t&&it na vystoupeni v podani ¢lent SPS.
Doufame, Ze si letosni ples vsichni uZili
stejné jako nase tfida.

Za 9. tridu Karolina Haiderova

Vystoupeni devdtdkd na skolnim plese
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LYZARSKY VYCVIK ZAKU 7. - 9. TRID

V letosnim roce se uskutecnil lyZarsky vy-
cvik ur¢eny pro 2. stupen, kterého se zU-
¢astnilo celkem 35 z3k0. Kurz probihal od
pondéli do pdtku v lyzafském stredisku
Branna. Jiz v pondéli odpoledne po pfije-
zdu jsme zahdjili prvni lyzafsky vycvik na
svahu.

Z4ci byli rozdéleni do péti skupin - tif sku-
pin snowboardistd a dvou skupin lyZarG.
Zacatecnici se prvni den ucili zadkladni do-
vednosti, zatimco pokrocilejsi Zaci procvi-
¢ovali rdzné technické prvky a cviceni. Ve-
cerni program byl vénovan spole¢nému
lyZarskému kvizu a prezentaci o bezpec-
nosti na svahu, po které zaci dostali také
Ukol na dalsi den.

Druhy den pokracoval dopolednii odpoled-
ni lyzarsky vycvik, béhem kterého 7aci tré-
novali rizné techniky a zapojili se také do
zdbavnych her na svahu. Vecerni program
byl opét velmi pestry - jednotlivé skupiny
soutézily o nejlepsi herecky vykon v po-
hadce na dané téma, coz pfineslo mnoho
zdbavnych momentd.

Treti den byl ¢astec¢né odpocinkovy. Do-
poledne jsme jesté lyZovali, ale odpoledne
jsme se vydali na pfiblizné osm kilometr{
dlouhou prochdzku kolem Branné, béhem
které jsme navstivili také vyhlasenou mist-
ni cukrarnu. Den jsme zakondili turnajem
v bowlingu. Vecerni program patfil souté-
Zi Star Dance, béhem které zaci soutézili
v tanci a predvedli své tanec¢ni schopnosti.
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Ctvrty den dopoledne probéhl lyZzafsky kar-
neval, béhem kterého mél kazdy Zak svou
masku a atmosféra na svahu byla velmi
veseld. Nasledné Zaci trénovali na odpo-
ledni slalom, ktery se jel na ¢as. Odpoledne
uz se zavodilo naplno a vecer probéhlo
slavnostni vyhladseni nejrychlejsiho lyZare
a snowboardisty. Souc¢asti programu bylo
také preddvani diplomd za nejlepsi vykony
a dalsi ocenéni.
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Posledni den patfil prfedevsim rozlouceni
se svahem. Dopoledni lyzovani probihalo
v klidngjsim tempu, aby si zaci mohli jesté
naplno uzit posledni chvile na snéhu.

Na zavér bychom chtéli podékovat rodi-
¢dm a kolegdm za pomoc a podporu pfi
organizaci kurzu. Velké podékovani patfi
také SPS, které finan¢né prispélo na do-
pravu.

Shafig Tommalieh

RECITACNI PREHLIDKA

V bfeznu se na nasi skole konala tradi¢ni
recitacni prehlidka, které se zucastnili Zaci
1. az 8. tfidy. Celé odpoledne se neslo ve
velmi pfijemné atmosfére. Mladi recitatofi
predvedli nejen peclivé naucené texty, ale
také velkou odvahu vystoupit pFed publi-
kem a podat co nejlepsi vykon.

Celkem &est z3k( reprezentovalo nasi
skolu v okresnim kole v Prerové. V 1. kate-
gorii vystoupili Karolinka Karikova (3. A)
a Maruska Haneckova (3. B). Ve 2. kategorii
nasi skolu zastupovali Pepa Hrabal (4. tf)
a Eliska Pefinova (5. tf). Ve 3. kategorii sou-
tézila Misa Kahounova (6. tf) a v nejstarsi
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kategorii jsme méli zastoupeni diky Kaje
Sromové (8. B).

Nejvétsiho Uspéchu dosahla Karolinka
Karikova, kterd ve své kategorii zvitézila
a postupuje do krajského kola.

Troubecky zpravodaj = 1/2026

VSem Ucastnikdm Skolni recitacni prehlid-
ky dékujeme za kradsny kulturni zazitek,
postupujicim za reprezentaci nasi skoly
v okresnim kole a Karolince budeme drzet
palce v kole krajském. Podékovani patfi
rovnéz vyucujicim a rodicdm, ktefi détem
s pfipravou do soutéze pomahali.
Karolina Haiderova

ZAPIS DO 1. TRIDY PROBEHL V DUCHU ZIMNICH SPORTU

V (tery 27. ledna 2026 probéhl na nasi
Skole zdpis do 1. tfidy. Letosni zapis se
nesl v milém zimnim duchu a byl inspiro-
van zimou a zimnimi sportovnimi hrami.
Hned u vchodu do Skoly vitala budouci
prvidcky dévcata z 8. tfidy, kterd byla pre-
vle¢ena za hokejisty, lyzafe ¢i krasobrusla-
fe. Svymi kostymy i Gsmévy vytvofila pro
déti i jejich rodice prijemnou a pratelskou
atmosféru.

Mali predskolaci si nejprve mohli pohrat
v hernf tfidé, kde se jim ochotné vénovaly
starsi zakyné. Pripravily pro né jednodu-
ché hry a drobné ukoly, aby se déti ve sko-
le citily co nejpfijemnéji a zbavily se pfipad-
né pocatecni nervozity. Poté je doprovo-
dily k samotnému zapisu do tfidy za pani
ucitelkou, kde déti ukazaly, co vsechno uz
umi.

Celkem se letosSniho zdpisu zucastnilo 29
déti, které se tak brzy stanou novymi zaky
praven také fotokoutek, odkud si mohli
odnést milou pamatku na tento dllezity
zivotni okamzik. Véfime, Ze se budouci

prvidcci budou ve Skole citit dobfe a zZe
pro né bude zacdtek Skolni dochazky ra-
dostnym krokem do nové etapy Zivota.
UZ nyni se tésime, az je v zafi pfivitdme
v jejich prvni tFidé.

Ivana Smolkova

Troubecky zpravodaj = 1/2026

USPECHY NASICH ZAKU V OBRAZECH
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Vitézové soutéze Hledéme nejlepsiho mladého chemika CR
- Veronika Prehnalovd, Tereza Bartonikovd, Vendula Rihoskovd
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MATERSKA SKOLA

Troubecky zpravodaj = 1/2026

HALO, VSICHNI VSTAVEJTE, JARO OPET VITEJTE!

0 vanocnich prazdnindch se déti do

materské Skoly vracely plné ocekava-
ni. S radosti si hraly s novymi hra¢kami od
JeziSka a spolecné jsme si pripomnéli také
svatek Tri krdld. Po ndvstéveé zakladni sko-
ly cekal déti ze tFidy Berusek zapis do prvni
tFdy. Nase sikovné Berusky jej zvladly hra-
vé, a tak hurd v zari s aktovkami!

Zima nam letos pfinesla snih jen pro chvili
zahradnich hratek a trosku safikovani. Vy-
uzili jsme tedy moznost sportovat v hale.
Déti si tam uZily spoustu pohybu, her i réiz-
nych soutézi, které byly inspirovany aktudl-
ni zimni olympiddou.

Velkou udalosti Unora byl tradi¢ni karne-
val. Tridy zaplnily pestré cirkusové masky
i fada daldich veselych kostymd. Déti si
uZily tanec, soutéze na stanovistich i spo-
le¢né hry. Podékovani patii rodicm za
krasné kostymy a také praktikantkam ze
SPgS Prerov, které pomohly pfipravit pro-
gram, drobné odmény i chutné obcerstve-
ni pro malé ucastniky.

Dobfe vime, Ze co svét svétem stoji, maji
déti rddy pohadky, a proto nas potésila
navstéva spolecnosti Pernstejni s historic-
kym predstavenim o rytifi, princezné a lou-
peznicich. Nékteré déti si dokonce vyzkou-

Troubecky zpravodaj = 1/2026

Sely malé role a zapojily se tak pfimo do
déje. V pohdadkach jsme jesté chvili zGstali.
Do skolky zavitalo divadélko s pohadkou
o drakovi, princezndach a state¢ném princi.

Postupné se louc¢ime se zimou a za¢indme
se t&Sit na jaro. Pro jistotu jsme zimu vy-
hnali tradi¢nim vynesenim Morany k Malé
Becvé. Dévcadtka pak se stromecky a chlap-
ci s pomlazkami prosli ulicemi nasi obce
a zpévem jarni obdobi Fadné privitali.
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Vani a sladkou chut velikono¢niho peciva
uZ bylo citit vSude kolem nas. Spolecné
s dalsimi Sikovnymi rucickami kreativnich
dobrovolnikd jsme pfichystali jiz tradi¢ni
velikono¢ni vystavu. Navstévnici se mohli
nejen pokochat kradsou vystavovanych vy-
robkd, ale také uplatnit svoji vlastni tvofi-
vost v pfipravenych dilni¢kach.

Krasné proziti svatkd jara a mnoho proslu-
nénych dni pfeje za déti a kolektiv matef-
ské skoly

Kristyna Kozlovad

SDRUZENI PRATEL SKOLY

SKOLNI PLES

kdyZ uz byl Skolni ples zminén v predcho-

zi kapitole, dovolujeme si i my za SPS
pripojit nas pohled na tuto udalost, pro-
toZe organizace skolniho plesu je jednou
z nasich nejvétsich akci. Tentokrdt vyslo
datum na sobotu 24. 1. 2026. Ples se
sice konal v prostorach kulturniho domu,
ale i tak si s ndmi priroda jako obvykle
pohrala. Tentokrat pfipravila uz od péatku

poraddné ndledi. Nastésti jsme se vsichni
Uspeésné do kulturniho domu doklouzali
a krasné nazdobeny sal se zacal plnit
navstévniky ve slavnostnich vecernich ro-
bach.

Stejné jako v predeslych letech, i letos si
#4ci devatého ro¢niku ZS a MS Troubky pfi-
pravili pro navstévniky plesu vystoupeni.
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Tentokrat zvolili pohddkové téma a musim
uznat, Ze se jim vystoupeni moc povedlo.
Po pauze vyplnéné pisnickami probéhl
slavnostni nastup, béhem kterého jsme
si mohli poslechnout predstaveni jednotli-

Troubecky zpravodaj = 1/2026

vych Zakd. Nechybélo taky podékovani ro-
di¢dm a uciteldm a proslov pani Feditelky
a pani ucitelky tridni. Kazdy z Zakd od nas
béhem Serpovani obdrZzel drobny darek
- hrnicek s fotkami tfidy. Letosni devata

SPSdci na skolnim plese

Troubecky zpravodaj = 1/2026

tfida je opravdu pocetnd a plna Sikovnych
mladych lidi.

Po stuzkovani se mohli devataci ve ves-
tibulu nechat vyfotit se svymi rodici, sou-
rozenci i spoluzdky profesionalni fotograf-
kou Janou Vecerovou, kterd na svych fo-
tografiich zachytila i pribéh celého plesu.
Jako vzdy jsme pro navstévniky pripravili
obcerstveni v kuchyni, pivo a ndpoje hned
ve dvou barech. Celym vecerem nds pro-
vazela kapela Los Playboys.
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Pro navstévniky jsme si pripravili také pal-
noc¢ni pfekvapeni. Tentokrat jsme se v ném
prenesli na divoky zdpad. Moc dékujeme
za povzbuzujici potlesk, diky kterému jsme
si vystoupeni opravdu uZili, a tésime se na
pristé. Na zaveér probéhlo losovani tombo-
ly. I v letosnim roce byla tombola bohat3,
za coz dékujeme vsem nasim sponzordm.
Dékujeme také navstévnikim za hojnou
Uc¢ast a doufame, Ze jste si ples uZili pfi-
nejmensim stejné jako my.

DETSKE SIBRINKY

A protoze myslime i na mladsi déti, pripra-
vili jsme pro né v Unoru détské Sibrinky.
Studené Unorové pocasi pfimo vybizelo ke
strdveni odpoledne ve vyhratych prosto-
rach kulturniho domu. Rodice a déti opét
predvedli, Ze jejich fantazie je UZasn3g, a tak
jsme odpoledne mohli v kulturnim domé
vidét krdsnou malou sovicku, snéhulacka,
jahodu, Spidermana, vilu, princeznu, mof-

skou pannu, berusku mine craft, Tic-Tac
a mnoho daldich kostym(. Pravé probi-
haly zimni olympijské hry, a tak jsme pro
déti pripravili soutéze, ve kterych si mohly
vyzkouset rdzné zimni sporty.

Program nam také zpestrfila vystoupeni
mazoretek Fantasy Prerov.

Nechybélo také spoletné dovadéni déti
na parketu, chutné obcerstveni nebo mala
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tombola, ze které si kazdy mohl odnést
drobny darek. Na konci jsme vylosovali vy-
herce velké tomboly a jiz tradi¢né spustili
ze stropu spoustu barevnych nafukova-
cich balonka.

Z NASi FARNOSTI

Troubecky zpravodaj = 1/2026

Uzili jsme si odpoledne plné zabavy a tési-
me se na setkdni na nasi dalsi akci, kterou
je Rej ¢arodéjnic 24. 4. 2026 v areadlu za
kulturnim domem.

Za SPS Hana Pospiilovd

VELIKONOCE - NEJVETSI TAJEMSTVi KRESTANSKE VIRY

Velikonoce - svatky jara? Ano, opravdu
jsou tyto svatky slaveny na zacatku jara
nebo na jare, ale pdvodné urcité neslo o vi-
tani jara jako takového. Plvod Velikonoc
musime hledat hluboko pred Kristem, a to
v obdobi, kdy Hebrejové - Zidé, Izraelité,
byli v zajeti v Egypté. Po dobg, kdy se jim
tam darilo a byli Egyptany pfijati, se stali
nebezpecnymi. Cim? Ze zbohatli nebo zis-
kali urodna uzemi Egypta? Nikoliv. Tim, Zze
byli stdle pocetnéjsi a dokonce jejich po-
Cet byl vétsi nez pocet Egyptand. A to byl

davod likvidace, kterd méla zacit zabijenim
chlapcll ze strany Egyptand.

Bdh na Hebreje nezapomnél, vzdyt jejich
praotec Abraham, Izak a Jakob byli nositeli
prislibu, Ze jejich potomstvo rozmnozi jako
pisek na dné morském a jako hvézdy na
obloze a Ze Bih, pokud je neopusti, bude
s nimi a Ze jim bude Zehnat a chranit je.
A tak se stalo v dobé Utisku, otroceni a li-
kvidace, Ze se objevil z jejich stfedu Mojzis,
ktery byl urc¢en a povolan, aby lzraelity
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vyved| z Egypta. Nebylo to jednoduché,
protoze faraon nechtél propustit ,levnou
pracovni silu”, kterd mu otrocky stavéla
zdsobovaci meésta Pithom a Ramses.
A tak prislo deset egyptskych ran, z nichz
posledni méla rozhodnout o jejich vysvo-
bozeni.

KdyZz bylo srdce faraona stdle na tato
znameni BoZi moci zatvrzelé, pfiSla rdna
na Egypt v podobé zabiti prvorozenych
od clovéka az po v&e zivé u dobytka. Iz-
raelcm bylo feceno, aby se pripravili na
cestu, sbalili véci, zabili jednoro¢niho be-
rdnka nebo kdzle a jeho krvi potreli trémy
svych dvefi na znameni. A az bude procha-
zet smrt, Ze se jich smrt neméa dotknout.
A kde znameni nebylo, tam vse prvoroze-
né zemrelo. Byla to noc Prejiti - Pascha -
velikd noc vsech noci, kdy izraelsky narod
preSel z otroctvi na cestu svobody. Jedli
ve spéchu beranka a nekvaSené chleby,
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protoze jim tésto nevykynulo, a ocekavali
pokyn, kdy mohou vyjit, a tak se stalo, ze
kdyz byl nad celym Egyptem plac¢ nad mrt-
vymi v domech Egyptand, Izraelité konec-
né mohli vyjit.

Tato udalost se stala zakladem Veliko-
noc - velikych nodi, které Izraelité slavi az
dodnes na pamatku tohoto vysvobozeni.
A z téchto zidovskych Velikonoc pak po-
vstaly kfestanské Velikonoce tim, Ze Jezis
Kristus naplnil jejich predobraz - stal se
onim Beradnkem, ktery pfiSel, aby nds svou
smrti vysvobodil z hfichu otroctvi a ze
stinu smrti tim, Zze takto otevrel pristup
k Bohu, ktery byl od pocatku hfichem ¢lo-
véka uzavien. Proto slavil s apostoly po-
sledni vecefi ndhodné o Zidovskych Veli-
konocich, na které jim zcela jasné Fekl, ze
Jeho cesta je cesta Berdnka, a proto jim
na pamatku této cesty obéti ldsky dal své
Télo a Krev ve slovech nad chlebem: ,Toto
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je mé Télo, které se za vas vydava.” A nad
kalichem s vinem: ,Toto je ma Krev, ktera
se za vas proléva.” To si pfipominame na
Zeleny cCtvrtek, kdy tuto udalost prozivé-
me a také Jej doprovazime do Getseman-
ské zahrady, abychom byli s Nim v nodi,
kdy se pfipravoval na svou smrt.

Na Velky patek nas Pan umird na kfizi -
Beranek, jehoZ obét z lasky k clovéku od-
pousti hfichy a otevira Zivot s Bohem. Pak
je tento Bozi Beradnek uklddan do hrobu
a my si to uvédomujeme u Jeho hrobu
pres noc z Velkého patku na Bilou sobotuy,
kdy kfestané maji zvyk se modlit a rozjimat
nad obéti Beradnka, ktery za nds zemfrel.
Bild sobota je den pfipravy na noc Vzkfi-
Seni, kterou ukazal Bozi moc nad smrti
a hfichem. To je slaveno o velikono¢ni vigilii
z Bilé soboty na nedéli, kterd ndm plné
otevira radost zivota, ktery nepomiji s Bo-
zim Berankem, ktery zvitézil nad smrti. Ne-
déle Zmrtvychvstani je nejvétsi slavnost
vsech slavnosti, kterd ndm pfinasi posel-
stvi, Ze jestli Kristus vstal z mrtvych, tak
i my s Nim chceme vstdat a z této nedéle
toto poselstvi zaznivd po celé velikonocni
obdobi, které trva plnych 50 dni.
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Nedivme se, Ze pro kiestany jsou Veliko-
noce daleko vétsimi svatky a maji daleko
veétsi smysl a vyznam neZz Vanoce, které
pouze slavi Kristovo narozeni na této ze-
mi. AZ Velikonocemi dostdvaji Vanoce svdij
pravy smysl a vyznam. BohuZel kv(li ohro-
mné komerci a byznysu okolo darkd jsou
Vénoce v podvédomi lidi daleko vice sla-
veny. O to [épe pro Velikonoce, Ze nejsou
zatizené vanocnim nakupovanim, ale v po-
predi zOstdva jejich duchovni smysl a vy-
znam pro kazdého clovéka, ktery je stale
aktualni. Vsichni se budeme dfive nebo po-
zdéji setkdvat s bolestmi kfiz0, a to nejen
ve stafi, a vsichni budeme muset projit bra-
nou smrti. Kéz by mnozi dostali svétlo viry,
ze smrti nic nekonci, ale v Kristu vzkriSe-
ném vse zacind.

Vsem farnikdm a obc¢anOm v Troubkach
preji pozehnané Velikonoce, at svétlo na-
déje, které sviti od prdzdného JeZiSova
hrobu, prozari vsechny chmury a beznadgj,
s kterou se mdze kazdy z nds potykat.

P, Alois Peroutka, fardar
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TRIKRALOVA SBIRKA V TROUBKACH

V sobotu 3. ledna 2026 se v nasi obci ko-
nala Trikrdlova sbirka. Letos byl s ndmi po-
prvé otec Alois a8 moc si jeho spoluprace
vadzime. Radno v osm hodin slouzil v kos-
tele svaté Markéty msi svatou za koled-
niky a jejich rodiny, které se vétsina koled-
nikd zucastnila. Dozvédéli jsme se, ze na-
pis K+tM+B 2026 znamena Christus man-
sionem benedicat - Kristus Zehnej tomuto
domu a vsem, ktefi v ném prebyvaji.

Vedouci skupinek obdrzeli zapeceténé ka-
sicky, drobné darecky pro navstivené do-
macnosti, kifidu a také peclivé pfipravené
mapy jednotlivych Usekd, které kazdoroc-
né chystd Klara, aby na zddny ddm nebylo
zapomenuto. Vérte nebo ne, letos vyrazi-
lo do ulic 15 skupinek vétsinou tvorenych
tfemi krali a jednim vedoucim starsim pat-
nacti let. Aktivné se zapojilo 58 dobrovol-
nika.

Pocasi nam pralo, panovala prava zimni
atmosféra - snih, teplota lehce pod nulou
a hfejivé slunce. A Ze jsou Troubecaci stéd-
fil Nebdla bych se fict, Zze prvni lednovou
sobotu v roce probéhla opravdu Stédra
trikrélova koleda. Déti si od vas vykoledo-
valy tolik dobrot! Pritom to nebylo to hlav-
ni, pro¢ do ulic vyrazily. Jejich prvnim Uko-
lem bylo potésit vsechny, kteffi jim otevreli
dvefe, a tim druhym pomoci dobré véci -
vybrat penize na podporu Charity. Kazda
skupinka si odnesla vlastni zazitky: jak je
kde privitali, jak byli lidé dojati a jak doka-
Zou byt stédr.

A vynos sbirky v Troubkadch? Opét velké
prekvapeni. Vybralo se totiz 124 850 K¢.
To byla druhd nejvyssi ¢astka v okrese Pre-
rov. Véfime, Ze Charita pouZije vdmi daro-
vané penize na péci o potiebné.

Pavla Prehnalova a Kldra Sobkovd,
organizatorky sbirky

VELIKONOCNi BOHOSLUZBY

2.dubna  Zeleny ¢tvrtek 18:00 hodin  mSe svatd na pamatku velikonoc¢ni vecere Pana
s adoracnim bdénim v Getsemanské zahradé
10:00 hodin  KfiZova cesta

15:00 hodin  velkopdatecni obrady

tichd adorace v Bozim hrobé a velikonocni vigilie

3. dubna Velky pdtek

4. dubna Bflé sobota

P = v 19:30 hodin  zacatek u ohné
5. dubna 10:30 hodin ~ mS3e svats, slavnost Zmrtvychvstani Pané
6. dubna 7:30 hodin ~ mS3e svatd, Velikono¢ni pondéli
12. dubna | 10:30 hodin ~ mSe svatd, nedéle Boziho milosrdenstvi

VSICHNI JSTE SRDECNE ZVANI
-4

.
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KNIHOVNA

12 + 1 VECI, KTERE MUZETE ZAZIT,
JEDINE KDYZ MATE DOMA PSA

——

Poznate plno novych ne¢ekanych vini podle toho, v ¢em se vase chlupaté stvorenina
prochazce zrovna vyvalelo.

V&echny vychovné poucky funguji vyborné, dokud je nezacnete aplikovat na vlastnf

zvife.

Cim naléhavéji se na psa vold, tim rychleji se pes vzdaluje

Pochopite, Ze pes je opravdu nejlepsi pritel ¢lovéka. Napfiklad vam nevychladne po-
stel, kdyZ ji v noci opustite. Dbd také o vasi stihlou linii. Psim o¢im u stolu malokdo
odol3, a tak se o svou porci nakonec prece jen rozdélite.

Budik m@zete vyhodit. Vstava se tehdy, kdyZ chce pes.

Stoprocentné vite, Ze vas pes umi poslouchat na slovo. Jen bohuZel netusite, na které.

Spousta novych pratelstvi. Diky pravidelnému venceni znate pllku mésta nebo celou
vesnici, a kdo vi, jestli na vds necihd i nova laska.

Kdybyste kazdy chlup, ktery ulpi na sedacce, koberci nebo
obleceni, sménili za korunu, stali byste se milionafi.

Rychle zapomenete na své sklony k lenosti.
NeZ snaset psi pohled, radéji ten micek vezmete a jdete ven.

Pocit absolutniho Stésti, kdyz se vas tuldk vrati poté, co se zabéhl.

Pes udrzuje vas byt v Cistoté. Kdyz po prochdzce v desti prolétne jako nefizend strela
vsemi pokoji, nic jiného nez uklizet vam zkratka nezbude.

Na néjaky Cas rezignujete na domaci obuy, stejné by se stala psi hrackou jako ta pred-
chozi.

VSechny strasti a vyhrocené situace jsou zapomenuty, kdyZ vas mazlicek nadsené vita
po piichodu domu a stuli se k vasim noham.

Zdroj: Svét Zeny, kvéten 2025

Prijemné jarni dny vadm pfeje knihovnice Hana Obrtelova
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SPOLECENSKA KRONIKA

V lednu 2026 se dozili
vyznamného
Zivotniho jubilea

70 let

Milan Bilik

Zdenék Brdzda
Pavla Husdkova
Marta St&panikova

75 let

Marie Tvrda
Richard Adamec
Alois Stiskal
Marie Surmova

85 let
Zdenka Jehlarova

95 let
Frantiska Vranova

V dnoru 2026 se dozili
vyznamného
Zivotniho jubilea

70 let

Lubomir Dvorak
Josef Zatloukal

Miroslav Sousek

75 let
Miroslav Marecek

80 let
Marie Prikertova

92 let
Véra Ml¢ochovd

93 let
Stanislav Bercik

Vsem jubilantdm prejeme

do

dalsich let hodné zdravi,
pohody a spoustu
hezkych chvil

stravenych se svymi nejblizsimi.
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V breznu 2026 se dozili
vyznamného
Fivotniho jubilea sy
70 let &/’
JiFi Horak e
Jifi Jurecka )i
Jiri Obrtel £

#

Dagmar Bahounkova 4
Jan Kalab

Josefka Vaculikova
Marie Krej¢ifova

iy

75 let

Jarmila Stiskalovad
Frantigek Ce¢man
Marie Spalkova
Miroslava Béhalova

90 let
Marie Smolkova

96 let
Jifina Krejcifova

97 let
Kvétoslava Smolkova
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OPUSTILI NAS

Anezka Baranova, Helena Skopalova, Alena Frgalova,

Sona PospiSilova, Marie

Konupcikova a Jaroslav Prikryl

Pro tichou chvili, kdy dusi blizké davdme sbohem,
prejeme \V/am odvahu a silu.

VSem pozistalym projevujeme upfimnou soustrast
nad bolestnou ztrdatou blizkého clovéka.

sk st sk sfe sk s sk sk sk sfe s sk s sk sk se s s sk s s sk ske sk sk s sk sk sk ske sk sk sk sk sk sk s sk sk




— 26 —

SOCIALNI A BYTOVA KOMISE

d A& = 4
& “8¢dé S

e/

GRATULUJEME

V uplynulém ctvrtleti navstivily ¢lenky socidlni komise
celkem 30 jubilantd z nasi obce. Mezi nimi bylo také Sest obcand,
kterf oslavili vyznamné Zivotni jubileum.

V&em jubilant@im srde¢né gratulujeme a prejeme

predevsim pevné zdravi, spokojenost a pohodu do dalsich let.
Zaroven dékujeme tém, ktefi ndm dali souhlas

s uverejnénim svych fotografii v nasem zpravodaji.

Troubecky zpravodaj = 1/2026

f
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ai\e

.
S
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Za socidlni komisi Hana Kamelandrova

Jifina Krejcifova

Troubecky zpravodaj = 1/2026

A LETA BEZI...
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VALENTIN NEPUSTIL: ZAPOMENUTY HRDINA OKUPACE

Tuto kapitolu vénujeme vzpomince na
pana farare Valentina Nepustila, o kte-
rém se sice historické prameny nezmifuji,
ale jeho state¢né a moralni jednani v dobé
okupace nesmi zlstat zapomenuto.

Pri prilezitosti 81. vyroci letecké bitvy nad
Moravou byla 17. 12. 2025 slavnostné
odhalena pamétni deska Valentina Nepus-
tila. V oficidlnim projevu bylo pfipomenuto,
jak pan farar v temnych casech okupace
riskoval vlastni zivot pro cizi vojaky. Posta-
ral se o dstojny kiestansky pohreb pad-
lych americkych letcd, a to navzdory hroz-
bé tvrdych represi ze strany némeckych
Urada.

Stal také u zrodu mysSlenky pozdéjsiho
pomniku padlym americkym letcGm, ktery

Vénovéno pamétce Otce Valenti
B Trwhncp."' Nepustila,

*2.2.1875 1 30,5, 1958

Aman who, with
540 the surving airmat e,
" the

Dedicateq
by the, Municipaity o e,

Pamétni deska vénovand
Otci Valentinu Nepustilovi

a7e;

N ‘

Air attaché major Karsten Bloomstrom vzddva poctu padlym americkym letcdm
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byl po valce skute¢né vybudovan. Jeho
jednani je dodnes vnimano jako projev lid-
skosti, velké odvahy a odporu v{ci hriizadm
valky.

Troubecky zpravodaj = 1/2026

O tom, Ze pan Valentin Nepustil musel
i v pozdéjsi dobé tvrdé hajit své postoje
a jedndni, se mdzete docist v dopise, ktery
zde zvefejiiujeme.

Za redakci Hana Obrtelova

Opise.

Pene Bezroutkel

pohibenyeh Americkych vejini.

pevedu dezer nad hr

Jesia,ktery mé rovné
nak zaf{dil.A¢ mé pomnik,
napsal jsem do Ameriky,Ze neZé

zyon,aby tam nebyla naps
zde jb

Radte to vzit na v&d
ani nikde_jing!}

MNV v Troubkéch
p.tvrmo .ﬂ"m't
opiste

frgeret o

Nékle,11.6.1957.

A% nerad, chépu se péra a sd¥luji V‘mge Vés zbavuji
daldtho zdobeni pemnfku a hrebd padlych na hibi

Pomnik a hroby jeem zbudoval jé sém,vie zaplatil Vém

a odevzdal de majetlu 6 redin padlych,ani VLnni ten pén,kte

Vém dal adresu na pe Jesiu nedali jste ani haléie

né pii ménové refermé staly se bezcennymi asi K&s 504 «~ byle

upséno z Troubek a Hnnélo;a ale xﬂ:sé::un:‘ Zki:gy,.json ]::gzbezcen-
ymi a mi nezbyle,neZ penize vyp v o & zap .

) S Bo!.% pémoci jsen v3e zaplatil a nejsem nikemu nic dlu-
%en,doklady o tom mém etlivé schované & budou na rezkaz pana

Eisenhowera odevzdtnlv) erickému vyslenemtvi v Praze,Dekud #iji,

oby a pomnikem jé sém se svym splnemecnikem 2

Troubek,ktery mé j%! deik‘r“t v rukxitni Vy ani ten pén co Vém dal

néte Zdédného va na poi

.dresu,ngoliemé to, Zepl ste tak drzy do is peslal de Ameriky.Vy

jote se staral,ale za mé_ penize a to Jjste nenapsal.Vade Uity ne-

chal Jjsem notd'em leiiﬁaov:; ‘k uz je maji v Anericegle ne pan

sprosté e

Kés 10.000.- na mij pohieb a prevezeni z Troubek,kde jsem sl sice

latil,ale nedojde k tomu,Mily Pan Bih to Jji-

e e e fn‘oby 51&3!1051: hoat.inl stdly K& 30.00C.~-

1 dém miKhnléf' o nichéyllp;n Jesia mi

0 dolarfi,ty v cené E€s 224000~ iény ne
mAAT e and ie! dar redidd Amexiigilq?ch vejin bn;

{m hibitevé poh¥benych.Tim oviem ani z pelovice zvon ne
zaplacensZven byl po 3 dny do vysvé.ceni vystaven pred MNV v gub-
kéch telik 1idf to Setlo a nikde se nad tinm nepozastaveval jen ten
Pén Rypala strké nos do vdehe po Cem mu nie neni...Jé jako katelie-
kf knéz ktery nemé do smrti dn}.ﬁ:ﬂa tl;em godpovédén Pdnu Bohu & své-

$¥skému svidomi a nikemu
- stemje pomnik majetek Americky e te jsem se postaral sém,a
mél jsem k temu préve a kdy# v roce 1947 mEly byt hrob{ vykopﬁya 1:1
prevezeny de Francie,zakre :I.% telideiréi h;-u'l;l.# Velvyslunec a Cetni-
legrafickou zprévu,Ze hrol a
ot Vet na védend.Nemdte ha hweby Bédnéhe préve i1}

vé v Troubkéch

,Vklady v zélek-

@ hroby.

.Z6dél jsem pe nem peuze

mnikem se nesmi hybat.
ani Vy,
Val.Nepustil.

Dopis pana fardre Valentina Nepustila ze dne 11. ¢ervna 1957

Troubecky zpravodaj = 1/2026

SPOLECENSKE DENI
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KLUB TROUBELINEK
VITAME JARO

Zavér zimy a prvni jarni dny jsme v klubu
Troubelinek prozili ve znameni spolecnych
setkdni, vyprav a malych dobrodruzstvi.

V Unoru jsme se s détmi vydali do solné
jeskyné v Prerové, kde si mali nadvstévnici
uzili klidnou atmosféru i chvile neruseného
hrani. Zimni naladu jsme si prenesli také
do hernicky a pfi pfileZitosti zimnich olym-
pijskych her jsme si usporadali vlastni
olympiddu. Déti si samy vymyslely discipli-
ny a brzy tak vznikl napriklad curling, biat-
lon nebo slalom na lyzich i snowboardu
vyrobenych z kartonu. Fantazie pracovala
naplno a hernic¢ka se na chvili proménila ve
sportovni aredl.

Solné jeskyné v Prerové

Béhem jarnich prdzdnin jsme pro rodiny pfi-
pravili venkovni stezku - vitani jara, kterd
nabidla pfilezitost k prijemné prochdzce
i drobnym Ukol0m pro déti. Spole¢né jsme
také navstivili hernu v Tovacové, kde jsme
stravili pfijemné odpoledne s mistnimi ma-
minkami a jejich détmi a rédi bychom na
toto setkani navazali i v budoucnu. Dalsi
spolecnou vypravou byl vylet k troubecké-
mu jezeru, kde jsme si uZili Cerstvy vzduch
a prvni nendpadné naznaky bliziciho se ja-
ra. Ani v bfeznu jsme nezahaleli. Cekalo
nas jarni tvoreni, vylet k soutoku Moravy
a Becvy, predvelikono¢ni setkdni v hernic-
ce Ci spole¢na prochazka do lesa.

% B

Stezka vitdni jara
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Pravidelné se schazime kazdé pondélni
dopoledne od 10 do 12 hodin a ve ctvrt-
ky odpoledne od 15 hodin. S pfichodem
hezciho pocasi se budeme stale ¢astéji vy-
davat také ven - na hristé nebo na kratke
prochazky.

Troubecky zpravodaj = 1/2026

Zveme rodice i déti na vylet, ktery se bude
konat ve Ctvrtek 16. 4. 2026. Sraz bude
u kulturniho domu, aktualni informace na-
jdete na facebooku nasi skupiny. Radi me-
zi sebou privitdme nové tvare.

Ddda Adamikovad

TROUBECKY KLUB SENIORU

SPOLECNE CHVILE A USPECHY NASICH SENIORU

Zacal novy rok 2026 a hned od zacatku
je poradné nabity aktivitami. Uz 10. Gnora
dostal nas klub pozvanku na posezeni
v kulturnim domé v Lobodicich, které po-
radala Mistnf akeni skupina (MAS) v rémci
komunitniho setkavani seniord. Do projek-
tu se zapojilo 11 obci zamérenych na vol-
nocasové aktivity pro seniory.

Hedvika Dockalova obsadila 5. misto
v turnaji sipek

14. Unora usporadal obecni Ufad ve spo-
lupraci s mistnimi spolky tradi¢ni veprové
hody a zaroven probéhla soutéZ o nejlepsi
kynuty kolac. Jako kazdy rok se do soutéze
ve velkém zapojily nase seniorky. Tento-
krat se pani J. Tichackova umistila na kras-
ném 2. misté. Velké podékovani patii vsem
Zenadm, které se soutéze zucastnily.

Setkdni seniord v Lobodicich

Troubecky zpravodaj = 1/2026

Klub senior( z Lobodic pofadda kazdy rok
turnaj v Sipkach, na ktery moc radi jezdi-
me. Letos se seslo asi 50 seniorl ze ctyr
obci - Lobodice, Troubky, lvan a Kralice.
Tentokrat jsme nebyli tak Uspésni jako

HANAK TROUBKY
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loni. 1. misto ziskala Ivaf, 2. Kralice a 3. Lo-
bodice. Pékné 5. misto vybojovala nase
Hedvika Dockalova. UZili jsme si krasné
sportovni odpoledne.

Za TKS Anna Lehka

OD MASOPUSTNICH MASEK K LETNiIMU SLUNOVRATU:
ROK, KTERY BUDE STAT ZA TO

Rok 2026 jsme v Handku zahdjili v pra-
covnim tempu. Na lednové valné hromadé
jsme se ohlédli za uplynulym rokem a na-
rysovali plany pro ten nadchazejici, ktery
bude pro nas soubor v mnoha ohledech

prelomovy.

Nejdrive nas cekal tradi¢ni masopust. | kdyz
nas letos potrapilo mrazivé pocasi, naladu
v prévodu to nezkazilo. Zahajili jsme u kul-

turniho domu, kde nam pan starosta slav-
nostné predal masopustni pravo, a nase
pocetna skupina masek se nasledné vydala
do ulic Troubek. Dékujeme vsem, ktefi nas
u svych dom privitali - i pres tu zimu jsme
si spole¢ny cas skvéle uZili.

nez rok jsme pro vas pripravovali akci, kte-
rd v nasi obci nema obdoby. Konecné je to

Masopust
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oficidlni a my mdzeme s radosti oznamit,
7e v Cervnu se uskutecni prvni ro¢nik Let-
niho slunovratu.

Bude to velky svatek hudby a tradic, na
kterém pfivitame vzacné hosty. Pozvani
prijal jihoCesky soubor Pise¢an a hlavnim
hFebem programu bude vystoupeni legen-
darni skupiny Jifi Pavlica & Hradistan.
O dobrou naladu se postara také harmo-
nikar Jifi Hilcer.

Troubecky zpravodaj = 1/2026

Termin konani sobota 20. cervna 2026

Otevreni aredlu

za kulturnim domem od 16 hodin

Zacatek programu v 17:30 hodin
Prijdte si za ndmi zazpivat, zatancovat
a stravit prijemny ¢as s prateli. Moc se na
vads tésime a véfime, Ze podpofite tuto
novou tradici.

Za Handk Troubky Daniela Virdnovad

HANACEK TROUBKY: MALE RADOSTI A VELKE USPECHY

Pomalu jiz nastava jarni ¢as plny slunicka,
ale ja bych se jesté rada ohlédla na konec
minulého roku. V predvdnoc¢nim case déti
z Hanacku vystupovaly na tradi¢nim pose-
zeni u cimbalu, a to s pdsmem Zima na na-
vsi. Jak maloskdam z pripravky, tak starSim

détem se vystoupeni moc povedlo a skli-
dily velky potlesk a pochvalu. Po Vanocich
a Novém roce nasledovala pro déti zaslou-
Zena pauza pro odpocinek a znovu jsme
se setkali az v poloviné ledna.

Handcek

Troubecky zpravodaj = 1/2026

V masopustnim case si déti zpestfily
zkousku v maskach, s tradi¢nimi tanci
a hrami, a také se nékteré zicastnily ma-
sopustniho prdvodu s velkymi Hanaky.

Prvni vikend v bfeznu se v Prostéjové ko-
nala détska pévecka soutéz O hanackyho
kohota, kam se za Hanacek prihlasila tfi
dévcata. Leuska Kroupova, Eliska Biesani-
kova a Yasminka Saeed. Dévcatka se pilné
pfipravovala a v soutéZi predvedla skvé-
ly vykon. Odménou jim byl nejen krasny
diplom a sladkost pro radost, ale hlavné
Uspéch Yasminky Saeed, ktera se umistila
ve zlatém pdsmu a postoupila do krajské-

Masopust
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ho kola, které se bude konat v dubnu opét
v Prostéjové. VSichni budeme moc drzet
palce.

V dobé uzdvérky zpravodaje Cekaly déti
velikono¢ni dilny, na kterych si chlapci
mohli uplést tatary a dévcata vyrobit ma-
jecky. Ozdobili si spolecné vajicka, stravi-
li spolu pfijemny ¢as a ochutnali néjakou
tradi¢ni dobrotou. Ted jiz pilné nacvicuje-
me noveé vystoupeni na blizici se Letni slu-
novrat. Cekd nas néco velkého a nového,
na coz se moc tesime.

Za Hanacek vdm preje krasné jarni dny
Iveta Dvordkovad

Yasmin Saeed a Eliska Biesanikova.
Vitézky détské pévecké soutéze
v Prostegjové
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

NOVE VEDENI SBORU, ZIMNi CINNOST A SPOLECENSKE AKTIVITY

Zacatek roku byl pro Sbor dobrovolnych
hasi¢d Troubky ve znameni organizacnich
i spolecCenskych aktivit. Na vyro¢ni valné
hromadé sboru bylo zvoleno nové vedeni,
které bude v nasledujicim obdobi pokraco-
vat v praci pro sbor i obec a navazovat na
dosavadni ¢innost.

Pri této pfilezitosti bychom chtéli podéko-
vat dlouholetému starostovi sboru Vlasti-
milu Zatloukalovi za jeho obétavou a dlou-
holetou préaci. BEhem svého pldsobeni se
vyznamné podilel na rozvoji sboru a na re-
alizaci fady ddlezitych projektl, které se
podafilo Uspésné dokoncit. Za jeho nasa-
zeni, ¢as a energii vénované nasemu sboru
mu patfi upfimné podékovani.

Zactdtkem Unora se konala okrskova schi-
ze, kterd letos probéhla v Bochofi. Zastupci
jednotlivych sbor@ zde projednali ¢innost
za uplynulé obdobi a diskutovali také o pla-
nech a vzajemné spoluprdci v nadchazeji-
cim roce. V Unoru se konal i tradi¢ni hasic-
sky ples. Bohuzel musime konstatovat, Ze
Ucastbylaletos, stejnéjako vlorskémroce,
nizsi, nez byvala drive. PFesto véfime, Ze si
navstévnici vecer uZili, a dékujeme vsem,
ktefi se na pripravé a organizaci plesu po-
dileli.

Clenové sboru se zapojili také do spolecen-
ského Zivota v obci. Podileli se napfiklad
na veprovych hodech pofddanych obdi,
kde vyznamné pomohli s organizac¢nim
zajisténim celé akce.

Troubecky zpravodaj = 1/2026

| v zimnich mésicich mladi hasici pravidelné
trénovali v télocvicné a stale se pribézné
pfipravuji na jarni sout@zni sezonu. Stejné
tak probihaji i tréninky druzstva Zen, které
se rovnéz pfipravuje na soutéze v poZzar-
nim sportu.

Vyjezdova jednotka se v tomto obdobi vé-
novala odborné pripravé. Clenové absol-
vovali skoleni zamérené na zdravotnickou
tematiku a poskytovani prvni pomoci, kte-
rd je dllezitou soucdsti jejich pripravenosti
pfi zadsazich. Jednotka se zaroven zucast-
nila vycviku pilotd zaméreného na hase-

CESKY ZAHRADKARSKY SVAZ

CHCETE PESTOVAT EXOTIKU?

Zkuste indiansky banan neboli banan
severu
Mudoul trojlalocny (Asimina trojlalocnad)

Tento tropicky strom je v naSem prostredi
unikatni tim, ze ackoliv vypada i chutnd ja-
ko Cistokrevna exotika, pochdzi ze Severni
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ni pozard za pomoci ¢tyf vrtulnikd UH-60
Black Hawk. Béhem tohoto vycviku si cle-
nové vyzkousSeli plnéni zavésnych vakad vo-
dou, které vrtulniky vyuzivaji pfi leteckém
haseni.

Na zavér bychom chtéli upozornit na tra-
di¢ni msi svatou ke cti svatého Floridna,
patrona hasicl, kterd se uskute¢ni za-
¢atkem kvétna. Srdecné zveme vsech-
ny obcany, aby se této uddlosti spole¢né
s hasici zGcastnili.

Starosta sboru Pavel Micoch mi.

Ameriky a bez pro-
blémad zvlddd mra-
zy klesajici az k =25 °C. Hlavnim (8kadlem
jsou jeho plody, které maji mékkou, mas-
lovitou konzistenci. Chut se popisuje jako
kombinace zralého bananu, sladkého man-
ga a jemného podténu ananasu ¢i vanilko-
vého pudinku. Konzumuji se rozkrojenim
a vyjiddnim [Zickou, pficemz je dalezité
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védét, Ze semena jsou nejedld a slupka
se obvykle neloupe, protoze miZe mit na-
horklou pachut.

Pri vybéru stanovisté v ceskych zahradach
berte v Uvahu vék rostliny, protoze pro-
chazi v mladi zajimavym vyvojem. Zatimco
dospélé stromy miluji plné slunce, které je
nezbytné pro dozrdvéani plodd, mladé sa-
zenice do dvou az tfi let véku jsou extrém-
né citlivé na Upal a vyZaduji lehké pfisti-
néni. Musi se dikladné zamulCovat a v prv-
nich dvou sezonach je chranime pred pfi-
mym polednim sluncem, aby se jemné lis-
ty nespdlily dfive, neZz stromek poradné
zakoreni. Nejvhodnéjsi doba pro vysadbu
v nasich podminkach nastava v jarnich me-
sicich, idealné od konce brezna do zacatku
kvétna, kdy jiz pominulo riziko nejhlubsich
mrazl, ale plda je stdle prirozené vlhka.
Tento termin je nejlepsi, protoze drevina
ma velmi kifehké, kulovité koreny, které se
po presazeniregeneruji pomaleji nez u béz-
nych ovocnych strom.

Troubecky zpravodaj = 1/2026

Plda by méla byt hlubokd, humdzni a mir-
né kyseld, s dostatkem vladhy, ale dobrou
drendzi. Nesndsi dlouhodobé zamokreni,
ale béhem horkého ¢eského |éta oceni pra-
videlnou zalivku, aby plody pFedc¢asné ne-
opadaly. Vétsina odrid je cizosprasng, coz
znamenad, Ze pro tvorbu plodd potiebuje-
te dvé rGzné genetické odrady (napfiklad
Prima a Sunflower). | kdyZ sdhnete po sa-
mosprasné odridé, jako je pravé Sunflo-
wer, vynos bude vzdy vySSi pri kfizovém
opyleni. Navic kvéty opyluji mouchy a brou-
Ci, protoze maji masovou barvu a specific-
ky zdpach. Mnoho ¢eskych péstitell proto
v dubnu pomahd prirodé stéteckem, aby
zajistili bohatou Urodu.

Pokud ji doprejete trpélivost v prvnich le-
tech po vysadbé, odméni se vém po péti
az sedmi letech prvnimi plody, které do-
zravaji v prabéhu zarf a rijna. Sklizet by se
mely v momenté, kdy jsou na omak méekké
jako zralé avokado, protoze po utrzeni uz
jejich chutové kvalita prilis neroste.

Myska Sdzelka Michaela Frankovad

Troubecky zpravodaj = 1/2026
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SOUTEZ O NEJLEPSI DOMACI PALENKU

Stava se jednou za deset let, Ze si zaradi
tiskaFsky Sotek. A to se nam stalo v minu-
|ém cisle zpravodaje, kdy jsme zapomnéli
zverejnit zahrddkardm soutéZz o nejlepsi
domaci palenku. A protoze vyborna slivo-

vicka je pro kazdého Moravéka pfimo sr-
decni zdlezitost a velkd radost, uvadime
zde, zadroven s omluvou, zkracenou verzi.

Na podzim probéhl prvni ro¢nik soutéze
0 nejlepsi domaci palenku. Se svymi vzor-
ky se prihlasilo 17 statecnych. Jednotlivé
slivovicky byly evidovany anonymné, jejich
majitelé byli ukryti pod vylosovanymi Cisly.
Sest dobrovolnych porotcl pak zasv&cené
posuzovalo vani, barvu a chut. Po nékoli-
ka vyFazovacich kolech se na vrchol pro-
bojovala merurikovice Stanislava Bercika,
v tésném zavésu nasledovala trnkovice
Petra Cechaka z Rokytnice. A tfet/ misto
ziskala merunkovice Tomase Vojtaska.

Vyherci si odnesli ceny, nadvstévnici zaZitek
a podle jejich rozzarenych odi véfime, Ze
tato tradice bude mit stejné silny iz jako

letosni vzorky.

Za redakci Hana Obrtelova

CESKY SVAZ CHOVATELU

JARO V NASICH CHOVECH

Kralikarny i kurniky v Troubkach ozivaji
mladaty. S prichodem prvnich slunecnich
paprskd nastava pro ¢leny naseho chova-
krdsnéjsi obdobi v roce. Zatimco se pfiroda
kolem nas probouzi, v nasich chovech uz je
poradné zivo. Jaro je totiz casem novych
nadéji a radosti z mladych pfirGstka.

Pohled do nasich hnizd a lihni
U nasich chovatell kralikd madme na jare

nejvice napilno. V hnizdech vystlanych srs-
ti se to hemzi malymi kralicky, ktefi uz po-
malu zacinaji vykukovat ven. Je to vysledek
peclivého pldnovani a zimni pripravy, aby
mlddata vzesla z téch nejlepsich rodicov-
skych péra.

Pozadu nezlstdvaji ani nasi drlbeZzari.
V lihnich i pod kvoc¢nami se klubou prvni
kufata, housata ¢ kachfata. Zluté kulicky
pobihajici po dvore jsou symbolem nového
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zivota, ktery k ceskému venkovu neod-
myslitelné patfi. A co se déje nad nasimi
hlavami? Tam uZ holubafi netrpélivé sledu-
ji prvni letosni vyletky, jak trénuji sva kridla
nad stfechami nasich domd.

MYSLIVECKY SPOLEK

Co je pred nami?

Jarni mlddata jsou nasimi budoucimi Sam-
piony. Budeme o né pecovat celé léto,
abychom se s témi nejlepSimi kusy mohli
pochlubit na podzimnich vystavach.

Za chovatele Jan Skopal

TRADICE, PRACE | NOVE ZACATKY

S pfichodem nového kalendarniho roku pri-
chazi pro ¢leny Hubertova cechu v Troub-
kadch radost a zdroven starost v podobé
dodrZeni mistni tradice trvajici vice nez Se-
desat let - otevreni plesové sezony.

| letos privital v lednu slavnostné vyzdo-
beny kulturni dm ndvstévniky myslivecké-
ho plesu. Zivé hudba PETER"S Music Mgr.
Slouky, myslive&ti truba&i ZATRZA, specia-
lity myslivecké kuchyné a bohatd tombola
nejenvécna, alehlavnézvérinova - divocadi,
srn¢i zver, muflon, zajici a bazanti, to byla
navnada, které malokdo odolal, aby sineza-
koupil ten svUj, urcité spravny, vyherni los.

Stovky hodin museli odpracovat ti, ktefi
se na pfipravé a prdbéhu plesu podileli,

aby se vSe podarilo, a ti, ktefi si nasli ces-
tu do ,kulturdku”, byli spokojeni a odché-
zeli s védomim, Ze piisté urcité zase mezi
myslivce pfijdou.

Podékovanitedy patfitém, ktefi pfisli, a tim
ocenili snahu myslived udélat néco pro
vefejnost, spoluobcany i prespolni. Velmi
ocenujeme také praci nasich kolegt, clend
spolku, pfiznivct, kucharek, a v neposled-
ni fadé také dékujeme sponzorlm, zejmé-
na Obci Troubky.

V bfeznu pfichdzi i u myslivcd ¢as ro¢niho
bilancovéani a zadroven pldnd do budoucna.
Troubecti myslivci zevrubné hodnotili svou
¢innost na c¢lenské schdzi posledni Unoro-
vy patek.

Troubecky zpravodaj = 1/2026
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Slavnostnéjsirdz méla vyroc¢ni schize, kte-
rd se letos konala v nedéli 8. brfezna. Na
toto jednani byli pfizvani zastupci spon-
zor(, hosté z okolnich a mistnich spolk(
a rovnéz ti pfiznivci, ktefi nam vyznamnym
zpUsobem pomdhaji po cely rok. Jelikoz
nedéle byla zaroveri Mezindrodnim dnem
7en, obdrzely vSechny pfitomné démy

maly darek, ¢ervenou rdzicku. Jedna z nich
vSak méla divod o to radostnéjsi.

Jana Mrtva byla pfijata do fad ¢lend Mys-
liveckého spolku Mezivodi Troubky. Jako
druhd Zena v 75leté historii troubecké my-
slivosti. Pro poradek, prvni ¢lenkou se sta-
la v roce 2021 Sarka Schejbalova.

Co takové pfijeti za ¢lenku obnds? Upl-
nym zakladem je projeveni velkého zajmu
o myslivost a pfirodu. Nasleduje prihlasenti
do kurzu myslivosti a ro¢ni stdZ za dohle-
du garantl, G¢ast na mysliveckych akcich,
ale také cinnost v reviru. Po roce pfichazi
odborna zkouska z myslivosti, kterou musi
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zdjemce zdarné absolvovat. Ustni zkous-
ka zahrnuje mysliveckou historii, legislati-
vu, zoologii, péci o zvér, kynologii, zbrané
a strelivo, nemoci zvére a také poskytnuti
prvni pomoci. A poté nasleduje vSeobec-
ny pisemny test. To se Jané podafrilo jiz
v roce 2021.

Pokud si myslite, Ze méla vyhrano, tak se
mylite. Teprve po Uspésné zkouSce mize-
te zazdadat o clenstvi ve spolku. V Troub-
kach je praxe takova, Ze zadatel neni bez-
prostfedné pfijat za ¢lena, ale ¢lenové mu
nejdfive umozni projevit se ve statusu
hosta spolku. Ten ma vsechna prava i po-
vinnosti jako kazdy rfadovy c¢len, mimo hla-
sovaciho prava. Teprve poté, co Zadatel
splni to, co se po ném v oblasti myslivecké
i spolecenské 7ada, plni na vybornou své
povinnosti, dodrzuje myslivecké mravy,
tradice a zvyky, pak teprve je mozné hla-
sovanim rédnych ¢lend pfijmout dotéenou
osobu za pravoplatného ¢lena.

Pasovani Jany Mrtvé za clenku Mysliveckého spolku Mezivodi Troubky
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Jana Mrtvéd na ni kladené poZadavky
Uspésné zvladla, naplnila nase ocekavani
a tudiZz nic nebranilo poloZit na vyro¢ni
¢lenské schlzi otdzku pro hlasovani: ,Kdo
je pro, aby se Jana Mrtvd stala radnou
clenskou spolku?” Vysledek znél 19 pro,
nikdo se nezdrzel, nikdo nebyl proti. Nova
¢lenka obdrzela, po pasovani svym man-
zelem Radkem Mrtvym za ¢lena spolku, od
predsedy spolku Frantiska Gregovského
pasovaci list, aby si tento slavnostni den
mohla v daleké budoucnosti pfipominat.

V pfirodé nastal po zimnim spanku ten
spravny srumec. Vse se zelena, fauna zis-
kavd dostatek potravy, krytiny a pomalu
se pfipravuje na pfichody nového Zivota.
Budme k pfirodé ohleduplni, urcité se nam
odméni.
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Z mysliveckych akci pripravujeme:

Svod ps® na Konirné, ktery se bude konat
25. dubna.

V nedéli 17. kvétna vas radi uvitame v na-
Sem svatostadnku na Konirné, kde bude
probihat dopoledne s myslivci ur¢ené pro
déti i dospélé. Mnoho atrakci s bohatym
programem si ziskava ¢im dal vétsi popu-
laritu. Poznacte si tedy do vasich kalenda-
0, didrd a mobild, Zze v ten den nemusite
doma vafit a obéd vdm pro celou rodinu
pripravi kucharky z myslivecké kuchyné na
Konirné. Podrobnéjsi informace k akcim
i o cinnosti spolku najdete na webovych
strankach www.myslivosttroubky.webno-
de.cz.

Prijemné proziti velikono¢nich svatkd vam

preji troubecti myslivci a jejich pfiznivci.
Ludék Judas, jednatel Mysliveckého
spolku Mezivodi Troubky
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TJ SOKOL TROUBKY
TROBECKA BLUDICKA - REKORDNI ROCNIK PLNY ENERGIE

Devaty ro¢nik oblibeného béZecko chodec-
kého zavodu Trébecka bluditka 2026 or-
ganizovany TJ Sokol Troubky pfildkal do
vecernich ulic Troubek rekordnich 180 za-
vodnikd, coZ je nejvyssiucast v historii akce.
Letosni ro¢nik predcil nase ocekavani a za-
roven potvrdil, Ze Bludi¢ka se stala pevnou
tradici mistniho sportovniho Zivota. Kromeé
celkového rekordu v poctu Gcastnikd se za-
vod mUZe pochlubit také nejrychlejsim ca-
sem jednotlivce v historii soutéZe. Detailni
informace vysledkd zdvodu najdete www.
tjsokoltroubky.cz. Nase gratulace patfi
nejenom vitézGm za skvélé vysledky, ale
véem zavodnikdm, ktefi sebrali odvahuy,
prihlasili se a dorazili do cile. Profesional-
ni Casomira a pétikilometrova trat vedouci
rovinatymi ulicemi obce opét nabidly féro-
vé podminky pro bézce i chodce.

Atmosféra zdvodu byla vyjimetna - mnoho
divékd prislo fandit nejen ke startu a cili,

ale i ¢etné skupinky divakd lemovaly trasu
a svym povzbuzovanim vytvofily neopako-
vatelné sportovni prostiedi, které ocenili
jak zkuseni bézci, tak novacci.

Velmi silnd byla i G¢ast v kategorii tymd
sloZzenych z déti a dospélych, kterd rok od
roku roste. Rodinné ¢i pratelské tymy jsou
dlouhodobé jednim z pilifG naseho zavodu
a pfispivaji k zapojeni mladeze do sportu.

Trébecka Bludicka tak letos potvrdila svou
povést zdvodu pro vsechny - pro jednot-
livce, rodiny, zacatecniky i sportovni nad-
Sence a ziskdva povédomi u ¢im dal Sirsi
vefejnosti.

Velké podékovani patfi vsem organizato-
rdm a dobrovolnik&m. Diky jejich nasazeni,
peclivé pripravé trasy, zajisténi technické-
ho zdzemi i pratelskému pfistupu mohl de-
vaty roc¢nik Trébecké bludicky probéhnout

Start chodcl
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Nejlepsi chodci tymy:
1. misto: NW HAAKON PREROV
- Roman Lanca, Jana Bortlovd, Vit Korduliak a Dusan Korduliak
2. misto: MANATO Troubky - Tobids Surma, Matyds Raska a Natdlie Raskovad
3. misto: RYCHLI BOBRI Borovniky a Troubky
- Veronika Rickovd, Tomds Ricka a Jakub Galsky
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hladce a ve fantastické atmosfére. Podé-
kovani patfi také ¢asomiFe, zdravotnikovi,
partnerdm a vsem, ktefi se jakoukoli for-
mou podileli na chodu akce.

Diky nim roste oblibenost Bludicky rok od
roku — a Ucastnici i divaci se uz ted mohou
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tésit na jubilejni 10. ro¢nik, ktery probéhne
20. bFezna 2027.

Dékujeme za prizen a prejeme vdm radost
z pohybu!
llona Vojtaskova

POHODOVA SOBOTA

Oddil ASPV TJ Sokol Troubky usporadal
v sobotu koncem wnora jiz tradi¢ni aktivni
setkani pro divky a Zeny bez rozdilu véku -
Pohodovou sobotu. Ur¢ité stoji za zminku,
Ze nejstarsi Ucastnici bylo témér 80 rokd.
VSechny se dostavily s dobrou ndladou a ta
je provazela po celou dobu konani akce.

Prvni lekce probéhla ve volngjsim tempu
rannim protazenim, pak nasledovalo cvice-
ni s overbally, coz jsou balan¢ni mice, které
se pouzivaji pfi cvicenich zamérenych na
zlepSeni rovnovahy, stability a k posileni
stfedu téla. Zaveérecné cviceni pak bylo po-
silovaci, s vyuzitim r@zného nafadi. VSech-
ny lekce vedla zkuSend fitness trenérka
Mgr. Lenka Ném¢akova a kazda ze zUcast-

nénych si mohla zvolit intenzitu a tempo
cviceni podle svych mozZnosti, pfipadné
zdravotniho hendikepu.

Aby byla pohoda dokonala, udélaly jsme si
¢as i na popovidani pfi dobré kaveé s kolac-
ky nebo domacim chlebem s cervenou fe-
pou a brusinkami. Za pochoutky dékujeme
sponzorkam Marii Misdkové a Pavle Husé-
kové. Zavére¢nou teckou pak bylo losovani
vstupenek o pékné sportovni ceny.

S Gsmévem jsme prisly, s Gsmévem jsme
odchazely nabité pozitivni energii a oboha-
cenéodobry pocit, Zzejsme udélaly néco pro
své fyzické i dusevni zdravi. Pohybu zdar!

Alena, Ludmila, Hana a llona
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TANECNI SKUPINA R.U.B.Y. DANCE VSTOUPILA
DO SOUTEZNIi SEZONY VE VELKEM STYLU

Soutézni sezonu zahdjila nase tanecni
skupina prvnimi medailemi!

V poloviné brezna jsme odstartovaly nasi
sezonu Tanecni soutéZi pod Spanilou vézi
v Tovacove, ktera letos pfivitala, napfic
vsemi kategoriemi, celkem 330 Gcastnikad.
Nasi benjaminci vybojovali krasné 2. mis-
to, juniorky 3. misto a nejstarsi dévcata
si odvezla téZ krdsné 3. misto. A k tomu
jsme jesté ziskaly jako pomyslnou tfesnic-
ku na dortu pohér za dokonalou tymovou
spolupraci a vzajemnou podporu — a praveé
na toto ocenéni jsme nejvic pysné.

Kazdd z tanecCnic dala do vystoupeni
vsechno. A protoZe skutecny tym se po-
znd podle toho, jak vSichni drzi pfi sobé,
méla sila nasich tymd, pokora a velka vza-
jemna podpora tu nejvétsi silu!

Trenérka Martina Zdarilova

Vitézny tym juniorek spolecné s nejstarsimi dévcaty
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REKREACNI VOLEJBALISTE

Volejbalisté vedeni v TJ Sokol Troubky pod
hlavickou ASPV se schazi ke svym pravi-
delnym péatec¢nim trénink@m v hale béhem
zimy, nebo na Liddku béhem léta.

Schdzime se v poctu 12-20 hrach a nékdy
jsme nuceni chystat i dvé hfisté, a protoze
je nds hracd dost, tak mdzeme podnikat
rGzné spolecné akce. Napfiklad:

Volejbalovy kemp v Hrdéjovicich

Jiz potfeti nas Blanka Popelkova pozvala
na jarni volejbalové soustfedéni do spor-
tovni haly v Hrdg&jovicich u Ceskych Bu-

déjovic, kde jsme ve Ctyfech tréninkovych
jednotkach pod vedenim Jirky Popelky na-
cvicili nové volejbalové dovednosti a tyto
nové poznatky si i prakticky vyzkouseli.
Nezbytnou ¢asti této akce byla dobra na-
lada a spole¢nd nadvstéva blizkych Ceskych
Budégjovic s jejich nejvétsim ndméstim. Le-
tos jsme zvladli navstivit i zdmek Hluboka
a mésto Trebon.

Dékujeme timto manzeldm Popelkovym
za veskerou organizaci spojenou s timto
krdsnym volejbalovym soustredénim v jiz-
nich Cechéch.
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Losovany turnaj v Troubkdch
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Turnaj letniho slunovratu v Troubkach

V sobotu 14. ¢ervna probéhl v Troubkéach
na Lidaku turnaj v rekrea¢nim Sestkovém
volejbalu smiSenych druzstev. Zucastnilo
se ho celkem osm druzstev, Osek, Podhor,
Prerov, Tovacov a Ctyfi domaci tymy. | dru-
hy rok v fadé jsme byli schopni zUc¢astnit
se v plném poctu a postavili jsme Ctyfi do-
maci tymy. Pfed domacim publikem pros-
té chce hrat kazdy.

PFi zdvére¢ném posezeni po turnaji vlad-
la dobra ndlada, protoZze se turnaj organi-
zacneé zvladl a troubecti hraci obsadili prvni
misto. Holt, kdyz nasadite do turnaje Ctyfi
tymy z osmi, Uspéch je skoro vzdy zarucen.

Turnaj v Oseku

ProtoZe utuzujeme dobré vztahy s tymy,
které jezdi na nas Turnaj letniho slunovra-
tu, tak i my jezdime podpofit turnaje, které
poradaji nasi kamaradi. Vyrazili jsme tedy
obhdjit lofiské prvenstvi v Oseku. Nezada-
filo se, ale 3. misto a krasny volejbalovy
den jsme si i tak uzili.

Turnaj v Podhofi

Opét se UCastnime turnaje tymu, ktery si
za nadmi pravidelné jezdi zahrdt v Troub-
kdch, a protoZze se terminové hrdlo ve
stejny ¢as jako v Oseku, vyslali jsme druhy
tym do obhajoby prvenstvi z roku 2024.
Na rozdil od Oseku se obhajoba podafila
a privezli jsme prvni misto.

Turnaj ve Slavici

Na turnaji v Oseku jsme byli pozvani do
Slavi¢e, celkovy turnaj byl pfijemny a v mi-
|ém prostredi, ale nase Gcast byla chybou.
Herni Uroven vabec nebyla rekreacni, tak-
Ze nase umisténi nebylo dllezité, za cely
turnaj jsme vyhrali jeden set.
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Losovany turnaj v troubecké hale

V sobotu 8. 11. 2025 jsme usporadali lo-
sovany turnaj otevreny vsem nahlasenym
hracdm, kteii se predem pfihlasili. A jiz
v predvecer byla kapacita turnaje naplné-
na. Hralo se cely den a vysledky tentokrat
nebyly dudlezité tak, jako spi§ sportovni
a spolecenské uspokojeni vsech zGcastné-
nych hraca.

Vano¢ni turnaj v Tovacové

To byl také tradi¢ni sportovni den s volej-
balem, ktery probéhl v pohodové atmosfé-
fe. V dobé vanocnich ¢as hostilo raznymi
dobrotami jedno druzstvo druhé, a tak or-
ganizatofi vlastné ani nemuseli zajiStovat
obcerstveni. Nicméné i tady se troubecti
volejbalisté neztratili a urvali prvni misto.

Povéanocni turnaj v Dubu

Tato akce se dala nazvat nikoliv turna-
jem, ale spi§ kamaradskym rodinnym hra-
nim volejbalu. Zahraly si ¢tyfi tymy, z toho
byly dva domaci tymy z Dubu a dva hostu-
jici z Troubek. | dubska sokolovna se svymi
minimalnimi rozméry za hristém nenaplni-
la hrace vybavené az tak sportovné, jako
spis spolecensky, ale navazali jsme tak na
rekreacni volejbalisty vedené pod hlavic-
kou ASPV za rok 2025.

Petr Horin
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SOUSTREDENI VOLEJBALISTEK Z BUDEJOVIC
VE SPORTOVNI HALE V TROUBKACH

Kdyz ve ¢tvrtek rdno volejbalistky z Ces-
kych Budgéjovic prevzaly pololetni vysvéd-
Ceni, bylo jasné, Zze misto dlouhého od-
pocinku je Cekd porddnd porce volejbalu.
S Usmévem na tvafi proto naskocily do trf
aut, sbalily sportovni nadseni a vyrazily
smér Troubky.

Po cesté, kterd byla dost dlouha na to, aby
stihly probrat skolu, volejbali Zivot obecng,
dorazily pfimo ke sportovni hale. Tam si
protahly své vysportovana télicka a hned
vyuzily toho, Ze v hale pravé trénovaly do-
maci zakovské tymy pod vedenim starosty
Martina Frgala a Petry Tichackové. A pro-
toze volejbalistky nenechaji mi¢ dlouho
zahalet, okamzité se zapojily do hry.

Dvanactic¢lenny tym pak absolvoval pocti-
vy dvoufdzovy trénink v patek, a v sobotu
dopoledne si znovu zahral pratelské utkani
proti zédkynim z Troubek - tentokrdt rovnou
na pét setd. Divdckd podpora byla pre-

kvapiveé silnd a vykony na hfisti si pravem
vyslouzily potlesk domacich fanouskad.

Sobotni vecer patfil volejbalové inspiraci
- tym pfijal pozvani pana Tabary na extrali-
goveé utkani zen Prerov vs. Ostrava. Hrac-
ky tak mohly vidét Spickovy volejbal na
vlastni o¢i a nacerpat motivaci do dalSich
tréninkd.

Kromé volejbalu se nasla chvile i na malé
poznavani mistnich zajimavosti. Volejba-
listky si prohlédly dominantu Troubek -
kostel sv. Markéty - a velké podékovani
patfi ElisSce Roubalové za milé pfijeti,
moznost prohlidky i par hezkych slov.
Tym Skoly volejbalu z Ceskych Budg&jovic
si tak uzil krdsny prodlouzeny vikend plny
sportu, smichu a dobré nalady. Soustredé-
ni mélo tak pozitivni ohlas, Ze uZ se poma-
lu mluvi o jeho dalsim pokracovani - tre-
ba v [été, kdy by se volejbalistky mohly do
Troubek zase vratit.
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Velké podékovani patii trenérlm Petre
Tichackové a Martinovi Frgalovi i volejba-
listdm ASPV za pomoc se zajisténim tré-
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ninkd, zapUj¢eni mi¢d a celkovou podporu.
Bez nich by to zkratka nebylo ono.
Blanka Popelkova

MINIVOLEJBAL

Oddil volejbalu TJ Sokol Troubky se dlou-
hodobé vénuje praci s mladezi a mame ra-
dost, Ze zgjem déti o volejbal stale roste.
Nejmladsi hraci a hracky sbiraji prvni zku-
Senosti v soutézich minivolejbalu, které se
hraji turnajovym zplsobem a pravidelné

se jich Ucastni velké mnoZstvi druzstev.

V kategorii minivolejbalu trojic médme pfi-
hldsena tfi druzstva, v kategorii minivo-
lejbalu Ctvefic pak dvé druzstva. V téchto

kategoriich hrajeme proti druzstvim z Olo-
mouce, Prosté&jova, Mohelnice, Uni¢ova, Ko-
jetina, Sternberka a Zabrehu. Turnaje jsou
vzdy plné sportovniho nadSenf a déti si po-
stupné osvojuji nejen herni dovednosti, ale
také tymovou spolupraci a radost ze hry.

Mladsi zaci hraji soutéz v kategorii U14M,
kde se letos utkavaji tfi druzstva - TJ Sokol
Troubky, SK Kojetin 2016 (v jehoZ dresu
nastupuji také ¢tyfi nasi hraci) a TJ Sum-
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Mladsi zaci U14M
Zleva: trenér Martin Frgal st., Martin Frgal ml., Filip Vrtél, Vojta Brdzda, Vit Hanecka
Dole: Jan Padrta, Jonds Prehnal (chybi Nikolas Strnad, Simon Raska
a trenérka Petra Tichackovd)
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perk. Posledni turnaj této soutéze jsme
usporadali v nasi domaci hale 8. brezna
2026. Nasi chlapci predvedli bojovné vy-
kony a v celkovém poradi soutéze obsadili
3. misto.

Dalsi soutéz hraji starsi zaci v katego-
rii U16M, kde se utkavaji Ctyfi druzstva:
TJ Sokol Troubky, SK Kojetin 2016 (opét
s nasim zastoupenim), TJ Sumperk a VAM
Olomouc. Posledni turnaj této soutéze
jsme opét usporadali my, a to 15. bfezna
2026. Nasi chlapci predvedli bojovné

Troubecky zpravodaj = 1/2026

vykony, které v&ak nestacily na nase sou-
pere, a tak jsme obsadili v celkovém poradi
4. misto.

Dékujeme vsem trenérdm, rodi¢dm i dob-
rovolnikdm, ktefi se na fungovani mladez-
nického volejbalu v Troubkach podileji,
a také fanouskdm za podporu pfi doma-
cich turnajich. Vérime, Ze se s nasimi mla-
dymi volejbalisty budeme na hfistich set-
kavat i nadale.

Jan Prehnal

s————__ SESSRSSSsaaE |
__VOLEJBAL TROUﬁKiY“®.7
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Starsi zaci UT6M
Zleva: trenér Martin Frgal st., Martin Frgal ml., Jindrich Dousek, Filip Vrtél,
Vojta Brdazda, Vit Hanecka
Uprostied: Simon Raska, Jonds Prehnal
LeZici: Tobids Surma, Jan Parta (chybi Elen Némcdkovd, Tereza Bartonikovad
a trenérka Petra Tichdckova)
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FOTBALOVY KLUB

MOMENTKY ZE SPORTOVNICH SIBRINEK
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Troubecky zpravodaj -

) 4 & 4

Martina s Valentynkou

FOTBALOVA SKOLICKA

LEGI
LEGEA L2 LEGEA

4

8. 3. 2026

S @ o,ZIMNI LIGA 3+0

172026

v

fotokoutek @

Michal Bartonék
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ZADANO PRO ZENY

MEDOVE REZY S ORECHY

Suroviny na medové platy
420 g hladké mouky

1 |Zicka jed|é sody

Spetka soli

120 g cukru krupice

3 |Zzice medu

150 g zméklého masla

2 vejce

Postup

Prosatou mouku smichdme se soli a jed-
lou sodou, pfiddme cukr, med, na kousky
pokrajené zmeklé maslo a vejce. Vypracu-
jeme vlacné tésto. Nejlépe to jde v kuchyn-
ském robotu. Zabalime do folie a nechdme
chvilku odlezet v lednici.

Suroviny na ofechovou smés
300 g vlasskych orfechd

80 g cukru krupice

3 |Zice medu

120 g masla

Postup

Maslo, cukr @ med dédme do kastrolu a za
obcasného michani nechdme rozpustit.
Vmichédme orechy (celé pllky nebo nase-
kané) a spolecné opeteme dozlatova. Pri-
pravujeme a7 tésné pred pecenim plata,
musi se na tésto nanést horkeé.

Odpocinuté tésto vytahneme z lednice.
Troubu predehfejeme na 180 °C, dva ple-
chy sivyloZime pecicim papirem. Tésto roz-
délime na dvé poloviny a kazdou vyvalime
na obdélnik o rozmérech cca 36 x 26 cm.
Jeden plat dame péct hned, na druhy rov-
nomeérné rozetfeme teplou ofechovou
smeés. Nasledné pak dédme také péct. Doba
peceni u obou platd je cca 10-12 minut,
tésto by mélo lehce zezldtnout. Oba platy
nechame na plechu zcela vychladnout.
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Suroviny na vanilkovy krém

500 ml plnotu¢ného mléka

2 vanilkové nebo pudingy

100 g cukru krupice

|Zicka vanilkového cukru nebo extraktu
180 g zméklého masla k naslehani
rum dle chuti

Postup

Uvafime puding, jak jsme zvykli. Trochu
mléka odlijeme do hrnku a rozmichame
v ném pudingovy prasek. Zbytek mléka pfi-
vedeme na mirném ohni k varu. Pudingo-
vy prasek vylejeme do horkého mléka a za
stalého michani nechdme chvilku povafrit.
Puding je hodné husty.

Puding odstavime, vmichame cukr a vanil-
ku a dobre promichadme. Prelijeme do misy
a zakryjeme folii. Tu folii polozime pfimo
na horky puding, nebude se tak na folii sra-
Zet voda a na pudingu tvofit skraloup. Ne-
chame vychladnout.

Trochu vychladly puding nejdrive samotny
naslehdme ruc¢nim mixérem a pak po ¢és-
tech pridéme zmeéklé maslo a rum. Puding
nesmi byt pred pridanim masla moc stude-
ny, mél by mit stejnou teplotu jako zasle-
havané maslo.

Dokonceni

Na tac si polozime upeceny plat bez ofe-
chl arovnomeérné rozetfeme celé mnozstvi
krému. Priklopime druhym pladtem s orfechy
a dobfe pfimackneme. Je lepsi Fezy do dru-
hého dne nécim zatizit. Nechdme v lednici
idedlné 1 az 2 dny rozlezet, ¢cim déle, tim

lépe. i -
e > Kldra Némcakova
N ra R .
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PRO CHVILE ODDECHU

PROC SE HRAJE JOSEFUM A PEPIKUM?

Svatek sv. Josefa

Na 19. bfezen pfipada svatek ¢asto uzivaného muzského jména, kterym je Josef cili
Pepik. Oblibené ¢eské jméno ma prastary hebrejsky plvod a znamend Bdh ti dé nasle-
dovatele. V nasich koncindch se kolem tohoto data tradi¢né kona spousta ,josefskych”
akci. V tento den si lidé prfipominaji Josefa jako ochrdnce rodiny, femeslnikd a také pat-
rona dobrych vztahd.

Svaty Josef ma patronat nad celou fadou femesel spojenych pfedevsim se drfevem -
nad tesarstvim, dfevorubectvim nebo truhlarstvim. Je rovnéz ochrdncem déti a mladeze,
panenstvi, kfestanskych rodin a umirajicich. Svaty Josef je zobrazovan s lilii, pastyrskou
holi nebo tesafskym nafadim v ruce. Roku 1654 byl Josef zafazen i mezi patrony krdlov-
stvi ¢eského. Odtud pochazi i obliba jeho jména jako kiestniho v nasich zemich.

Jaké zvyky se na svatého Josefa drzely?

Svatek svatého Josefa byl povazovan za prvni skutecné jarni den. Na venkové v tento
den odhadovali, jaka bude Uroda, zpivali a veselili se. Popularita svétce a nadchazejici
jaro l&kalo lidi k rznym josefovskym zdbavadm. Na venkové vyhrdvaly kapely, v Praze
a dalsich méstech se slavil svatek jarni josefovskou pouti. Zamilované pary si na svatek
patrona manzelstvi slibovaly vérnost. Mladenci kupovali svym divkdm na dlkaz lasky
medovy pernik ve tvaru srdce, na znameni vérnosti.

Také v Troubkach i nedalekém Tovacové chodila jesté donedadvna troubecka kapela
vedend Oldfichem VyslouZilem sloZzend z hudebnikd Troubek a Tovacova. Kapela hrala
Joseflm, Pepitkdm a Josefkdm v Tovacové den prfedem, 18. bfezna, a v Troubkdach pak
19. brezna.

Tehdejsi pfedseda MNV Josef Bahounek dal v zacatcich sedmdesatych let minulého
stoleti tehdejsimu kapelnikovi seznam vsech Josef( a Josefek v Troubkach. Ten ¢ital ob-
divuhodné ¢islo 90 ob¢anl nesoucich toto kifestni jméno. Muselo byt hodné narocné
vsechny obejit a zahrat jim. Tato tradice se dodrZovala kazdoro¢né, a to az do roku
2018.

Jelikoz uz kapela po dédiné nechodi, rozhodly se ¢lenky socidlni a bytové komise
rady obce zahrdt i letos véem Josefim a Josefkdm v mistnim rozhlase. Douféme, Ze
je to alespon trosku potésilo. Pro zajimavost, v evidenci obyvatel je v letoSnim roce
28 Josefl a jedna Josefka.

A na zavér - jedna pranostika za vsechny:
Svaty Josef s tvari milou, kon¢i zimu s plnou silou.

Za clenky socidlni a bytové komise rady obce
Hana Kamelandrova
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SMICH - NEJLEPSI LEK

Pepa k manzelce: ,Tak jsem slySel, Ze kdyZ to v manzelstvi neklape, staci si pofidit
na urc¢itou dobu milence.” ,Z toho nic nebude,” odpovi manzelka, ,uZ jsem to mno-
hokrat zkusila a vse je pfi starém!”

Povidaji sidva kamaradi: , Takjsem se vCera néjak zapomnél v hospodég, a abych sito

u manzelky aspofi trogku vyZehlil, koupil jsem jf kvétiny. Rikdm si, co budeg vysvét-
lovat, kvétiny Feknou vse.” ,A co fekly?” ,Nic, Zena je viibec nepustila ke slovu!”

»Tyhle boty bych si moc pfala, milacku, ale zapomnéla jsem si doma penézenku.”
LA kolik stoji?” ,Tri a pal tisice.”
On vytahne penézenku: ,Tady mas na autobus a zajed si domU pro penézenku.”

Policista zastavi fidice a fika: ,Jste ochotny podrobit se zkousce na alkohol?”
,Jasné, a v jaké hospodé to bude?”

I?ekl jsem svému doktorovi, Ze jsem si zlomil ruku na dvou mistech.
Rekl mi, abych prestal chodit do téch mist.

Doktor: ,Z deprese vam pomdze, kdyZ se ponofite do prace. Co vlastné délate?”
Pacient: ,Micham beton

Pepicek: ,Tati, umis psat potm&?” Tata: ,Ano, pro¢?”
Pepicek: ,Tak prosim zhasni a podepis mi zakovskou knizku.”
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LK
MYSLENKY SLAVNYCH
Svét je nadherna kniha, ale nema cenu pro toho, kdo v ni neumi ¢ist.  C. GOLDONI
Pravda je vlbec to nejobtiznéjsi, co Ize lidem predlozit k véreni. M PAGNOL
Mladi by bylo mnohem péknéjsi, kdyby se objevilo v pozdéjsim véku. B. RUSSELL
Nejvétsi pomstou pro toho, kdo véam odloudi Zenu, je nechat mu ji. S. GUITRY
Prvni laska je los, ktery nevyhrava, ale cely Zivot si pamatuje& jeho ¢&islo.  E. ZOLA
Fakt, ze budik nezazvonil, zménil uz mnoho lidskych osuda. A. CHRISTIE
V osmnacti vi muZ o Zenach vse, ve tficeti zjisti, Ze nevi nic. J. ZACEK
Jedna Zenska vidi nékdy dal nez pét muzskych s dalekohledem. J. WERICH

Gentleman je muz, ktery se alespoi obc¢as chova tak, jak by se mél chovat stéle.

V. LEIGH

Zivot, to je nejvétsi uméni na svétg, nebot vétdina lidi pouze existuje.

O. WILDE

LK
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P0OZzZVANKY A INZERCE

POZVANKA NA BENEFICNi GALAVECER V DUBU

Mili pratelé,

v jedné pisni se zpiva, Ze Cas leti jako blaznivy. Je to neuvéfitelné, ale v letoSnim roce

probéhne jiz 15. ro¢nik benefi¢niho galavecera v Dubu, na ktery bych vas rada co
decnéji pozvala.

15. roénik benefi¢niho galavetera probéhne dnej H A N ‘<A it

16. kvétna 2026 od 19 hodin v kostele Ocistovani
Panny Marie v Dubu nad Moravou.

V letosnim roce budeme vzpominat na Uzasnou
zpévacku Hanku Zagorovou. Krasné vzpominko-
vé hudebni predstaveni, na kterém zazni spou-
sty Hancinych znamych pisni, pro vas pfipravila
jeji dvorni kapela Boom! Band Jifiho Dvoraka.
Zpivat bude Hancina dlouholeta vokalistka a vy-
nikajici zpévacka Eva Kleinova.

Jiz tradi¢né tento vecer vidy zdobi vystava obra-
zU, na které vystavuji znami ¢i méné znami vy-
tvarnici. V leto$nim roce probéhne vystava také,
ale bude to vystava specialni, kterou si pro vas
necham jako malé prekvapeni. Jitel

nejsr-

szovlrs

Eva Kleinova a Boom!Band

VA<

Velice mé tési, Ze tyto vecCery také pomahaji. Hanka Zagorova vétsinu Zivota bojovala
s poruchou krvetvorby, proto jsem se rozhodla, Ze ¢ast vytézku z tohoto koncertu po-
putuje neziskové organizaci Sance. Tato organizace je samostatnym centrem pro pomoc
hematologicky, onkologicky a chronicky nemocnym détem a jejich rodindm v oblasti
stfedni Moravy. Druha ¢ast vytézku bude predana opét na zvelebeni kostela v Dubu nad

Moravou.

Vstupenky mdzete zakoupit v obvyklych piedprodejnich mistech — OU Vérovany,

Kveti-

narstvi Tovacov — Michaela Hrubd, OU Dub nad Moravou, OU Troubky, Reznictvi OndFej

Coufal Velky Tynec, nebo pfes e-mail jb.jitka.blahova@seznam.cz.
Cena vstupného je 250 K¢.

Tésim se na vidénou v Dubu.
Jitka Blahova
poradatel a producent
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VAN
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H

ana Nezvalova

MASAZE a CVICENT zdravotni a télesné vichovy

Maséze sveédskeé - hovojské - Breussova masdZ zad - horkymi [dvovgmi kameny -
medovd odistnd - thajskd masdZ nohou - indickd masdZz hlavy.

Miracle €ssential Therapy - moséni technika, pfi které se pouZiva vrstveni osmi
100% prfrodnich esencidinich oleju Bewit. Tato technika je velmi jemnd, netladl se
na telo prsty, joko u klasické masdZe ale je zaloZend predevidim na Ucincich
esencidinich oleju na télo. Uvolnénf stresu - posilenf imunity - redukce z&nétd a
bolesti - homeostdze.

Reflexni maséaz lymfatického systému
Kincziotaping (tejpovani)

Kraniosakralni terapie

Cviéeni SM-systém MUDr. Smiska - cviéeni s pruzngmi lany
pomoci svalového zfetézeni

PFimé uvvolnéni (odblokovani) kréni patere

Osetieni trigger pointd (spoustovijch bodid bolesti)

Objedndévky na tel. 605 883 788
€-mail: hana.nezvalova@email.cz
Vice informaci no: www.masaze.nezval.net

Provozovna: rodinny dum v ulici Lloucka Il 230/9, Troubky
(ulice naproti tenisovich kurtd)
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KRiZzovkAa

Kde se vzalo, tu se vzalo,

jaro zrana zazpivalo.
Ticho zimy uzZ je pry¢ docela.

TAJENKA:

Vylusténou tajenku mlzete poslat do 15. 6. 2026 na Obecni Ufad v Troubkach, Dédina
286/29, 751 02 Troubky a vylosovani vyherci dostanou malou odménu.

JMEN0 3 AAMESA: ittt tHda: e

Vylosovani vyherci z &sla 4/2025 (za SNEHU V LEDNU): Jakub Galsky, Malena Kosikova,
Lili a Max Topolankovi, St&panka a Natalie Haviernikovy, Klara Ochranovad, Kristyna Sva-
¢inova, Evelina Dockalovd, Adriana Sipogova, Ema a Adam Stastni, Stela Tomaskova
z Pavlovic.

Vyhercdm gratulujeme, odmény vdm budou predany do 30. 4. 2026.
Redakce
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