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SLOVO UVODEM

Mame za sebou zimni €as, ktery nam skoncil v nedéli 26. bfezna, kdy jsme si rucicky
na hodinkach pretocili o hodinu dopfedu. V mésici lednu jsme ve dvou kolech volili nového
prezidenta CR. V letodnim roce byla volebni Gi8ast v nasi obci 72,90 % a celorepublikové byla
ve druhém kole nejvy3si volebni Ggast v celostatnich volbach v Ceské republice od voleb do
Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky v roce 1998.

ZaCatkem mésice ledna probéhla v nasi obci jiz tradicni Tikralova sbirka, jejiz vytézek
se po otevieni v8ech kasicek vySplhal na rekordni ¢astku 98 186 KE. Je to nejvyssi vynos
Trikralové sbirky v nasi obci od roku 2007. Dékujeme.

Néktefi z nas v zimnich mésicich hojné navstivili plesy, organizované mistnimi spolky,
a takeé veprové hody, které se kazdy rok tési velké oblibé. Bohuzel nas také potrapilo obdobi
nepfijemnych chfipek.

Daleko vice nas nyni zajima nadchazejici obdobi jara, s nimz se cela pfiroda probouzi po
dlouhé zimé k zivotu. | my se ddvame do mimoradnych jarnich praci a t&€Sime se na své prvni
vysledky. Rozkvetlé snézenky, krokusy a narcisy nam to davaji hezky najevo.

Prejeme v8em nasim ob&anim pfijemné proziti velikonoénich svatkd a s jarnim slunic¢-
kem hlavné hodné zdravi a pohody.
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INFORMACE OBECNIHO URADU

Od posledniho vydani Troubeckého zpravodaje pfed Vanoci 2022 se toho nejen v nasi
obci udalo opét mnoho a tyto udélosti nas at' uz pfimo nebo nepfimo ovlivni do budoucna.

Do nového roku jsme spolu vstoupili tradiénim novoroénim ohrostrojem u kulturniho
domu, kde se hned v prvnich mésicich letoSniho roku konalo nékolik spole¢enskych plest.
Vzhledem k vytiZzenosti kulturniho domu probéhla obé& kola voleb prezidenta Ceské re-
publiky v prostorach budovy Zakladni a Matefské Skoly v Troubkach, a to s velmi vysokou
volebni ucasti.

Rad bych také zminil, Ze nas rodak, ¢len TJ Sokol Troubky Stanislav Svozil nejml. byl
kapitanem Ceské narodni hokejové reprezentace do 20 let na mistrovstvi svéta v hokeji v ka-
nadském Halifaxu. Na tomto mistrovstvi svéta vybojoval na$ narodni tym stfibro. Juniory
zastavila ve finale az Kanada 2:3 v prodlouzeni. Gratulujeme a jsme na Stariu velmi hrdi.

Na zacatku mésice unora probéhly tradi¢ni vepfové hody pod vedenim zkuSenych
feznikl Zbyrika KlemeSe a DrahoSe Vrany, ktefi s humorem sobé vlastnim a za pomoci
zaméstnancl obce pfipravili vSe potfebné pro naslednou sobotni nabidku, kterou letos
v obsluze hojné podpofily mistni spolky. Jako kazdy rok byla souc¢asti vepfovych hodu
i soutéz O nejlepsi kolac pod zastitou Troubeckého klubu seniorud a také ,vodéni medvéda*“
pod taktovkou hanackého souboru.

Velkym z&sahem do Zivota Troubek je zmé&na na postu feditele ZS a MS Troubky.
Stavajici pan feditel Mgr. Petr Vrana se rozhodl po 12 letech ¢innost ve své funkci ukongit
a zfizovatel, tedy Rada obce Troubky, vyhlasila na tento post vybérové fizeni s predpokla-
danym nastupem nové pani feditelky/pana feditele v ¢ervenci 2023.

Jsem velice rad, Ze se nam podafilo ziskat oficialni facebookové stranky Troubek pod
vlastni spravu a mlzeme timto zplsobem operativné a nezavisle predavat potfebné infor-
mace o aktualnim déni v obci.
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Zastupitelé obce Troubky nékolikrat osobné jednali se zastupci Povodi Moravy a. s.,
hejtmanem Olomouckého kraje a jeho kolegy ohledné podani zadosti na spolufinancovani
akce Becva, protipovodniova ochrana obce Troubky (PPO), a musim fict, Ze jednani byla
ze vSech stran velice vstficna a budeme v nich pokracovat.

V prubéhu ledna pfibyla do naseho pracovniho tymu pani Petra Latalova na pozici
referentky majetku obce, odpadového hospodarstvi a PPO. Na usek komunalnich sluzeb
nastoupili Zbynék Klemes a Libor Cervinka. Rada obce Troubky schvalila zménu organi-
zacniho fadu a posilila o jeden Uvazek Useky ekonomicky, vnitfni spravy a uklidu. Nové
tak vznikla na pul Uvazku pozice referentky dotaci obsazena Ing. Irenou Brazdilovou. Radi
bychom nas tym rozsifili je$té o jednu administrativni pracovnici na pll uvazku. V dobé
uzavérky zpravodaje bylo toto vybérové Fizeni jesté pred nami.

Vazeni spoluobcané, zima uz pomalu skongila a probouzi se jaro, obdobi, které mame
vSichni tolik radi. Jisté se téSime na prochazky venku, pobyt v pfirodé i na tu praci na
zahradach.

Preji vam hodné sil, pevné zdravi a krasné Velikonoce.

Mgr. Martin Frgal,
starosta obce Troubky

KOMUNALNI SLUZBY

S prichodem jara konci obdobi naroéné na udrzbu pozemnich komunikaci. Dékuji za-
méstnancim obce za jejich praci, kterou bylo €asto nutno vykonavat i mimo jejich obvyklou
pracovni dobu. Podékovani jim patfi také za u€ast na jiz tradicnich vepfovych hodech.

V souc¢asné dobé probiha bézna udrzba obce a pfipravy na rozjezd vegetacni sezony —
mulCujeme kefe a stromy, na coz jako material vyuzivame $té&pku vyrobenou z nasbiranych
vétvi. Probéhla také vysadba okrasnych kef okolo pomniku u kostela. Zlikvidovali jsme
skladku u €istiCky odpadnich vod a tento pozemek rekultivujeme na odpocinkovou zénu.

Na mista urena pro umisténi kontejnerli jsme poloZili panely a upravili terén pro snad-
né&jSi manipulaci.

DokoncCujeme legalizaci kompostarny, aby mohla byt opét plné v provozu. P¥i této pfileZi-
tosti si dovolim pfipomenout, Ze do hnédych nadob na bioodpad nepatfi vétve, které nejsou
Stépkované. Pokud se budete potfebovat vétvi zbavit, bude vam kdykoli k dispozici kontejner
u sbérného dvora.

Velké kontejnery planujeme rozmistit hned, jakmile krajsky ufad znovu povoli chod kom-
postarny. Zazadali jsme o dotaci na kompostéry, které planujeme poskytnout zdarma do-
macnostem, které o né projevi zajem.

Po rekonstrukci smute¢ni siné a kolumbaria jsme se rozhodli na hibitové zrekonstruovat
i Cast pro hrobniky, aby cela stavba pusobila jednotnym a dustojnym dojmem.

Rozjeli jsme projekt evidence psu podle

¢ipQ, abychom mohli co nejvice urychlit dohle-
dani majitelt zatoulanych pst. Pokud jesté ne-
mate Cislo Cipu svého psa nahlaseno, nahlaste
jej prosim na podatelné& obecniho Ufadu.

V jednani jsou také dalSi akce. O jejich
pribéhu vas budeme informovat v pFistim
Cisle zpravodaje, na internetovych strankach
www.troubky.cz a na Facebooku.

Ing. Jaroslav Pospisil
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PECOVATELSKA SLUZBA

PecCovatelska sluzba obce Troubky poskytuje Siroké spektrum c&innosti. PeCovatelky
pomahaiji seniordm, zdravotné postizenym i chronicky nemocnym s hygienou, oblékanim,
pfipravou a podavanim jidla a piti, dohlizeji na Iéky, pomahaji s pranim a Zehlenim pradla.
Podle potfeby zajiStuji nakup nebo uklid domacnosti. Pfepravuji a doprovazeiji klienty k 1é-
kafim nebo na Urady a vykonavaji pro né rlizné pochtizky.

Dévcata jsou velkou psychickou oporou a jistotou, protoze u osamélych osob jsou
jedinymi lidmi, se kterymi klient za cely den promluvi.

Pokud nasi sluzbu chcete vyuzivat, je potfeba vyplnit Zadost, kterou obdrzite v kan-
celafi peCovatelské sluzby nebo na webovych strankach: https://www.pstroubky.cz/doku-
menty/.

Nabizime i pujéovnu kom-
penzacnich pomlcek, pficemz
dostupnost pomucky si mlze-
te ovéfit na telefonnim Ccisle
792 316 063.

Pro Pecovatelskou sluzbu
obce Troubky byl pofizen novy
automobil, ktery bude vyuzivan
pro dopravu pecovatelek a soci-
alni pracovnice za klienty. Pofi-
zeni automobilu hraje dllezitou
roli pro zajiSténi péfe o méné
sobéstacné seniory. Na tento
automobil byla pfiznana dotace
z Ministerstva pro mistni rozvoj

CR — Po¥izeni vozidla pro po-
skytovani socialnich sluzeb.
Krasné jarni dny vam preje
Martina Opatrna,
vedouci pecovatelské sluzby.

PECOVATELSKA SLUZBA Z POHLEDU STUDENTKY

Jsem studentkou vysoké Skoly a druhym rokem studuji obor Socialni prace s détmi
a mladezi. Kdyz jsem si méla vybrat, kam pujdu na praxi, vybrala jsem si peCovatelskou
sluzbu v Troubkach.

V pfedchozich letech, kdy jsem studovala stfedni Skolu, jsem jiZ méla mozZnost mit
praxi pravé v Troubkach. Uz jsem v&déla, jak takovy den v peCovatelské sluzbé pfiblizné
probiha. Napini mé praxe byla prace pe€ovatelky s klienty v terénu nebo administrativni
¢innost v kancelafi. Nejvice mé ovSem bavi kontakt s lidmi a vést s nimi rozhovory.

Pecovatelskou sluzbu vnimam jako pomocnika, ktery pomaha udrzovat kvalitu Zivota
obc&anu v Troubkach. At uz lidé potfebuji pomoc s nakupem, doprovod k Iékafi nebo pomoc
pfi béZnych ukonech. Tyto potfeby a pfani klientd plni profesionalni tym pratelskych peco-
vatelek, které jsou ochotné a milé.

Vice se muzete docist i na jejich webovych strankach. Dozvite se tam, jaké sluzby
nabizi nebo pro koho je tato sluzba urena. ProtoZe tato sluzba neni jen pro seniory, ale
i pro jiné skupiny lidi, které potfebuji pomoc v tiZivé situaci.

Lucie Dockalova
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ZAKLADNI SKOLA

LESNi PEDAGOGIKA NA POTSTATE

Ve Ctvrtek 15. 12. se vydala 2. tfida na program lesni pedagogiky na Potstaté, ktery se
druhakdm podafilo vyhrat ve vytvarné soutézi. Pfani se jim vyplnilo. Pfed par dny Cerstvé
nasnézilo a zaci si tak mohli program uzit v krasné zimni pfirodé. Na program jeli s dru-
haky i ¢lenové ekotymu. V Uvodu programu se zastavili a nakrmili divoka prasata, ovce
a kong, o které se stara pan lesnik.

Na Potstaté na nas ¢ekala pani lesnice
a pan lesnik se dvéma pejsky. Druhaci si
Sli uzit program do chaty a ,ekotymaci® do
lesa. V druhé ¢asti dopoledne se vystridali.

V myslivecké chaté praskal oheri v kam-
nech a bylo tam teploucko. UCili jsme se
poznavat vétvicky stromu, vysvétlovali si, ze
vubec nevadi, kdyz si koupime zivy vano¢ni
stromecek. Neni€ime tim pfirodu a nemusi-
me mit umély. Vanoc¢ni stromecky se totiz
péstuji na tzv. plantazich, které jsou k tomu
uréené. Pouzité stromecky potom rady pfiji-
maji zoologické zahrady jako potravu nebo

jen k okusu pro zvirata. Stromecky se také
mohou ostfihat, vétve se rozlozi a mohou
obohatit na$ zahradni kompost. Dale jsme si
povidali o vanoénich pranich a jedno jsme si
také vyrobili. 3y 0
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V druhé poloviné programu jsme se vydali do jeleni obory, kde se v zimé mize nacha-
zet okolo 300 kusu jeleni zvéfe. Lesnici tim brani nové rostouci les pfed okusem. Prohlédli
jsme si obfi senik a krmelec dohromady. Naudili jsme se, ¢im krmit zvifatka v zimé, jak se
déli jejich krmivo a dozvédéli jsme se, Ze suché pecivo do krmelce nepatfi. Ukazali jsme
si, ¢im krmit ptacky na krmitku, a zjistili jsme, Ze &im vic druh( seminek do krmitka dame,
tim vic druht ptackd nam do krmitka pfileti.

Na Potstat jsme s sebou vezli pro zvifatka spoustu krmeni. Kukufici, jablicka, kastany,
Zaludy, mrkev, suSené ovoce a jiné. Nékteré déti krmivo navlékly na lyko a nazdobily zvi-
fatkim vanocni stromecéek. Ostatni krmivo déti poskladaly do snéhu a vznikla tak krasna
barevna mandala. Pani lesnice fikala, Zze zitra nebude po krmeni ani pamatky.

V zavéru programu jsme si vyseffili chvilku na tolik o€ekavanou koulovacku! Snih byl
krasné cisty, mékoucky a nam se z lesa od zvifatek vibec nechtélo.

Alzbéta Raskova — zakyné 9. A tfidy a Mgr. lvana Smolkova

PAPOUSCI

Zaci nasi $koly se celoroéné zajimaji o Zivot na $kolni za-
hradé. A predevSim v zimnim obdobi se snazi spole¢né s na-
Sim Skolnim ekotymem pomahat ptackam. Napfiklad tim, Ze jim
instaluji na zahradé krmitka a na vétvicky stromu jim zavésuji
napf. lojové koule. Proto jsme byli velice radi, kdyz jsme dostali
nabidku, ze by se u nas ve Skole mohl uskutecnit velmi zajima-
vy ekologicko-chovatelsky program s nazvem Od zachrannych
program( k chovatelstvi.

Cela akce probéhla v pondéli 27. 2., kdy se na cely den nase
pfirodopisna u¢ebna proménila v malou ptac¢i ZOO. Program byl
zaméren predevSim na papousky a ohrozené ptaci druhy. Po-
stupné se v u¢ebné vystfidaly celkem tfi skupiny zakd — od ma-
lych druhackd az po zaky osmého rocniku. Kazda skupina méla
program na 90 minut, ve kterych nam zkuseny pan chovatel pred-
stavil jednotlivé druhy, které nam pfivezl na ukazku, a také jsme
se dozvédéli velké mnozstvi zajimavosti z ptaci fiSe.

Zaznély ale také rady a doporuceni, jak se spravné starat
o papousky a také jak je chovat. K vidéni zde byla spousta ptacich
druht — hrdli¢ky, holoubci diamantovi, chavicky, ryzovnici, ale i ka-
narci, amazonani nebo napfiklad aymary. Dokonce byl program
obohacen i o praktické leto-
vé ukazky.
V zavéru se pak moh-
li zaci vyfotit s hrdlickami
na rameni. V prabéhu celé
akce méli zaci moznost
aktivné se =zapojovat do
programu a za spravné
odpovédi ziskavat malé
darky v podobé fotografie
papousku.
Veronika Nétkova
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TIBIRA - NOVY NAPOJ

P¥i analyze na$i skoly na téma jidlo jsme
se v ekotymu zamysleli, kam se posunout
a co bychom mohli vylepSit u nas ve Skole.
Pani ucitelka dostala napad, ze bychom moz-
na mohli rozsifit na$ jidelni¢ek o jeden zdra-
vy napoj. O Tibiru. Zname Sprite, Coca-Colu,
Fantu, Pepsi-Colu, Mirindu, ale Tibiru ne. Co
je to Tibira? A pro¢ ma motto Kde Zivot tece
proudem?

Na schizku ekotymu jsme pozvali pana,
ktery Tibiru vyrabi, a poprosili ho, aby nam
vse vysvétlil.

Dozvédéli jsme se, Ze Tibira pochazi
z malé rodinné firmy na Hané. Takze je
to regiondlni produkt. Tibiru
osidluji kvasinky a bakte-
rie. Obsahuje az nékolik
tisicd miliard pFirodnich
probiotik ve 100 ml na-
poje, a proto je velikym
pomocnikem pro nas imu-
nitni systém. Je to pfirodni
napoj, ktery vznikd kva-
Senim neboli fermentaci.
Tibira neni filtrovana ani
pasterovana. Ma specific-
kou osvézujici chut s lehce
jemnou lahodnou ovocnou
vini. Cim je Tibira starsi,
tim je kyselejSi a perlivéjsi.
Tibira se skladuje i prodava
pouze ve skle. V klasickém
obchodé ji nekoupite. Jedi-
né ve zdravé vyzivé nebo
u vyrobce.

Na schizce ekotymu jsme si dokonce zkusili vyrobit svoji vlastni Tibiru. Na vyrobu
jsme pouzili specialné upravenou vodu, ktera ma vlastnosti jako voda z horského pottcku,
tibi krystaly, cukr, aby mély bakterie a kvasinky co jist, a ovoce nebo zeleninu. Poté jsme
pockali par dni a ochutnali si svou vlastni Tibiru.

Jsme radi, Ze nase pozvani na schliizku ekotymu s vyrobcem Tibiry pfijaly také pani
zastupkyné, pani vedouci Skolni jidelny a pani ekonomka a nam se podafilo domluvit, ze
Tibiru zafadime mezi nase piticka ve Skolni jidelné.

Pokud jste zv&davi, jak Tibira chutna, mohli jste pfijit na malou eko ochutnavku, ktera
se konala v prostorach hlavni chodby pred tfidnimi schiizkami v Gtery 28. bfezna.

Tereza Bartonikova, Zakyné 6. tfidy
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MATERSKA SKOLA

Zima uz pomalu pfedava vladu jaru, dny se prodluzuji, vSichni se t&éSime na sluni¢ko.
V uplynulych zimnich mésicich jsme si ve $kolce kromé téSeni na jaro uzivali riznych akci.
V lednu nas navstivilo divadlo z Brna s krasnou Zimni pohadkou. VSem se nam libil maly
¢ernousek, ktery cestoval na severni pdl, ale nejvice nas nadchl ledni medvéd, kterého na
polu potkal.

Divadlo Sikulka za ndmi pfijelo v tinoru se tfemi pougnymi mariaskovymi pohadkami.

Velkou akci pro nas byl karneval na téma Z pohadky do pohadky. Ve tfidé BeruSek i ve
tfidé Sluniek se od rana schazeli rytifi, pirati, princezny, vily, pfiSel i tatka Smoula, dino-
saurus, Makova panenka, mofska panna a hodné dalSich krasnych masek. Pani uditelky
prisly v maskach Ferdy mravence, berusky, vika, babigky a Cervené karkulky. V&ichni jsme
se premistili do sportovni haly. Tam byly na stanovistich pfipraveny soutéze a hry. Déti zdo-
lavaly Karkul€inu pfekazkovou drahu, koulely koblizek — mi€, krmily Otesanka, foukaly do
zelenych mickd — hraskd od Budulinka, skakaly v pytli jako Bob a Bobek, vyrobily si masku
jeskynék. Kazdy dostal za svou snahu odménu.

Déti ze tfidy Sluni€ek se chystaji na Skolku v pfirodé. Néktefi kamaradi nevédéli, jestli
zvladnou odlouéeni od maminek v noci, tak jsme si vyzkouSeli spani ve Skolce. Nejdfiv
probéhla diskotéka, zahrali jsme si hry, smisli jsme si na vlastnoru¢né vyrobeném zakusku
z bananu a piskotu. Nasledovalo ukladani na lehatka a pohadka. VSichni byli state¢ni
a spinkani se obeslo bez slzi¢ek.

&
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V bfeznu jsme privitali pana Soldana, ktery
zahral na kytaru pisnic¢ky z pohadek. Déti skoro
vSechny pisnicky poznaly a zazpivaly si je.

Predskolaci, kterych je letos dvacet, se pfi-
pravuji na zapis do zakladni Skoly. ProcviCu-
jeme znalost barev, geometrickych tvarG. Tré-
nujeme vyslovnost a rozvijime slovni zasobu.
Byli jsme se podivat na kamarady v prvni tfidé
amoc se nam tam libilo. Prviiaéci nam ukazali,
jak umi ¢ist, skladat pismena, scitat i odcitat.
Predali jsme jim darek — zapich se slunickem
— a odnesli jsme si vlastnoruéné pfipravenou
kyticku z barevného papiru. Dékujeme pani
ucitelce Marté Kosikové a zakim prvni tfidy
za vlidné prijeti a ukazku vyucovani.

Ve Skolce jsme vyrobili dekorace, ozdoby, pranic-
ka a barvili vaji¢ka na velikono¢ni vystavu v kulturnim
domé. Trénujeme koledy a basnicky, se kterymi pljde-
me poprat veselé Velikonoce nasim partnertm.

Prejeme vSem krasné svatky jara, hezké pocasi
a hodné zdravi.

Za materskou Skolu, Vladka Hanzlikova
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SDRUZENI PRATEL SKOLY

SKOLNi PLES

Po dvou letech, béhem kterych jsme museli spoustu nasich pland rusit nebo ménit, se
nam konecné podafilo uskutecnit 28. 1. Skolni ples a 25. 2. détské Sibfinky.

Pocet devataku byl letos neobvykle vysoky. Zatimco pred nékolika lety bylo stuzkova-
nych osm, tentokrat se jich sesly hned dvé tfidy — dohromady tficet sedm.

Také uc€ast na plese byla pfimo rekordni, coZ nam udélalo velikou radost.

Na zacatku predvedla kazda ze tfid své tanec¢ni vystoupeni. Obé sestavy byly vydare-
né a sklidily zaslouzeny obdiv. Po pfestavce, béhem které si navstévnici mohli zatancovat
na hudbu kapely Blue Band Company, nasledovalo slavnostni nastoupeni a stuzkovani
zak(. Zastupci tfid pfednesli proslov s podékovanim, predstavili jednotlivé Zaky a prozradi-
li, co je bavi a na jakou Skolu se chystaji.

Na pamatku dostali absolventi hrnicky s fotkami tfidy a pozdéji také flash disk s fotogra-
fiemi z plesu. Divky se pfedvedly v krasnych vecernich Satech s napaditymi i¢esy a musim
uznat, Ze v8em stuzkovanym to pfi nastupu naramné sluselo. O pullnoci bylo zahajeno
losovani tomboly, ktera byla i letos velmi bohata.

Dékujeme v8em sponzoriim za dary do tomboly a také lidem, ktefi nam pfisli pomoct
s organizaci plesu. Diky nim jsme si tento slavnostni vecer mohli uzit i v roli rodi¢u.
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Také na détskych Sibfinkach nas poté-
Sila vysoka ucast. V originalnich a napadi-
tych maskach se sesly déti od nejmensich
az po devataky. Na zacatku nam odpole-
dne zpestfila skupina aerobiku se svymi
vystoupenimi. O zabavu se letos détem po-
starali tfi klauni, ktefi pro né pfipravili rizné
zdbavné soutéze za doprovodu veselych
détskych pisnicek. Navstivil nas i maskot
Zlutak, se kterym si déti s radosti zatanco-
valy.

K obcgerstveni byla pfipravena kava pro
rodiCe, domaci zakusky, parky v rohliku,
tousty se Sunkou a syrem, r(zné napoje
a cukrovinky. Abychom omezili spotfebu
plastu, pfinesly si déti na piti vlastni hrni¢ky. Za
to si zaslouzi nasSi pochvalu. Pfichystali jsme
také malou i velkou tombolu a sité plné barev-
nych nafukovacich balonkd, které jsme spustili
po vyhlaseni nejlepSich masek a slosovani.

VSichni jsme si uzili odpoledne plné zabavy
a tésime se, az se zase sejdeme na dalSich
akcich.

Pro pfehled o naSich planech vam dopo-
ru¢ujeme kouknout se na internetové stranky
nebo na facebook.

Za SPS Hana Pospisilova
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Z NASIi FARNOSTI

DULEZITOST VZKRISENI

Byl prvni den pracovniho tydne, tohoto rana byl Jezi$ Kristus vzkfiSen z mrtvych. Neni
to legenda, neni to omyl, neni to kfestansky podvod. Jde o fakt, ktery mohly potvrdit stovky
svedku, ktefi JeziSe po vzkiiSeni vidéli. To, ze Jezi$ vstal z mrtvych, je fakt historicky. Pro¢
je JeziSovo vzkriSeni tak dllezité? To nam vysvétli biblicky text:

KdyZ se tedy zvéstuje o Kristu, Ze byl vzkiisen, jak mohou néktefi mezi vami fikat,
Ze neni zmrtvychvstani? Neni-li zmrtvychvstani, pak nebyl vzkfiSen ani Kristus. A jestlize
Kristus nebyl vzkfisen, pak je nase zvést klamna, a klamna je i naSe vira, a my jsme od-
haleni jako IZivi svédkové o Bohu. Neni-li vzkfiseni z mrtvych, nebyl vzkfisen ani Kristus.
Nebyl-li vsak Kristus vzkfiSen, je vase vira marna a jsou ztraceni i ti, ktefi zesnuli v Kristu.”
(1. Korintskym 15,12-19)

Ptali jsme se, pro¢ JeziSovo vzkFiSeni je tak dulezité. Tento text nam ukazuje nejméné
tfi disledky toho, Ze Jezi$ byl vzkfiSen. Podivejme se spolu na né.

1. disledek — Nase zvést je pravdiva.

Ve versi 14 nadeho textu ¢teme: ,Jestlize Kristus nebyl vzkfiSen, pak je nasSe zvést
klamna®.

VzkfiSeni JeZiSe Krista dokazuje, Ze BozZi slovo je pravda. Ne, Ze je jednou z pravd,
ale Ze je tou zakladni pravdou vedouci nas k Bohu. A pokud cirkev toto zvéstuje, toto BozZi
slovo, tak je zvést té cirkve pravdiva.

Dnes se mnoho hovofi o tom, Ze kazdy ma svou pravdu. Kdyz se ptam lidi, zda se
dostanou do nebe, oni mi asto odpovi, Ze ano, protoZe Ziji tak, jak se ma Zit. A kdyz se
jich zeptam, jak se ma Zit, tak mi Casto feknou, co se ma ¢i nema délat. A kdyz se znovu
zeptam, odkud to vi, tak dojdeme k zavéru, Ze to je takové jejich pfesvédcCeni. Ja nékdy
taky mivdm podobna presvédceni.

Stejné je to s pravdou Boziho slova. Protoze Jezi$ Kristus byl vzkfiSen, tak bylo potvr-
zeno, ze zvést BoZiho slova je pravda. A pokud ta zvést je pravdiva, tak nestadi ji as od
Casu vyslechnout, je ji tfeba nastudovat. Potfebujeme znat tu pravdu Boziho slova a Fidit
se ji. Jinak nam hrozi, Ze jednoho dne zaplatime ,vysokou pokutu®.

2. dusledek — Nase vira je dulezita.

Pro¢? Protoze Kristus byl vzkfiSen z mrtvych, mame nadéji vé¢ného Zivota a nase vira
ma smysl. V jednéch novinach byl ¢lanek o Natalii McCarthyové z USA. Toto dévée dosa-
hovalo na stfedni Skole vynikajicich vysledk( ve sprintech na 100 a 200 m. Na tom by jesté
nebylo nic tak zvlastniho. Ale urcité budete pfekvapeni, kdyz vam feknu, Ze je témeérf uplné
slepa. | pfes svou slepotu béha se zdravymi détmi a mnohé je porazi. Ke svému béhu
vSak potfebuje pomoc. Jejim pomocnikem je jeji otec, ktery ji vysilackou do ucha pfedava
informace o potfebé korekce sméru a podobné. Natalie je naprosto zavisla na hlasu svého
otce. Natalie béha ze vSech svych sil k cili, ktery nevidi.

Myslim si, Ze je to nadherny pfiklad, co znameng véfit Kristu. Vé&fit znamena bézet ten
Zivotni zavod, aniz bychom vidéli cil. Sam Pan Blh nas chce vést a popisuje nam cil i cestu
k tomuto cili. Nam nezbyva nez duvéfovat tomu Bozimu hlasu. Kdyz Bulh fika, délej to Ci
ono, fika to proto, aby nas tou nejlepsi cestou vedl k cili.
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3. disledek — Nase budoucnost je jista:

Protoze Jezis Kristus vstal z mrtvych, nemusime mit pochybnosti o budoucnosti. Tady
zéalezi na tom, jak zijeme. Tady zalezi na tom, jaky je a jaky bude nas vztah k Jezi$i Kris-
tu, kdyZ budeme odchazet z tohoto svéta. Mame jistotu, Ze kdybychom ted zemfeli, tak
pujdeme do nebe? Tato jistota pochazi z Boziho slova. V Bozim slovu ¢teme: ,A to je to
svédectvi. Blh nam dal vé¢ny Zivot, a ten Zivot je v jeho Synu. Kdo méa Syna, ma Zivot, kdo
nema Syna Boziho, nema zivot.“ (1. Jan 5, 11-12). Apostol Jan to zapsal jasné&, kdo v&fi
Bozimu Synu, ma jisty vécny Zivot. Nema pouhou nadé&ji nebo pfislib, ma jistotu.

VzkfiSeni JeziSe Krista bylo odpovédi na mnohé otazky. VzkiiSeni JeZiSe Krista potvr-
zuje, Ze nase zvést je pravdiva, Ze nase vira je dlleZita a Ze nase budoucnost je jista. Kéz
bychom vsichni Eerpali z téchto Uzasnych zaslibeni a jednou se setkali v nebi.

To preji vS8em farnikim a vS§em ob&anum Troubek pfi pfileZitosti velikonocnich svatka.
P. Jan Surowczyk, farar

VELIKONOCNi BOHOSLUZBY V TROUBKACH

6.dubna  Zeleny &tvrtek v 16:30 hodin mSe svata
7.dubna  Velky patek v 15:00 hodin obfady v kostele
8.dubna  Bila sobota v 21:00 hodin obfady v kostele
9. dubna  Velikono¢ni nedéle v 10:30 hodin m3e svata
10. dubna  VelikonoCni pondéli - v 7:30 hodin m3e svata
16. dubna  Nedéle Boziho milosrdenstvi v 10:30 hodin mse svata

16.dubna v 16:00 hodin poboZnost k Bozimu milosrdenstvi v kostele
: s e
i (AR

VSICHNI JSTE SR ECNE ZVf\Ni!

TRIKRALOVA SBIRKA BYLA USPESNA

Trikralova sbirka je nejvétsi charitativni sbirkovou akci. Jeji vynos putuje na pomoc
lidem v nouzi prostfednictvim Charity Ceské republiky, ktera je pofadatelem sbirky. U nas
v Troubkach se sbirka konala v sobotu 7. ledna 2023 a méla smysl.

Co samotnému putovani kolednikl Troubkami pfedchazelo? Do organizovani sbirky
jsme se pustily s nadSenim a zapalem sobé vlastnim. Jako prvni jsme si fekly, ze vytvori-
me vice skupinek a oslovime vice déti, aby koledovani bylo pro vSdechny zu¢astnéné akci
na dopoledne. Uz v prosinci bylo potfeba Charité nahlasit osoby, které budou vedoucimi
skupinek, coz musi byt zodpovédné osoby starsi 15 let. Nasledné jsme od poradatele
sbirky obdrzely reklamni material, ktery byl rozdavan darcim béhem koledovani: kalen-
dare, cukry, nalepky a hlavné kasicky, do kterych se vybiraji penize. Pravé ty musely byt
starostou obce zapegetény a oznadeny razitkem a podpisem. Cislo kasi¢ky odpovida &islu
na prukazce vedouciho skupiny. | kdyz se to na prvni pohled mozna nezda, je se sbirkou
spojena i nemala administrativa.

Celkem se nam podafilo dat dohromady deset skupinek po tfech kolednicich plus ve-
douci kazdé skupinky, tedy 40 kolednik(. K dispozici jsme vSak mély jen 19 tfikralovych
obleku z pfedchozich let. Bylo tedy potfeba vyrobit nejméné dalsi dveé desitky obleku. Latky
jsme dostaly darem, chybsjici stuhy dokoupily. Sil, kdo mél ruce a nohy. Nejvice nam po-
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mohla $vadlena pani Majarova z Tova-
Gova, ktera vSe nastrihala a ¢ast i usi-
la. Sily jsme ve volnych chvilich mezi
vano¢nimi svatky, tak aby byla kazda
skupina kolednikl diistojné ustrojena.
Dbaly jsme na to, aby kolednici ve

skupince méli obleky v rGznych bar-
vach — zelend, ¢ervena, bila a Zluta.

Kralovské koruny si nékteré déti vy-

robily samy, ¢ast jich dodala Charita.

Dal$im ukolem bylo rozdélit mapu
obce na deset casti tak, aby méli
vsichni kolednici pfiblizné stejné Use-
ky. Zohlednovalo se i to, kde kolednici
bydli, aby navstivili praveé své sousedy a pfipadné si mohli doma chvilinku odpocinout.

V patek na svatek Zjeveni Pané jsme se s koledniky zucastnili mSe svaté. V zavéru
mse Otec Jan posvétil vodu, kadidlo, zlaté pfedméty, kfidu a pozehnal také nam, koled-
nikam.

V sobotu rano jsme se sesli na fare, odkud vedouci, vybaveni prikazkou, kasic¢kou
a mapou spolu s koledniky vyrazili do ulic. VétSina ob¢ant nas jiz oCekavala a bylo velkou
radosti vidét dojeti na jejich tvarich, kdyz jim u dvefi zazpivaly déti tfikralovou koledu. Po-
Casi nam pralo a kolem 11. hodiny se prvni skupinky vracely na faru. Zde uz bylo pfiprave-
né obcerstveni v podobé vyborného gulase, ktery uvafil Honza Pfehnal s Pepou Sobkem
a dalSimi pomocniky. Kolednici se na faru schazeli v dobré naladé obtézkani navic plnymi
batohy a taSkami cukrovinek, které si nasledné spravedlivé rozdélili. Vétsina déti uz hlasi-
la, Ze se za rok opét zuc¢astni. Posledni kolednici se rozchazeli z fary po 14. hodiné.

Sbirku jsme organizovaly poprvé. Jsme si védomy urcitych nedostatkd, které se bé-
hem sbirky vyskytly, je to pro nas poucenim do dalSich let.

V pondéli 9. ledna probéhlo na Obecnim Ufadé v Troubkach rozpeceténi kasiCek
a spogitani vynosu. UZ b&hem pogitani to vypadalo nadéjné. Ze se véak vybere tctyhodna
Castka témér 100 000 K¢ (presné 98 186 K&), vsak nikdo necekal!

Dékujeme vSem, ktefi jakymkoliv zpusobem pfispéli k organizaci sbirky, Svadlenam,
kolednikiim, vedeni obce a zejména vS§em darcim.

Klara Sobkova a Pavia Prehnalova
——— = |
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KNIHOVNA

MAREK EBEN — MYSLENKY ZA VOLANTEM

Clovék ma vzécny dar filtrovat z minulosti o8-
klivé véci a nechavat v paméti ty pékné. Kdyz sly- . k‘““\,
Site chlapy bavit se o vojné, mate pocit, Zze to mu- ‘
selo byt néco Uzasného, spousta legrace a vlastné
jeden velky happening. Coz tedy vojna opravdu
nebyla.

Anebo tfeba prvni maj. Nedivim se, Ze mnozi
vzpominaji na ty prvomajové pravody s nostalgii,
jako by to bylo néco Uzasného. Docela to chapu,
ja na né taky vzpominam rad, ale z jinych ddavodu.

Tak pfedevsim se neucilo, ale do Skoly jsme sa-
mozfejmé museli, protoZe privod byl povinny. Za-
druhé rodi¢e nevédéli, jak dlouho to bude trvat, sami
taky museli do pravodu, takze se dalo pfijit dom( do-
cela pozdé a méli jste alibi.

A cti kazdého Zaka bylo najit tu spravnou chvili,
kdy zdrhnout. Kdo doSel az pod tribunu, byl trapne;.
Ja tam doSel dvakrat, poprvé, kdyz jsem chtél vidét
Dubceka, protoze ta atmosféra byla UpIné jina a chtéli ho vidét vSichni, a podruhé uz za
normalizace, na Kladné&, kdy jsem musel nést transparent s napisem: ,Divadlo Jaroslava
PrGchy zdravi slavné majové dny.” Byl to pomérné dlouhy napis, takze jsme ho nesli dva,
kazdy drzel jednu ty¢ a mezi nimi bylo to heslo.

Az do té doby jsem nikdy zadny transparent nenesl a shledal jsem, Ze to neni nic jed-
noduchého. Tedy — bylo by, kdyby bylo bezvétfi. Nebo kdyby ten napis byl kratSi. Ale tehdy
velice foukalo, myslim, ze jsme to museli nést s Jirkou Wohankou — a uz to byl problém,
protoze Jirka byl daleko siln&jSi nez ja, a kdyz zabral, okamzité vychylil moji ty¢ i se mnou,
takZze se na té moji strané napis trochu sroloval a vypadalo to, Ze ,lchy zdravi slavné
majové dny*.

Navic udrzet napis napnuty bylo téméF nemozné, transparent se choval trochu jako
paraglidové kfidlo, takze jsem mél pocit, ze nas kazdou chvili ten vitr zvedne a my s Wo-
hankou poletime i se slavnymi majovymi dny daleko od tribuny smérem na Makotfasy.
Reseni bylo sklopit ta bidla, takZe se vitr do toho napisu nemohl tak opfit, ale to pak zase
vUbec nebylo vidét, Ze Divadlo Jaroslava Prlchy néco zdravi, a navic to vypadalo, jako
kdyz jdeme s holemi na zte€ a chystame se probodnout cely Ustfedni vybor.

Nemam tuseni, kdo tehdy byl na tribuné a co fikal, zapomnél jsem i na ten opruz, mu-
set vstavat kvuli pitomému privodu, zUstala mi tahle vzpominka, ktera mi vzdycky vyloudi
Usmeév na tvafi. A pak se divte, Ze jsou lidi nostalgicti, jak to bylo za téch komunist( prima.

Kréasné jarni dny vam preje Hana Obrtelova
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SPOLECENSKA KRONIKA

V lednu 2023 se V unoru 2023 se V bfeznu 2023 se
dozili vyznamného dozili vyznamného dozili vyznamného
zivotniho jubilea zivotniho jubilea zivotniho jubilea
70 let 70 let 70 let

Jaromir Pfehnal Helena Vojtaskova Miroslava Bartonikova
Zderika Vymazalova Cestmir Stavinoha
75 let Jarmila Ce¢manova
75 let Marie Kamelandrova Miroslava Gregovska
Anezka Brazdova Josef Gregovsky
Emilie Lehka 75 let
85 let Vilém Tvrdy
85 let Adolf Gregovsky FrantiSek Vojtek
Antonin Gregovsky Ludmila Kone¢na Josef Dockal
91 let 90 let 80 let
Anezka Baranova Stanislav Ber¢ik Jarmila Mrtva
92 let 91 let 92 let
FrantiSka Vranova LibuSe Sklenarova Josefa Raskova
MiluSe Raskova
93 let 93 let
RiZena Dvorakova 92 let Jifina Krejcifova
Helena Snaselova
94 let
93 let Kvétoslava Smolkova

Marie Novakova

Vsem jubilantim prejeme
do dalSich let hodné zdravi, pohody
a spoustu hezkych chvil stravenych se svymi nejblizsimi.

OPUSTILI NAS

Drahomila Smolkova, Alois Zatloukal, Antonin Malik,
Antonin Bahounek, Lubomir Kalab, Anezka Gregovska,
Anna Raskova, Vilém Tvrdy, Libor Zatloukal

Pro tichou chvili, kdy dusi blizké davame sbohem,
pfejeme Vam odvahu a silu.

V8em pozUstalym projevujeme upfimnou soustrast
nad bolestnou ztratou blizkého ¢lovéka.
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Gratulujeme vSem
jubilanttiim,

ktefi nedavno oslavili

své vyznamné zivotni
jubileum. Dékujeme jim

za souhlas se zverejnénim
fotografii a do dalSich let
jim prejeme

hlavné pevné zdravi, Stésti
a radost ze zivota.
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VITANi OBCANKU

V nedéli 26. bfezna 2023 jsme v na$i obfadni sini slavnostné pfivitali nové ob&anky
nasi obce, dvé dévc&atka a tfi chlapecky. V programu vystoupily déti z matefské Skoly pod
vedenim pani u€itelky Mgr. Vladimiry Hanzlikové se svymi pisni¢kami a basni¢kami. Jejich
vystoupeni bylo moc milé. Déti poté pfedaly maminkam vlastnoruéné vyrobena pranicka.

Potésilo nas, Ze obfadni sif byla tentokrat zapinéna do posledniho mistecka, a Ze se
tohoto slavnostniho setkani zu€astnily také babicky i prababicky.

Vitani ob&anku probéhlo za hudebniho doprovodu pani ucitelky Dany Otahalové a dév-
Cat ze zakladni umélecke Skoly — Elisky Bfezinoveé, Natalky Mi¢ochové a Amalky Jancove.
Za jejich vystoupeni moc dékujeme. Dékujeme také panu Jaroslavu Blatakovi, ktery nam
miminka ochotné vyfotografoval.

Hana Kamelandrovéa

AMALIE HANZLIKOVA EILID POSPISIL

S|

MATE] RUZICKA AMALIE STERBOVA

VAVRINEC SADIL I
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SPOLECENSKE DENI

TROUBECKY KLUB SENIORU

Klub seniorli zahajil svou €innost hned v prvnim tydnu nového roku. Jeho ¢lenky zhodnotily
uplynuly rok a zaroveri vypracovaly plan na rok letosni.

Zacatkem unora si seniorky promitaly na platno kroniku obce Troubky a bylo velmi zajima-
veé dozvédét se o minulosti nasi obce. V unoru se také poradaly veprové hody a jejich soucasti
byla i soutéz O nejlepsi kolac. Seniorky se ji zu€astnily také a na 1. misté se umistila jejich ¢len-
ka pani Anezka Brazdova. Druhé a tfeti misto v soutézi tentokrat ziskala uz mladsi dévcata,
a to pani Zita Dolanska a pani Klara Némc&akova.

V bfeznu si seniorky pozvaly do klubu p. Vlastu Breueova z Lobodic, ktera stravila 18 dnt
na Kubé. Vypravéla jim své zazitky, doplnéné videem. Tak mély seniorky moznost seznamit se
s zivotem na Kubé, jeji nadhernou architekturou, ale hlavné s krasnou pfirodou.

8. bfezna oslavily MDZ a zavzpominaly na oslavy, které probihaly v dobach jejich mladi.

Anna Lehka
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VEPROVE HODY

V Unoru se konaly pred kulturnim domem a v jeho sklepnich prostorach veprové hody.
Prichozi méli moznost sledovat fortelnou praci feznikl Zbyrika KlemeSe a Draho$e Vrany,
a pozdéji také ochutnat jejich vyborné zabijackové speciality.

Vazime si toho, ze se na tuto akci pfihlasili i mnozi ¢lenové
mistnich spolku ~
a hned od rana KA Fl’pram%#]ém ?ou‘d.u“.l
ochotné pomahali | UEEENERQ '

véude, kde bylo tre- | ! NN
ba a prace jim Sla . {n
hezky od ruky. Dé- | A !

kujeme vSem, ktefi
pfispéli ke zdarne-
mu prabéhu této
akcee.

Redakce
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KOMISE PRO KULTURU A VOLNY CAS

MALE OHLEDNUTI

Komise pro kulturu a volny ¢as obce Troubky je stalici na poli kulturniho Zivota v nasi
obci jiz vic nez desetileti. Za tuto dobu se stabilizoval pocet nasSich ¢lent a také vesly do
povédomi vefejnosti nade pravidelné akce, které jsou ob&any srde¢né pfijimany.

Jsme nesmirné rady, Ze se nam v komornim poctu a zarovern s obrovskym nad3e-
nim a obétavosti dafi vnaset do Troubek radost. Komise funguje ve slozeni Mgr. Vladka
Hanzlikova, Mgr. Lida Ném¢akova, Jana Stiskalova, Olga Roubalova, Mgr. MiSa Némca-
kova, Bc. Jana Hanzlikova, Veronika Mi¢ochova, Blanka PospiSilova, Mgr. Bara Frgalova
a Ing. Miroslav Raska.

Nase akce jsou velikono&ni jarmark s vystavou praci déti ZS a MS Troubky a tvofivymi
dilnami, Zlaty kotlik, pochod slovackymi vinohrady, vano¢ni dilny spojené s rozsvécenim
vanocniho stromku a mikulasskou nadilkou, zpivani u stromecku.

Momentalnim cilem komise je pofizeni dfevéného betléma v Zivotni velikosti, ktery
bude umistén pod pergolou v arealu u kulturniho domu. Stal by se tak nejen mistem se-
tkavani obc¢anl Troubek ve vanocénim case, ale také chloubou Troubek. Za timto Gc¢elem
bude na akcich komise umisténa pokladnic¢ka, do niz budou moci navstévnici pfispivat
pravé na pofizeni betléma.

Za KKVC, Magr. Vladka Hanzlikova

ZPiVANi U STROMECKU

Komise pro kulturu a volny &as obce Troubky ve spolupréaci se ZS a MS Troubky pFipra-
vila prvni oficialni zpivani u stromec¢ku v nasi obci.

Ten, kdo mél 23.12. naveCer chut a €as, byl srde¢né vitan u kulturniho domu pod
osvétlenym vanodnim stromem. Zde jiZ byli pfipraveni Zaci ZS Troubky s repertoarem,
ktery nékolik tydnt pfipravovali pod vedenim p. ucitelky Ludmily Piskové. Milovnici koled
si béhem chvilky rozebrali nakopirované zpé&vniky a nic jim nebranilo pfidat se ke zpévu
déti. Vanocni atmosféra byla dokreslena vini €aje pro malé a svafeného vina s ovocem
pro dospélé. K zakousnuti nechybé&la domaci Skvarkova pomazanka a uzené na Cerstvém
chlebu.

Vérime, Ze se tato akce stane tradici a obéané Troubek se zde v ¢ase vano¢nim budou
tradiCné setkavat.

VytéZek z prodeje svaifeného vina byl pouzit jako z&klad sbirky na pofizeni difevéného
betléma.

Mgr. Barbora Frgalova
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VELIKONOCNI DILNY

V patek 24. bfezna probéhly oblibené velikono¢ni dilny spojené s vystavkou praci déti
ZS a MS Troubky. Krasné dekorace, které vyrobily déti, se libily véem navstévnikiim.

Do kulturniho domu pfijali pozvani i prodejci z Troubek a blizkého okoli a nabizeli na-
vStévnikim své vyrobky. Na pultech jsme vidéli hackované hracky a obleceni pro déti, zdo-
bené pernicky i kraslice. Zajemci si mohli koupit i dekorace z keramiky, ze dfeva, textilu
a dalSich materialt. Déti i dospéli sledovali, jak se pletou tatary, vyrobili si néco pro radost.

Pani ugitelky ze ZS a MS Troubky pripravily pro zajemce pomucky a pomahaly vyra-
bét krasné jarni a velikonoéni ozdoby. Clenky nasi komise napekly
pernicky, které si mali misouni nazdobili
bilkovou polevou a vétsinou je i na
misté snédli.

V kavarné ¢lenky komise nabi-
zely dobroty, které napekly a uvafi-
ly. Tentokrat jsme pfipravily mnoho
druht domacich sladkych nebo
slanych zakusk, sekanou, tlacenku
i pe€eny bucek. Letos pfijali pozvani
Sikovni troubecti sladci a nabizeli své
pivo Lajdos.

V8em, kdo se podileli na pfipravé
a zdarném prubéhu akce, patfi vel-
ké podékovani. TéSi nas velky pocet
navstévnikd i zajem prodejct. Clenky
Komise pro kulturu a volny ¢as uz
ted pfipravuji svou dal$i tradi¢ni akci,
kterou bude soutéz ve vareni gulast
— Zlaty kotlik, ktery probéhne v so-
botu 3. ¢ervna.

Srde¢né zveme vSechny tymy
i navstévniky. Vitéz letosniho klani
vyhraje sud Zubfika.

Magr. Vladimira Hanzlikova,
za Clenky komise pro kulturu
L a volny ¢as
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HANAK TROUBKY

Folklorni spolek Hanak a Hanacek pfi nadchazeji-
cim jaru jiz pilné nacviCuje na akce, které budou v roce
2023. Hanacek se pod novym vedenim manzelt Hra-
dilkovych zucastnil TovaCovského fértésku. Tato akce
je pro détské soubory a porota vybira ty, které postoupi
do dalSiho kola. NaSe déti bohuzel letos nepostoupily,
i kdyz z mého pohledu byly nejlepSi a nejkrasnéjsi, a to
se v tom za ty roky, co kolem folkloru délam, uz trochu
vyznam. Nastésti to détem chut do dalSich akci nevzalo
a jiz se t&Si na dalsi vystoupeni, na ktera pojedou 3. 6.
do Pavlovic na setkani dechovek. £ -

Velky soubor ma pfed sebou velkou vyzvu. Zaénu Darja Smolkova %
trochou historie. V roce 1978 se na Narodnich dozin- a Martina Obrtelova
kach v Hradci Kralové nas soubor seznamil se soubo-
rem ze Sevétina. Dodnes na to pamétnici vzpominaji, jak se po vystoupeni pilo vino z jedno-
ho soudku a tangilo aZ do rana. Poté jsme se jesté s Sevétitiaky potkali na spartakiadé a pak
se naSe pratelstvi upevnilo naplno. My u nich, oni u nas, a tak dale. Az jsme tam dokonce
natrvalo zanechali naseho ¢lena Emila Némcaka, ktery se tam ozZenil a Zije tam dodnes.

Dokonce jsme jeden rok byli na akci vodéni medvéda a nas ,medvéd“ tam rozhodné
obstal na vybornou. Spousta nasich &len(i si vytvofila dlouholeta pratelstvi a jezdili do Se-
vétina i na dovolené anebo na bortivky. V roce 1997, pFi povodnich, byli piatelé ze Sevétina
mezi prvnimi, ktefi nam pfijeli neziStné pomoci uklizet nasledky této pfirodni katastrofy. Tato
pomoc byla velmi pratelska a dodnes na ni pfi setkanich vzpominame.

Snad si néktefi vzpomenete, jak u nas na posezeni u cimbalu predvedli pAsmo Zivy
betlém, které predtim predstavili i v kostele. Jednim slovem nadhera.

Nyni jsme se dozvédéli, ze dlouholeta kamaradka, pfitelkyné a vedouci Blatackého sou-
boru Marugka Svejdu se rozhodla ukongit aktivni ¢innost ve spolku. Hned nam volali, ze
u toho nemizeme chybét. A pak to nastalo. Maruska volala, ze by byla rada, kdybychom
u nich pfedvedli pasmo Hanacka svajba. Toto pasmo s nami nastudoval dnes jiz zesnuly
choreograf Jan Kadlec a my s nim ziskali titul Laureat straznického festivalu.

Poté jsme toto pasmo pfed mnoha lety (cca pred 25 lety) pfedvedli ve spolupraci se
souborem v Sevétiné. Oni maji 8ast svatby v kostele a Sepeni nevésty a my na to krasné na-
vazujeme nasim tanecnim pasmem. Samozfejmeé jsme si z vystoupeni uz nic nepamatovali.
Kdyz jsem volal Martinovi Gregovskému, jestli si alesport nevzpomene, kdo predstavoval
nevestu a Zenicha, fekl, Zze nema tuseni. Az na nahravce, kterou se mi podafilo ziskat z ar-
chivu straznického zamku, jsme zjistili, ze zenich byl pravé on, Martin.

Syn pana Kadlece nam z poz(stalosti po tatinkovi okopiroval texty, a dokonce nam slibil,
Ze nam pomuze s nacvikem. Oslovil jsem starsi u€astniky — pamétniky, a koho jsem oslovil,
souhlasil, coz byla prosté nadhera. Spolu s tane¢niky jiz pilné trénujeme a snad se to bude
libit nejen v Sevéting, ale i vam, protoZe toto pasmo bychom radi predvedli na hodech.

Jesté musime obléct ty nase krasné a zralé Hanacky a Hanaky do kroju a budeme moci
vyrazit. Drzte ndm palce, aby se to v Sevéting libilo, a my se tak s Maruskou ddstojné roz-
loucili. Bude to jisté velmi emotivni a krasné.

Jaro pomalu zacina tukat na dvefe, ale jak vidite, my uz mame naplanované i léto. Kdyz
nas folklor bavi, tak ¢as leti jak voda. Pfejeme vam, mili spoluob&ané, krasné jarni pocasi,
zdravi a téSime se na setkani s vami, a to nejen pfi folkloru.

Za spolek Hanak Troubky, Stania Vojtek, predseda.
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SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Shromazdéni  predstavitelt
sboru dobrovolnych hasicu, které
se konalo 20.11.2022 v Lipové,
uzavielo hasiCsky rok. Kazdy
sbor obdrzel Zpravodaj OSH, kte-
ry bilancoval veskeré déni dob-
rovolnych hasi€d v okrese. Toto
shromazdéni také schvalilo vy-
sledky hospodareni OSH za dany
rok a plan rozpoctu na rok 2023.

V patek 20.1.2023 jsme se po
dvouleté odmice sesli na vyro¢ni
valné hromadé sboru. Mezi nasimi
hosty jsme pfivitali i hasice z Bochore a VIkoSe. V tivodu valné hromady byla minutou ticha
ucténa pamatka nasich zemrelych sester a bratr.

V obsahlé zprave o ¢innosti se hovofilo nejen o kladech, ale také o zaporech, které nas
sbor provazi pfi jeho dobrovolné Cinnosti. Soucasti hodnotici zpravy byly i vysledky hos-
podareni s vlastnimi i obecnimi prostfedky. Starosta obce ve svém pfispévku vyzved! nasi
aktivitu pfi brigadnické Cinnosti. Také nas ubezpedil, ze v rozpoctu bude pamatovano na
udrzbu techniky. Na valné hromadé byl také zvolen novy vedouci mladych hasicl bratr Da-
vid Hodro$, ktery nahradil bratra Martina Kone¢ného, ktery z divodu pracovniho vytizeni
funkci vedouciho ukoncil. Dékujeme bratru Kone¢nému za jeho aktivitu ve funkci vedouciho
mladych hasicl.

Na valné hromadé byli zvoleni kandidati na VVH okrsku €. 1 Troubky. Bylo schvaleno
usneseni z valné hromady sboru. Jen pro zajimavost uvadim, Ze nas sbor mél k datu konani
valné hromady 72 ¢lend. Z toho 30 mladych hasicl a 42 dospélych — z nich je 7 zen, 21
muzl a 14 ¢lent dichodového veéku. Zacatkem ledna jsme se rozloudili s dlouholetym brat-
rem Antoninem Malikem, ktery nahle opustil nase fady. Cest jeho pamatce.

V unoru jsme v Bochofi hodnotili €éinnost naseho okrsku na vyro¢ni valné hromadé, ktera
probéhla 25.2.2023.

18. 2. jsme poradali hasi¢sky ples. Vybor sboru vyslovuje podékovani véem sponzorim
a Clendm, ktefi pfispéli jak financné, tak svymi dary do bohaté tomboly.

S pfichodem nového roku 2023 zacal novy vycvikovy rok pro nase aktivni ¢leny a vy-
jezdovou jednotku obce Troubky. Byla zahajena pfiprava Skoleni

pro vyjezdovou jednotku. Témata na
leto$ni vycvikovy rok jsou dana.
Zimni mésice travili nasi nejmladsi
hasici pfipravou na soutézni sezonu
v sale kulturniho domu. Hlavni naplini
jejich pripravy bylo kondi¢ni cviCeni
a micoveé hry. Na konci kvétna je ¢eka
soutéz hry Plamen, ve které se budou
snazit o co nejlepsi vysledky.
Nasledovat budou soutéze v pozar-
nim utoku. Okrskové kolo se bude konat
v Troubkach a dale se bude konat Pohar
Hané, a to na fotbalovém hristi 18. Cerv-
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na. Soutézit se bude v kategorii dospélych i mladych hasi¢li a muzi nad 35 let. 7.5.2023 se
bude konat mSe svatého Floriana za vSechny zemrelé hasice.

Vybor sboru vyslovuje podékovani vdem ¢&lendm, ktefi se aktivné podileli na opravé
a udrzovani techniky v provozuschopném stavu, a také vSem, ktefi se podileli na akcich
poradanych nasim sborem. Dékujeme také obci Troubky a v§em sponzordm, ktefi pfispivaji
na ¢innost sboru.

Vlastimil Zatloukal, starosta sboru

CESKY ZAHRADKARSKY SVAZ

MEXICKA OKURKA — CUCAMELON

Tentokrat bych vas ve svém ¢lanecku rada seznamila s podivnou exotic-
kou zeleninou, mexickou okurkou — cucamelonem. Pokud radi experimentu-
jete, je to plodina pfimo pro vas a jeji seminka Ize sehnat pfes internet. Do-
stala se k nam z Ameriky, kde jiz v davné minulosti byla sou¢asti dietni stravy
mexickych indiand. Proto je cucamelon znamy také pod ozna¢enim mexicka
miniokurka. Popularitu si tato mala popinava rostlina ziskala i u zahradkart ve Spojenych
statech americkych.

MUzete se setkat také s oznacenim peppinillio. V angli¢tiné se rostliné pfezdiva mouse
melon (mySi meloun). Mexicka miniaturni okurka vypada sice jako meloun, ale velikos-
ti pfipomina spiSe hrozno. Velikost plodu je zhruba 3 cm. Chutna jako salatova okurka
v kombinaci s melounem a nadechem limetky. Plody jsou nejen roztomilé svym vzhledem,
ale dokonce jsou zdrojem antioxidantd, dale obsahuiji bilkoviny, vliakninu, kyselinu listovou
a pantothenovou, vitaminy i mineraly. Pokud si budete pochutnavat na exotickém plodu,
tak udélate dobfe pokozce i svému zdravi, nebot ma vliv na zlepSeni elasticity pokozky,
zpomaleni biologického procesu starnuti i tvorbu vrasek, zlepSeni celkového stavu pleti.
A na zakladé studii bylo prokazano, ze cucamelon pomaha snizovat pravdépodobnost
vzniku rakoviny, kardiovaskularnich chorob i diabetu. Dokonce dokaze téz regulovat hladi-
nu Spatného cholesterolu, posilit imunitni systém a detoxikovat télo.
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Tato popinava rostlina prekvapi vel-
mi rychlym rlstem a vyznacuje se vét-
§im mnozstvim plodd. Rostlina plodi po
celé vegetacni obdobi. Miniokurky Ci
melounky je mozné konzumovat pfimo,
nebo je pfidat do salatu, do salsy, gri-
lovat je muzete jako baklazan nebo je
Ize nalozit stejné jako okurky kva$aky.
Odbornici radi nakladat je spolu s ma-
tou, koprem a pfidat vinny &i dubovy
list, cozZ eliminuje méknuti melounkd.

Mexicka okurcicka se péstuje po-
dobné jako okurka, jen je v tomto pfi-
padé cely proces jednodussi. Rostlina
nema pfirozené nepratele, je odolna
vlici chorobam. Péstujeme ji jako béz-
né okurky, ale vzhledem k tomu, ze
neni potreba sklenik, je tak vSe snad-
n&jSi. Semena stadi zasit v dubnu &i
v kvétnu do truhliku a pfikryt. Vhodna
je kypra kompostova puda a je tre-
ba pravidelné rosit. Pfedpéstované
rostliny se vysadi v €ervnu pfimo na
zahon. Stali sazet v rozestupech
cca 15 cm. DalSi moznosti je v dru-
hé poloving kvétna vysit semena
pfimo na zahon ¢i do kvétinace na
terase nebo balkoné. Tato miniatur-
ni okurka potfebuje pro rust Zivnou
pudu s dostateénou zavlahou. Jak uz
bylo zminéno vySe, protoze se jed-
na o popinavou rostlinu, je tfeba za-
jistit vhodnou oporu. Je tfeba védét,
ze Slahouny rostou opravdu rychle
a brzy mGzou dosahnout az délky 3
m. Pokud je zajiSténa fadna opora,
tak kromé pravidelné zalivky veskera
péce timto kondi.

Sklizet mazete ve chvili, kdy plody
dosahnou velikosti hroznd, jsou pevné a syté zbarvené. Pokud nesklidite véas, seminka
uvnitf se roztahnou pfes vétSinu duzniny a ztvrdnou. Rostlina se péstuje jako jednoletka.
Pokud ji chcete péstovat coby trvalku, tak na konci vegetacniho obdobi ustfihnete révu,
ponechate cca 10 cm Slahoun a vyjmete kofen ze zemé. Ten pak ulozite do vlhkého kom-
postu a nechate pfes zimu v mistnosti, kde nemrzne. Je nutné vykopat pred pfichodem
prvnich mrazik(. Je ovéem jednodussi si z pfezralych plod ponechat osivo na pfisti se-
zonu.

Takze se pustte do péstovani a dobrou chut vam preje

Myska Sazelka (Frankova Michaela)
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CESKY SVAZ CHOVATELU

Od zacatku nového roku 2023 uplynulo sotva par mésicl, ale uz je opét o ¢em psat.
Kromé nasi vyro¢ni schize, ktera probéhla 24. 2., se konala také o poznani vétsi akce,
a to Mistrovstvi CR v kralig¢im hopu.

NasSe vyrocni schlze
probéhla v patek odpoled-
ne v nasem chovatelském
arealu. Bohuzel jsme datum
nezvolili pfili§ Stastné, ne-
bot’ spousta nasich ¢lenu se
musela omluvit z divodu ne-
moci. Nakonec jsme se vSak
sesli, i kdyz v malém poctu,
a vyresili jsme vSe, co bylo
potfeba. Kromé nasich ¢lent
byla na schuzi i fada hos-
tl, ktefi nas pfisli podpofit
z okolnich organizaci.

Dalsi akci, ktera se ko-
nala v ramci Ceského svazu
chovatelt, bylo Mistrovstvi
CR v kraligim hopu, které
probéhlo 11. 3. 2023 v Hlin-
sku. Byl to jiz 11. ro¢nik a roz-
hodné se bylo na co divat! Na
mistrovstvi se kvalifikovalo 40
zavodnikd se svymi kraliky.
Béhem celé sezony museli
nasbirat dostatek bodu na kva-
lifikacnich zavodech, kterych
bylo za minuly rok po celé re-
publice dohromady deset.

USpesnyipoKkuslotsvetovylrekordk 07gcm
itezkoulje]Marie]Kozlibkovalalkralicekdse)imenujeliiollowayiGteniennessiney
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Na letoSnim mistrovstvi se jako vzdy soutézilo v 8 kategoriich. Jednalo se o stfedni,
téZkou a elitni rovinnou drahu, stfedni, tézky a elitni parkur, skok vysoky a skok daleky.
Kromé poharti pro vitéze kazdé kategorie byly udéleny i étyfi tituly Mistrél CR (elitni rovinna
draha, elitni parkur, skok vysoky, skok daleky) pro ty nejlepsi z nejlep$ich v CR.

Kromé uctyhodnych vykon( jsme na mistrovstvi v Hlinsku mohli byt svédky velmi mi-
moradné udalosti, tedy vlastné dvou mimoradnych udalosti. Ve skoku vysokém se podafilo
vitézce se svym kralickem prekonat ¢esky rekord 104 cm, ¢imz si pfipsala novy narodni
rekord 105 cm. Tim vSak predstaveni jesté neskoncilo, nebot se soutézni dvojice rozhodla
atakovat i rekord svétovy, ktery do té chvile ¢inil 106 cm. Pfekazka byla nastavena na 107
cm, nékolikrat byla pfemérena a zdokumentovana a vse bylo pfipraveno. Z celkovych péti
pokust, které méla dvojice k dispozici na pfekonani rekordu, jim stacily pouze tfi. Na treti
pokus se za ohromné radosti vSech zuCastnénych a pred zraky Sesti rozhodcich podafilo
soutéZni dvojici ziskat svétové prvenstvi ve skoku vysokém. V sougasné dobé je tedy Ces-
ka republika poprvé v historii krali¢iho hopu drzitelem svétového rekordu.

To byly tedy vSechny novinky ze svéta drobného zvifectva. Snad vas potésily tyto ma-
lickosti stejné jako nas. Doufame, Ze se v nasledujicim roce potkame na nékteré nasi akci
a ze radost budeme moci sdilet spole¢né.

Ted uz vSak nezbyva nez vam poprat za vSechny chovatele krasné a veselé Velikono-
ce v kruhu vasich blizkych.

Za CSCH a KKH Adéla Vyviedkova

MYSLIVECKY SPOLEK

Prvni jarni den mame za sebou. Stalo se tak 20. bfezna a jen tak pro zajimavost na
tento den pfipada i Svétovy den vrabcu. Pamatuji doby, kdy jejich letni ranni Svitofeni pfi
otevieném okné budilo kazdého space. A v zim&, kdyz jste nasypali slepicim obili, tak
vrabci vyhlasili poplach a okamzité se slétli k nabizenému menu, aby pomohli svym vétSim
kolegynim s jeho likvidaci. V Ceské republice mame dva druhy, vrabce domaciho a polni-
ho. Bohuzel jejich stavy se v poslednich desetiletich snizily o desitky miliond.

Mésicem dubnem vstupujeme do nového mysliveckého roku. Pro april jsou cha-
rakteristické vykyvy pocasi. Teplé a slune¢né dny
kvapem stfidaji snéhové pliskanice, pfeharnky a mra-
ziky. Ze zimniho spanku se probouzi fléra i fauna.
Mozna, Ze vas bude i zajimat, podle ¢eho dostal tento
meésic nazev. Odpovéd je jednoducha, podle raseni
dub.

Prilétaji ¢api, kukacka obecna, hnizdi straka obec-
na, sojka obecna, lyska Cerna, sluka lesni, Cirky, Izicak
pestry, bazant obecny, jestfab lesni, kané lesni, kop-
fivka obecna, zacina tokat tetfev hluec, jefabek lesni,
tetfivek obecny, holub hfivnag, probiha karikovani tcho-
fu, kladeni muflonéat, probiha shazovani parozi jelent
a danik(, srnci vytloukaji parozi. Samice sparkaté zvére
jsou v pokrocilém stavu bfezosti. V honitbach je proto
dulezité dodrzovat klid.

Pocatkem kvétna pak pfilétaji kfepelky, rorysi, hniz-
di holubi, koroptev, polaci, postolka, jefabek, tetfev, tet-
fivek, krahujec. Kvétnem zacina kladeni mladat vétSiny
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druhl sparkaté zvére. Sva mladata vyvadi nebo o né jiz peCuje vétSina obyvatel lesa,
napfiklad bazanti, zajici, ale i ¢erna zver.

Tak to bylo déni v pfirodé.

Dovolim si jesté podélit se s vami o takovou malou kuriozitku z reviru. Kolega Zdenék
Nenadal mi poslal fotku s textem: ,Tohle jsem nasel pfi mé pochuzce troubeckym lesem,
teda nebyla to pochtizka, ale drfep pfi urcité télesné Cinnosti. A je to Ohnivec rakousky
(sarcoscypha austriaca).” Zeptal jsem se tety Wikipedie a ta mne poucila, Ze ohnivec je
nejedla houba z ¢eledi ohnivcovitych. Roste nehojné az vzacné, jednotlivé nebo v malych
skupinach v predjafi a zacatkem jara na mrtvém dfevé listnacu. Vyskytuje se v Evropé
a Severni Americe. To by si jeden nedoved| pfedstavit, k ¢emu je takovy ,dfep“ uzite¢ny.

Troubeckym myslivelim vS§ak neni cizi ani spolec¢ensky ;

Zivot.

Vyznamného Zzivotniho jubilea se v bfeznu dozil dlou-
holety &len, byvaly funkcionar spolku Cestmir Stavinoha.
Pokracuje ve $lépégjich svého dédy Martina a otce Stanis-
lava. Jeho stopa v troubecké myslivosti je znatelna. Se-
dmdesatnikovi pfejeme hlavné zdravi, aby si mohl piny-
mi dousky uzivat myslivosti, kynologie a radosti ze Zivota
s blizkymi a prateli.

V nedéli 14. ¢ervna vas v dopolednich hodinach po-
zveme na jubilejni XX. burzu mysliveckych a rybarskych
potfeb. Ten, kdo nas v minulosti navstivil, jiz vi, Ze je to
i pfilezitost pro setkani se sousedy a kamarady. V dopro-
vodném programu vystoupi myslivecti trubaci a v mysli-
vecké kuchyni najdete urcité néco dobrého na zub.

Prvni nedéli v ¢ervnu, pfesnéji 4. 6. 2023, ozije strel-
nice troubeckych myslivell na Vlazné. Strelby troj¢len-
nych druzstev si zaznamenaji jiz dvacaty druhy zarez do

Na fotografn najdete Ietosnlho sedmdesat‘mka Cestmira Stavinohu, ¢lenajod|roku 1979.

»

| ZIeva VOjtek Fi rDubsky, Smolka J., Judas Pekarek Mlnarlk Kratochvn Fr ml.,

&53.,@].,& G
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PoSestnacté dojde na zaCatku Cervence k souboji desetic¢lennych druzstev Troubek
a Zarici. Letos budeme stfilet na souperove strelnici.

Uz dnes si zapamatujte datum — sobota 22. ¢ervence. Tyden po troubeckych ho-
dech vas srde¢né zveme na Konirnu na XI. myslivecké slavnosti. Hrat bude skupina PE-
TER’S MUSIC Mgr. Slouky, predstavi se myslivecti trubaci Zatrza se svymi hosty, urcité si
odnesete néco zajimavého z tomboly a tradiéné vas nenechame o hladu a zizni. Myslim,
ze o kulinarském umeéni nasich kucharek v myslivecké kuchyni neni pochyb.

Na vSechny tyto akce vas srde¢né zveme. Pokud budete mit zajem i o déni v naSem
spolku, stadi si otevfit webové stranky www.myslivosttroubky.webnode.cz. Tam se dozvite
podrobnosti. TéSime se na dalsi setkani s vami.

Ludék Judas,
Jednatel Mysliveckého spolku Mezivodi Troubky
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ZE SPORTU

TJ SOKOL TROUBKY

TJ Sokol Troubky pfeje svym ¢tenarlim vse nejlepsi v novém roce, hodné zdravi, pohody,
radosti a Uspéchll nejen sportovnich, ale i osobnich. Diky skvélému kolektivu ¢lend, rodicd,
pfiznivet a podporovatelll se nam dafi organizovat sportovni i jiné akce, v nichZ si mohou
vsichni najit to své.

Rok 2023 byl hned prvni den zahajen vefejnym bruslenim na zimnim stadionu v Prero-
vé a pro poradatele bylo velmi pfijemné vidét, Ze je o tuto akci velky zajem napfi¢ riznymi
veékovymi kategoriemi. Aby to bylo pro zajemce jesté pristupnéjsi, nabidl nam darem jeden
z nasich ¢lent zajisténi hromadné dopravy autobusem tam i zpét, a za to mu patfi velké diky.

Vzhledem k tomu, Ze zpravodaj bude zverejnén pred Velikonocemi, uvadime zde pre-
hled nasich planovanych akci az od dubnovych termin(.

PREHLED PLANOVANYCH AKCi NA ROK 2023
Datum Nazev akce Poradatel (Oddil) | asovy ramec|Den |Misto
09.04.2023 | Velikonocni Volejbal 20:00 — 02:00 | Nedgle | <ultumi dim
zabava Troubky
06.05.2023 | Florbalovy tumaj | Florbal 9:00— 15:30 | Sobota | SPortovni hala
Troubky
Turnaj letniho A
17.06.2023 |slunovratu ve ASPV celodenni Sobota iz s
. Troubky
volejbale
24.06.2023 | Turnal v barevném |\, 9:00—15:00 |Sobota 24! Lidak,
minivolejbalu Troubky
ROl E7lLS Aredl Lidiak
15.07.2023 |Memorialu Josefa |TJ Sokol Troubky |celodenni Sobota
Troubky
Smolky
VI rocnik Tenisové kurt
12.08.2023 | Tenisového turnaje | Tenis celodenni Sobota y
v v Troubky
ve Ctyrhfe muzd
25.08.2023 | Z&bava TJ Sokol Troubky | 20:00 — 02:00 | Patek |/\redl Lidak
Troubky
11.41.2023 [FOSovay  fagpy celodenni | Sobota | SPorovn! hala
volejbalovy turnaj Troubky
25.12.2023 | Tumal v salove Mala kopana celodenni 2 O 1 - | SpenEill izl
kopané déli Troubky
25.12.2023 | Stépanska zabava | Ledni hokej 20:00—2:00 |70 N - Kulturni dim
deli Troubky
26.12.2023 | 1urnaj ve volejbale |y o 8:00 - 18:00 |Utery |SPortovnihala
Ctvefic Troubky

Na v8echny akce jste velmi srde¢né zvani, at' uz jako sportovci ¢i divaci. TéSime se na
setkani s vami na sportovistich.

Martin Svoboda, pfedseda TJ Sokol Troubky
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CLEN TJ SOKOL TROUBKY S| V PRAZE DOBEHL PRO ZLATO'

Winter Run je béZecka série zavodl poradana
Innogy. Tyto zavody se poradaji uz od roku 2017.
V zimnich mésicich probihaji v Brné&, Hradci Kralové,
Ceskych Budg&jovicich, Ostravé, Olomouci a v Praze.

Existuji rzné kategorie: Winter Run 4 km/8 km,
Winter Run $tafeta 2 x 4 km, Winter Run Rodinny tym
4 km, Kids cup 400 m/800 m.

Ceskomoravsky pohar v zimnim b&hu je nejvétsi
zimni serial b&ht v Ceské republice. Kazdy zavodnik si
mUze zvolit trasu na Ctyfi nebo osm kilometrt a pocitaji
se mu dva az Ctyfi nejlepsi vysledky. Celkové
vyhlaSeni vitéz( probiha po ukonéeni posledni-
ho zavodu dané série v Praze. Hodnoti se jed-
notlivé kategorie. (Vice na www.winter-run.cz)

Martin Némcak, reprezentant troubeckého
Sokola, se soutéze u€astni uz od roku 2021.
Ale tehdejsi vysledky mu na pohar nestacily.

* 13.11.2021 v Brné zabéhl 8 kilometri za
34 minut 28 sekund, tim ziskal 4. misto
v kategorii a 24. celkové misto.

* 15.01.2022 opét v Brné zdolal stejnou
vzdalenost za 34 minut 58 sekund, do-
sahl tak na 9. misto v kategorii a 46. cel-
kové misto.

* 12.02.2022 v Olomouci sice ubéhl zavod za 35
minut a 17 sekund, ale ziskal 1. misto v kategorii, 29. celkové.

lhnr_;(}

LJINTEZ 3 fﬁuN

Letos se mu ale dafilo. Zacal v Brné, kde za podpory nejmladSich €lend rodiny skongil
druhy ve své kategorii. V Olomouci obhajil zlato. Poté nasledoval zavod v hlavnim méste,
kde Martin béZel jak 4 km, tak i 8 km trat’ a vybojoval 3. misto a zaroven ziskal vétsi pocet
potfebnych bodl do vysledkové tabulky. A diky v§em témto vysledkiim se ve finale umistil ve
své kategorii celé série na 1. misté.

Gratulujeme Martinovi k tomuto vybornému sportovnimu vykonu a prejeme mu hodné
sportovnich Uspéchtl i do budoucna.

TABULKA LETOSNi SEZONY

Datum Misto Cas Typ Poradi (v kategorii/celkové)
14.1. 2023 Brno 0:31:12.55 8 km 2/13

11. 2. 2023 Olomouc | 0:32:11.03 8 km 1/7

18. 2. 2023 Praha 0:16:29.02 4 km 314

18. 2. 2023 Praha 0:33:11.36 8 km 3/19

V dobé uzavérky zpravodaje vrcholily pfipravy na mistni zavod Trébecka bludicka, které-
ho se Martin také chystal zi€astnit. O tom, jak to vSechno dopadlo, se mizete docist hned
v nasledujicim ¢lanku.

Hana Stastna
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TROBECKA BLUDICKA

V sobotu 25. 3. 2023
TJ Sokol Troubky pofa-
dal jiz 6. ro¢nik Trébec-
ké bludi¢ky — zavodu na
5 km ulicemi Troubek
v chlzi nebo v béhu.
Zahgjili jsme traditné
vystfelem ze startovaci
pistole od sportovni haly
v 18:45 hod. zavodem
chodci a po 15 minu-
tach se k zavodnikim na
stejnou trat' pridali i béZci
vedeni predjezdcem na
kole, ktery nakonec dove-
dl cely peloton az do cile.

Po dobu nékolika mi-
nut tak Troubky osvétlilo pfes 100
svétel z Celovek Ucastnikd. Naopak
na konci celého pelotonu jelo za-
chranné vozidlo, tzv. safety car, jez
cely zavod uzaviralo a jako ved-
lejSi funkci mélo sbirat zavodniky,
kterym by doSly sily na trati. Jako
kazdy rok, ani letos svou vedlej-
i funkci pInit nemuselo, protoze
vSech 107 zavodnikG dosahlo
cile v pofadku a s usmévem na
tvafi.

Kazdy ucastnik byl odmé-
nén medaili, ob&erstvenim a na
tfi nejrychlejsi z kazdé kategorie
pak Cekala zaslouzena vyhra
v podobé sportovniho vybaveni.
Ati, ktefi nevyhrali, mohli zkusit
Stésti v tombole, do niz pfispéli
zejména troubecti podporovate-
Ié, ale i pfespolni.

Letos byl pokofen i rekord
v bézecké kategorii zen — no-
vou drzZitelkou nejrychlejSiho
¢asu 22,33 min na 5 km se stala
Gabriela Matefankova z Trou-
bek. Ostatni rekordy tedy budou
muset pockat na svoje pokoreni do dalSich ro¢nikd. Vice informaci o vysledcich zavodu se
dozvite na www.tjsokoltroubky.cz, kde si miZete prohlédnou i fotografie z akce.
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Ale v tomto zavodé nejde jen o pfekonani rekord( a dosaZeni nejlepSich ¢asll. TéSi nas,
Ze se do zavodu zapojuji zastupci vSech vékovych kategorii — od déti az po seniory, o emz
svédéi zejména silna Gcast v tymech. Pro vétSinu Ucastnikl je nejvétsi odménou moznost
zUCastnit se, pomeéit sily zejména se sebou samym a vychutnat si pocit vitézstvi a nadSeni
pfi prekroCeni cilové pasky. Pfekonani jakékoliv pfekazky kazdého z nas vzdy posune dal.

Dékujeme vSem sponzordm a podporovatellim za finanéni pfispévky a dary a také véem
dobrovolniktim, ktefi se podileli na této sportovni akci.

llona Vojtaskova

1. misto Sava Bijecek, 1 misto Gabriela Matefankova,
2. misto Martin Némcdak, 2. misto Petra Vincenecova,
3. misto Daniel Pecha 3. misto Anna Souskova

1. misto Petr Pospisil, 1. misto Markéta Vlachova,
2. misto Zbynék Hradil, 2. misto Martina Kolmanova,
3. misto Tomas Ricka 3. misto Irena Koutna
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CVICENI PRO RODICE A DETI

| letoSni Skolni rok mohou rodice, ale také prarodiCe, tetiCky a strejdove, s détmi ve véku
od 2 do 5 let nav$tévovat cvi€eni pro rodie s détmi. Kazdé utery od 17 hod. si ve sportovni
hale hrajeme, cvi€ime, zpivame a tancime.

Snazime se, aby cvieni bylo
pestré, zajimavé a aby déti rozvije-
lo po v8ech strankach. Nové jsme
letos poridili set ortopedickych pod-
lah, balan¢ni ¢oc¢ky, balanéni chidy
a par dalSich pomucek.

Z ortopedickych podlah, €ocek,
lana a dalSich véci sestavime kaz-
dou hodinu ,chodnicek®. Déti se pak
po chodni¢ku prochazeji bez bot,
krasné si tak promasiruji a procvici
své nozicky. Na balanénich chiidach
si zase trénuji rovnovahu.

A jak mizZete zhlédnout na foto-
grafiich, letos nechybélo ani karne-
valové cviCeni v maskach.

Za ASPV Vendula Obrtelova
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FUNKCNI CVICENI

Sobotni dopoledne 4. bfezna patfilo po-
hybu. TJ Sokol Troubky — ASPV usporadala
seminaf nazvany Funkéni cviceni.

Celé dopoledne vedla pani lektorka
Anna Cerna. Ve své praxi se vénuje klien-
tdm s vyhfezem plotének, skoliézou a vad-
nym drzenim téla. Zaméfuje se také na
kompenzaci sedavého zaméstnani, preven-
ci a regeneraci pretizeni pohybového apara-
tu u sportovcu.

Na nasem setkani seznamila pani Cerna
pfitomné cvi€enky s mobilizacnimi, protaho-
vacimi a posilovacimi cviky, jejichz cilem je
spravné nastaveni pohybovych stereotypu
a drzeni téla. Byly jsme seznameny napfi-
klad s cviky na posilovani mezilopatkovych
svalll, pohyblivost celé patefe a kycelniho
kloubu, uvolnéni bederni ¢asti zad a patere
a s mnoha dalSimi cviky. U kazdého cviku
nam lektorka vysvétlila, na kterou Cast téla

(sval) je zaméreny a pro€ je vhodné ho cvicit.

V zavéru vSem zucastnénym pani lektorka predstavila a pfedala v pisemné podobé pét
zakladnich cvikd, které by se mély cvicit idealné kazdy den. Tak co, milé cvicenky, dafi se
vam cvicit je kazdy den?

Dékujeme pani lektorce za zajimavou pfednasku a budeme se téSit zase nekdy priste.

Za ASPV Vendula Obrtelové
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FOTBAL
FK TROUBKY - JARO 2023
Nedéle 2. 4. muzi Sobéchleby — Troubky 10:00
Nedéle 2. 4.  dorost Bélotin — Troubky 12:00 odjezd autobusu v 10:30 hod.
Sobota 1.4. star§izaci Cekyné — Troubky 12:30
Nedéle 9.4. muzi VIko$ —Troubky 15:00
Sobota 8. 4.  dorost Troubky — Lipnik 11:00
Nedéle 9. 4. starSizaci Troubky — Brodek 11:00
Nedéle 16. 4. muzi Troubky — Rikovice 16:00
Nedéle 16. 4. dorost Cekyné — Troubky 10:00
Nedéle 16. 4. starSizaci  VIkoS — Troubky 13:00
Nedéle 16. 4. mladsi Zaci Dolni Ujezd —Troubky 10:00
Sobota 22. 4. muzi V8echovice B —Troubky  16:00 hfisté Horni Ujezd
Nedéle 23. 4. dorost Troubky — Chropyné 11:00
Sobota 22. 4. starSizaci  Troubky — Kojetin 11:00
Nedéle 23. 4. mladSi Zaci Troubky — Hustopece 14:00
Nedéle 30. 4. muzi Troubky — Radslavice B 16:30
Sobota 29. 4. dorost Zelatovice — Troubky 13:30
Nedéle 30. 4. ml. zaci Ujezdec — Troubky 13:00
Nedéle 7. 5. muzi Horni Nétcice —Troubky  16:30
Sobota 6. 5.  Dorost Troubky — Beriov 11:00
Nedéle 7. 5. starSizaci finalova skupina
Sobota 6. 5.  ml. zaci Pavlovice — Troubky 14:15 histé Benov
Nedéle 14. 5. muZi Troubky — LovéSice 16:30
Sobota 13. 5. dorost Nezamyslice — Troubky  10:00
Nedéle 14. 5. star8izaci finalova skupina
Nedéle 14.5. ml. zaci Troubky — Mosténice 13:30
Sobota 20. 5. muzi Skali¢ka — Troubky 16:30 odjezd autobusu v 14:45 hod.
Nedéle 21. 5. dorost V8echovice — Troubky 10:00 odjezd autobusuv 8:30 hod.
Nedéle 21. 5. starSi zaci  finalova skupina
Sobota 20. 5. ml. Zaci Lipnik — Troubky 11:00
Stfeda 24. 5. dorost Lovésice — Troubky 17:00
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Nedéle 28. 5. muzi
Sobota 27. 5. dorost
Nedéle 28. 5. starsi zaci
Nedéle 28. 5. ml. zaci

Nedéle 4. 6. muzi
Nedéle 4.6.  starSi zaci
Nedéle 4. 6. ml. Zaci

Nedéle 11. 6. muzi
Sobota 10. 6. dorost
Nedéle 11. 6. starSi zaci
Nedéle 11. 6. ml. Zaci

Sobota 17. 6. muzi
Sobota 17. 6. starSi zaci

Mladsi zaci, 2. misto v turnaji OFS Prerov v Lipniku n/B

Troubky — Bochof
Troubky — Radslavice
finalova skupina
Troubky — Opatovice

Lipnik B — Troubky
finalova skupina
Bélotin — Troubky

Troubky — Cekyné
Troubky — Hranice
finalova skupina
Troubky — Usti

Troubky — Potstat
finalova skupina

MLADSI ZACI
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17:00
14:00

14:00

17:00

10:00

17:00
14:00

14:00

17:00

higté Dolni Ujezd

Pavel Némcak

Michal Bartonék
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SPORTOVNI SIBRINKY SE VYDARILY

Zatatkem mésice bfezna jsme usporadali tradiéni sportovni Sibfinky. LetoSni raz se nesl
v duchu Halloweenu a o jeho vkusnou a napaditou vyzdobu se postarali hraci muzi. Letos-
nich Sibfinek se zucastnilo rekordnich 48 masek, které se postaraly o mimofadnou podivanou
a pripravily poroté nelehkou ulohu pfi vyhlaSovani nejlepSich masek.

Nakonec si hlavni cenu odnesli skvéli klauni rodiny Skopalovych, ktefi az do odmasko-
vani neunavné protancili vSechny série tane¢ni skupiny Gama, ktera predvedia, stejné jako
v minulych letech, vysoky standard.

Na druhém misté se umistilo 13 Mexi¢anu z ,dilny* Vendulky Obrtelové a pomysiné bron-
zové medaile si odnesla étvefice ,v&5akl” vedena Janou Navratilovou. Dale byl ocenén tvaréi
upir Jirky MiSaka i tajemna nevésta v podani Silvie Vojtkové. Také ostatnim, neméné zdafilym
maskam moc dékujeme za Ucast a snad se v pfistim ro€niku dostane pfi vyhlaSeni i na né.

Celkové se leto3ni akce zu€astnilo na 200 navstévniku, ktefi odchazeli v rannich hodi-
nach urcité spokojeni.

FK Troubky timto dékuje vSem ¢Elenim, ktefi se podileli na organizaci letoSnich Sibfinek
a za pfikladnou obsluhu spokojenych navstévnikd, dale dékujeme vSem sponzordm za véno-
vané ceny do tomboly.

Pavel Némcak

DalSi fota ze Sibfinek naieznete na-sir,.64.
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PRO CHVILE ODDECHU

SMICH — NEJLEPSI LEK

Davérné si povidaji pfitelkyné: ,Pfed mésicem jsem si podala seznamovaci inzerat.”
-Hm, a jaky?*

.Mél text: ,Kdo pfinese svétlo a kousek tepla do mého domova?‘ “

»A co, mas néjaké odpovedi?“ ,Mam, prihlasili se Ctyfi elektrikafi a tfi topici.”

.Proc jsi utekl z operaéniho salu?*
~Sestra fekla: Zadnou paniku, uklidnéte se, operace slepého stfeva neni tézka.*
»A co je na tom straSného?“ ,No, ona to fekla chirurgovi.”

,Moje manzelka ma rozumu za dva,” chlubi se pan Novak kamaradovi.
,No, vidi§, ja ti fikal, Zze ona je pro tebe ta prava!

,Dobry den, to je radio, pisniCky na prani? Ja jsem dneska nasla penézenku a bylo v ni
sto tisic korun. A byl tam i listeCek s adresou. Josef Novak, Hlavni ulice, Praha. Zahrajte
mu, prosim, pisni¢ku.”

,Co délate, déti?“ pta se maminka. ,Hrajeme si na doktora.” ,A pro¢ sedi EliSka na
skFini?“ ,Poslali jsme ji do horského sanatoria.”

V televizi uspofadali konkurz na pozici nového stfihace. Personalni pracovnici mimo
jiné polozili kazdému z uchaze¢l typicky americkou otazku: ,Pro¢ si myslite, Ze byste kon-
kurz mél vyhrat zrovna vy?“ Jeden z potencialnich stfihacd odpovida: ,ZkuSenosti jsou na
mé strané. Patnact let jsem pracoval v kadefnictvi.”

Pepicek pfijde ze Skoly a maminka se ho pta, jak se mél. ,Chtél jsem jit s tatou na ryby,
ale nakonec mé s sebou nevzal.“ ,Tak to je spravné, doufam, ze ti vysvétlil, ze Skola se
nema vynechavat?“ ,Ne, fikal, Ze pro dva by bylo malo zizal.*

Otec kéra syna: , To je nedustojné, hledat si manzelku pomoci pocitace.” ,A jak jsi zis-
kal maminku ty?“ ,Vyhral jsem ji v pokeru.®

LK
MYSLENKY SLAVNYCH
» Chval pritele verejné, karej mezi ¢tyfma ocima. L. DAVINCI
» Lidé jsou ze tfi Ctvrtin zli, ta posledni ujde. A. MAILLOL
» Fantazie je to, ¢im se Clovek lisi od Zivodichu. J. ARBES
* Vzdélani je nejsingjsi zbran, kterou Ize zmeénit svét. NELSON
»  Bud skromny, to je typ hrdosti, jez nejméné drazdi druhé. J. RENARD
* Na sveété nejtézsi véc k pochopeni je dan z pfijmu. A. EINSTEIN
» Kolikrat se rodi¢e obétuji pro déti jen proto, aby jim to mohli vycitat. J. ZACEK
* Dnesni mladez je hrozna, ale horsi je, Ze uz k ni nepatfime. P. PICASSO
» Lidé obycejné chtgji byt tim, ¢im nejsou. J. NERUDA
» Vzdycky ¢ir dobro. Néktere lidi to potési a zbytek ohromi. M. TWAIN

LK
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STRIPKY ZE ZIVOTA

Hudebni skladatel Leos Janacek chodil po kraji a poslouchal, o ¢em lidé mluvi a hlav-
né, jaka je melodie jejich feci. Hudebni sluch nemam, ale nékdy bezdéky vyslechnu perly,
které je Skoda nezapsat. Libi se mi, jaké emoce a pfib&éhy se skryvaji i v nejkratSim sdéle-
ni. A pokud je to navic v hanacting, je to Cira krasa.

P¥i Cekani ve fronté v obchodé:

»  Chcu Sunku. Ale kufeci nezeru.

* Mné nejde jit na velko...

* Néso place. Zdrazily a néso.

* Sedm piv pro mé a jednu Vincentku pro moju.
« Jati mam nador na kulach.

« Ja doma vSecko zezeru. Aji povidla, aji syr, ja zezeru aji tatarku.
*  Holé? Holo!

« Méate makrele?

» ESté musim popravit' a du na pivo.

» Zteho vedra chcipnu.

« Déte mné pul kila kabanosa. Ale teho mojeho.

KViz

N

. Kdy byl letos prvni jarni den?
2. Na stejny den pfipada i svétovy den jednoho druhu ptaku.

Kterého? (Napovéda se skryva v tomto zpravodaji.) ?
3. V kvétnu se v Praze kona festival vazné hudby. Pod jakym
nazvem?
Jaky oficidlni nazev se pouziva pro jarni bylinu petrkli¢? el =
5. Ryzové nudle, zelenina, maso, to vSe zabalené do ry- 7 »

»

Zového papiru a osmazené v tuku. Pod jakym nazvem

zname tento asijsky pokrm, podavany s pikantni omac-

kou? u

Kterému ostrovu v souostrovi Azory se prezdiva ostrov vécného jara?

7. Ktera Ceska hudebni skupina slozila pisefi s textem ,Je konec léta, zacatek podzimu
a pulka svéta se chysta na zimu, konec koupani tak zase za rok, mam jedno pfani, aby
bylo jaro.”

8. Jak se jmenuje slovanska bohyné jara? Kristyna Sedlarova

o

RESEN:I:
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JAZYKOLAMY

Dokazete to Fict trikrat po sobé?
Jelen letél jetelem, jetelem letél jelen.
Rehof Rehorovié feze Fefichu.
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VTIPNE HADANKY PRO DETI

Kdo se zZivi zuby druhych?

TF kamaradi Snorchluji v jezefe, ale poté, co se vynofi, maji pouze

dva mokré vlasy, jak to?

Proc¢ je hodinova ruci¢ka na hodinach tlustsi?

Co se stane s bilou ovci, kdyz spadne do ¢erného more?

Neji to, nepije to, ale presto to roste. Co je to?

ZASTUPITELSTVO OBCE

TROUBECKY ZPRAVODAJ » 1/2023

RESENI:
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Vzhledem k omezenému rozsahu — poctu stranek — zpravodaje uvadime v této kapitole
pouze vypisy z nékterych usneseni zastupitelstva a rady obce. Pokud bychom zvefejnili
celé znéni vSech usneseni za aktualni obdobi, tj. od 19.12.2022 do 15. 3. 2023, obsahl by

tento text nejméné 12 stran.

Kazdy, kdo ma zajem seznamit se s usnesenimi zastupitelstva a rady obce podrobng,
ma moznost je zhlédnout na webovych strankach obce www.troubky.cz a byvaiji také vzdy
fadné vyvésena na Uredni desce obce Troubky.

Dékujeme za pochopeni.

Redakce

VYPIS Z USNESENI 1. ZASEDANI
ZASTUPITELSTVA OBCE TROUBKY
KONANE DNE 19.12.2022

12/9/2022

Zastupitelstvo obce Troubky zfizuje

vybor pro protipovodfiova opatfeni. Vybor bude
sedmiclenny.

12/10/2022

Zastupitelstvo obce Troubky voli

predsedkyni vyboru pro protipovodriova opatfeni
pani Ing. Klaru Sobkovou.

12/11/2022

Zastupitelstvo obce Troubky voli

¢leny vyboru pro protipovodnova opatfeni Ing.
Marii Raskovou, Bc. Petra Bfezinu, Ing. Petra

Obrtela, pana Milana Bilika, pana Jindficha Valka
a pana Pavla Mi¢ocha.

1Z/12/2022

Zastupitelstvo obce Troubky schvaluje

uzavieni smlouvy o spolupraci Obce Troubky, Olo-
mouckého kraje a Povodi Moravy, s. p. na realiza-
ci akce Bec¢va, PPO Troubky.

1Z/22/2022

Zastupitelstvo obce Troubky jmenuje

gleny Skolské rady Zakladni $koly a Matefské
Skoly Troubky za zfizovatele — Obec Troubky,
a to: Ing. Klaru Sobkovou, Mgr. Lenku Kargerovou
a pana Vojtécha Tichacka.

1Z/28/2022

Zastupitelstvo obce Troubky voli

Mgr. Radka Brazdu jako zastupce obce Troubky
v organech SdruZeni mistnich samosprav CR pro
volebni obdobi 2022-2026.
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RADA OBCE OBCE

VYPIS Z USNESENI 4. SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 7. 12. 2022

4R/709/2022

Rada obce Troubky schvaluje

1. prodlouZeni najmu obecniho bytu na DPS Sima A
a uzavfeni dodatku k najemni smlouvé s pani
Emilii Peluhovou, a to do 31.3.2023,

2. prodlouZeni najmu obecniho bytu na DPS Sima A
a uzavfeni dodatku k najemni smlouvé s pani
Svitlanou Frantsukh, a to do 31.12.2023,

3. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Za-
humeni a uzavreni dodatku k najemni smlouvé
s panem Patrikem Siskou, a to do 31.12.2023,

4. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Za-
humeni a uzavreni dodatku k najemni smlouvé
s panem Jifim Metelkou, a to do 31.12.2023,

5. prodlouzeni najmu obecniho bytu na bytovém
domé ul. Sportovni a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s pani Marii Raskovou, a to do
31.12.2023.

4R/714/2022
Rada obce Troubky jmenuje prfedsedou
organizaéni slozky obce TKS pani Annu Lehkou.

VYPIS Z USNESENI 6. SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 28.12.2022

6R/722/2022

Rada obce Troubky schvaluje

slozeni Komise pro rodinu s détmi Rady obce
Troubky pro volebni obdobi 2022—-2026: Mgr. Pav-
la Kolmackova — predsedkyné, Mgr. Lenka Vlia-
chova — ¢lenka, Mgr. Vendula Obrtelova — ¢lenka.

6R/726/2022

Rada obce Troubky schvaluje

sloZzeni Komise pro kulturu a volny ¢as Rady obce
Troubky pro volebni obdobi 2022-2026: Mgr. Vla-
dimira Hanzlikova — predsedkyné, Mgr. Ludmila
Némcakova — €lenka, Blanka Pospisilova — ¢len-
ka, Mgr. Barbora Frgalova — ¢lenka, Jana Stiska-
lova — €lenka, Bc. Jana Hanzlikova — ¢lenka, Mgr.
Michaela Némc&akova — ¢lenka, Veronika Mi¢o-
chova — €lenka, Ing. Miroslav Raska — ¢len a Olga
Roubalova — ¢lenka.

45

Smutecni sini, prosinec 2022

Smutecni siri, brezen 2023

Smutecni sin, prosinec 2022
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6R/727/2022

Rada obce Troubky schvaluje

slozeni Komise socialni a bytové Rady obce
Troubky pro volebni obdobi 2022—2026: Hana Ka-
melandrova — pfedsedkyné, Romana Néemcakova
DiS. — ¢lenka, Mgr. Michaela Luzna — ¢lenka.

6R/728/2022

Rada obce Troubky schvaluje

sloZzeni Komise medialni Rady obce Troubky pro
volebni obdobi 2022-2026: Hana Obrtelova —
predsedkyné, Hana Kamelandrova — ¢lenka, Mgr.
Barbora Frgalova — ¢lenka, Mgr. Lenka Kargero-
va — €lenka, Mgr. Kristyna Sedlafova — ¢lenka.

6R/729/2022

Rada obce Troubky schvaluje

slozeni Komise pro rozvoj obce Rady obce Troub-
ky pro volebni obdobi 2022-2026: Mgr. Ondfej
Svéra — predseda, Katefina Rihoskova DiS. —
¢lenka, Ing. Martin Karger — ¢len.

VYPIS Z USNESENI 7. SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 25. 1. 2023

7R/4/2023

Rada obce Troubky schvaluje

nominaci pani Romany Souskové a pani Jarmily
Gregovské do komise socialni a bytové.

7R/12/2023

Rada obce Troubky schvaluje

1. prodlouZeni najmu obecniho bytu na DPS Sima B
a uzavieni dodatku k najemni smlouvé s pani
Marcelou Koutovou, a to do 31.3.2023,

2. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Dédi-
na a uzavieni dodatku k najemni smlouve s pa-

Smutecni sin, brezen 2023
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nem Svatoplukem Stropkem, a to do 31.1.2024,

3. prodlouZeni najmu obecniho bytu na DPS Sima A
a uzavreni dodatku k najemni smlouvé s pa-
nem Petrem Koutnym, a to do 31.1.2024,

4. prodlouZeni najmu obecniho bytu na DPS Sima B
a uzavreni dodatku k najemni smlouvé s pa-
nem LukaSem Metelkou, a to do 31.1.2024,

5. prodlouZeni najmu obecniho bytu na DPS Sima B
a uzavreni dodatku k najemni smlouvé s pa-
nem Lukasem Jurnikem, a to do 31.1.2024,

6. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Za-
humeni a uzavieni dodatku k najemni smlouvée
s panem Janem Hrab¢ikem, a to do 31.1.2024,

7. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Koz-
lovska a uzavreni dodatku k najemni smlouvée
s pani Miladou Dreksovou, a to do 31.1.2024,

8. prodlouZeni najmu obecniho bytu na DPS Sima A
a uzavieni dodatku k najemni smlouvé s pani
Marii Jehlafovou, a to do 30.6.2023.

VYPIS Z USNESENI 8. SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 22. 2. 2023

8R/4/2023

Rada obce Troubky rozhodla

1. vyhlasit konkurz na obsazeni pracovniho mis-
ta feditele/feditelky Zakladni Skoly a Matefské
Skoly v Troubkach s prfedpokladanym nastupem
1.7.2023.

8R/6/2023

Rada obce Troubky schvaluje

uzavieni smlouvy o dilo &islo 1/2023 mezi Obci
Troubky jako objednatelem a Ondfejem Kubou,
Pferov, jako zhotovitelem na zpracovani projekto-
vé dokumentace Stavebni Uprava chodnik( v uli-

Smutecéni siri, prosinec 2022
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cich Nova ¢tvrt, Il. a Ill. v obci Troubky, a to dle
prilohy.

8R/9/2023

Rada obce Troubky akceptuje

nabidku spole¢nosti BaF stavdis s. r. 0. na organi-
zaci vybérového fizeni akce Rekonstrukce mistni
komunikace Vrbi II. a Vrbi lll. II. etapa.

8R/10/2023

Rada obce Troubky schvaluje

1. pfidéleni obecniho bytu na DPS Sima A, byt
€. 8 pani Emilii Hlavackové a uzavieni najemni
smlouvy, a to do 30. 6. 2023,

2. souhlasi se zadosti pana Zbyrika Smolky
0 umisténi osoby — babicky, v jeho najemnim
byté,

3. bere na védomi zadost pana Pavla Rozsypala
o pridéleni obecniho bytu.

8R/13/2023

Rada obce Troubky schvaluje

zvefejnéni zaméru pronajmu zahradniho dom-
ku umisténého na obecnim pozemku p. ¢. 1805
v obci Troubky, k. U. Troubky nad Becvou.

Urnové schranky, listopad 2022

Smutecni sin, brezen 2023
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VYPIS Z USNESENI 9. SCHUZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANE DNE 15. 3. 2023

9R/1/2023

9R/3/2023
Rada obce Troubky schvaluje
1. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS
Zdravotni stfedisko a uzavieni dodatku k na-
jemni smlouvé s panem Jaroslavem Skien-
kem, a to do 28. 2. 2024,
2. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Za-
humeni a uzavreni dodatku k ngjemni smlouvé
s panem Pavlem Svozilem, a to do 28. 2. 2024,
3. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Koz-
lovska a uzavfeni dodatku k najemni smlouvé
s pani Blankou Ném¢&akovou, a to do 28. 2. 2024,
4. prodlouzeni najmu obecniho bytu na bytech ul.
Sportovni a uzavieni dodatku k najemni smlouvé
s pani Martinou Obrtelovou, a to do 28. 2. 2024,
5. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS
Sima B a uzavfeni dodatku k najemni smlouvé
s pani Marcelou Koutovou, a to do 31. 5. 2023,
6. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS
Sima A a uzavieni dodatku k najemni smlouvé
s pani Marii Cernochovou, a to do 31. 3. 2024,
7. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS
Sima A a uzavieni dodatku k najemni smlouvé
s Jifim Hudeckem, a to do 31. 3. 2024,
8. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS
Sima A a uzavieni dodatku k najemni smlouvé
s pani Emilii Peluhovou, a to do 30. 6. 2023,
9. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS
Sima B a uzavfeni dodatku k najemni smlouvé
s pani Petrou Orsagovou, a to do 31. 3. 2024,
10.prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS
Sima B a uzavfeni dodatku k najemni smlouvé
s pani Jitkou HostaSovou, a to do 31. 3. 2024,
.prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS
Sima B a uzavreni dodatku k najemni smlouvé
s pani Vérou Zdafilovou, a to do 31. 3. 2024,
12.prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Za-
humeni a uzavreni dodatku k ngjemni smlouvé
s pani Danou Kofinkovou, a to do 31. 3. 2024,
13. prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Za-
humeni a uzavfeni dodatku k najemni smlouvé
s pani Eligkou Serfézéovou, a to do 31. 3. 2024,
14.prodlouzeni najmu obecniho bytu na DPS Koz-
lovské a uzavfeni dodatku k najemni smlouvé
s pani Janou Dudovou, a to do 31. 3. 2024.

9R/4/2023
Rada obce Troubky bere na védomi
z&dost pani Jarmily Vojtkové o pfidéleni obecniho bytu.

1

N
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9R/5/2023

Rada obce Troubky schvaluje

1. poskytnuti dotace z rozpoctu obce Troubky
v roce 2023 v celkoveé vysi 15 000 K& spolku ZO
Ceského zahradkarského svazu Troubky, a to na
zéakladé predlozené vefejnopravni smlouvy &islo
1/2023,

2. poskytnuti dotace z rozpoctu obce Troubky
v roce 2023 v celkové vysi 20 000 K& spolku
Jdeme Autistim Naproti, z. s., a to na zakladé
predlozené verejnopravni smlouvy Eislo 2/2023,

3. poskytnuti dotace z rozpoétu obce Troubky
v roce 2023 v celkové vysi 10 000 K& spolku
Cesky svaz véelafd, z. s. ZO Tovadov, a to na
zakladé predlozené vefejnopravni smlouvy &islo
3/2023,

4. poskytnuti dotace z rozpoctu obce Troubky
v roce 2023 v celkové vysi 50 000 K& spolku SH
CMS — Sbor dobrovolnych hasiét Troubky, a to
na zakladé predlozené vefejnopravni smlouvy
Cislo 5/2023,

5. poskytnuti dotace z rozpoctu obce Troubky
v roce 2023 v celkové vysi 30 000 K¢ spolku Staj
Krejcifovi, z. s., a to na zakladé pfedlozené ve-
fejnopravni smlouvy ¢islo 7/2023,

6. poskytnuti dotace z rozpoctu obce Troubky
v roce 2023 v celkové vysi 30 000 K& spolku
CSCH, ZO Troubky nad Bedvou, z. s., a to na
zéakladé predlozené vefejnopravni smlouvy &islo
8/2023,

7. poskytnuti dotace z rozpoétu obce Troubky
v roce 2023 v celkoveé vysi 12 000 K& spolku Ob-
Canska beseda Troubky, z. s., a to na zakladé
predlozené vefejnopravni smlouvy ¢islo 9/2023,

8. poskytnuti  finanéniho daru v celkové vysi
7 000 K¢ Teélovychovné jednoté Sokol Troubky,
z. s., na organizacni zabezpeceni bézecko —
chodeckého zavodu Trobecka bludicka 2023.

Urnové schranky, brezen 2023
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POZVANKY

BENEFICNi GALAVECER V DUBU

Srde¢né vas zveme na 12. ro¢nik benefi¢niho galaveCera v Dubu,
ktery se stal v poslednich letech tradi¢nim hudebnim setkanim.
Benefi¢ni galavecer se kona dne 20. kvétna 2023 od 19.00 hod.
v kostele O¢ist'ovani Panny Marie v Dubu nad Moravou.

Tési se na vas
SPIRITUAL KVARTET,

ktery svym repertoarem navazal na dnes jiz legendarni Spiritual kvintet. Jejich skvé-
le vyladéné hlasy budou dubskému chramu velice sluSet a doufam, Ze vas, jako hosty,
jejich pisné potési na dusi.

Cely vecer jako vzdy doplni vystava obraz(. Tentokrat od pani EVY M. BAUER a jeji
dcery ELISABETH BAUER.

Stejné jako vSechny prfedchozi vecery pomahaly, tak i leto$ni vytéZzek ze vstupné-
ho bude rozdélen mezi kostel v Dubu nad Moravou a organizaci Zdravotnich klaund
FN Olomouc.

Pfedprodej vstupenek bude probihat v obvyklych pfedprodejnich mistech. Kvétinar-
stvi Tovaéov — Michaela Hruba, OU Dub nad Moravou a OU Troubky nebo na jb.jitka.
blahova@seznam.cz . Pro pfipomenuti mizete zhlédnout fota z predchozich roénikd
na www.jitkablahova.cz

Na setkani s Vami se tési Jitka Blahova

Y > N { . . o
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TANECNi ZABAVA ‘ ,

s kapelou

¢

TROUBKY

FUTBALU\IE HRISTE VE 20.00 HODIN
- SOBOTA

17.6.2023

BOHATE [le[::EHSTUENI' ZAJISTENO
SRDECNE ZVE FK TROUBKY

www.forumprerov.wz.cz
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INZERCE

MARCELA PATAKOVA
PROVOZOVNA: DEDINA 759/12, TROUBKY

NABIZiM SIROKE SPEKTRUM KOSMETICKYCH SLUZEB

KOSMETICKE KURY
PRO PLET AKNOTICKOU, MASTNOU, SUCHOU A DEHYDROVANOU, VRASCITOU,
PLET S ZILKAMI, PIGMENTACI...

NOVINKA! MESOBOTOX (bez jehel), pFistrojova procedura na vypnuti a vyhlazeni vrasek

VONAVA RELAXACE — KOSMETIKA Z ORIENTU VAS POHLADI NATELE | NADUSI
* arganova péce

+ oSetfeni z riZe damas$ské

* vanilkova terapie

» terapie s arabskym jasminem
* levandulové oSetreni

* geranioveé oSetfeni

PRO VAS NOVE - BIPOLARNI RADIOFREKVENCE
* nova neinvazivni metoda omlazeni

5 B

4 -_
« liting obliceje, krku, dekoltu, paZzi, kolen... %
«  zlepSeni vzhledu celulitidy, strii, jizev

DALSi NABIDKA
Kosmetické masaze, lymfaticka masaz obliceje pomoci banék, depilace cukrovou pastou,
liceni, peelingy a masky na ruce i nohy, pedikdra, manikdra, P-shine, zabaly parafinové i jiné...

DARKOVE POUKAZY
PROhAM NEJKVALITNEJSi
PRIPRAVKY PRO KAZDY TYP PLETI

acky SynCare, Alissa Beauté,
orient Yasminka.

OOK,
: Marcelapatakova@seznam.cz,
31613 570 L
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ASAZE
0‘!‘

ana Nezvalova
MASAZE a CVICENI zdravotni télesné vijchovy

Masaze Svédské - havajské - Breussova maséZ zad - horkymi lavovymi kameny
- medovd ofistnd - thajskd masdZ nohcu - indickd masdz hlavy

Aromaterapcutické relaxaéni maséz zad s pouzitim 100% pfirodnich
esencidlnich a rostlinnych oleju ¢eské firmy BEWIT a €llinor.

Kurz pro maminky - maséze miminek a déti do 5 let
Reflexni maséz lymFatického systému

Kineziotaping (tejpovéni)

Kraniosakrélni osteopatické osctieni

Cviceni SM-systém MUDr. Smiska - cviéeni s pruzngmi lany
pomoci svalového zretézeni

- pfi bolesti pdétefe v bederni, hrudni a kréni oblasti

- vjhfez plotének

- skoliéza

- regenerace a kondiéni trénink

zpevnénl bfisnich svald a svald pdnevniho dna po porodu
- cvi¢eni vhodné i pro seniory a téhotné

PFimé uvolnéni (odblokovani) kréni pétefe
Osectieni trigger pointd (spoustovich bodid bolesti)
Masérské sluzby i v dopolednich hodinach.
Objednévky na tel. 605 883 788

€-mail: hana.nezvalova@email.cz

Vice informaci na: www.masaze.nezval.net

Provozovna: rodinny dum v ulici Louéka Il 230/9, Troubky
(ulice naproti tenisovych kurtu)




TROUBECKY ZPRAVODAJ » 1/2023 53

Radim Bartonik

geodetické prace
Svarov 620/21

- geometrické plany 75102 Troubky

- zakladani staveb I¢ 76564142

- polohopis a vySkopis mobil: 603 346 552

- zamérfovani inz. siti www.geodet-rb.cz

- vyty€ovani hranic e-mail: radim.bartonik@centrum.cz

SPORTOVNI
SIBRINKY
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Najdes dveé stejné rybicky? %

e

Pfesmycky: Preskladej pismenka a najdi nazvy ryb.

UOKNO PRT HUS KOREJ N KORAL Z

PRAK JEEE TRS TASKI AV BRYLE

Kristyna Sedlarova

TAJENKA: stejné rybky staci zakrouzkovat.
N ZVY YD e e

Vylusténou tajenku muizete poslat do 14. 6. 2023 na Obecni Ufad v Troubkach, Dédina
286/29, 751 02 Troubky a vylosovani vyherci dostanou malou odménu.

JMEN0 @ aAAIrESa: ...ttt tfida: ................

Viylosovani vyherci z &isla 4/2022 (za KRMITKO): Radka a Jifi Zakutansti, Dominik
Dockal, Lucie a Marek Rozehnalovi, Martin a Sofie Frgalovi, Halka a Katefina Némc&akovy,
Adéla a Tereza Bartonikovy, Jifi a Vojtéch Strnadelovi.

Vyhercim gratulujeme, odmény uz vam budou pfedany do konce ¢ervence.

Redakce
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Trobecka bludicka
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