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SLOVO ÚVODEM

Máme za sebou zimní čas, který nám skončil v neděli 26. března, kdy jsme si ručičky 
na hodinkách přetočili o hodinu dopředu. V měsíci lednu jsme ve dvou kolech volili nového 
prezidenta ČR. V letošním roce byla volební účast v naší obci 72,90 % a celorepublikově byla 
ve druhém kole nejvyšší volební účast v celostátních volbách v České republice od voleb do 
Poslanecké sněmovny Parlamentu České republiky v roce 1998. 

Začátkem měsíce ledna proběhla v naší obci již tradiční Tříkrálová sbírka, jejíž výtěžek 
se po otevření všech kasiček vyšplhal na rekordní částku 98 186 Kč. Je to nejvyšší výnos 
Tříkrálové sbírky v naší obci od roku 2007. Děkujeme.

Někteří z nás v zimních měsících hojně navštívili plesy, organizované místními spolky, 
a také vepřové hody, které se každý rok těší velké oblibě. Bohužel nás také potrápilo období 
nepříjemných chřipek.

Daleko více nás nyní zajímá nadcházející období jara, s nímž se celá příroda probouzí po 
dlouhé zimě k životu. I my se dáváme do mimořádných jarních prací a těšíme se na své první 
výsledky. Rozkvetlé sněženky, krokusy a narcisy nám to dávají hezky najevo.  

Přejeme všem našim občanům příjemné prožití velikonočních svátků a s jarním sluníč-
kem hlavně hodně zdraví a pohody.     

HK
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INFORMACE OBECNÍHO ÚŘADU

Od posledního vydání Troubeckého zpravodaje před Vánoci 2022 se toho nejen v naší 
obci událo opět mnoho a tyto události nás ať už přímo nebo nepřímo ovlivní do budoucna.

Do nového roku jsme spolu vstoupili tradičním novoročním ohňostrojem u kulturního 
domu, kde se hned v prvních měsících letošního roku konalo několik společenských plesů. 
Vzhledem k vytíženosti kulturního domu proběhla obě kola voleb prezidenta České re-
publiky v prostorách budovy Základní a Mateřské školy v Troubkách, a to s velmi vysokou 
volební účastí. 

Rád bych také zmínil, že náš rodák, člen TJ Sokol Troubky Stanislav Svozil nejml. byl 
kapitánem České národní hokejové reprezentace do 20 let na mistrovství světa v hokeji v ka-
nadském Halifaxu. Na tomto mistrovství světa vybojoval náš národní tým stříbro. Juniory 
zastavila ve fi nále až Kanada 2:3 v prodloužení. Gratulujeme a jsme na Staňu velmi hrdí.

Na začátku měsíce února proběhly tradiční vepřové hody pod vedením zkušených 
řezníků Zbyňka Klemeše a Drahoše Vrány, kteří s humorem sobě vlastním a za pomoci 
zaměstnanců obce připravili vše potřebné pro následnou sobotní nabídku, kterou letos 
v obsluze hojně podpořily místní spolky. Jako každý rok byla součástí vepřových hodů 
i soutěž O nejlepší koláč pod záštitou Troubeckého klubu seniorů a také „vodění medvěda“ 
pod taktovkou hanáckého souboru. 

Velkým zásahem do života Troubek je změna na postu ředitele ZŠ a MŠ Troubky. 
Stávající pan ředitel Mgr. Petr Vrána se rozhodl po 12 letech činnost ve své funkci ukončit 
a zřizovatel, tedy Rada obce Troubky, vyhlásila na tento post výběrové řízení s předpoklá-
daným nástupem nové paní ředitelky/pana ředitele v červenci 2023.

Jsem velice rád, že se nám podařilo získat ofi ciální facebookové stránky Troubek pod 
vlastní správu a můžeme tímto způsobem operativně a nezávisle předávat potřebné infor-
mace o aktuálním dění v obci.    



TROUBECKÝ ZPRAVODAJ  1/2023 5

Zastupitelé obce Troubky několikrát osobně jednali se zástupci Povodí Moravy a. s., 
hejtmanem Olomouckého kraje a jeho kolegy ohledně podání žádosti na spolufi nancování 
akce Bečva, protipovodňová ochrana obce Troubky (PPO), a musím říct, že jednání byla 
ze všech stran velice vstřícná a budeme v nich pokračovat.

V průběhu ledna přibyla do našeho pracovního týmu paní Petra Látalová na pozici 
referentky majetku obce, odpadového hospodářství a PPO. Na úsek komunálních služeb 
nastoupili Zbyněk Klemeš a Libor Červinka. Rada obce Troubky schválila změnu organi-
začního řádu a posílila o jeden úvazek úseky ekonomický, vnitřní správy a úklidu. Nově 
tak vznikla na půl úvazku pozice referentky dotací obsazená Ing. Irenou Brázdilovou. Rádi 
bychom náš tým rozšířili ještě o jednu administrativní pracovnici na půl úvazku. V době 
uzávěrky zpravodaje bylo toto výběrové řízení ještě před námi.

Vážení spoluobčané, zima už pomalu skončila a probouzí se jaro, období, které máme 
všichni  tolik rádi. Jistě se těšíme na procházky venku, pobyt v přírodě i na tu práci na 
zahradách.

Přeji vám hodně sil, pevné zdraví a krásné Velikonoce.
Mgr. Martin Frgal, 

starosta obce Troubky

KOMUNÁLNÍ SLUŽBY
S příchodem jara končí období náročné na údržbu pozemních komunikací. Děkuji za-

městnancům obce za jejich práci, kterou bylo často nutno vykonávat i mimo jejich obvyklou 
pracovní dobu. Poděkování jim patří také za účast na již tradičních vepřových hodech.

V současné době probíhá běžná údržba obce a přípravy na rozjezd vegetační sezony – 
mulčujeme keře a stromy, na což jako materiál využíváme štěpku vyrobenou z nasbíraných 
větví. Proběhla také výsadba okrasných keřů okolo pomníku u kostela. Zlikvidovali jsme 
skládku u čističky odpadních vod a tento pozemek rekultivujeme na odpočinkovou zónu.

Na místa určená pro umístění kontejnerů jsme položili panely a upravili terén pro snad-
nější manipulaci.

Dokončujeme legalizaci kompostárny, aby mohla být opět plně v provozu. Při této příleži-
tosti si dovolím připomenout, že do hnědých nádob na bioodpad nepatří větve, které nejsou 
štěpkované. Pokud se budete potřebovat větví zbavit, bude vám kdykoli k dispozici kontejner 
u sběrného dvora. 

Velké kontejnery plánujeme rozmístit hned, jakmile krajský úřad znovu povolí chod kom-
postárny. Zažádali jsme o dotaci na kompostéry, které plánujeme poskytnout zdarma do-
mácnostem, které o ně projeví zájem.

Po rekonstrukci smuteční síně a kolumbária jsme se rozhodli na hřbitově zrekonstruovat 
i část pro hrobníky, aby celá stavba působila jednotným a důstojným dojmem.

Rozjeli jsme projekt evidence psů podle 
čipů, abychom mohli co nejvíce urychlit dohle-
dání majitelů zatoulaných psů. Pokud ještě ne-
máte číslo čipu svého psa nahlášeno, nahlaste 
jej prosím na podatelně obecního úřadu.

V jednání jsou také další akce. O jejich 
průběhu vás budeme informovat v příštím 
čísle zpravodaje, na internetových stránkách 
www.troubky.cz a na Facebooku.

Ing. Jaroslav Pospíšil
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PEČOVATELSKÁ SLUŽBA
Pečovatelská služba obce Troubky poskytuje široké spektrum činností. Pečovatelky 

pomáhají seniorům, zdravotně postiženým i chronicky nemocným s hygienou, oblékáním, 
přípravou a podáváním jídla a pití, dohlížejí na léky, pomáhají s praním a žehlením prádla. 
Podle potřeby zajišťují nákup nebo úklid domácnosti. Přepravují a doprovázejí klienty k lé-
kařům nebo na úřady a vykonávají pro ně různé pochůzky. 

Děvčata jsou velkou psychickou oporou a jistotou, protože u osamělých osob jsou 
jedinými lidmi, se kterými klient za celý den promluví.

Pokud naši službu chcete využívat, je potřeba vyplnit žádost, kterou obdržíte v kan-
celáři pečovatelské služby nebo na webových stránkách: https://www.pstroubky.cz/doku-
menty/. 

Nabízíme i půjčovnu kom-
penzačních pomůcek, přičemž 
dostupnost pomůcky si může-
te ověřit na telefonním čísle 
792 316 063. 

Pro Pečovatelskou službu 
obce Troubky byl pořízen nový 
automobil, který bude využíván 
pro dopravu pečovatelek a soci-
ální pracovnice za klienty. Poří-
zení automobilu hraje důležitou 
roli pro zajištění péče o méně 
soběstačné seniory. Na tento 
automobil byla přiznána dotace 
z Ministerstva pro místní rozvoj 
ČR – Pořízení vozidla pro po-
skytování sociálních služeb.

Krásné jarní dny vám přeje 
Martina Opatrná, 

vedoucí pečovatelské služby.

PEČOVATELSKÁ SLUŽBA Z POHLEDU STUDENTKY
Jsem studentkou vysoké školy a druhým rokem studuji obor Sociální práce s dětmi 

a mládeží. Když jsem si měla vybrat, kam půjdu na praxi, vybrala jsem si pečovatelskou 
službu v Troubkách. 

V předchozích letech, kdy jsem studovala střední školu, jsem již měla možnost mít 
praxi právě v Troubkách. Už jsem věděla, jak takový den v pečovatelské službě přibližně 
probíhá. Náplní mé praxe byla práce pečovatelky s klienty v terénu nebo administrativní 
činnost v kanceláři. Nejvíce mě ovšem baví kontakt s lidmi a vést s nimi rozhovory.

Pečovatelskou službu vnímám jako pomocníka, který pomáhá udržovat kvalitu života 
občanů v Troubkách. Ať už lidé potřebují pomoc s nákupem, doprovod k lékaři nebo pomoc 
při běžných úkonech. Tyto potřeby a přání klientů plní profesionální tým přátelských pečo-
vatelek, které jsou ochotné a milé.

Více se můžete dočíst i na jejich webových stránkách. Dozvíte se tam, jaké služby 
nabízí nebo pro koho je tato služba určena. Protože tato služba není jen pro seniory, ale 
i pro jiné skupiny lidí, které potřebují pomoc v tíživé situaci. 

Lucie Dočkalová
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ZÁKLADNÍ ŠKOLA

LESNÍ PEDAGOGIKA NA POTŠTÁTĚ
Ve čtvrtek 15. 12. se vydala 2. třída na program lesní pedagogiky na Potštátě, který se 

druhákům podařilo vyhrát ve výtvarné soutěži. Přání se jim vyplnilo. Před pár dny čerstvě 
nasněžilo a žáci si tak mohli program užít v krásné zimní přírodě. Na program jeli s dru-
háky i členové ekotýmu. V úvodu programu se zastavili a nakrmili divoká prasata, ovce 
a koně, o které se stará pan lesník.

Na Potštátě na nás čekala paní lesnice 
a pan lesník se dvěma pejsky. Druháci si 
šli užít program do chaty a „ekotýmáci“ do 
lesa. V druhé části dopoledne se vystřídali.

V myslivecké chatě praskal oheň v kam-
nech a bylo tam teploučko. Učili jsme se 
poznávat větvičky stromů, vysvětlovali si, že 
vůbec nevadí, když si koupíme živý vánoční 
stromeček. Neničíme tím přírodu a nemusí-
me mít umělý. Vánoční stromečky se totiž 
pěstují na tzv. plantážích, které jsou k tomu 
určené. Použité stromečky potom rády přijí-
mají zoologické zahrady jako potravu nebo 
jen k okusu pro zvířata. Stromečky se také 
mohou ostříhat, větve se rozloží a mohou 
obohatit náš zahradní kompost. Dále jsme si 
povídali o vánočních přáních a jedno jsme si 
také vyrobili.
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V druhé polovině programu jsme se vydali do jelení obory, kde se v zimě může nachá-
zet okolo 300 kusů jelení zvěře. Lesníci tím brání nově rostoucí les před okusem. Prohlédli 
jsme si obří seník a krmelec dohromady. Naučili jsme se, čím krmit zvířátka v zimě, jak se 
dělí jejich krmivo a dozvěděli jsme se, že suché pečivo do krmelce nepatří. Ukázali jsme 
si, čím krmit ptáčky na krmítku, a zjistili jsme, že čím víc druhů semínek do krmítka dáme, 
tím víc druhů ptáčků nám do krmítka přiletí.

Na Potštát jsme s sebou vezli pro zvířátka spoustu krmení. Kukuřici, jablíčka, kaštany, 
žaludy, mrkev, sušené ovoce a jiné. Některé děti krmivo navlékly na lýko a nazdobily zví-
řátkům vánoční stromeček. Ostatní krmivo děti poskládaly do sněhu a vznikla tak krásná 
barevná mandala. Paní lesnice říkala, že zítra nebude po krmení ani památky.

V závěru programu jsme si vyšetřili chvilku na tolik očekávanou koulovačku! Sníh byl 
krásně čistý, měkoučký a nám se z lesa od zvířátek vůbec nechtělo.

Alžběta Rašková – žákyně 9. A třídy a Mgr. Ivana Smolková

PAPOUŠCI
Žáci naší školy se celoročně zajímají o život na školní za-

hradě. A především v zimním období se snaží společně s na-
ším školním ekotýmem pomáhat ptáčkům. Například tím, že jim 
instalují na zahradě krmítka a na větvičky stromů jim zavěšují 
např. lojové koule. Proto jsme byli velice rádi, když jsme dostali 
nabídku, že by se u nás ve škole mohl uskutečnit velmi zajíma-
vý ekologicko-chovatelský program s názvem Od záchranných 
programů k chovatelství.

Celá akce proběhla v pondělí 27. 2., kdy se na celý den naše 
přírodopisná učebna proměnila v malou ptačí ZOO. Program byl 
zaměřen především na papoušky a ohrožené ptačí druhy. Po-
stupně se v učebně vystřídaly celkem tři skupiny žáků – od ma-
lých druháčků až po žáky osmého ročníku. Každá skupina měla 
program na 90 minut, ve kterých nám zkušený pan chovatel před-
stavil jednotlivé druhy, které nám přivezl na ukázku, a také jsme 
se dozvěděli velké množství zajímavostí z ptačí říše. 

Zazněly ale také rady a doporučení, jak se správně starat 
o papoušky a také jak je chovat. K vidění zde byla spousta ptačích 
druhů – hrdličky, holoubci diamantoví, chůvičky, rýžovníci, ale i ka-
nárci, amazoňani nebo například aymary. Dokonce byl program 
obohacen i o praktické leto-
vé ukázky. 

V závěru se pak moh-
li žáci vyfotit s hrdličkami 
na rameni. V průběhu celé 
akce měli žáci možnost 
aktivně se zapojovat do 
programu a za správné 
odpovědi získávat malé 
dárky v podobě fotografi e 
papoušků.

Veronika Nétková

e 

t 
h 
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m
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TIBIRA – NOVÝ NÁPOJ
Při analýze naší školy na téma jídlo jsme 

se v ekotýmu zamýšleli, kam se posunout 
a co bychom mohli vylepšit u nás ve škole. 
Paní učitelka dostala nápad, že bychom mož-
ná mohli rozšířit náš jídelníček o jeden zdra-
vý nápoj. O Tibiru. Známe Sprite, Coca-Colu, 
Fantu, Pepsi-Colu, Mirindu, ale Tibiru ne. Co 
je to Tibira? A proč má motto Kde život teče 
proudem?

Na schůzku ekotýmu jsme pozvali pána, 
který Tibiru vyrábí, a poprosili ho, aby nám 
vše vysvětlil.

Dozvěděli jsme se, že Tibira pochází 
z malé rodinné fi rmy na Hané. Takže je 
to regionální produkt. Tibiru 
osídlují kvasinky a bakte-
rie. Obsahuje až několik 
tisíců miliard přírodních 
probiotik ve 100 ml ná-
poje, a proto je velikým 
pomocníkem pro náš imu-
nitní systém. Je to přírodní 
nápoj, který vzniká kva-
šením neboli fermentací. 
Tibira není fi ltrovaná ani 
pasterovaná. Má specifi c-
kou osvěžující chuť s lehce 
jemnou lahodnou ovocnou 
vůní. Čím je Tibira starší, 
tím je kyselejší a perlivější. 
Tibira se skladuje i prodává 
pouze ve skle. V klasickém 
obchodě ji nekoupíte. Jedi-
ně ve zdravé výživě nebo 
u výrobce.

Na schůzce ekotýmu jsme si dokonce zkusili vyrobit svoji vlastní Tibiru. Na výrobu 
jsme použili speciálně upravenou vodu, která má vlastnosti jako voda z horského potůčku, 
tibi krystaly, cukr, aby měly bakterie a kvasinky co jíst, a ovoce nebo zeleninu. Poté jsme 
počkali pár dní a ochutnali si svou vlastní Tibiru.

Jsme rádi, že naše pozvání na schůzku ekotýmu s výrobcem Tibiry přijaly také paní 
zástupkyně, paní vedoucí školní jídelny a paní ekonomka a nám se podařilo domluvit, že 
Tibiru zařadíme mezi naše pitíčka ve školní jídelně.

Pokud jste zvědaví, jak Tibira chutná, mohli jste přijít na malou eko ochutnávku, která 
se konala v prostorách hlavní chodby před třídními schůzkami v úterý 28. března.

Tereza Bartoníková, žákyně 6. třídy

ru

e
t
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MATEŘSKÁ ŠKOLA

Zima už pomalu předává vládu jaru, dny se prodlužují, všichni se těšíme na sluníčko.  
V uplynulých zimních měsících jsme si ve školce kromě těšení na jaro užívali různých akcí. 
V lednu nás navštívilo divadlo z Brna s krásnou Zimní pohádkou. Všem se nám líbil malý 
černoušek, který cestoval na severní pól, ale nejvíce nás nadchl lední medvěd, kterého na 
pólu potkal. 

Divadlo Šikulka za námi přijelo v únoru se třemi poučnými maňáskovými pohádkami.
Velkou akcí pro nás byl karneval na téma Z pohádky do pohádky. Ve třídě Berušek i ve 

třídě Sluníček se od rána scházeli rytíři, piráti, princezny, víly, přišel i taťka Šmoula, dino-
saurus, Maková panenka, mořská panna a hodně dalších krásných masek. Paní učitelky 
přišly v maskách Ferdy mravence, berušky, vlka, babičky a Červené karkulky. Všichni jsme 
se přemístili do sportovní haly. Tam byly na stanovištích připraveny soutěže a hry. Děti zdo-
lávaly Karkulčinu překážkovou dráhu, koulely koblížek – míč, krmily Otesánka, foukaly do 
zelených míčků – hrášků od Budulínka, skákaly v pytli jako Bob a Bobek, vyrobily si masku 
jeskyněk. Každý dostal za svou snahu odměnu.

Děti ze třídy Sluníček se chystají na školku v přírodě. Někteří kamarádi nevěděli, jestli 
zvládnou odloučení od maminek v noci, tak jsme si vyzkoušeli spaní ve školce. Nejdřív 
proběhla diskotéka, zahráli jsme si hry, smlsli jsme si na vlastnoručně vyrobeném zákusku 
z banánů a piškotů. Následovalo ukládání na lehátka a pohádka. Všichni byli stateční 
a spinkání se obešlo bez slziček.

Divadlo šikulkaDivadlo šikulka
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V březnu jsme přivítali pana Soldána, který 
zahrál na kytaru písničky z pohádek. Děti skoro 
všechny písničky poznaly a zazpívaly si je. 

Předškoláci, kterých je letos dvacet, se při-
pravují na zápis do základní školy. Procviču-
jeme znalost barev, geometrických tvarů. Tré-
nujeme výslovnost a rozvíjíme slovní zásobu. 
Byli jsme se podívat na kamarády v první třídě 
a moc se nám tam líbilo. Prvňáčci nám ukázali, 
jak umí číst, skládat písmena, sčítat i odčítat. 
Předali jsme jim dárek – zápich se sluníčkem 
– a odnesli jsme si vlastnoručně připravenou 
kytičku z barevného papíru. Děkujeme paní 
učitelce Martě Kosíkové a žákům první třídy 
za vlídné přijetí a ukázku vyučování.

Ve školce jsme vyrobili dekorace, ozdoby, přáníč-
ka a barvili vajíčka na velikonoční výstavu v kulturním 
domě. Trénujeme koledy a básničky, se kterými půjde-
me popřát veselé Velikonoce našim partnerům.

Přejeme všem krásné svátky jara, hezké počasí 
a hodně zdraví.

Za mateřskou školu, Vlaďka Hanzlíková

11
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SDRUŽENÍ PŘÁTEL ŠKOLY

ŠKOLNÍ PLES 
Po dvou letech, během kterých jsme museli spoustu našich plánů rušit nebo měnit, se 

nám konečně podařilo uskutečnit 28. 1. školní ples a 25. 2. dětské šibřinky.
Počet deváťáků byl letos neobvykle vysoký. Zatímco před několika lety bylo stužkova-

ných osm, tentokrát se jich sešly hned dvě třídy – dohromady třicet sedm.
Také účast na plese byla přímo rekordní, což nám udělalo velikou radost.
Na začátku předvedla každá ze tříd své taneční vystoupení. Obě sestavy byly vydaře-

né a sklidily zasloužený obdiv. Po přestávce, během které si návštěvníci mohli zatancovat 
na hudbu kapely Blue Band Company, následovalo slavnostní nastoupení a stužkování 
žáků. Zástupci tříd přednesli proslov s poděkováním, představili jednotlivé žáky a prozradi-
li, co je baví a na jakou školu se chystají.

Na památku dostali absolventi hrníčky s fotkami třídy a později také fl ash disk s fotogra-
fi emi z plesu. Dívky se předvedly v krásných večerních šatech s nápaditými účesy a musím 
uznat, že všem stužkovaným to při nástupu náramně slušelo. O půlnoci bylo zahájeno 
losování tomboly, která byla i letos velmi bohatá.

Děkujeme všem sponzorům za dary do tomboly a také lidem, kteří nám přišli pomoct 
s organizací plesu. Díky nim jsme si tento slavnostní večer mohli užít i v roli rodičů.
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DĚTSKÉ ŠIBŘINKY
Také na dětských šibřinkách nás potě-

šila vysoká účast. V originálních a nápadi-
tých maskách se sešly děti od nejmenších 
až po deváťáky. Na začátku nám odpole-
dne zpestřila skupina aerobiku se svými 
vystoupeními. O zábavu se letos dětem po-
starali tři klauni, kteří pro ně připravili různé 
zábavné soutěže za doprovodu veselých 
dětských písniček. Navštívil nás i maskot 
Žluťák, se kterým si děti s radostí zatanco-
valy.

K občerstvení byla připravena káva pro 
rodiče, domácí zákusky, párky v rohlíku, 
tousty se šunkou a sýrem, různé nápoje 
a cukrovinky. Abychom omezili spotřebu 
plastu, přinesly si děti na pití vlastní hrníčky. Za 
to si zaslouží naši pochvalu. Přichystali jsme 
také malou i velkou tombolu a sítě plné barev-
ných nafukovacích balonků, které jsme spustili 
po vyhlášení nejlepších masek a slosování.

Všichni jsme si užili odpoledne plné zábavy 
a těšíme se, až se zase sejdeme na dalších 
akcích.

Pro přehled o našich plánech vám dopo-
ručujeme kouknout se na internetové stránky 
nebo na facebook.

Za SPŠ Hana Pospíšilová

ŠIBŘINKY

a 
e 
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Z NAŠÍ FARNOSTI

DŮLEŽITOST VZKŘÍŠENÍ
Byl první den pracovního týdne, tohoto rána byl Ježíš Kristus vzkříšen z mrtvých. Není 

to legenda, není to omyl, není to křesťanský podvod. Jde o fakt, který mohly potvrdit stovky 
svědků, kteří Ježíše po vzkříšení viděli. To, že Ježíš vstal z mrtvých, je fakt historický. Proč 
je Ježíšovo vzkříšení tak důležité? To nám vysvětlí biblický text:

„Když se tedy zvěstuje o Kristu, že byl vzkříšen, jak mohou někteří mezi vámi říkat, 
že není zmrtvýchvstání? Není-li zmrtvýchvstání, pak nebyl vzkříšen ani Kristus. A jestliže 
Kristus nebyl vzkříšen, pak je naše zvěst klamná, a klamná je i naše víra, a my jsme od-
haleni jako lživí svědkové o Bohu. Není-li vzkříšení z mrtvých, nebyl vzkříšen ani Kristus. 
Nebyl-li však Kristus vzkříšen, je vaše víra marná a jsou ztraceni i ti, kteří zesnuli v Kristu.“ 
(1. Korintským 15,12-19)

Ptali jsme se, proč Ježíšovo vzkříšení je tak důležité. Tento text nám ukazuje nejméně 
tři důsledky toho, že Ježíš byl vzkříšen. Podívejme se spolu na ně.

1. důsledek – Naše zvěst je pravdivá.
Ve verši 14 našeho textu čteme: „Jestliže Kristus nebyl vzkříšen, pak je naše zvěst 

klamná“.
Vzkříšení Ježíše Krista dokazuje, že Boží slovo je pravda. Ne, že je jednou z pravd, 

ale že je tou základní pravdou vedoucí nás k Bohu. A pokud církev toto zvěstuje, toto Boží 
slovo, tak je zvěst té církve pravdivá.

Dnes se mnoho hovoří o tom, že každý má svou pravdu. Když se ptám lidí, zda se 
dostanou do nebe, oni mi často odpoví, že ano, protože žijí tak, jak se má žít. A když se 
jich zeptám, jak se má žít, tak mi často řeknou, co se má či nemá dělat. A když se znovu 
zeptám, odkud to ví, tak dojdeme k závěru, že to je takové jejich přesvědčení. Já někdy 
taky mívám podobná přesvědčení. 

Stejně je to s pravdou Božího slova. Protože Ježíš Kristus byl vzkříšen, tak bylo potvr-
zeno, že zvěst Božího slova je pravda. A pokud ta zvěst je pravdivá, tak nestačí ji čas od 
času vyslechnout, je ji třeba nastudovat. Potřebujeme znát tu pravdu Božího slova a řídit 
se jí. Jinak nám hrozí, že jednoho dne zaplatíme „vysokou pokutu“.

2. důsledek – Naše víra je důležitá.
Proč? Protože Kristus byl vzkříšen z mrtvých, máme naději věčného života a naše víra 

má smysl. V jedněch novinách byl článek o Natalii McCarthyové z USA. Toto děvče dosa-
hovalo na střední škole vynikajících výsledků ve sprintech na 100 a 200 m. Na tom by ještě 
nebylo nic tak zvláštního. Ale určitě budete překvapeni, když vám řeknu, že je téměř úplně 
slepá. I přes svou slepotu běhá se zdravými dětmi a mnohé je poráží. Ke svému běhu 
však potřebuje pomoc. Jejím pomocníkem je její otec, který ji vysílačkou do ucha předává 
informace o potřebě korekce směru a podobně. Natalie je naprosto závislá na hlasu svého 
otce. Natalie běhá ze všech svých sil k cíli, který nevidí.

Myslím si, že je to nádherný příklad, co znamená věřit Kristu. Věřit znamená běžet ten 
životní závod, aniž bychom viděli cíl. Sám Pán Bůh nás chce vést a popisuje nám cíl i cestu 
k tomuto cíli. Nám nezbývá než důvěřovat tomu Božímu hlasu. Když Bůh říká, dělej to či 
ono, říká to proto, aby nás tou nejlepší cestou vedl k cíli.
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TŘÍKRÁLOVÁ SBÍRKA BYLA ÚSPĚŠNÁ
Tříkrálová sbírka je největší charitativní sbírkovou akcí. Její výnos putuje na pomoc 

lidem v nouzi prostřednictvím Charity České republiky, která je pořadatelem sbírky. U nás 
v Troubkách se sbírka konala v sobotu 7. ledna 2023 a měla smysl.

Co samotnému putování koledníků Troubkami předcházelo? Do organizování sbírky 
jsme se pustily s nadšením a zápalem sobě vlastním. Jako první jsme si řekly, že vytvoří-
me více skupinek a oslovíme více dětí, aby koledování bylo pro všechny zúčastněné akcí 
na dopoledne. Už v prosinci bylo potřeba Charitě nahlásit osoby, které budou vedoucími 
skupinek, což musí být zodpovědné osoby starší 15 let. Následně jsme od pořadatele 
sbírky obdržely reklamní materiál, který byl rozdáván dárcům během koledování: kalen-
dáře, cukry, nálepky a hlavně kasičky, do kterých se vybírají peníze. Právě ty musely být 
starostou obce zapečetěny a označeny razítkem a podpisem. Číslo kasičky odpovídá číslu 
na průkazce vedoucího skupiny. I když se to na první pohled možná nezdá, je se sbírkou 
spojená i nemalá administrativa. 

Celkem se nám podařilo dát dohromady deset skupinek po třech kolednících plus ve-
doucí každé skupinky, tedy 40 koledníků. K dispozici jsme však měly jen 19 tříkrálových 
obleků z předchozích let. Bylo tedy potřeba vyrobit nejméně další dvě desítky obleků. Látky 
jsme dostaly darem, chybějící stuhy dokoupily. Šil, kdo měl ruce a nohy. Nejvíce nám po-

3. důsledek – Naše budoucnost je jistá:
Protože Ježíš Kristus vstal z mrtvých, nemusíme mít pochybnosti o budoucnosti. Tady 

záleží na tom, jak žijeme. Tady záleží na tom, jaký je a jaký bude náš vztah k Ježíši Kris-
tu, když budeme odcházet z tohoto světa. Máme jistotu, že kdybychom teď zemřeli, tak 
půjdeme do nebe? Tato jistota pochází z Božího slova. V Božím slovu čteme: „A to je to 
svědectví. Bůh nám dal věčný život, a ten život je v jeho Synu. Kdo má Syna, má život, kdo 
nemá Syna Božího, nemá život.“ (1. Jan 5, 11-12). Apoštol Jan to zapsal jasně, kdo věří 
Božímu Synu, má jistý věčný život. Nemá pouhou naději nebo přislib, má jistotu.

Vzkříšení Ježíše Krista bylo odpovědí na mnohé otázky. Vzkříšení Ježíše Krista potvr-
zuje, že naše zvěst je pravdivá, že naše víra je důležitá a že naše budoucnost je jistá. Kéž 
bychom všichni čerpali z těchto úžasných zaslíbení a jednou se setkali v nebi.

To přeji všem farníkům a všem občanům Troubek při příležitosti velikonočních svátků.
P. Jan Surowczyk, farář

VELIKONOČNÍ BOHOSLUŽBY V TROUBKÁCH

  6. dubna Zelený čtvrtek   v 16:30 hodin mše svatá
  7. dubna  Velký pátek    v 15:00 hodin obřady v kostele
  8. dubna  Bílá sobota     v 21:00 hodin obřady v kostele
  9. dubna  Velikonoční neděle   v 10:30 hodin mše svatá
10. dubna  Velikonoční pondělí    v   7:30 hodin mše svatá
16. dubna  Neděle Božího milosrdenství v 10:30 hodin mše svatá 
16. dubna  v 16:00 hodin pobožnost k Božímu milosrdenství v kostele 

VŠICHNI JSTE SRDEČNĚ ZVANÍ!
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mohla švadlena paní Majarová z Tova-
čova, která vše nastříhala a část i uši-
la. Šily jsme ve volných chvílích mezi 
vánočními svátky, tak aby byla každá 
skupina koledníků důstojně ustrojena. 
Dbaly jsme na to, aby koledníci ve 
skupince měli obleky v různých bar-
vách – zelená, červená, bílá a žlutá. 
Královské koruny si některé děti vy-
robily samy, část jich dodala Charita. 

Dalším úkolem bylo rozdělit mapu 
obce na deset částí tak, aby měli 
všichni koledníci přibližně stejné úse-
ky. Zohledňovalo se i to, kde koledníci 
bydlí, aby navštívili právě své sousedy a případně si mohli doma chvilinku odpočinout.

V pátek na svátek Zjevení Páně jsme se s koledníky zúčastnili mše svaté. V závěru 
mše Otec Jan posvětil vodu, kadidlo, zlaté předměty, křídu a požehnal také nám, koled-
níkům. 

V sobotu ráno jsme se sešli na faře, odkud vedoucí, vybaveni průkazkou, kasičkou 
a mapou spolu s koledníky vyrazili do ulic. Většina občanů nás již očekávala a bylo velkou 
radostí vidět dojetí na jejich tvářích, když jim u dveří zazpívaly děti tříkrálovou koledu. Po-
časí nám přálo a kolem 11. hodiny se první skupinky vracely na faru. Zde už bylo připrave-
né občerstvení v podobě výborného guláše, který uvařil Honza Přehnal s Pepou Sobkem 
a dalšími pomocníky. Koledníci se na faru scházeli v dobré náladě obtěžkáni navíc plnými 
batohy a taškami cukrovinek, které si následně spravedlivě rozdělili. Většina dětí už hlási-
la, že se za rok opět zúčastní. Poslední koledníci se rozcházeli z fary po 14. hodině. 

Sbírku jsme organizovaly poprvé. Jsme si vědomy určitých nedostatků, které se bě-
hem sbírky vyskytly, je to pro nás poučením do dalších let.

V pondělí 9. ledna proběhlo na Obecním úřadě v Troubkách rozpečetění kasiček 
a spočítání výnosu. Už během počítání to vypadalo nadějně. Že se však vybere úctyhodná 
částka téměř 100 000 Kč (přesně 98 186 Kč), však nikdo nečekal!

Děkujeme všem, kteří jakýmkoliv způsobem přispěli k organizaci sbírky, švadlenám, 
koledníkům, vedení obce a zejména všem dárcům. 

Klára Sobková a Pavla Přehnalová

TROUBECKÝ ZPRAVODAJ 1/2023
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KNIHOVNA

MAREK EBEN – MYŠLENKY ZA VOLANTEM
Člověk má vzácný dar fi ltrovat z minulosti oš-

klivé věci a nechávat v paměti ty pěkné. Když sly-
šíte chlapy bavit se o vojně, máte pocit, že to mu-
selo být něco úžasného, spousta legrace a vlastně 
jeden velký happening. Což tedy vojna opravdu 
nebyla.

Anebo třeba první máj. Nedivím se, že mnozí 
vzpomínají na ty prvomájové průvody s nostalgií, 
jako by to bylo něco úžasného. Docela to chápu, 
já na ně taky vzpomínám rád, ale z jiných důvodů.

Tak především se neučilo, ale do školy jsme sa-
mozřejmě museli, protože průvod byl povinný. Za-
druhé rodiče nevěděli, jak dlouho to bude trvat, sami 
taky museli do průvodu, takže se dalo přijít domů do-
cela pozdě a měli jste alibi.

A ctí každého žáka bylo najít tu správnou chvíli, 
kdy zdrhnout. Kdo došel až pod tribunu, byl trapnej. 
Já tam došel dvakrát, poprvé, když jsem chtěl vidět 
Dubčeka, protože ta atmosféra byla úplně jiná a chtěli ho vidět všichni, a podruhé už za 
normalizace, na Kladně, kdy jsem musel nést transparent s nápisem: „Divadlo Jaroslava 
Průchy zdraví slavné májové dny.“ Byl to poměrně dlouhý nápis, takže jsme ho nesli dva, 
každý držel jednu tyč a mezi nimi bylo to heslo. 

Až do té doby jsem nikdy žádný transparent nenesl a shledal jsem, že to není nic jed-
noduchého. Tedy – bylo by, kdyby bylo bezvětří. Nebo kdyby ten nápis byl kratší. Ale tehdy 
velice foukalo, myslím, že jsme to museli nést s Jirkou Wohankou – a už to byl problém, 
protože Jirka byl daleko silnější než já, a když zabral, okamžitě vychýlil moji tyč i se mnou, 
takže se na té mojí straně nápis trochu sroloval a vypadalo to, že „ůchy zdraví slavné 
májové dny“.

Navíc udržet nápis napnutý bylo téměř nemožné, transparent se choval trochu jako 
paraglidové křídlo, takže jsem měl pocit, že nás každou chvíli ten vítr zvedne a my s Wo-
hankou poletíme i se slavnými májovými dny daleko od tribuny směrem na Makotřasy. 
Řešení bylo sklopit ta bidla, takže se vítr do toho nápisu nemohl tak opřít, ale to pak zase 
vůbec nebylo vidět, že Divadlo Jaroslava Průchy něco zdraví, a navíc to vypadalo, jako 
když jdeme s holemi na zteč a chystáme se probodnout celý ústřední výbor.

Nemám tušení, kdo tehdy byl na tribuně a co říkal, zapomněl jsem i na ten opruz, mu-
set vstávat kvůli pitomému průvodu, zůstala mi tahle vzpomínka, která mi vždycky vyloudí 
úsměv na tváři. A pak se divte, že jsou lidi nostalgičtí, jak to bylo za těch komunistů prima. 

Krásné jarní dny vám přeje Hana Obrtelová

 
t

úsměv na tváři. A pak se divte, že jsou lidi nostalgičtí, jak to bylo za těch komunistů prima. 
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OPUSTILI  NÁS 
Drahomila Smolková, Alois Zatloukal, Antonín Malík, 
Antonín Bahounek, Lubomír Kaláb, Anežka Gregovská, 
Anna Rašková, Vilém Tvrdý, Libor Zatloukal
Pro tichou chvíli, kdy duši blízké dáváme sbohem, 
přejeme Vám odvahu a sílu.

Všem pozůstalým projevujeme upřímnou soustrast 
nad bolestnou ztrátou blízkého člověka.
 

SPOLEČENSKÁ  KRONIKA

V lednu 2023 se 
dožili významného 
životního jubilea

V únoru 2023 se 
dožili významného 
životního jubilea

V březnu 2023 se 
dožili významného 
životního jubilea

70 let
Jaromír Přehnal

Zdeňka Vymazalová

75 let
Anežka Brázdová

Emilie Lehká

85 let
Antonín Gregovský

91 let
Anežka Baranová

92 let
Františka Vránová

93 let
Růžena Dvořáková 

70 let
Helena Vojtášková

75 let
Marie Kamelandrová

Josef Gregovský

85 let
Adolf Gregovský 
Ludmila Konečná

90 let
Stanislav Berčík

91 let
Libuše Sklenářová

Miluše Rašková

92 let
Helena Snášelová

93 let
Marie Nováková 

70 let
Miroslava Bartoníková

Čestmír Stavinoha
Jarmila Čečmanová
Miroslava Gregovská 

75 let
Vilém Tvrdý

František Vojtek
Josef Dočkal

80 let
Jarmila Mrtvá

92 let
Josefa Rašková

93 let
Jiřina Krejčířová

94 let
Květoslava Smolková 

Všem jubilantům přejeme 
do dalších let hodně zdraví, pohody 

a spoustu hezkých chvil strávených se svými nejbližšími.
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OPUSUUU TILI  NÁS 
Alois Zatloukakkkk

Růžena Dvo

Marie

a spou
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Stanislav BerčíkStanislav BerčíkAnežka BaranováAnežka BaranováJiřina KrejčířováJiřina Krejčířová

Libuše Sklenářová
Libuše SklenářováMiluše RaškováMiluše RaškováJosefa RaškováJosefa Rašková

Gratulujeme všem 
jubilantům, 
kteří nedávno oslavili 
své významné životní 
jubileum. Děkujeme jim 
za souhlas se zveřejněním 
fotografi í a do dalších let 
jim přejeme 
hlavně pevné zdraví, štěstí 
a radost ze života. 

Helena SnášelováHelena SnášelováFrantiška Vránová
Františka Vránová
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VÍTÁNÍ OBČÁNKŮ
V neděli 26. března 2023 jsme v naší obřadní síni slavnostně přivítali nové občánky 

naší obce, dvě děvčátka a tři chlapečky. V programu vystoupily děti z mateřské školy pod 
vedením paní učitelky Mgr. Vladimíry Hanzlíkové se svými písničkami a básničkami. Jejich 
vystoupení bylo moc milé. Děti poté předaly maminkám vlastnoručně vyrobená přáníčka. 

Potěšilo nás, že obřadní síň byla tentokrát zaplněná do posledního místečka, a že se 
tohoto slavnostního setkání zúčastnily také babičky i prababičky. 

Vítání občánků proběhlo za hudebního doprovodu paní učitelky Dany Otáhalové a děv-
čat ze základní umělecké školy – Elišky Březinové, Natálky Mlčochové a Amálky Jančové. 
Za jejich vystoupení moc děkujeme. Děkujeme také panu Jaroslavu Blaťákovi, který nám 
miminka ochotně vyfotografoval.  

Hana Kamelandrová
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SPOLEČENSKÉ DĚNÍ

TROUBECKÝ KLUB SENIORŮ
Klub seniorů zahájil svou činnost hned v prvním týdnu nového roku. Jeho členky zhodnotily 

uplynulý rok a zároveň vypracovaly plán na rok letošní.
Začátkem února si seniorky promítaly na plátno kroniku obce Troubky a bylo velmi zajíma-

vé dozvědět se o minulosti naší obce. V únoru se také pořádaly vepřové hody a jejich součástí 
byla i soutěž O nejlepší koláč. Seniorky se jí zúčastnily také a na 1. místě se umístila jejich člen-
ka paní Anežka Brázdová. Druhé a třetí místo v soutěži tentokrát získala už mladší děvčata, 
a to paní Zita Dolanská a paní Klára Němčáková.

V březnu si seniorky pozvaly do klubu p. Vlastu Breueová z Lobodic, která strávila 18 dnů 
na Kubě. Vyprávěla jim své zážitky, doplněné videem. Tak měly seniorky možnost seznámit se 
s životem na Kubě, její nádhernou architekturou, ale hlavně s krásnou přírodou.

8. března oslavily MDŽ a zavzpomínaly na oslavy, které probíhaly v dobách jejich mládí.
Anna Lehká

Soutěž O nejlepší koláčSoutěž O nejlepší koláč
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VEPŘOVÉ HODY
V únoru se konaly před kulturním domem a v jeho sklepních prostorách vepřové hody. 

Příchozí měli možnost sledovat fortelnou práci řezníků Zbyňka Klemeše a Drahoše Vrány, 
a později také ochutnat jejich výborné zabijačkové speciality. 

Vážíme si toho, že se na tuto akci přihlásili i mnozí členové 
místních spolků 
a hned od rána 
ochotně pomáhali 
všude, kde bylo tře-
ba a práce jim šla 
hezky od ruky. Dě-
kujeme všem, kteří 
přispěli ke zdárné-
mu průběhu této 
akce. 

Redakce

zí členové 

Přípravy byly v plném proudu Přípravy byly v plném proudu 
už od pátkuuž od pátku
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KOMISE PRO KULTURU A VOLNÝ ČAS
MALÉ OHLÉDNUTÍ
Komise pro kulturu a volný čas obce Troubky je stálicí na poli kulturního života v naší 

obci již víc než desetiletí. Za tuto dobu se stabilizoval počet našich členů a také vešly do 
povědomí veřejnosti naše pravidelné akce, které jsou občany srdečně přijímány.

Jsme nesmírně rády, že se nám v komorním počtu a zároveň s obrovským nadše-
ním a obětavostí daří vnášet do Troubek radost. Komise funguje ve složení Mgr. Vlaďka 
Hanzlíková, Mgr. Lída Němčáková, Jana Stískalová, Olga Roubalová, Mgr. Míša Němčá-
ková, Bc. Jana Hanzlíková, Veronika Mlčochová, Blanka Pospíšilová, Mgr. Bára Frgalová 
a Ing. Miroslav Raška.

Naše akce jsou velikonoční jarmark s výstavou prací dětí ZŠ a MŠ Troubky a tvořivými 
dílnami, Zlatý kotlík, pochod slováckými vinohrady, vánoční dílny spojené s rozsvěcením 
vánočního stromku a mikulášskou nadílkou, zpívání u stromečku.

Momentálním cílem komise je pořízení dřevěného betléma v životní velikosti, který 
bude umístěn pod pergolou v areálu u kulturního domu. Stal by se tak nejen místem se-
tkávání občanů Troubek ve vánočním čase, ale také chloubou Troubek. Za tímto účelem 
bude na akcích komise umístěna pokladnička, do níž budou moci návštěvníci přispívat 
právě na pořízení betléma.

Za KKVČ, Mgr. Vlaďka Hanzlíková

ZPÍVÁNÍ U STROMEČKU
Komise pro kulturu a volný čas obce Troubky ve spolupráci se ZŠ a MŠ Troubky připra-

vila první ofi ciální zpívání u stromečku v naší obci.
Ten, kdo měl 23.12. navečer chuť a čas, byl srdečně vítán u kulturního domu pod 

osvětleným vánočním stromem. Zde již byli připraveni žáci ZŠ Troubky s repertoárem, 
který několik týdnů připravovali pod vedením p. učitelky Ludmily Pískové. Milovníci koled 
si během chvilky rozebrali nakopírované zpěvníky a nic jim nebránilo přidat se ke zpěvu 
dětí. Vánoční atmosféra byla dokreslena vůní čaje pro malé a svařeného vína s ovocem 
pro dospělé. K zakousnutí nechyběla domácí škvarková pomazánka a uzené na čerstvém 
chlebu. 

Věříme, že se tato akce stane tradicí a občané Troubek se zde v čase vánočním budou 
tradičně setkávat. 

Výtěžek z prodeje svařeného vína byl použit jako základ sbírky na pořízení dřevěného 
betléma.

Mgr. Barbora FrgalováMgr. Barbora Frgalová
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VELIKONOČNÍ DÍLNY
V pátek 24. března proběhly oblíbené velikonoční dílny spojené s výstavkou prací dětí 

ZŠ a MŠ Troubky. Krásné dekorace, které vyrobily děti, se líbily všem návštěvníkům. 
Do kulturního domu přijali pozvání i prodejci z Troubek a blízkého okolí a nabízeli ná-

vštěvníkům své výrobky. Na pultech jsme viděli háčkované hračky a oblečení pro děti, zdo-
bené perníčky i kraslice. Zájemci si mohli koupit i dekorace z keramiky, ze dřeva, textilu 
a dalších materiálů. Děti i dospělí sledovali, jak se pletou tatary, vyrobili si něco pro radost. 

Paní učitelky ze ZŠ a MŠ Troubky připravily pro zájemce pomůcky a pomáhaly vyrá-
bět krásné jarní a velikonoční ozdoby. Členky naší komise napekly 
perníčky, které si malí mlsouni nazdobili 
bílkovou polevou a většinou je i na 
místě snědli.   

V kavárně členky komise nabí-
zely dobroty, které napekly a uvaři-
ly. Tentokrát jsme připravily mnoho 
druhů domácích sladkých nebo 
slaných zákusků, sekanou, tlačenku 
i pečený bůček. Letos přijali pozvání 
šikovní troubečtí sládci a nabízeli své 
pivo Lajdoš. 

Všem, kdo se podíleli na přípravě 
a zdárném průběhu akce, patří vel-
ké poděkování. Těší nás velký počet 
návštěvníků i zájem prodejců. Členky 
Komise pro kulturu a volný čas už 
teď připravují svou další tradiční akci, 
kterou bude soutěž ve vaření gulášů 
– Zlatý kotlík, který  proběhne v so-
botu 3. června. 

Srdečně zveme všechny týmy 
i návštěvníky. Vítěz letošního klání 
vyhraje sud Zubříka.

Mgr. Vladimíra Hanzlíková,
za členky komise pro kulturu 

a volný čas 

y. Členky naší komise napekly 
bili 

t
y 
t 
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HANÁK TROUBKY
Folklorní spolek Hanák a Hanáček při nadcházejí-

cím jaru již pilně nacvičuje na akce, které budou v roce 
2023. Hanáček se pod novým vedením manželů Hra-
dílkových zúčastnil Tovačovského fěrtóšku. Tato akce 
je pro dětské soubory a porota vybírá ty, které postoupí 
do dalšího kola. Naše děti bohužel letos nepostoupily, 
i když z mého pohledu byly nejlepší a nejkrásnější, a to 
se v tom za ty roky, co kolem folkloru dělám, už trochu 
vyznám. Naštěstí to dětem chuť do dalších akcí nevzalo 
a již se těší na další vystoupení, na která pojedou 3. 6. 
do Pavlovic na setkání dechovek.

Velký soubor má před sebou velkou výzvu. Začnu 
trochou historie. V roce 1978 se na Národních dožín-
kách v Hradci Králové náš soubor seznámil se soubo-
rem ze Ševětína. Dodnes na to pamětníci vzpomínají, jak se po vystoupení pilo víno z jedno-
ho soudku a tančilo až do rána. Poté jsme se ještě s Ševětíňáky potkali na spartakiádě a pak 
se naše přátelství upevnilo naplno. My u nich, oni u nás, a tak dále. Až jsme tam dokonce 
natrvalo zanechali našeho člena Emila Němčáka, který se tam oženil a žije tam dodnes. 

Dokonce jsme jeden rok byli na akci vodění medvěda a náš „medvěd“ tam rozhodně 
obstál na výbornou. Spousta našich členů si vytvořila dlouholetá přátelství a jezdili do Še-
větína i na dovolené anebo na borůvky. V roce 1997, při povodních, byli přátelé ze Ševětína 
mezi prvními, kteří nám přijeli nezištně pomoci uklízet následky této přírodní katastrofy. Tato 
pomoc byla velmi přátelská a dodnes na ni při setkáních vzpomínáme.

Snad si někteří vzpomenete, jak u nás na posezení u cimbálu předvedli pásmo Živý 
betlém, které předtím představili i v kostele. Jedním slovem nádhera.

Nyní jsme se dozvěděli, že dlouholetá kamarádka, přítelkyně a vedoucí Blaťáckého sou-
boru Maruška Švejdů se rozhodla ukončit aktivní činnost ve spolku. Hned nám volali, že 
u toho nemůžeme chybět. A pak to nastalo. Maruška volala, že by byla ráda, kdybychom 
u nich předvedli pásmo Hanácká svajba. Toto pásmo s námi nastudoval dnes již zesnulý 
choreograf Jan Kadlec a my s ním získali titul Laureát strážnického festivalu.

Poté jsme toto pásmo před mnoha lety (cca před 25 lety) předvedli ve spolupráci se 
souborem v Ševětíně. Oni mají část svatby v kostele a čepení nevěsty a my na to krásně na-
vazujeme naším tanečním pásmem. Samozřejmě jsme si z vystoupení už nic nepamatovali. 
Když jsem volal Martinovi Gregovskému, jestli si alespoň nevzpomene, kdo představoval 
nevěstu a ženicha, řekl, že nemá tušení. Až na nahrávce, kterou se mi podařilo získat z ar-
chivu strážnického zámku, jsme zjistili, že ženich byl právě on, Martin.

Syn pana Kadlece nám z pozůstalosti po tatínkovi okopíroval texty, a dokonce nám slíbil, 
že nám pomůže s nácvikem. Oslovil jsem starší účastníky – pamětníky, a koho jsem oslovil, 
souhlasil, což byla prostě nádhera. Spolu s tanečníky již pilně trénujeme a snad se to bude 
líbit nejen v Ševětíně, ale i vám, protože toto pásmo bychom rádi předvedli na hodech.

Ještě musíme obléct ty naše krásné a zralé Hanačky a Hanáky do krojů a budeme moci 
vyrazit. Držte nám palce, aby se to v Ševětíně líbilo, a my se tak s Maruškou důstojně roz-
loučili. Bude to jistě velmi emotivní a krásné.

Jaro pomalu začíná ťukat na dveře, ale jak vidíte, my už máme naplánované i léto. Když 
nás folklor baví, tak čas letí jak voda. Přejeme vám, milí spoluobčané, krásné jarní počasí, 
zdraví a těšíme se na setkání s vámi, a to nejen při folkloru.

Za spolek Hanák Troubky, Staňa Vojtek, předseda. 

Darja Smolková Darja Smolková 
a Martina Obrtelová a Martina Obrtelová 
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SBOR DOBROVOLNÝCH HASIČŮ
Shromáždění představitelů 

sboru dobrovolných hasičů, které 
se konalo 20.11.2022 v Lipové, 
uzavřelo hasičský rok. Každý 
sbor obdržel Zpravodaj OSH, kte-
rý bilancoval veškeré dění dob-
rovolných hasičů v okrese. Toto 
shromáždění také schválilo vý-
sledky hospodaření OSH za daný 
rok a plán rozpočtu na rok 2023.  

V pátek 20.1.2023 jsme se po 
dvouleté odmlce sešli na výroční 
valné hromadě sboru. Mezi našimi 
hosty jsme přivítali i hasiče z Bochoře a Vlkoše. V úvodu valné hromady byla minutou ticha 
uctěna památka našich zemřelých sester a bratrů.  

V obsáhlé zprávě o činnosti se hovořilo nejen o kladech, ale také o záporech, které náš 
sbor provází při jeho dobrovolné činnosti. Součástí hodnotící zprávy byly i výsledky hos-
podaření s vlastními i obecními prostředky. Starosta obce ve svém příspěvku vyzvedl naši 
aktivitu při brigádnické činnosti. Také nás ubezpečil, že v rozpočtu bude pamatováno na 
údržbu techniky. Na valné hromadě byl také zvolen nový vedoucí mladých hasičů bratr Da-
vid Hodroš, který nahradil bratra Martina Konečného, který z důvodu pracovního vytížení 
funkci vedoucího ukončil. Děkujeme bratru Konečnému za jeho aktivitu ve funkci vedoucího 
mladých hasičů. 

Na valné hromadě byli zvoleni kandidáti na VVH okrsku č. 1 Troubky. Bylo schváleno 
usnesení z valné hromady sboru. Jen pro zajímavost uvádím, že náš sbor měl k datu konání 
valné hromady 72 členů. Z toho 30 mladých hasičů a 42 dospělých – z nich je 7 žen, 21 
mužů a 14 členů důchodového věku. Začátkem ledna jsme se rozloučili s dlouholetým brat-
rem Antonínem Malíkem, který náhle opustil naše řady. Čest jeho památce.

V únoru jsme v Bochoři hodnotili činnost našeho okrsku na výroční valné hromadě, která 
proběhla 25.2.2023.  

18. 2. jsme pořádali hasičský ples. Výbor sboru vyslovuje poděkování všem sponzorům 
a členům, kteří přispěli jak fi nančně, tak svými dary do bohaté tomboly. 

S příchodem nového roku 2023 začal nový výcvikový rok pro naše aktivní členy a vý-
jezdovou jednotku obce Troubky. Byla zahájena příprava školení 

pro výjezdovou jednotku. Témata na 
letošní výcvikový rok jsou daná.  

Zimní měsíce trávili naši nejmladší 
hasiči přípravou na soutěžní sezonu 
v sále kulturního domu. Hlavní náplní 
jejich přípravy bylo kondiční cvičení 
a míčové hry. Na konci května je čeká 
soutěž hry Plamen, ve které se budou 
snažit o co nejlepší výsledky. 

Následovat budou soutěže v požár-
ním útoku. Okrskové kolo se bude konat 
v Troubkách a dále se bude konat Pohár 
Hané, a to na fotbalovém hřišti 18. červ-

jezdovou jednotku obce Tro
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U pomníku sv.FloriánaU pomníku sv.Floriána

Nácvik vyprošťování
Nácvik vyprošťování
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na. Soutěžit se bude v kategorii dospělých i mladých hasičů a mužů nad 35 let. 7.5.2023 se 
bude konat mše svatého Floriána  za všechny zemřelé hasiče.

Výbor sboru vyslovuje poděkování všem členům, kteří se aktivně podíleli na opravě 
a udržování techniky v provozuschopném stavu, a také všem, kteří se podíleli na akcích 
pořádaných naším sborem. Děkujeme také obci Troubky a všem sponzorům, kteří přispívají 
na činnost sboru.  

Vlastimil Zatloukal, starosta sboru

ČESKÝ ZAHRÁDKÁŘSKÝ SVAZ

MEXICKÁ OKURKA – CUCAMELON
Tentokrát bych vás ve svém článečku ráda seznámila s podivnou exotic-

kou zeleninou, mexickou okurkou – cucamelonem. Pokud rádi experimentu-
jete, je to plodina přímo pro vás a její semínka lze sehnat přes internet. Do-
stala se k nám z Ameriky, kde již v dávné minulosti byla součástí dietní stravy 
mexických indiánů. Proto je cucamelon známý také pod označením mexická 
miniokurka. Popularitu si tato malá popínavá rostlina získala i u zahrádkářů ve Spojených 
státech amerických. 

Můžete se setkat také s označením peppinillio. V angličtině se rostlině přezdívá mouse 
melon (myší meloun). Mexická miniaturní okurka vypadá sice jako meloun, ale velikos-
tí připomíná spíše hrozno. Velikost plodu je zhruba 3 cm. Chutná jako salátová okurka 
v kombinaci s melounem a nádechem limetky. Plody jsou nejen roztomilé svým vzhledem, 
ale dokonce jsou zdrojem antioxidantů, dále obsahují bílkoviny, vlákninu, kyselinu listovou 
a pantothenovou, vitamíny i minerály. Pokud si budete pochutnávat na exotickém plodu, 
tak uděláte dobře pokožce i svému zdraví, neboť má vliv na zlepšení elasticity pokožky, 
zpomalení biologického procesu stárnutí i tvorbu vrásek, zlepšení celkového stavu pleti. 
A na základě studií bylo prokázáno, že cucamelon pomáhá snižovat pravděpodobnost 
vzniku rakoviny, kardiovaskulárních chorob i diabetu. Dokonce dokáže též regulovat hladi-
nu špatného cholesterolu, posílit imunitní systém a detoxikovat tělo. 
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Tato popínavá rostlina překvapí vel-
mi rychlým růstem a vyznačuje se vět-
ším množstvím plodů. Rostlina plodí po 
celé vegetační období. Miniokurky či 
melounky je možné konzumovat přímo, 
nebo je přidat do salátu, do salsy, gri-
lovat je můžete jako baklažán nebo je 
lze naložit stejně jako okurky kvašáky. 
Odborníci radí nakládat je spolu s má-
tou, koprem a přidat vinný či dubový 
list, což eliminuje měknutí melounků. 

Mexická okurčička se pěstuje po-
dobně jako okurka, jen je v tomto pří-
padě celý proces jednodušší. Rostlina 
nemá přirozené nepřátele, je odolná 
vůči chorobám. Pěstujeme ji jako běž-
né okurky, ale vzhledem k tomu, že 
není potřeba skleník, je tak vše snad-
nější. Semena stačí zasít v dubnu či 
v květnu do truhlíku a přikrýt. Vhodná 
je kyprá kompostová půda a je tře-
ba pravidelně rosit. Předpěstované 
rostliny se vysadí v červnu přímo na 
záhon. Stačí sázet v rozestupech 
cca 15 cm. Další možností je v dru-
hé polovině května vysít semena 
přímo na záhon či do květináče na 
terase nebo balkoně. Tato miniatur-
ní okurka potřebuje pro růst živnou 
půdu s dostatečnou závlahou. Jak už 
bylo zmíněno výše, protože se jed-
ná o popínavou rostlinu, je třeba za-
jistit vhodnou oporu. Je třeba vědět, 
že šlahouny rostou opravdu rychle 
a brzy můžou dosáhnout až délky 3 
m. Pokud je zajištěna řádná opora, 
tak kromě pravidelné zálivky veškerá 
péče tímto končí. 

Sklízet můžete ve chvíli, kdy plody 
dosáhnou velikosti hroznů, jsou pevné a sytě zbarvené. Pokud nesklidíte včas, semínka 
uvnitř se roztáhnou přes většinu dužniny a ztvrdnou. Rostlina se pěstuje jako jednoletka. 
Pokud ji chcete pěstovat coby trvalku, tak na konci vegetačního období ustřihnete révu, 
ponecháte cca 10 cm šlahoun a vyjmete kořen ze země. Ten pak uložíte do vlhkého kom-
postu a necháte přes zimu v místnosti, kde nemrzne. Je nutné vykopat před příchodem 
prvních mrazíků. Je ovšem jednodušší si z přezrálých plodů ponechat osivo na příští se-
zonu.

Takže se pusťte do pěstování a dobrou chuť vám přeje 
Myška Sázelka (Franková Michaela)

-
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ČESKÝ SVAZ CHOVATELŮ

Od začátku nového roku 2023 uplynulo sotva pár měsíců, ale už je opět o čem psát. 
Kromě naší výroční schůze, která proběhla 24. 2., se konala také o poznání větší akce, 
a to Mistrovství ČR v králičím hopu.

Naše výroční schůze 
proběhla v pátek odpoled-
ne v našem chovatelském 
areálu. Bohužel jsme datum 
nezvolili příliš šťastně, ne-
boť spousta našich členů se 
musela omluvit z důvodu ne-
moci. Nakonec jsme se však 
sešli, i když v malém počtu, 
a vyřešili jsme vše, co bylo 
potřeba. Kromě našich členů 
byla na schůzi i řada hos-
tů, kteří nás přišli podpořit 
z okolních organizací. 

Další akcí, která se ko-
nala v rámci Českého svazu 
chovatelů, bylo Mistrovství 
ČR v králičím hopu, které 
proběhlo 11. 3. 2023 v Hlin-
sku. Byl to již 11. ročník a roz-
hodně se bylo na co dívat! Na 
mistrovství se kvalifi kovalo 40 
závodníků se svými králíky. 
Během celé sezony museli 
nasbírat dostatek bodů na kva-
lifi kačních závodech, kterých 
bylo za minulý rok po celé re-
publice dohromady deset.

 
-

Úspěšný pokus o světový rekord 107 cm. Úspěšný pokus o světový rekord 107 cm. 
Vítězkou je Marie Kozubková a králíček se jmenuje Holloway GtCh Tennessine. Vítězkou je Marie Kozubková a králíček se jmenuje Holloway GtCh Tennessine. 
GtCh je zkratka titulu Great Champion a jedná se o 3. nejvyšší titul, kterého lze pro GtCh je zkratka titulu Great Champion a jedná se o 3. nejvyšší titul, kterého lze pro 
králíka dosáhnout.králíka dosáhnout.
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Na letošním mistrovství se jako vždy soutěžilo v 8 kategoriích. Jednalo se o střední, 
těžkou a elitní rovinnou dráhu, střední, těžký a elitní parkur, skok vysoký a skok daleký. 
Kromě pohárů pro vítěze každé kategorie byly uděleny i čtyři tituly Mistrů ČR (elitní rovinná 
dráha, elitní parkur, skok vysoký, skok daleký) pro ty nejlepší z nejlepších v ČR. 

Kromě úctyhodných výkonů jsme na mistrovství v Hlinsku mohli být svědky velmi mi-
mořádné události, tedy vlastně dvou mimořádných událostí. Ve skoku vysokém se podařilo 
vítězce se svým králíčkem překonat český rekord 104 cm, čímž si připsala nový národní 
rekord 105 cm. Tím však představení ještě neskončilo, neboť se soutěžní dvojice rozhodla 
atakovat i rekord světový, který do té chvíle činil 106 cm. Překážka byla nastavena na 107 
cm, několikrát byla přeměřena a zdokumentována a vše bylo připraveno. Z celkových pěti 
pokusů, které měla dvojice k dispozici na překonání rekordu, jim stačily pouze tři. Na třetí 
pokus se za ohromné radosti všech zúčastněných a před zraky šesti rozhodčích podařilo 
soutěžní dvojici získat světové prvenství ve skoku vysokém. V současné době je tedy Čes-
ká republika poprvé v historii králičího hopu držitelem světového rekordu. 

To byly tedy všechny novinky ze světa drobného zvířectva. Snad vás potěšily tyto ma-
ličkosti stejně jako nás. Doufáme, že se v následujícím roce potkáme na některé naší akci 
a že radost budeme moci sdílet společně. 

Teď už však nezbývá než vám popřát za všechny chovatele krásné a veselé Velikono-
ce v kruhu vašich blízkých. 

Za ČSCH a KKH Adéla Vyvlečková

MYSLIVECKÝ SPOLEK

První jarní den máme za sebou. Stalo se tak 20. března a jen tak pro zajímavost na 
tento den připadá i Světový den vrabců. Pamatuji doby, kdy jejich letní ranní švitoření při 
otevřeném okně budilo každého spáče. A v zimě, když jste nasypali slepicím obilí, tak 
vrabci vyhlásili poplach a okamžitě se slétli k nabízenému menu, aby pomohli svým větším 
kolegyním s jeho likvidací. V České republice máme dva druhy, vrabce domácího a polní-
ho. Bohužel jejich stavy se v posledních desetiletích snížily o desítky milionů.

Měsícem dubnem vstupujeme do nového mysliveckého roku. Pro apríl jsou cha-
rakteristické výkyvy počasí. Teplé a slunečné dny 
kvapem střídají sněhové plískanice, přeháňky a mra-
zíky. Ze zimního spánku se probouzí fl óra i fauna. 
Možná, že vás bude i zajímat, podle čeho dostal tento 
měsíc název. Odpověď je jednoduchá, podle rašení 
dubů.

Přilétají čápi, kukačka obecná, hnízdí straka obec-
ná, sojka obecná, lyska černá, sluka lesní, čírky, lžičák 
pestrý, bažant obecný, jestřáb lesní, káně lesní, kop-
řivka obecná, začíná tokat tetřev hlušec, jeřábek lesní, 
tetřívek obecný, holub hřivnáč, probíhá kaňkování tcho-
řů, kladení mufl ončat, probíhá shazování paroží jelenů 
a daňků, srnci vytloukají paroží. Samice spárkaté zvěře 
jsou v pokročilém stavu březosti. V honitbách je proto 
důležité dodržovat klid.

Počátkem května pak přilétají křepelky, rorýsi, hníz-
dí holubi, koroptev, poláci, poštolka, jeřábek, tetřev, tet-
řívek, krahujec. Květnem začíná kladení mláďat většiny 

kého roku. Pro apríl jsou cha

-
-
y Ohnivec rakouskýOhnivec rakouský
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druhů spárkaté zvěře. Svá mláďata vyvádí nebo o ně již pečuje většina obyvatel lesa, 
například bažanti, zajíci, ale i černá zvěř.

Tak to bylo dění v přírodě. 
Dovolím si ještě podělit se s vámi o takovou malou kuriozitku z revíru. Kolega Zdeněk 

Nenadál mi poslal fotku s textem: „Tohle jsem našel pří mé pochůzce troubeckým lesem, 
teda nebyla to pochůzka, ale dřep při určité tělesné činnosti. A je to Ohnivec rakouský 
(sarcoscypha austriaca).“ Zeptal jsem se tety Wikipedie a ta mne poučila, že ohnivec je 
nejedlá houba z čeledi ohnivcovitých. Roste nehojně až vzácně, jednotlivě nebo v malých 
skupinách v předjaří a začátkem jara na mrtvém dřevě listnáčů. Vyskytuje se v Evropě 
a Severní Americe. To by si jeden nedovedl představit, k čemu je takový „dřep“ užitečný.

Troubeckým myslivcům však není cizí ani společenský 
život.

Významného životního jubilea se v březnu dožil dlou-
holetý člen, bývalý funkcionář spolku Čestmír Stavinoha. 
Pokračuje ve šlépějích svého dědy Martina a otce Stanis-
lava. Jeho stopa v troubecké myslivosti je znatelná. Se-
dmdesátníkovi přejeme hlavně zdraví, aby si mohl plný-
mi doušky užívat myslivosti, kynologie a radosti ze života 
s blízkými a přáteli.   

V neděli 14. června vás v dopoledních hodinách po-
zveme na jubilejní XX. burzu mysliveckých a rybářských 
potřeb. Ten, kdo nás v minulosti navštívil, již ví, že je to 
i příležitost pro setkání se sousedy a kamarády. V dopro-
vodném programu vystoupí myslivečtí trubači a v mysli-
vecké kuchyni najdete určitě něco dobrého na zub.

První neděli v červnu, přesněji  4. 6. 2023, ožije střel-
nice troubeckých myslivců na Vlažné. Střelby trojčlen-
ných družstev si zaznamenají již dvacátý druhý zářez do 
pažby. 

Na fotografi i najdete letošního sedmdesátníka Čestmíra Stavinohu, člena od roku 1979. Na fotografi i najdete letošního sedmdesátníka Čestmíra Stavinohu, člena od roku 1979. 
Zleva: Vojtek F., Dubský, Smolka J., Judas, Pekárek, Minařík, Kratochvíl Fr. ml., Zleva: Vojtek F., Dubský, Smolka J., Judas, Pekárek, Minařík, Kratochvíl Fr. ml., 
Smolka E., Mituš, Růžička, Stavinoha Č., Günter, Janoušek, Trnečka, Mrtvý V., Smolka E., Mituš, Růžička, Stavinoha Č., Günter, Janoušek, Trnečka, Mrtvý V., 
Kratochvíl J. st., Stavinoha Sl., Kratochvíl J. ml.Kratochvíl J. st., Stavinoha Sl., Kratochvíl J. ml.

Čestmír Stavinoha – bez Čestmír Stavinoha – bez 
psa – nemyslitelná věc.psa – nemyslitelná věc.
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Lákadlem na burze je i střelba ze vzduchovky
Lákadlem na burze je i střelba ze vzduchovky

Doufáme, že i letos si najdou střelci cestu na troubeckou střelnici na Vlažné.Doufáme, že i letos si najdou střelci cestu na troubeckou střelnici na Vlažné.

Pošestnácté dojde na začátku července k souboji desetičlenných družstev Troubek 
a Záříčí. Letos budeme střílet na soupeřově střelnici.

Už dnes si zapamatujte datum – sobota 22. července. Týden po troubeckých ho-
dech vás srdečně zveme na Konírnu na XI. myslivecké slavnosti. Hrát bude skupina PE-
TER´S MUSIC Mgr. Slouky, představí se myslivečtí trubači Zátrža se svými hosty, určitě si 
odnesete něco zajímavého z tomboly a tradičně vás nenecháme o hladu a žízni. Myslím, 
že o kulinářském umění našich kuchařek v myslivecké kuchyni není pochyb.

Na všechny tyto akce vás srdečně zveme. Pokud budete mít zájem i o dění v našem 
spolku, stačí si otevřít webové stránky www.myslivosttroubky.webnode.cz. Tam se dozvíte 
podrobnosti. Těšíme se na další setkání s vámi.

Luděk Judas, 
jednatel Mysliveckého spolku Mezivodí Troubky
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ZE SPORTU

TJ SOKOL TROUBKY

TJ Sokol Troubky přeje svým čtenářům vše nejlepší v novém roce, hodně zdraví, pohody, 
radosti a úspěchů nejen sportovních, ale i osobních. Díky skvělému kolektivu členů, rodičů, 
příznivců  a podporovatelů se nám daří organizovat sportovní i jiné akce, v nichž si mohou 
všichni najít to své. 

Rok 2023 byl hned první den zahájen veřejným bruslením na zimním stadionu v Přero-
vě  a pro pořadatele bylo velmi příjemné vidět, že je o tuto akci velký zájem napříč různými 
věkovými kategoriemi. Aby to bylo pro zájemce ještě přístupnější, nabídl nám darem jeden 
z našich členů zajištění hromadné dopravy autobusem tam i zpět, a za to mu patří velké díky. 

Vzhledem k tomu, že zpravodaj bude zveřejněn před Velikonocemi, uvádíme zde pře-
hled našich plánovaných akcí až od dubnových termínů. 

PŘEHLED PLÁNOVANÝCH AKCÍ NA ROK 2023

Datum Název akce Pořadatel (Oddíl) časový rámec Den Místo

09.04.2023 Velikonoční 
zábava Volejbal 20:00 – 02:00 Neděle Kulturní dům 

Troubky

06.05.2023 Florbalový turnaj Florbal 9:00 – 15:30 Sobota Sportovní hala 
Troubky

17.06.2023
Turnaj letního 
slunovratu ve 
volejbale

ASPV celodenní Sobota Areál Liďák 
Troubky

24.06.2023 Turnaj v barevném 
minivolejbalu Volejbal 9:00 – 15:00 Sobota Areál Liďák, 

Troubky

15.07.2023
IV. ročník 
Memoriálu Josefa 
Smolky

TJ Sokol Troubky celodenní Sobota Areál Liďák 
Troubky

12.08.2023
VII. ročník 
Tenisového turnaje 
ve čtyřhře mužů

Tenis celodenní Sobota Tenisové kurty 
Troubky

25.08.2023 Zábava TJ Sokol Troubky 20:00 – 02:00 Pátek Areál Liďák 
Troubky

11.11.2023 Losovaný 
volejbalový turnaj ASPV celodenní Sobota Sportovní hala 

Troubky

25.12.2023 Turnaj v sálové 
kopané Malá kopaná celodenní P o n -

dělí
Sportovní hala 
Troubky

25.12.2023 Štěpánská zábava Lední hokej 20:00 – 2:00 P o n -
dělí

Kulturní dům 
Troubky

26.12.2023 Turnaj ve volejbale 
čtveřic Volejbal  8:00 – 18:00 Úterý Sportovní hala 

Troubky

Na všechny akce jste velmi srdečně zváni, ať už jako sportovci či diváci. Těšíme se na 
setkání s vámi na sportovištích. 

Martin Svoboda, předseda TJ Sokol Troubky
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ČLEN TJ SOKOL TROUBKY SI V PRAZE DOBĚHL PRO ZLATO!
Winter Run je běžecká série závodů pořádána 

Innogy. Tyto závody se pořádají už od roku 2017. 
V zimních měsících probíhají v Brně, Hradci Králové, 
Českých Budějovicích, Ostravě, Olomouci a v Praze. 

Existují různé kategorie: Winter Run 4 km/8 km, 
Winter Run štafeta 2 x 4 km, Winter Run Rodinný tým 
4 km, Kids cup 400 m/800 m.

Českomoravský pohár v zimním běhu je největší 
zimní seriál běhů v České republice. Každý závodník si 
může zvolit trasu na čtyři nebo osm kilometrů a počítají 
se mu dva až čtyři nejlepší výsledky. Celkové 
vyhlášení vítězů probíhá po ukončení poslední-
ho závodu dané série v Praze. Hodnotí se jed-
notlivé kategorie. (Více na www.winter-run.cz)

Martin Němčák, reprezentant troubeckého 
Sokola, se soutěže účastní už od roku 2021. 
Ale tehdejší výsledky mu na pohár nestačily.
• 13.11.2021 v Brně zaběhl 8 kilometrů za 

34 minut 28 sekund, tím získal 4. místo 
v kategorii a 24. celkové místo.

• 15.01.2022 opět v Brně zdolal stejnou 
vzdálenost za 34 minut 58 sekund, do-
sáhl tak na 9. místo v kategorii a 46. cel-
kové místo.

• 12.02.2022 v Olomouci sice uběhl závod za 35 
minut a 17 sekund, ale získal 1. místo v kategorii, 29. celkové.

Letos se mu ale dařilo. Začal v Brně, kde za podpory nejmladších členů rodiny skončil 
druhý ve své kategorii. V Olomouci obhájil zlato. Poté následoval závod v hlavním městě, 
kde Martin běžel jak 4 km, tak i 8 km trať a vybojoval 3. místo a zároveň získal větší počet 
potřebných bodů do výsledkové tabulky. A díky všem těmto výsledkům se ve fi nále umístil ve 
své kategorii celé série na 1. místě.

Gratulujeme Martinovi k tomuto výbornému sportovnímu výkonu a přejeme mu hodně 
sportovních úspěchů i do budoucna.

TABULKA LETOŠNÍ SEZONY
Datum Místo Čas Typ Pořadí (v kategorii/celkové)
14. 1.  2023 Brno 0:31:12.55 8 km 2/13
11. 2. 2023 Olomouc 0:32:11.03 8 km 1/7
18. 2. 2023 Praha 0:16:29.02 4 km 3/14
18. 2. 2023 Praha 0:33:11.36 8 km 3/19

V době uzávěrky zpravodaje vrcholily přípravy na místní závod Tróbecká bludička, které-
ho se Martin také chystal zúčastnit. O tom, jak to všechno dopadlo, se můžete dočíst hned 
v následujícím článku.

Hana Šťastná

E DOBĚHL PRO ZLATO!
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TRÓBECKÁ BLUDIČKA
V sobotu 25. 3. 2023 

TJ Sokol Troubky pořá-
dal již 6. ročník Tróbec-
ké bludičky – závodu na 
5 km ulicemi Troubek 
v chůzi nebo v běhu. 
Zahájili jsme tradičně 
výstřelem ze startovací 
pistole od sportovní haly 
v 18:45 hod. závodem 
chodců a po 15 minu-
tách se k závodníkům na 
stejnou trať přidali i běžci 
vedeni předjezdcem na 
kole, který nakonec dove-
dl celý peloton až do cíle. 

Po dobu několika mi-
nut tak Troubky osvětlilo přes 100 
světel z čelovek účastníků. Naopak 
na konci celého pelotonu jelo zá-
chranné vozidlo, tzv. safety car, jež 
celý závod uzavíralo a jako ved-
lejší funkci mělo sbírat závodníky, 
kterým by došly síly na trati. Jako 
každý rok, ani letos svou vedlej-
ší funkci plnit nemuselo, protože 
všech 107 závodníků dosáhlo 
cíle v pořádku a s úsměvem na 
tváři. 

Každý účastník byl odmě-
něn medailí, občerstvením a na 
tři nejrychlejší z každé kategorie 
pak čekala zasloužená výhra 
v podobě sportovního vybavení. 
A ti, kteří nevyhráli, mohli zkusit 
štěstí v tombole, do níž přispěli 
zejména troubečtí podporovate-
lé, ale i přespolní. 

Letos byl pokořen i rekord 
v běžecké kategorii žen – no-
vou držitelkou nejrychlejšího 
času 22,33 min na 5 km se stala 
Gabriela Mateřánková z Trou-
bek. Ostatní rekordy tedy budou 
muset počkat na svoje pokoření do dalších ročníků. Více informací o výsledcích závodu se 
dozvíte na www.tjsokoltroubky.cz, kde si můžete prohlédnou i fotografi e z akce.

 

Fotografi e z cíle. Jedna za všechny.Fotografi e z cíle. Jedna za všechny.

Start chodcůStart chodců

Start běžcůStart běžců
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Ale v tomto závodě nejde jen o překonání rekordů a dosažení nejlepších časů. Těší nás, 
že se do závodu zapojují zástupci všech věkových kategorií – od dětí až po seniory, o čemž 
svědčí zejména silná účast v týmech. Pro většinu účastníků je největší odměnou možnost 
zúčastnit se, poměřit síly zejména se sebou samým a vychutnat si pocit vítězství a nadšení 
při překročení cílové pásky. Překonání jakékoliv překážky každého z nás vždy posune dál. 

Děkujeme všem sponzorům a podporovatelům za fi nanční příspěvky a dary a také všem 
dobrovolníkům, kteří se podíleli na této sportovní akci. 

Ilona Vojtášková

1. místo Markéta Vlachová, 1. místo Markéta Vlachová, 
2. místo Martina Kolmanová, 2. místo Martina Kolmanová, 
3. místo Irena Koutná3. místo Irena Koutná

1. místo Petr Pospíšil, 1. místo Petr Pospíšil, 
2. místo Zbyněk Hradil, 2. místo Zbyněk Hradil, 
3. místo Tomáš Ricka3. místo Tomáš Ricka

1 místo Gabriela Mateřánková, 1 místo Gabriela Mateřánková, 
2. místo Petra Vincenecová, 2. místo Petra Vincenecová, 
3. místo Anna Soušková3. místo Anna Soušková

1. místo Sáva Biječek, 1. místo Sáva Biječek, 
2. místo Martin Němčák, 2. místo Martin Němčák, 
3. místo Daniel Pecha3. místo Daniel Pecha
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CVIČENÍ PRO RODIČE A DĚTI
I letošní školní rok mohou rodiče, ale také prarodiče, tetičky a strejdové, s dětmi ve věku 

od 2 do 5 let navštěvovat cvičení pro rodiče s dětmi. Každé úterý od 17 hod. si ve sportovní 
hale hrajeme, cvičíme, zpíváme a tančíme.  

Snažíme se, aby cvičení bylo 
pestré, zajímavé a aby děti rozvíje-
lo po všech stránkách. Nově jsme 
letos pořídili set ortopedických pod-
lah, balanční čočky, balanční chůdy 
a pár dalších pomůcek.  

Z ortopedických podlah, čoček, 
lana a dalších věcí sestavíme kaž-
dou hodinu „chodníček“. Děti se pak 
po chodníčku procházejí bez bot, 
krásně si tak promasírují a procvičí 
své nožičky. Na balančních chůdách 
si zase trénují rovnováhu. 

A jak můžete zhlédnout na foto-
grafi ích, letos nechybělo ani karne-
valové cvičení v maskách.

Za ASPV Vendula Obrtelová 

číme.  
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FUNKČNÍ CVIČENÍ
Sobotní dopoledne 4. března patřilo po-

hybu. TJ Sokol Troubky – ASPV uspořádala 
seminář nazvaný Funkční cvičení.

Celé dopoledne vedla paní lektorka 
Anna Černá. Ve své praxi se věnuje klien-
tům s výhřezem plotének, skoliózou a vad-
ným držením těla. Zaměřuje se také na 
kompenzaci sedavého zaměstnání, preven-
ci a regeneraci přetížení pohybového apará-
tu u sportovců.

Na našem setkání seznámila paní Černá 
přítomné cvičenky s mobilizačními, protaho-
vacími a posilovacími cviky, jejichž cílem je 
správné nastavení pohybových stereotypů 
a držení těla. Byly jsme seznámeny napří-
klad s cviky na posilování mezilopatkových 
svalů, pohyblivost celé páteře a kyčelního 
kloubu, uvolnění bederní části zad a páteře 
a s mnoha dalšími cviky. U každého cviku 
nám lektorka vysvětlila, na kterou část těla 
(sval) je zaměřený a proč je vhodné ho cvičit. 

V závěru všem zúčastněným paní lektorka představila a předala v písemné podobě pět 
základních cviků, které by se měly cvičit ideálně každý den. Tak co, milé cvičenky, daří se 
vám cvičit je každý den?

Děkujeme paní lektorce za zajímavou přednášku a budeme se těšit zase někdy příště.
Za ASPV Vendula Obrtelová
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FOTBAL

FK TROUBKY  –  JARO 2023
Neděle 2. 4. muži Soběchleby – Troubky 10:00
Neděle 2. 4. dorost Bělotín – Troubky 12:00 odjezd autobusu v 10:30 hod.
Sobota 1. 4. starší žáci Čekyně – Troubky 12:30 

Neděle 9. 4. muži Vlkoš –Troubky 15:00
Sobota 8. 4. dorost Troubky – Lipník 11:00
Neděle 9. 4. starší žáci Troubky – Brodek 11:00 

Neděle 16. 4. muži Troubky – Říkovice  16:00
Neděle 16. 4. dorost Čekyně – Troubky 10:00  
Neděle 16. 4. starší žáci Vlkoš – Troubky 13:00 
Neděle 16. 4. mladší žáci Dolní Újezd –Troubky 10:00

Sobota 22. 4. muži Všechovice B –Troubky 16:00  hřiště Horní Újezd 
Neděle 23. 4. dorost Troubky – Chropyně 11:00
Sobota 22. 4. starší žáci Troubky – Kojetín 11:00
Neděle 23. 4. mladší žáci Troubky – Hustopeče 14:00

Neděle 30. 4. muži Troubky – Radslavice B 16:30
Sobota 29. 4. dorost Želatovice – Troubky 13:30
Neděle 30. 4. ml. žáci Újezdec – Troubky 13:00

Neděle 7. 5. muži Horní Nětčice –Troubky 16:30
Sobota 6. 5. Dorost Troubky – Beňov 11:00
Neděle 7. 5. starší žáci fi nálová skupina  
Sobota 6. 5. ml. žáci Pavlovice – Troubky 14:15   hřiště Beňov 

Neděle 14. 5. muži Troubky – Lověšice 16:30
Sobota 13. 5. dorost Nezamyslice – Troubky 10:00
Neděle 14. 5. starší žáci fi nálová skupina  
Neděle 14. 5. ml. žáci Troubky – Moštěnice 13:30

Sobota 20. 5. muži Skalička – Troubky 16:30 odjezd autobusu v 14:45 hod.
Neděle 21. 5. dorost Všechovice – Troubky 10:00 odjezd autobusu v   8:30 hod.
Neděle 21. 5. starší žáci fi nálová skupina  
Sobota 20. 5. ml. žáci Lipník – Troubky 11:00 
Středa 24. 5. dorost Lověšice – Troubky 17:00
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MLADŠÍ ŽÁCI

Neděle 28. 5. muži Troubky – Bochoř 17:00
Sobota 27. 5. dorost Troubky – Radslavice 14:00
Neděle 28. 5. starší žáci fi nálová skupina   
Neděle 28. 5. ml. žáci Troubky – Opatovice 14:00

Neděle 4. 6. muži Lipník B – Troubky 17:00  hřiště Dolní Újezd
Neděle 4.6. starší žáci fi nálová skupina  
Neděle 4. 6. ml. žáci Bělotín – Troubky 10:00

Neděle 11. 6. muži Troubky – Čekyně 17:00
Sobota 10. 6. dorost Troubky – Hranice 14:00
Neděle 11. 6. starší žáci fi nálová skupina  
Neděle 11. 6. ml. žáci Troubky – Ústí 14:00

Sobota 17. 6. muži Troubky – Potštát 17:00
Sobota 17. 6. starší žáci fi nálová skupina  

Pavel Němčák

Mladší žáci, 2. místo v turnaji OFS Přerov v Lipníku n/B  
Michal Bartoněk
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SPORTOVNÍ ŠIBŘINKY SE VYDAŘILY
Začátkem měsíce března jsme uspořádali tradiční sportovní šibřinky. Letošní ráz se nesl 

v duchu Halloweenu a o jeho vkusnou a nápaditou výzdobu se postarali hráči mužů. Letoš-
ních šibřinek se zúčastnilo rekordních 48 masek, které se postaraly o mimořádnou podívanou 
a připravily porotě nelehkou úlohu při vyhlašování nejlepších masek. 

Nakonec si hlavní cenu odnesli skvělí klauni rodiny Skopalových, kteří až do odmasko-
vání neúnavně protančili všechny série taneční skupiny Gama, která předvedla, stejně jako 
v minulých letech, vysoký standard. 

Na druhém místě se umístilo 13 Mexičanů z „dílny“ Vendulky Obrtelové a pomyslné bron-
zové medaile si odnesla čtveřice „věšáků“ vedená Janou Navrátilovou. Dále byl oceněn tvůrčí 
upír Jirky Mišáka i tajemná nevěsta v podání Silvie Vojtkové. Také ostatním, neméně zdařilým 
maskám moc děkujeme za účast a snad se v příštím ročníku dostane při vyhlášení i na ně. 

Celkově se letošní akce zúčastnilo na 200 návštěvníků, kteří odcházeli v ranních hodi-
nách určitě spokojeni. 

FK Troubky tímto děkuje všem členům, kteří se podíleli na organizaci letošních šibřinek 
a za příkladnou obsluhu spokojených návštěvníků, dále děkujeme všem sponzorům za věno-
vané ceny do tomboly. 

Pavel Němčák

DDaDaDaaDaaDaaaDaaDaaaDaaalšlšlšlšlšííí í í ffofofofottatatata zzzzeeeee šišišišišišibřbřbřbbbřbřřbřbbřbřbřbřiniiniiiinininininekekekekkekkekkkkekekkkkkkek nnnnnnnnnnnnnnnnalalalalalalalalaalalalalalaallalaaaallalalaalallalallalalaala eeeeezezezezezeeezezeezeezzzzezeeezzzeeezezezezzezeznenenennnenenenennnennnneneennnnnnnnnnn tetetetettetetetetee nnnnnnnnnnnaaaaaaaaaa stststststststststststssststststststststtrr.r.r.r.rr.r.rrrrr.r.r.rrr.rr..rr.rr.rrr.r. 5555555555555555554.444.4.4.4.4.4.444.444.44..
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PRO  CHVÍLE  ODDECHU

SMÍCH – NEJLEPŠÍ LÉK
Důvěrně si povídají přítelkyně: „Před měsícem jsem si podala seznamovací inzerát.“ 
„Hm, a jaký?“ 
„Měl text: ,Kdo přinese světlo a kousek tepla do mého domova?ʻ “  
„A co, máš nějaké odpovědi?“ „Mám, přihlásili se čtyři elektrikáři a tři topiči.“

„Proč jsi utekl z operačního sálu?“ 
„Sestra řekla: Žádnou paniku, uklidněte se, operace slepého střeva není těžká.“ 
„A co je na tom strašného?“ „No, ona to řekla chirurgovi.“

„Moje manželka má rozumu za dva,“ chlubí se pan Novák kamarádovi.
„No, vidíš, já ti říkal, že ona je pro tebe ta pravá!“

„Dobrý den, to je rádio, písničky na přání? Já jsem dneska našla peněženku a bylo v ní 
sto tisíc korun. A byl tam i lísteček s adresou. Josef Novák, Hlavní ulice, Praha. Zahrajte 
mu, prosím, písničku.“

„Co děláte, děti?“ ptá se maminka. „Hrajeme si na doktora.“ „A proč sedí Eliška na 
skříni?“ „Poslali jsme ji do horského sanatoria.“

V televizi uspořádali konkurz na pozici nového střihače. Personální pracovníci mimo 
jiné položili každému z uchazečů typicky americkou otázku: „Proč si myslíte, že byste kon-
kurz měl vyhrát zrovna vy?“ Jeden z potenciálních střihačů odpovídá: „Zkušenosti jsou na 
mé straně. Patnáct let jsem pracoval v kadeřnictví.“

Pepíček přijde ze školy a maminka se ho ptá, jak se měl. „Chtěl jsem jít s tátou na ryby, 
ale nakonec mě s sebou nevzal.“ „Tak to je správně, doufám, že ti vysvětlil, že škola se 
nemá vynechávat?“ „Ne, říkal, že pro dva by bylo málo žížal.“

Otec kárá syna: „To je nedůstojné, hledat si manželku pomocí počítače.“ „A jak jsi zís-
kal maminku ty?“ „Vyhrál jsem ji v pokeru.“

LK

MYŠLENKY  SLAVNÝCH
• Chval přítele veřejně, kárej mezi čtyřma očima.             L. DA VINCI
• Lidé jsou ze tří čtvrtin zlí, ta poslední ujde.        A. MAILLOL
• Fantazie je to, čím se člověk liší od živočichů.       J. ARBES
• Vzdělání je nejsilnější zbraň, kterou lze změnit svět.   NELSON
• Buď skromný, to je typ hrdosti, jež nejméně dráždí druhé.    J. RENARD
• Na světě nejtěžší věc k pochopení je daň z příjmu.    A. EINSTEIN
• Kolikrát se rodiče obětují pro děti jen proto, aby jim to mohli vyčítat.  J. ŽÁČEK    
• Dnešní mládež je hrozná, ale horší je, že už k ní nepatříme.  P. PICASSO
• Lidé obyčejně chtějí být tím, čím nejsou.     J. NERUDA
• Vždycky čiň dobro. Některé lidi to potěší a zbytek ohromí.  M. TWAIN

LK
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STŘÍPKY ZE ŽIVOTA
Hudební skladatel Leoš Janáček chodil po kraji a poslouchal, o čem lidé mluví a hlav-

ně, jaká je melodie jejich řeči. Hudební sluch nemám, ale někdy bezděky vyslechnu perly, 
které je škoda nezapsat. Líbí se mi, jaké emoce a příběhy se skrývají i v nejkratším sděle-
ní. A pokud je to navíc v hanáčtině, je to čirá krása.

 
Při čekání ve frontě v obchodě:
• Chcu šunku. Ale kuřecí nežeru. 
• Mně nejde jit na velkó…  
• Nésó place. Zdražily a nésó. 
• Sedm piv pro mě a jednu Vincentku pro moju. 
• Já ti mám nádor na kulách. 
• Já doma všecko zežeru. Aji povidla, aji sýr, já zežeru aji tatarku. 
• Holó? Holó! 
• Máte makrele? 
• Eště musim popraviť a du na pivo. 
• Z teho vedra chcipnu. 
• Déte mně pul kila kabanosa. Ale teho mojeho. 

ŠZ

KVÍZ
1. Kdy byl letos první jarní den? 
2. Na stejný den připadá i světový den jednoho druhu ptáků. 

Kterého? (Nápověda se skrývá v tomto zpravodaji.)
3. V květnu se v Praze koná festival vážné hudby. Pod jakým 

názvem? 
4. Jaký ofi ciální název se používá pro jarní bylinu petrklíč?
5. Rýžové nudle, zelenina, maso, to vše zabalené do rý-

žového papíru a osmažené v tuku. Pod jakým názvem 
známe tento asijský pokrm, podávaný s pikantní omáč-
kou? 

6. Kterému ostrovu v souostroví Azory se přezdívá ostrov věčného jara? 
7. Která česká hudební skupina složila píseň s textem „Je konec léta, začátek podzimu 

a půlka světa se chystá na zimu, konec koupání tak zase za rok, mám jedno přání, aby 
bylo jaro.“

8. Jak se jmenuje slovanská bohyně jara?  Kristýna Sedlářová

??
?

ŘEŠENÍ: 

1) 20. března , 2) vrabec, 3) Pražské jaro, 4) prvosenka, primule, 5) jarní závitky, 6) Made-
ira, 7) Divokej Bill, 8) Vesna

JAZYKOLAMY

Dokážete to říct třikrát po sobě?
Jelen letěl jetelem, jetelem letěl jelen.

Řehoř Řehořovič řeže řeřichu.
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ZASTUPITELSTVO OBCE

VÝPIS Z USNESENÍ 1. ZASEDÁNÍ
ZASTUPITELSTVA OBCE TROUBKY
KONANÉ DNE 19.12.2022 

1Z/9/2022 
Zastupitelstvo obce Troubky zřizuje 
výbor pro protipovodňová opatření. Výbor bude 
sedmičlenný. 

1Z/10/2022  
Zastupitelstvo obce Troubky volí 
předsedkyní výboru pro protipovodňová opatření 
paní Ing. Kláru Sobkovou. 

1Z/11/2022 
Zastupitelstvo obce Troubky volí 
členy výboru pro protipovodňová opatření Ing. 
Marii Raškovou, Bc. Petra Březinu, Ing. Petra 

Obrtela, pana Milana Bilíka, pana Jindřicha Válka 
a pana Pavla Mlčocha. 

1Z/12/2022 
Zastupitelstvo obce Troubky schvaluje 
uzavření smlouvy o spolupráci Obce Troubky, Olo-
mouckého kraje a Povodí Moravy, s. p. na realiza-
ci akce Bečva, PPO Troubky. 

1Z/22/2022 
Zastupitelstvo obce Troubky jmenuje 
členy Školské rady Základní školy a Mateřské 
školy Troubky za zřizovatele – Obec Troubky, 
a to: Ing. Kláru Sobkovou, Mgr. Lenku Kargerovou 
a pana Vojtěcha Ticháčka. 

1Z/28/2022 
Zastupitelstvo obce Troubky volí 
Mgr. Radka Brázdu jako zástupce obce Troubky 
v orgánech Sdružení místních samospráv ČR pro 
volební období 2022–2026.

VTIPNÉ HÁDANKY PRO DĚTI

Kdo se živí zuby druhých?  

Tři kamarádi šnorchlují v jezeře, ale poté, co se vynoří, mají pouze 
dva mokré vlasy, jak to? 

Proč je hodinová ručička na hodinách tlustší?  

Co se stane s bílou ovcí, když spadne do černého moře?

Nejí to, nepije to, ale přesto to roste. Co je to?

Vzhledem k omezenému rozsahu – počtu stránek – zpravodaje uvádíme v této kapitole 
pouze výpisy z některých usnesení zastupitelstva a rady obce. Pokud bychom zveřejnili 
celé znění všech usnesení za aktuální období, tj. od 19.12.2022 do 15. 3. 2023, obsáhl by 
tento text nejméně 12 stran. 

Každý, kdo má zájem seznámit se s usneseními zastupitelstva a rady obce podrobně, 
má možnost je zhlédnout na webových stránkách obce www.troubky.cz a bývají také vždy 
řádně vyvěšena na úřední desce obce Troubky.

Děkujeme za pochopení. Redakce 

ŘEŠENÍ: zubař, protože je plešatý, méně se hýbe, bude mokrá, ceny
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VÝPIS Z USNESENÍ 4. SCHŮZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANÉ DNE 7. 12. 2022

4R/709/2022 
Rada obce Troubky schvaluje 
1. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Šíma A 

a uzavření dodatku k nájemní smlouvě s paní 
Emílií Peluhovou, a to do 31.3.2023, 

2. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Šíma A 
a uzavření dodatku k nájemní smlouvě s paní 
Svitlanou Frantsukh, a to do 31.12.2023, 

3. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Zá-
humení a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s panem Patrikem Šiškou, a to do 31.12.2023, 

4. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Zá-
humení a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s panem Jiřím Metelkou, a to do 31.12.2023, 

5. prodloužení nájmu obecního bytu na bytovém 
domě ul. Sportovní a uzavření dodatku k ná-
jemní smlouvě s paní Marií Raškovou, a to do 
31.12.2023. 

4R/714/2022 
Rada obce Troubky jmenuje předsedou 
organizační složky obce TKS paní Annu Lehkou. 

VÝPIS Z USNESENÍ 6. SCHŮZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANÉ DNE 28.12.2022

6R/722/2022 
Rada obce Troubky schvaluje 
složení Komise pro rodinu s dětmi Rady obce 
Troubky pro volební období 2022–2026: Mgr. Pav-
la Kolmačková – předsedkyně, Mgr. Lenka Vla-
chová – členka, Mgr. Vendula Obrtelová –  členka. 

6R/726/2022 
Rada obce Troubky schvaluje 
složení Komise pro kulturu a volný čas Rady obce 
Troubky pro volební období 2022–2026: Mgr. Vla-
dimíra Hanzlíková – předsedkyně, Mgr. Ludmila 
Němčáková – členka, Blanka Pospíšilová – člen-
ka, Mgr. Barbora Frgalová – členka, Jana Stíska-
lová – členka, Bc. Jana Hanzlíková – členka, Mgr. 
Michaela Němčáková – členka, Veronika Mlčo-
chová – členka, Ing. Miroslav Raška – člen a Olga 
Roubalová – členka. 

RADA OBCE OBCE

Smuteční síň, prosinec 2022

Smuteční síň, březen 2023

Smuteční síň, prosinec 2022
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6R/727/2022 
Rada obce Troubky schvaluje 
složení Komise sociální a bytové Rady obce 
Troubky pro volební období 2022–2026: Hana Ka-
melandrová – předsedkyně, Romana Němčáková 
DiS. – členka, Mgr. Michaela Lužná –  členka. 

6R/728/2022 
Rada obce Troubky schvaluje 
složení Komise mediální Rady obce Troubky pro 
volební období 2022–2026: Hana Obrtelová – 
předsedkyně, Hana Kamelandrová – členka, Mgr. 
Barbora Frgalová –  členka, Mgr. Lenka Kargero-
vá – členka, Mgr. Kristýna Sedlářová – členka. 

6R/729/2022 
Rada obce Troubky schvaluje 
složení Komise pro rozvoj obce Rady obce Troub-
ky pro volební období 2022–2026: Mgr. Ondřej 
Švára – předseda, Kateřina Řihošková DiS. – 
členka, Ing. Martin Karger – člen. 

VÝPIS Z USNESENÍ 7. SCHŮZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANÉ DNE 25. 1. 2023

7R/4/2023 
Rada obce Troubky schvaluje 
nominaci paní Romany Souškové a paní Jarmily 
Gregovské do komise sociální a bytové. 

7R/12/2023 
Rada obce Troubky schvaluje 
1. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Šíma B 

a uzavření dodatku k nájemní smlouvě s paní 
Marcelou Koutovou, a to do 31.3.2023, 

2. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Dědi-
na a uzavření dodatku k nájemní smlouvě s pa-

nem Svatoplukem Stropkem, a to do 31.1.2024, 
3. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Šíma A 

a uzavření dodatku k nájemní smlouvě s pa-
nem Petrem Koutným, a to do 31.1.2024, 

4. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Šíma B 
a uzavření dodatku k nájemní smlouvě s pa-
nem Lukášem Metelkou, a to do 31.1.2024, 

5. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Šíma B 
a uzavření dodatku k nájemní smlouvě s pa-
nem Lukášem Jurníkem, a to do 31.1.2024, 

6. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Zá-
humení a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s panem Janem Hrabčíkem, a to do 31.1.2024, 

7. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Koz-
lovská a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Miladou Dreksovou, a to do 31.1.2024, 

8. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Šíma A 
a uzavření dodatku k nájemní smlouvě s paní 
Marií Jehlářovou, a to do 30.6.2023. 

VÝPIS Z USNESENÍ 8. SCHŮZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANÉ DNE 22. 2. 2023

8R/4/2023 
Rada obce Troubky rozhodla 
1. vyhlásit konkurz na obsazení pracovního mís-
ta ředitele/ředitelky Základní školy a Mateřské 
školy v Troubkách s předpokládaným nástupem 
1. 7. 2023. 

8R/6/2023 
Rada obce Troubky schvaluje 
uzavření smlouvy o dílo číslo 1/2023 mezi Obcí 
Troubky jako objednatelem a Ondřejem Kubou, 
Přerov, jako zhotovitelem na zpracování projekto-
vé dokumentace Stavební úprava chodníků v uli-

Smuteční síň, březen 2023 Smuteční síň, prosinec 2022
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cích Nová čtvrť, II. a III. v obci Troubky, a to dle 
přílohy. 

8R/9/2023 
Rada obce Troubky akceptuje 
nabídku společnosti BaF stavdis s. r. o. na organi-
zaci výběrového řízení akce Rekonstrukce místní 
komunikace Vrbí II. a Vrbí III. II. etapa. 

8R/10/2023 
Rada obce Troubky schvaluje 
1. přidělení obecního bytu na DPS Šíma A, byt 

č. 8 paní Emílii Hlaváčkové a uzavření nájemní 
smlouvy, a to do 30. 6. 2023, 

2. souhlasí se žádostí pana Zbyňka Smolky 
o umístění osoby – babičky, v jeho nájemním 
bytě, 

3. bere na vědomí žádost pana Pavla Rozsypala 
o přidělení obecního bytu. 

8R/13/2023 
Rada obce Troubky schvaluje 
zveřejnění záměru pronájmu zahradního dom-
ku umístěného na obecním pozemku p. č. 1805 
v obci Troubky, k. ú. Troubky nad Bečvou. 

Smuteční síň, březen 2023

Urnové schránky, listopad 2022
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VÝPIS Z USNESENÍ 9. SCHŮZE
RADY OBCE TROUBKY
KONANÉ DNE 15. 3. 2023

9R/1/2023
9R/3/2023 
Rada obce Troubky schvaluje 
1. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS 

Zdravotní středisko a uzavření dodatku k ná-
jemní smlouvě s panem Jaroslavem Skřen-
kem, a to do 28. 2. 2024, 

2. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Zá-
humení a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s panem Pavlem Svozilem, a to do 28. 2. 2024, 

3. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Koz-
lovská a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Blankou Němčákovou, a to do 28. 2. 2024, 

4. prodloužení nájmu obecního bytu na bytech ul. 
Sportovní a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Martinou Obrtelovou, a to do 28. 2. 2024, 

5. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS 
Šíma B a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Marcelou Koutovou, a to do 31. 5. 2023, 

6. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS 
Šíma A a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Marií Černochovou, a to do 31. 3. 2024, 

7. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS 
Šíma A a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s Jiřím Hudečkem, a to do 31. 3. 2024, 

8. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS 
Šíma A a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Emilií Peluhovou, a to do 30. 6. 2023, 

9. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS 
Šíma B a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Petrou Orságovou, a to do 31. 3. 2024, 

10. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS 
Šíma B a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Jitkou Hostašovou, a to do 31. 3. 2024, 

11. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS 
Šíma B a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Věrou Zdařilovou, a to do 31. 3. 2024, 

12. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Zá-
humení a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Danou Kořínkovou, a to do 31. 3. 2024, 

13. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Zá-
humení a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Eliškou Šerfőzőovou, a to do 31. 3. 2024, 

14. prodloužení nájmu obecního bytu na DPS Koz-
lovské a uzavření dodatku k nájemní smlouvě 
s paní Janou Dudovou, a to do 31. 3. 2024. 

9R/4/2023 
Rada obce Troubky bere na vědomí 
žádost paní Jarmily Vojtkové o přidělení obecního bytu. 

9R/5/2023 
Rada obce Troubky schvaluje 
1. poskytnutí dotace z rozpočtu obce Troubky 

v roce 2023 v celkové výši 15 000 Kč spolku ZO 
Českého zahrádkářského svazu Troubky, a to na 
základě předložené veřejnoprávní smlouvy číslo 
1/2023, 

2. poskytnutí dotace z rozpočtu obce Troubky 
v roce 2023 v celkové výši 20 000 Kč spolku 
Jdeme Autistům Naproti, z. s., a to na základě 
předložené veřejnoprávní smlouvy číslo 2/2023, 

3. poskytnutí dotace z rozpočtu obce Troubky 
v roce 2023 v celkové výši 10 000 Kč spolku 
Český svaz včelařů, z. s. ZO Tovačov, a to na 
základě předložené veřejnoprávní smlouvy číslo 
3/2023, 

4. poskytnutí dotace z rozpočtu obce Troubky 
v roce 2023 v celkové výši 50 000 Kč spolku SH 
ČMS –  Sbor dobrovolných hasičů Troubky, a to 
na základě předložené veřejnoprávní smlouvy 
číslo 5/2023, 

5. poskytnutí dotace z rozpočtu obce Troubky 
v roce 2023 v celkové výši 30 000 Kč spolku Stáj 
Krejčířovi, z. s., a to na základě předložené ve-
řejnoprávní smlouvy číslo 7/2023, 

6. poskytnutí dotace z rozpočtu obce Troubky 
v roce 2023 v celkové výši 30 000 Kč spolku 
ČSCH, ZO Troubky nad Bečvou, z. s., a to na 
základě předložené veřejnoprávní smlouvy číslo 
8/2023, 

7. poskytnutí dotace z rozpočtu obce Troubky 
v roce 2023 v celkové výši 12 000 Kč spolku Ob-
čanská beseda Troubky, z. s., a to na základě 
předložené veřejnoprávní smlouvy číslo 9/2023, 

8. poskytnutí fi nančního daru v celkové výši 
7 000 Kč Tělovýchovné jednotě Sokol Troubky, 
z. s., na organizační zabezpečení běžecko – 
chodeckého závodu Tróbecká bludička 2023. 

Urnové schránky, březen 2023
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POZVÁNKY

BENEFIČNÍ GALAVEČER V DUBU
Srdečně vás zveme na 12. ročník benefi čního galavečera v Dubu,

který se stal v posledních letech tradičním hudebním setkáním.
Benefi ční galavečer se koná dne 20. května 2023 od 19.00 hod.

v kostele Očišťování Panny Marie v Dubu nad Moravou.

Těší se na vás

který svým repertoárem navázal na dnes již legendární Spirituál kvintet. Jejich skvě-
le vyladěné hlasy budou dubskému chrámu velice slušet a doufám, že vás, jako hosty, 
jejich písně potěší na duši.  

Celý večer jako vždy doplní výstava obrazů. Tentokrát od paní EVY M. BAUER a její 
dcery ELISABETH BAUER.   

Stejně jako všechny předchozí večery pomáhaly, tak i letošní výtěžek ze vstupné-
ho bude rozdělen mezi kostel v Dubu nad Moravou a organizaci Zdravotních klaunů 
FN Olomouc.

Předprodej vstupenek bude probíhat  v obvyklých předprodejních místech. Květinář-
ství Tovačov – Michaela Hrubá, OÚ Dub nad Moravou a OÚ Troubky nebo na jb.jitka.
blahova@seznam.cz . Pro připomenutí můžete zhlédnout fota z předchozích ročníků 
na www.jitkablahova.cz

 Na setkání s Vámi se těší Jitka Bláhová

SPIRITUÁL KVARTET,
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INZERCE

KOSMETICKÉ SLUŽBY, PEDIKÚRA, MANIKÚRA

MARCELA PATÁKOVÁ
PROVOZOVNA: DĚDINA 759/12, TROUBKY

NABÍZÍM ŠIROKÉ SPEKTRUM KOSMETICKÝCH SLUŽEB

KOSMETICKÉ KÚRY
PRO PLEŤ AKNOTICKOU, MASTNOU, SUCHOU A DEHYDROVANOU, VRÁSČITOU, 
PLEŤ S ŽILKAMI, PIGMENTACÍ…

NOVINKA! MESOBOTOX (bez jehel), přístrojová procedura na vypnutí a vyhlazení vrásek

VOŇAVÁ RELAXACE – KOSMETIKA Z ORIENTU VÁS POHLADÍ NA TĚLE I NA DUŠI
• arganová péče
• ošetření z růže damašské
• vanilková terapie
• terapie s arabským jasmínem
• levandulové ošetření
• gerániové ošetření

PRO VÁS NOVĚ – BIPOLÁRNÍ RADIOFREKVENCE
• nová neinvazivní metoda omlazení
• lifting obličeje, krku, dekoltu, paží, kolen...
• zlepšení vzhledu celulitidy, strií, jizev

DALŠÍ NABÍDKA
Kosmetické masáže, lymfatická masáž obličeje pomocí baněk, depilace cukrovou pastou, 
líčení, peelingy a masky na ruce i nohy, pedikúra, manikúra, P-shine, zábaly parafínové i jiné…

DÁRKOVÉ POUKAZY

PRODÁVÁM NEJKVALITNĚJŠÍ 
PŘÍPRAVKY PRO KAŽDÝ TYP PLETI
od značky SynCare, Alissa Beauté, 
orient Yasminka.
FACEBOOK, 
E-mail: Marcelapatakova@seznam.cz, 
mobil 731 613 570
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SPORTOVNÍ 
ŠIBŘINKY

Nevěsta s mexičanem
Nevěsta s mexičanem KlauniKlauni

VěšáciVěšáci
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TAJENKA: stejné rybky stačí zakroužkovat.

Názvy ryb: ………………………………………………………………………………………

Vyluštěnou tajenku můžete poslat do 14. 6. 2023 na Obecní úřad v Troubkách, Dědina 
286/29, 751 02 Troubky a vylosovaní výherci dostanou malou odměnu. 

Jméno a adresa: ……………………………………………………………. třída: …………….

Vylosovaní výherci z čísla 4/2022 (za KRMÍTKO): Radka a Jiří Zakuťanští, Dominik 
Dočkal, Lucie a Marek Rozehnalovi, Martin a Sofi e Frgalovi, Halka a Kateřina Němčákovy, 
Adéla a Tereza Bartoníkovy, Jiří a Vojtěch Strnadelovi.
Výhercům gratulujeme, odměny už vám budou předány do konce července.
Redakce

Kristýna Sedlářová
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Tróbecká bludičkaTróbecká bludička
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