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SLOVO UVODEM

Léto i ¢as prdzdnin a dovolenych jsou
za nami a pred ndmi se otevird obdo-
bi podzimu. Véfime, Ze jste si letni dny uzi-
li, nacerpali nové sily a vracite se do vsed-
nich dni s dobrou néladou.

Na zahradkach sklizime plody nasi prace,
tésime se z Cerstvé zeleniny a ovoce a po-
malu se pfipravujeme na zazimovani za-
hrad. Podzim s sebou prindsi nejen préci,
ale i mnoho prilezitosti k setkavani.

Jak jsme jiZz avizovali v minulém cisle zpra-
vodaje, ve dnech 3. a 4. fijna 2025 se
uskutecni volby do Poslanecké snémovny
Parlamentu CR. Nagi ob¢ané budou volit
ve dvou volebnich okrscich, tradi¢né umis-
ténych v prizemi kulturniho domu. Novin-
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kou letosnich voleb je mozZnost hlasovat
koresponden¢né ze zahranici. Do voleb se
v réamci celé CR pfihlasilo celkem 26 politic-
kych uskupeni, coZ je o ctyfi vice nez pred
Ctyfmi lety. Kazdy z nas tak bude mit Siro-
kou moZnost vybrat si dle svého uvazeni.

nich i spole¢enskych akci, na které vas sr-
decné zveme. Vérime, Ze si spolecné uZije-
me pifjemné chvile a posilime tak i komu-
nitnf Zivot v nasi obci.

Prejeme vam krasné podzimni dny a vecery
plné pohody - a predevsim pevné zdravi.

Hana Kamelandrova

Foto Kldra Némcdkova
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SLOVO STAROSTY

Léto je za nami a s nim i ¢as prazdnin
a dovolenych. Doufam, Ze jste si vsichni
nasli aspon chvili k odpocinku, nacerpa-
li novou energii a uZili si dny plné slunce
a pohody. Nyni vstupujeme do podzimnich
mésicd, které byvaji chladnéjsi a pochmur-
néjsi, presto vsak nabizeji svou vlastni
krasu.

V uplynulém obdobi se v nasi obci konala
spousta spole¢enskych, kulturnich a spor-
tovnich akci. Mezi nejvyznamnéjsi patfil
rozhodné hodovy vikend. Spolky TJ Sokol
Troubky, SDH Troubky a Folklorni spolek
Handk Troubky si pro vas pfipravili pes-
try program plny hudby, sportu a tradic.
V pédtek a sobotu jste se mohli pobavit na
tanecnich zdbavach, v sobotu dopoledne
probéhl na Liddku volejbalovy memorial
na pocest Josefa Smolky a nedélni odpo-
ledne patrilo folkloru - tradi¢nim hodovym
slavnostem s kroji a muzikou. Véfim, Ze
si kazdy z vas nasel v tomto programu to
své a hody si ndlezité uzil. Probéhly také
dalsi akce - myslivecké slavnosti, sokolska
zdbava a chovatelskd vystava drobného
zvifectva, které si také urcité nasly své pri-
znivce.

V sobotu 23. srpna se v zasedaci mist-
nosti obecniho Gradu uskutecnilo vyjimec-
né setkani - obec pfivitala zdstupce ame-
rické a britské ambasady, ktefi se setkali
se zastupci obce a s pamétniky osudnych
udalosti z roku 1944. Soucasti setkani
bylo promitani filmu Pratelstvi na Zivot
a na smrt, jez vypravi pfibéh americkych
letcd sestrelenych nad nasi obci v prosinci
1944. Tehdy se jim podafilo prezit jen diky
odvaze a pomoci mistnich obyvatel a oby-

vatel z okolnich obdi,
ktefi pfi jejich zachra-
né riskovali vlastni zi-
voty. (Film je volné
ke zhlédnuti na You-
Tube po nacteni QR
kodu.)

Atmosféra setkdni byla velmi pratelska
a mild. Pamétnici Adolf Gregovsky a Anezka
Tichackovad se podélili o své vzpominky,
které jsou i po osmdeséti letech neuvéri-
telné Zivé a emotivni. U pfilezitosti této
udalosti byla ve vestibulu obecniho GFadu
umisténa vitrina s americkou vlajkou, jed-
nou ze dvou, které tehdy pfi pohrbu zakry-
valy rakve zesnulych americkych letcd.

Druhou vlajku si prevzal zastupce americ-
ké ambasady s pfislibem snahy o to, aby
byla jednou umisténa v muzeu ve Washin-
gtonu D. C. Obé vlajky byly po cela deseti-
leti uchovdvany pravé pani Anezkou
Tichackovou.

Ani na obci se pres |éto nezahalelo. Pokra-
¢ovali jsme, zahajovali i dokoncovali riz-
né projekty — opravila se opadavajici atika
skoly, bylo provedeno zatepleni ¢asti pld-
niho prostoru na pfistavbé ve dvore z3-
kladni skoly, na Noveé ctvrti se pokracuje na
opravé chodnikl, u skoly vznikaji nova par-
kovaci mista a dal pokracuje stavba dét-
ské skupiny. Déle byla na budové obecniho
Uradu zprovoznéna fotovoltaickd elektrar-
na o vykonu 18 kWp a na zacatku zafi byl
obecni vozovy park rozsifen o devitimist-
ny dopravni automobil, ktery bude prevaz-
né slouzit JSDH a SDH Troubky.
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Situace ohledné PPO obce se také posou-
va postupnymi kroky kupredu. Probéhly
dalsi vyrobni vybory, které v uplynulém
obdobi FeSily mimo jiné umisténi jimacich
nadrzi, a také zapojeni spolecnosti Reno-
Farma a. s., které se tykd odvod desto-
vych vod z arealu. Nadale probihaji jednani
ohledné majetkopravnich zalezitosti, jsou
oslovovani lidé i spole¢nosti, kterych se
stavba ochrannych hrazi dotyka, at uz do-
¢asnym nebo trvalym zaborem.

Dalezitym milnikem je bezesporu zména
GUzemniho pldnu nasi obce. Pfinese nam
nejen finan¢ni pomoc do rozpoctu obce,
ale také se nam oteviou nové moznosti

pro razné pldnované projekty. Velkym
Uspéchem je také rozhodnuti o pfijeti
dotace na projekt vybudovéani détské
skupiny u nds v Troubkach. K témto vy-
znamnym akc/im najdete blizSi informace
v Aktualitach.

Preji nam vsem, aby ndm nasbirana letni
sila @ dobrd nadlada vydrZela co nejdéle
a pomohla prekonat kratsi dny i sychravé
podzimni pocasi. Budu rad, kdyZ se bude-
me i nadale potkdvat pfi obecnich akcich
a spolecné posouvat nasi obec zase o krok
dal.

Martin Frgal, starosta obce

Setkani u prileZitosti vyroci letecké bitvy nad Moravou
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SLOVO MISTOSTAROSTY

Jako kazdy rok, tak i ted se setkdvame
v dobé nastupujiciho podzimu u tfetiho
Cisla zpravodaje v letosnim roce. Skonci-
lo ndm léto, slunecné a teplé dny pomalu
stfida podzimni chladné a destivé pocasi.
Prinasi nam to vzpominky, jak jsme loni ve
stejnou dobu Fesili velkou vodu, kterd se
nakonec do vesnice nedostala. Situace se
za rok hodné posunula, a i kdyZ jesté neni
hotovad hlavni protipovodiiovd ochrana
obce, byla udélana spousta opatfeni, kte-
rd obec chréni. Byla vyménéna stara pro-
tékajici stavidla na Lukavci, aby se nemoh-
la vracet voda z Moravy do obce, hraze
v mistech od strelnice pres Zavali az po
Simovu oblrku, kudy v minulosti tekla
voda do obce, jsou nyni v dobrém stavu
a jsou schopny obec uchranit pred cca
20-50letou vodou. Projekt na hlavni pro-
tipovodnovou ochranu obce se jiz dokon-
Cuje a jesté letos by méla byt podana
z3ddost o vydani stavebniho povoleni.

Simova obdrka

Vsichni jsme si doufam uZili letni mésice
a odpocinuli na dovolenych a rGznych spo-
lecensko-kulturnich akcich, kterych v obci
probéhla celd rada. Spolkim, které je or-

ganizovaly, pomahali s pfipravou i zamést-
nanci komunalnich sluZzeb. Pobavit jsme
se mohli na hodovych slavnostech a zdba-
vach, mysliveckych slavnostech nebo tfe-
ba sokolské zabavé.

Vyznamnou novinkou na sbérném dvore je
to, Ze obec rozsifila vybaveni komunalnich
sluzeb o novy sekaci traktor Kubota G231
HD, ktery bude vyuzivan predevsim k drz-
bé vefejné zelené. Moderni technika vyraz-
né pfispéje k efektivnéjsimu a kvalitngj-
Simu provadeéni téchto praci. Stroj doda-
la spole¢nost Danis Davaz Technik s. r. 0.,

ktera zaroven zajistila i proskoleni zamést-
nancd, ktefi budou traktor obsluhovat.
Obec md podanou Z3dost o dotaci v ramci
programu Ministerstva pro mistni rozvoj
(MMR), diky které by se mélo vratit az 30 %
nakladd na porizeni této techniky.

Dalsi, a jeSté vétsi novinkou, ktera souvi-
si s vyhodami, které obci pfinese prosa-
zend zména Gzemniho planu (vice o zmé-
né Guzemniho planu a ziskanych vyhodach
se doctete déle ve zpravodaji), je zména
pozemk{ vedle hajovny u lesa smérem na
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Z3arici, kde bude mozné vybudovat novou
moderni kompostarnu.

Jak jsem jiz psal, za¢ind nam podzim a pra-
videlné seceni obce vystfida predevsim za-

AKTUALITY

metani a hrabani listi, za¢ne se pfipravovat
technika na zimni Gdrzbu cest a chodnikd.

Na zdvér mi dovolte vsem popiat krdsny
podzim plny slune¢nich dni.
Jaroslav Pospisil, mistostarosta obce

ROZHODNUTO! ZMENA UZEMNIHO PLANU PRIJATA,
OBROVSKE VYHODY PRO OBEC ZISKANY!

Zastupitelstvo obce schvalilo v pondéll
1. 9. 2025 zménu Uzemniho planu obce.
Tato zména umozni spole¢nosti RC Troub-
ky s. r. o. vybudovat vyrobné logisticky
areal u Prerova. Profitovat z tohoto bude
nejen spole¢nost samotng, ale pfedevsim
také nase obec. Otevirajise nam nové moz-
nosti rozvoje obce a ziskame vyznamné
financ¢ni prostifedky do obecniho rozpoctu.

FINANCNIi PRINOS DO ROZPOCTU OBCE

e do 30 dnl po nabyti Gc¢innosti tzemni-
ho pldnu obdrzi obec 16 miliond K¢,

e po vydani stavebniho povoleni dalsich
24 milionl K¢,

e a navic 6,5 milionu K& za nepotrebné
pozemky.

ROZSIRENI OBYTNE VYSTAVBY

Na okraji obce smérem na Prerov se zméni-
ly obecni pozemky o vymére cca 80 000 m?
na stavebni pozemky. V této lokalité je
planovana vystavba néekolika desitek no-
vych rodinnych dom@.

NOVA ZAKLADNI SKOLA
Pozemek v ulici Na Dolach se zménil na po-
zemek vhodny pro vystavbu nové zaklad-

ni Skoly. Studie na novostavbu skoly se
jiz pripravuje. Nova Skola by méla nahra-
dit stavajici budovu, kterd svou velikosti
i technickym stavem neodpovidd podmin-
kam, které bychom chtéli détem ke kvalitni
vyuce nabizet. Budova soucasné Skoly by
pak po celkové rekonstrukci mohla slouzit
dalsim potfebdm obce.

NOVA KOMPOSTARNA U LESA

Zmeénou Uzemniho planu obec takeé ziskala
vhodny pozemek u lesa, kde je pldnovano
vybudovani nové moderni kompostarny.

ZVYSENI BEZPECNOSTI

Spole¢nost RC Troubky s. r. 0. na své na-
klady vybuduje novy pfechod pro chod-
ce u zastavky v ulici Dédina. Prechod je
v téchto mistech opravdu potFebny, a to
uz nejen kvali zmifovanym zastdvkam au-
tobusu, tak i kvlli blizkému umisténi dvou
dom@ DPS Sima a DPS Zdravotni stFedis-
ko, které obyvaji predevsim starsi obcané.
Schvalenizmény Uzemniho planu je velkym
Uspéchem, i kdyZ rozhodnuti padlo oprav-
du tésné - o jediny hlas. O to vice si toho-
to vysledku vazime, protoze diky nému ma-
zeme uskutecnit projekty, které vyznamné
zlepsi kvalitu Zivota v Troubkach.
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USPELI JSME!
ZISKALI JSME DOTACI NA NOVOSTAVBU DETSKE SKUPINY!

Mame skvélou zpravu! Ministerstvo prace
a socialnich véci nam schvaélilo dotaci ve
vysi 25 000 000 K¢ na realizaci novostav-
by budovy détské skupiny, kterd se stavi
vedle matefské Skolky Na Doladch. Tato
Castka pokryje veskeré naklady na stavbu
i vybaveni.

Stavba byla zahadjena 31. brezna 2025
a pokracuje podle harmonogramu. V sou-
Casné dobé se dokoncuje stfecha a pracuje
se na rozvodech vody a elektriny. Dokon-
Ceni stavby je planovéno na konec ledna
2026, a pokud vse pajde dle planu, prvni
déti privitd détska skupina uz v zari 2026.

Jsme radi, Ze tato tolik potFfebna budova
pro nase nejmensi vznika a Ze diky ziskané
dotaci nebude nutné stavbu financovat
z obecniho rozpoctu.

NOVINKY Z FOTBALOVEHO AREALU - MICE UZ NEPOLETI
NA SKATEPARK A MAME POVOLENiIi NA NOVOU TRIBUNU

Za fotbalovym hfistém byla koncem mé-
sice srpna instalovana nova zachytna sit,
ktera zajisti, aby mice pri utkanich neléta-
ly prilis daleko a zaroven neohroZovaly né-
vstévniky skateparku.

V souvislosti s fotbalovym aredlem mame
i dalsi skvélou zpravu - podafilo se ndm
ziskat stavebni povoleni na zastrfeSenou
tribunu s kapacitou az 200 divékd. Ta bude
slouzit nejen fanouskdm FK Troubky, ale
také dalsim spolkdm

a akcim v obci, napfi-
klad pfi tradi¢ni souté-
zi O pohdr Hané pofa-
dané SDH Troubky.
Vérfime, Ze témito kro-
ky posuneme sportovni
zdzemi v nasi obci zase
o kus dal.
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BEZPECNOST NA PRVNIM MISTE - SEMAFOR U ZAKLADNI SKOLY
PROSEL MODERNIZACI

Ve dnech 13. - 15. srpna probéhla u pfe-
chodu pro chodce u zakladni Skoly vymeéna
technologie signaliza¢niho zafizeni. Rea-
lizaci zajidtovala spole¢nost AZD Praha,
s.T. 0., pficemz 50 % naklad( bylo hrazeno
z dotace Olomouckého kraje.

Diky této modernizaci bude provoz u Sko-

zejména pro nase déti.

SKOLA NIKDY NESPIi - | O PRAZDNINACH TU BYLO ZIVO A RUSNO

Na konci mésice ¢ervna zacala na budové
zakladni Skoly misty opadavat atika - pod-
stfesni fimsa. Z dlvodu zajisténi bezpec-
nosti déti, zaméstnancl i verejnosti bylo
misto preventivné zapaskovdno a nepro-
dlené jsme se snazili zajistit firmu, kterd
bude mit volnou kapacitu a zvlddne opra-
vu zrealizovat co nejdfive. Rekonstrukci na
z3kladé vybéru provedla firma ZAK PLUS
- stavba s.r. 0.

Dalsi vyznamnou akci, kterd byla realizo-
vana, bylo zatepleni stfechy nad u¢ebnami
2. A a 2. B. Tyto prostory dlouhodobé tr-
pély vyraznymi teplotnimi rozdily — v zim-

nich mésicich zde byla zima i pres inten-
zivni topeni a v letnich mésicich se nao-
pak mistnosti prehfivaly. Zateplenim stre-
chy se tak podarilo zlepsit nejen tepelny
komfort, ale také vytvofit zdravéjsi a pfi-
jemnéjsi prostiedi pro vyuku.

Celkovy stav budovy Skoly je vsak stdle
nevyhovujici a postupné se projevuje Fa-
dou problém(, které se mohou zddt na
prvni pohled zanedbatelné, avsak ve sku-
tec¢nosti jsou Casto zavazné a feseni je
také casto financné narocné.

Kldra Némcakova

ZASTUPITELSTVO A RADA OBCE TROUBKY

Rada obce Troubky zasedala na rédném
zasedani tfikrdt, a to ve dnech 23.7. 2025,
27.8.2025317.9. 2025. Mimoradna ra-
da obce se konala dvakrat, dne 9. 7. 2025
a 10. 9. 2025.

Zasedani Zastupitelstva obce Troubky
probéhlo dne 1. 9. 2025.

VSechna usneseni zastupitelstva a rady
obce mizete zhlédnout bud na webovych

strdnkach obce www.troubky.cz, nebo
jsou vzdy fadné vyve-
Sena na Ufedni desce
obce Troubky.

Redakce
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ZAKLADNI SKOLA

NOVY SKOLNi ROK VE ZNAMENI ZMEN,
NOVINEK A RADOSTI Z OBJEVOVANI

pfichodem zafi se nase Skola opét

rozzafila détskym smichem a radost-
nym ocekdvanim. Prvni zvonéni po prdzd-
ninach vzdy provazi zvldstni atmosféra -
smeés nervozity, zvédavosti i radosti z no-
vych zac¢atkd. Zvlastni privitdni patfi nasim
prviidckdm, ktefi dnes poprvé usedaji do
Skolnich lavic a oteviraji tak novou kapito-
lu svého Zivota. Preji si, aby jejich Skolnf
cesta byla plnd radosti, objevl a novych
pratelstvi. Stejné tak bych chtéla povzbu-
dit nase devatéky - pro né je tento rok po-
slednf na nasi &kole. Cekaji je duleZita roz-
hodnuti a vyzvy a j& v&Fim, Ze na né budou
velmi dobfe pfipraveni.

Na prahu nového Skolniho roku bych rada
zminila jednu vyznamnou zménu v peda-
gogickém sboru. Po mnoha letech pra-
ce odchazi z pozice zastupkyné reditelky
Sarka Dvordkova. Byla pevnou sou&astf
naseho tymu, oporou ucitellm i détem
a jejimu nasazeni vdé¢ime za mnoho
dobrého, co se ve Skole podafilo. Touto
cestou bych ji chtéla z celého srdce podé-
kovat za jeji obétavou praci a lidsky pfi-
stup, ktery bude ve Skole jesté dlouho ci-
tit. Na jeji misto nastupuje pani ucitelka
lvana Smolkova, kterd rovnéz pfindsi nové
podnéty, energii a chut posouvat nasi sko-
lu ddl. V&érim, Ze spoluprace s ni bude pfi-
nosem a Ze jeji zkuSenosti obohati chod
nasi skoly.

Kdyz se ohlédneme za minulym Skolnim
rokem, madme mnoho ddvod( k radosti.
Uspésné jsme dokoncili rekonstrukci od-
borné prirodovédné ucebny na 1. stupni,
kterd je vybavena novym nabytkem, mo-
dernimi pomUckami vcetné IT techniky
a détem nabizi prostor pro zkoumani, po-
kusy i objevovani. Velmi se osvédcila také
novinka ve skolnim radu — zdkaz pouziva-
ni mobilnich telefond béhem vyucovani
i prestavek. Misto toho maji déti moznost
hrat deskové hry, odpocivat v relaxacnich
z6nach nebo travit ¢as na skolni zahradé.
Prispiva to k jejich vétsi pohodé, vzajem-
né komunikaci a aktivnimu traveni volného
¢asu.

Velky Uspéch mél i zahrani¢ni zajezd do
Londyna ve Velké Britanii pro Zaky 2. stup-
né. Ten se stal velkou pfilezitosti nejen
pro poznani hlavnich turistickych pamatek
britské metropole, ale také pro procvice-
ni anglického jazyka s mistnimi obyvateli
a pro posileni pratelskych vazeb mezi spo-
luzdky, jeZ jsou tolik dalezité pro spolecna
skolni léta.

V novém Skolnim roce se mohou nasi Zaci
tésit na nékolik zajimavych novinek. Uz na-
Si prviidcci zacnou objevovat svét anglic-
tiny, a to hravou formou v jedné vyuco-
vaci hodiné tydné. Vérim, Ze pravé takto
nenasilné ziskaji k cizimu jazyku kladny
vztah od samého zacatku a vyuka ang-
lického jazyka v dalSich ro¢nicich zakladni
Skoly je povede pozitivhim smérem.
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Do vyuky také zafazujeme Hodnotové
vzdélavani, které se bude konat dvakrat
mesicné ve vsech rocnicich. Déti zde do-
stanou prostor k povidani a zamysleni nad
tim, co je v Zivoté dalezité - od pratelstvi
a respektu az po zodpovédnost a spolu-
praci.

Posilit chceme také turistické pobyty v pfi-
rodé, které détem prindseji nejen radost
z pohybu a pobytu na ¢erstvém vzduchy,
ale i cenné zazitky, jeZ pomahaji budovat
zdravé vztahy ve tfidach i celé gkole. Zaky
na 1. stupni cekaji Skoly v pfirodé, pro zaky
6. tfidy je pfipraven turisticko-adaptacni
pobyt, vyssi ro¢niky maji v jednotlivych tfi-
dach nabidnuty lyzarsky, cyklisticky a vo-
dacky kurz. Pldnujeme fadu vylet( a exkurzi
do zajimavych mist - mezi nimi napriklad
navstévu Prahy, Vidng, Osvétimi, kde se
déti mohou nejen ucit, ale poznavat his-

torii a kulturu nasi vlasti i cizich zemi na
vlastni oci.

Nase Skola také nabizi Sirokou Skalu zajmo-
vych krouzkd. Letos se mohou déti tésit
na tvofivé dilny, jazykové kurzy, robotiku
a dalsi aktivity, které rozvijeji jejich doved-
nosti a davaji prostor talentu i zvidavosti.

Mili Zaci, preji vam, aby byl letosni skolni
rok plny krdsnych objevl, novych pratel-
stvi a skvélého pocitu z uceni. Vam rodi-
¢am preji mnoho divodd k radosti a Gsmé-
vu na rtech ve spojitosti s vasimi détmi
a vsem uciteldm dostatek energie, trpéli-
vosti a pohody.

Tésim se, Ze spolecné prozijeme dalsi rok,
ktery nasi Skole pfinese mnoho dobrého.

Jitka Lehkd, reditelka skoly

PRVNI SKOLNi DNY NASICH PRVNACKU

Prvni tydny brzkého vstavani do Skoly
maji nasi nejmladsi Zaci za sebou. V letos-
nim skolnim roce 202572026 jsme v nasi
gkole pfivitali 24 prviidcka. Skolni dochaz-
ka pfindsi mnoho zmén, novych povinnos-
ti, a predevsim spoustu novych zazitkd.

S velkou radosti musim Fici, ze mali skolaci
velmi dobfe zvladaji prvni narocné zarijo-
vé dny. Orientuji se v prostorach budovy
Skoly, bez dopomoci dospélych dokaZou
zvladdnout provoz ve Skolni jidelng, jsou
schopni se o sebe postarat, stavaji se vice
a vice samostatnymi, a tim se z nich sta-
vaji opravdovi skolaci.

Vérim, Ze Skolni cesta, na kterou se déti

vydaly, pro né bude zajimava, objevna a dobrodruzna.



Troubecky zpravodaj * 3/2025)

Rodi¢lm a z3kdm prvnich tfid prejeme
hodné sil, trpélivosti, nadSeni a také

spoustu pestrych skolnich zazitkd, na kte-
ré se s Usmeévem vzpomina.

Eva Vojtkova

POZNAVACI ZAJEZD DO LONDYNA

Na konci cervna se zaci zadkladni Skoly
z Troubek a Tovacova vydali spole¢né na
pozndvaci zdjezd do Londyna - jednoho
z nejzajimavéjsich a nejrozmanitéjsich
mést Evropy. Cilem bylo nejen navstivit
slavné pamatky, ale predevsim poznat
toto multikulturni mésto z rlznych Ghld
pohledu. UZ samotny let z Letisté Vaclava
Havla v Praze byl pro mnohé prvnim vel-

teprve zacinalo.

Béhem nékolika dnl jsme stihli projit slav-
né ctvrti jako Westminster, Soho nebo
Camden. Obdivovali jsme ikonické pamat-
ky jako Big Ben, Tower Bridge, London
Eye nebo Buckinghamsky paldc. V Priro-
dovédném muzeu jsme se ponofili do fas-
cinujiciho svéta dinosaurl a vesmiru.

Ale Londyn neni jen o historii — je to mésto
kontrastd, kde se misi rGzné kultury, ndbo-
zenstvi a jazyky. V kazdé ctvrti jsme obje-
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vili jinou atmosféru. Dlouhé prochazky uli-
cemi mésta nam umoznily poznat Londyn
i mimo hlavni turistické trasy. Diky tomu
jsme se dostali do klidnych zdkouti s ty-
pickymi cihlovymi domky a parkovymi za-
koutimi, kam bézni turisté ¢asto nezavitaji.
Tato cesta byla nejen o poznani nového
meésta, ale i 0 poznani jinych kultur a zpd-
sobu Zivota. Ukdzala nadm, jak rdznorody,
a pfesto soudrzny mUzZe byt moderni svét.
Londyn jsme tak nepoznali jen jako ,més-
to pamatek”, ale jako Zivy a pulsujici orga-
nismus plny pfibéhd, chuti a lidi z celého
svéta.

Pro z3ky byla velmi pfinosnd i moZnost
procvicit si anglictinu v praxi, nebot uby-
tovani bylo zajisténo pfimo v anglickych

rodinach. Kazdodenni rozhovory s rodily-
mi mluvcimi se staly cennou zkuSenosti,
kterou nelze nahradit zddnou hodinou ve
tde.

Velké podékovani patii SPS Troubky, které
vsem zUcastnénym z3akdm prispélo nema-
lou financni ¢astkou na mistni dopravu po
Londyné a tim umozZnilo plnohodnotné vy-
uZiti celého programu.

Tento zdjezd se stal krdsnym zakoncenim
skolniho roku a pro vSechny Gcastniky ne-
zapomenutelnym zaZitkem spojenym s no-
vymi zkuSenostmi a hlavné s chuti se do
Velké Britanie zase nékdy znovu vratit.

Veronika Nezhybovad
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MATERSKA SKOLA

PRAZDNINOVY PROVOZ A ZACATEK SKOLNIHO ROKU VE SKOLCE

dobé letnich prézdnin probihal provoz

Skolky tradi¢né prvni dva tydny v cer-
venci a posledni dva tydny v srpnu. Byly
provedeny drobné opravy, Udrzba a velky
Uklid. Na zahradé mame zmenSeny pro-
stor z dlvodu stavby budovy détské sku-
piny, ale miZeme vyuZivat obé piskovisté,
skluzavku a dalsi herni prvky. Na zédhonech
sklizime jahody a kedlubny.

V materské skole zacinal skolni rok v pon-
déli 1. zafi. Ve tiidé Kotatek se na déti tési-
ly pani ucitelky Kristyna Kozlova, Vladimira
Hanzlikovd, asistentka Iva Chaldnkova

Kotdtka

a provozni pracovnice Simona Frgalova. Ve
trfidé BeruSek cekaly predskolaky pani
ucitelky Olga Brstakova, Jana Tichackova,
asistentka Hana Lehkd a teta Martina
Datelova. Kazdou tFidu navtévuje 25 déti.

Prvni den se u Kotatek neobesel bez slzi-
¢ek, vzdyt louceni s maminkou je tak téz-
ké. Pani ucitelky si pro déti pfipravily ma-
faskovou pohadkou O pejskovi a kocicce
a nabidly spoustu ldkavych hracek. V Be-
ruskach déti pfivitaly tfi nové kamarady,
zkoumaly nové hracky a stavebnice. Tra-
dicné nds prisel pozdravit pan starosta

(Troubecky zpravodaj * 3/2025

s panem mistostarostou a reditelka skoly.
Poprali détem 3Stastny a radostny pobyt
mezi kamardady.

Krasny podzim ndm umoziuje dlouhé vy-
chazky a pobyt na zahradé. Uzivdme si
slunicka, piskovisté, hracek. Navstévujeme
i hristé v obci, kde se déti vydovadi na
hernich prvcich. Malé déti si zvykaji na
nové prostredi, kamaraddy a pani ucitelky,
starsi déti se pfipravuji na vstup do za-
kladni skoly. VSechny déti se od zacdatku
Skolniho roku u¢i basnicky, pisnicky, kresli
a maluji, zkouseji si kreativni vytvarné
techniky, ziskavaji nové poznatky formou
hry. Predskolaci zacali od 10. zafi jezdit na
plavecky vycvik do prerovského bazénu.

VyuZili jsme pozvani od mistnich chova-
teld a navstivili vystavu drobného zvifec-
tva, kterd se konala v patek 12. zafi. Déti
si prohlédly slepicky, kraliky, holuby. Byla
to pro nas udalost. V dnesni dobé mame

Berusky

malo prilezitosti uvidét zvifatka a modi si
je pohladit.

Cekaji nds nase tradi¢ni podzimni akce:

drakidda s Ucasti rodi¢l a vystava dyni

spojend s lampionovym prdvodem.
Vladimira Hanzlikova




— 16 —

Troubecky zpravodaj * 3/2025)

SDRUZENI PRATEL SKOLY

KALENDAR AKCi SDRUZENI PRATEL ZS A MS TROUBKY,
NA SKOLNi ROK 2025/2026

24.10.2025 Lampionovy pravod
28.11.2025 Mikuladsska nadilka
- ve spolupraci s obecnim
Ufadem a dalsimi spolky
24.1.2026 Skolni ples
15. 2. 2025 Détske sibrinky
24. 4. 2026 Rej carodéjnic
30. 5. 2026 Détsky den

Na vsechny akce jste srde¢né zvani. O po-
drobnostech vas vzdy budeme v¢as infor-

Z NASi FARNOSTI

movat prostfednictvim mistniho rozhlasy,
na plakatech a na Facebooku.

V pfipadé, Ze jste ochotni nam pomoci
s organizaci, domluvte se prosim s tfidnim
uctitelem nebo nas kontaktujte e-mailem
na spstroubky@seznam.cz. Velmi radi vas
mezi sebou pfivitdme.

Tésime se, Ze nas prijdete na nase akce
podpofit a spole¢né se s nami pobavit.
Vladimira Gregovskd, predsedkyné SPS

ALOIS PEROUTKA:
S VIROU A VDECNOSTI DO NOVE SLUZBY V TROUBKACH

Chtél bych na zac¢dtku mého pUlsobeni
v Troubkach vsechny obcany Troubek
srdecné pozdravit a veéifim, Ze pfi néjaké
pfilezitosti se mnohymi z vas setkdm. Bo-
huzel, ¢asto je to ve chvili louceni s nékym,
kdo odejde na vécnost, ale doufam, Ze to
bude i pfi jinych, tfeba vzpominkovych ak-
cich nebo poutich.

Jmenuji se Alois Peroutka a narodil jsem
se v Ostravé. S mou rodinou, kde byli ¢tyfi
déti, jsem prakticky az do dob vysokoskol-
skych studii zil v tehdy nové budovaném
meésté Havifoveé. Moji rodice pochazeji ze
severni Moravy. Otec od Bohumina a ma
matka z polské strany z vesnice Skrzyszow.

Po studiich na gymnaziu v Havifové jsem
se rozhodl pro cestu ke knézstvi. Chtél
jsem nastoupit na tehdy jedinou dovolenou

katolickou teologickou fakultu v Litoméri-
cich, ale to mi tehdejsi rezim nedovoalil, pro-
toze jsem byl podezfivany, Ze patfim do
spolecenstvi reholnikl - salesidnd, ktefi
byli komunistickym reZimem zakazani, a ja
jako Udajny tajny clen jsem nemohl stu-
dovat bohoslovi. To se né&jak ,vyjasnilo”
a do jednoho roku jsem nastoupil na fakul-
tu, kde jsem studoval pét let s pFerusenim
povinné dvouleté vojenské zakladni sluzby.

Vysvécen na knéze jsem byl v roce 1984
a nastoupil jsem na prvni kaplanské misto
do farnosti P. Marie v Kroméfizi. Po roce
a tfi ctvrté jsem byl pFevelen na samostat-
né misto Dobrd u Frydku s dalsi farnosti
Dobratice. Zde jsem pusobil jako fardr
sedm let. Po sedmi letech mé o. arcibiskup
Graubner poslal do farnosti Novy Jicin,
kde jsem spolu s plvodné dalsimi okolnimi
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péti farnostmi setrval v pozici faradre a dé-
kana plnych 31 let.

Odtud mé p. arcibiskup Josef na mou
osobni zddost pfijal ze severni ostravsko-
opavské diecéze na tfi roky do své arcidie-
céze a ustanovil mne pomocnym duchov-
nim ve farnosti Vsetin, Liptal a ostatnich
farnostech v dékanatu Vsetin. Tam jsem
byl 10 mésicd a k 1. ¢ervenci 2025 mé
ustanovil fardfem v Troubkach a vypomoc-
nym duchovnim v Tovacové, Lobodicich,
Kojeting, Polkovicich a Mérovicich. Nejvice
jezdim do Tovacova a prilehlych kapli Klo-
potovice a lvan.

Momentalné jsem docasné na farfe v Pre-
rové, protoze za pomoci farnikd opravuje-
me faru v Troubkach - koupelny, rozvod
elektfiny, novou podlahovou krytinu a vy-
budovéni kuchyné v prvnim patfe v byté
fardrfe a kuchyné pro farnost v prizemi,
které ma kromé kanceldre slouZit i pro se-
tkadvani farnikd. Po vice jak 30 letech bylo
nutno tyto opravy udélat a jsem rad, ze se
do toho farnici pustili.

Na tomto misté bych chtél predevsim po-
dékovat za krasné prijeti mistnimi véricimi,
ohromnou pomoc na zacdtku pfi obnové
farni budovy, prfedevsim tém obétavcim
z Troubek a Henclova, ktefi jiz v dobé praz-
dnin od poloviny Cervence od rana do ve-
Cera vénovali fadu brigddnickych hodin
prace, kterymi jsme usetfili farnosti nema-
|é prostredky, kterych nenf nikdy dostatek.
Moc si kazdého z nich vadzim a byli a jsou
pro mne vzpruhou na zac¢dtku mého pUso-
beni.

V kostele v Troubkdch se konaji pravidel-
né mse svaté v Utery v 18 hod., v patek
v 18 hod., a kazdych 14 dniv sobotuv 7.30
hodin. V nedéli je mSe sv. v 10.30 hod.

V ostatni dny vypomaham v okolnich vyse
zminénych farnostech dle potreby a pravi-

delnosti bohosluzeb.

At Pan BUOh Zzehnd celé obci Troubky
a hlavné vsem lidem dobré vdle.

Alois Peroutka, fardr
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Nabizime jeden vesely a jeden vaznéjsi dryvek
z knihy Miroslava Kominka 365 + 1 pribéh strdznik( z Prerova

RATLIK

Ve vecernich hodinach pfijali strdznici oznameni o bezprizornim psovi, ktery si jen
tak jezdi vytahem a pobiha po schodisti. Hlidka dorazila k pfislusnému domu a uvnitf
zjistila ratlika prochazejiciho po schodech. Dle oznamovatelky patfil seniorce, ktera
vSak nereaguje na zvonéni. Domaci mazlicek prdbézné nastupoval do zdvize a puto-
val véemi patry, aby opé&t zakoncil pout ve vytahu.

e "y o o L  3g5+1piibeh
Jelikoz ani na hlasité bouchani a intenzivni zvonéni nikdo ne- | 005 5 o prerova.

reagoval, vydali se straznici najit dceru témeér devadesatileté
stafenky. S ni a s obavami posléze vstoupili do bytu. Jak se
ukazalo, tak se staré pani nestalo nic Spatného a spokojené
sledovala vecerni televizni program. Ze psa zapomnéla ve
vytahu, si vibec nevsimla a vzhledem k nedoslychavosti ne-
slySela ani zvonek. Nakonec vse dobre dopadlo a oba mohli
v poklidu dal sledovat televizi.

NEROZHODNOST

Kostelni zvony pravé ohlasovaly poledne, kdyz pro zménu zazvonil na stalé sluzbé
telefon. Na druhé strané drétu se ozvala prodavacka z jednoho obchodu, kterd sdé-
lila, Ze kolem prodejny prochazi mladik. Na tom by nebylo nic divného, pokud by
se pred hodinou neptal, jaké jsou v obchodé trzby a zabezpeceni. Z obavy se tedy
zamknula a nyni pozoruje, kterak se mladik prfesunul pred zlatnictvi a promenaduje
se tam nerozhodné.

Na misto byla staZena nejbliz&i hlidka, kterd tam byla béhem par chvilek. KdyZz mla-
dik, ktery doposud popochazel pred vylohou jako racek po molu, strazniky spatfil,
rozhodl se utéct. Hlidka bézce pronasledovala do vedlejsi ulice, kde odhodil nGz
s Ctvrt metru dlouhou cCepeli. Pak se pokusil zménit smér a proskocit mezi pfibiha-
jicimi strdzniky. Témeér okamzité se setkal s tvrdou odezvou a jesté tvrdsi dlazbou,
na které pristal. Ve chvili, kdy mu kolem z3pésti zacvakla pouta, se priznal, Ze pldno-
val loupezné prepadeni nékterého z obchodd, jen se nemohl rozhodnout, kterého.

Nésledné putoval, Ghledné zabaleny a spoutany, do rukou republikové policie.

Krasny podzim vam pfeje knihovnice Hana Obrtelova
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SPOLECENSKA KRONIKA

V cervenci 2025 se
dozili vyznamného
Zivotniho jubilea

70 let

Eva Vecerova
Zdenka Formanova
Olga Zaoralovd
Eliska Roubalova
Lubomir Machacek

75 let
Marie Jehldrova

80 let

Pavla Koci

Karel Zelenka
Frantisek Brdzda

85 let
Frantisek Sigka

\ b

VSem jubilantdm prejeme do dalsich let
ho rqvﬂ pohody a spoustu hezkych chvil
strdv'enyg\h‘se svymi nejbliZsimi.

V srpnu 2025 se
dozili vyznamného
Zivotniho jubilea

70 let
Jarmila Svobodové

75 let 3
Ladislav Stépanik

91 let
Marie Gregovska

V zafi 2025 se
dozili vyznamného
Zivotniho jubilea

70 let

Vladimir Mikel
Miroslava Stavinohova
Lubomir Lexmann
Stanislav Baran

Eliska Machéackova

75 let
Vlasta Némcakova

85 let
Marie Lorencikovad

2k s ok o s o sfe o s s o s o sfe ok o o s sk o s ok s s s sk o s ok s s ke sk e ke sk ke sk ok

OPUSTILI NAS

Pavla Sigmundova, Vladimir Polasek, FrantiSek Zatloukal,

Ladislav Bahounek a Josef Dockal

Pro tichou chvili, kdy dusi blizké davdme sbohem,

prejeme V/dm odvahu a silu.

Vsem pozistalym projevujeme upfimnou soustrast
nad bolestnou ztratou blizkého clovéka.

ok she sk s sk s sfe sk sk sk s sk s sk ok s s s sk e sk ok s sk sk sk ok sk sk s sk ke sk sk sk sk ke sk sk
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NASI DOPISOVATELE

Rikd se, Ze u holice nebo v hospodé se na vesnici dovite nejvic informaci. Ndéhoda tomu
chtéla, Ze jsem u holicky zaslechla, Ze Sdra ZboZinkovad pracovala v [été jako zdravot-
nice v ugandské nemocnici. VyuZila jsem situace a poZddala Sdru o prispévek do zpra-
vodagje. Jsem rdda, Ze souhlasila a o ¢dst svych nezapomenutelnych zdzitkG se s ndmi
podélila.

Hana Obrtelova

ZKUSENOST Z UGANDY:
MEDICINA V PODMINKACH, KTERE S| NEUMIME PREDSTAVIT

am za sebou jiz pét let studia me-

diciny na Karlové univerzité v Pra-
ze a Cast letosniho |éta jsem se rozhodla
stravit jako zdravotnik v détské nemocni-
ci Whisper v Ugandé, a pomoct tak s péci
o déti ve velmi omezenych podminkach.

Zkusenost to byla jak zdravotnickd, tak
predevsim lidska a nezapomenutelna. Vét-
Sina lékarské péce ve vysledku nestoji na
jeji dostupnosti, ale na dostupnosti financ-
nich prostredkd, které rodindm ¢asto scha-

zeji.

Raymond Sonrise se uzdravuje

Krmeni malého Davida nasogastrickou
sondou

(Troubecky zpravodaj * 3/2025 — 21 —

Rada bych s vami sdilela jeden konkrét- nevi. Je to jen odhad na zakladé jeho
ni pribéh, a to osud tfiletého Raymonda chrupu. Raymonda nasel policista sediciho
Sonrise. Jestli jsou mu tfi, vlastné nikdo na zemi uvnitf opusSténé chatrée zcela
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Tradic¢ni poulicni jidlo - Rolex

Centrdlni market v Jinje

Sipi Falls
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vyhladovélého. Policista se jmenoval
Raymond - odtud tedy jeho jméno. To pU-
vodni nikdo nezn3, rodi¢e ho opustili. Pri-
jmeni Sonrise je ndzev organizace, kterd
se ho nasledné ujala. V nemocnici jsme
mu zjistili véZnou podvyzivu, rozsahlou tu-
berkulézu a HIV. Diky dotacim a skvélému
zdravotnickému persondlu se ndm ho po-
darilo zachrénit a po 14 dnech v nemocni-
ci nédm dokonce poprvé zamaval.

Kromé péce o malé pacienty jsme méli
moznost zemi také poznat. Uganda je plna
krgsné pfirody a zvifat. Béhem naseho
pobytu jsme se podivali k nékolika vodo-
paddm, ze kterych bych vyzdvihla hlavné
Sipi, Itanda, Busowooko a Murchison
Falls. Jeden vikend jsme se také vypravili

Mistni bydleni

na safari do Murchisonského narodniho
parku a do tropického destného pralesa,
kde jsme vidéli nékolik druhd opic a ochut-
nali asi deset druh( tropického ovoce.
Také jsme navstivili dvé mistni skoly a ro-
diny nékterych zaka.

Celd moje ugandska cesta se stala jednim
z mych oblibenych cestovatelskych zazitkd

a doufam, Ze se tam jeSté nékdy vratim.

Sdra ZboZinkova
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SPOLECENSKE DENI

SOCIALNIi A BYTOVA KOMISE
POZNAVACI ZAJEZD DO CEJKOVIC A MILOTIC

Po vydatném nocnim desti jsme se ve
Ctvrtek 11. zafi vydali s nasimi seniory na
letosni jiz druhy poznavaci zdjezd. Tento-
krat nas cesty zavedly do okresu Hodonin
- do vinarské obce Cejkovice a na zdmek
v Miloticich.

Cejkovice nas privitaly zafivym sluncem.
Nasi prvni zastavkou byla zndma firma
Sonnentor s. . 0., specializujici se na zpra-
covani bylin, ¢ajd a koreni v biokvalité. Pri-
béh spolec¢nosti se zacal psat roku 1988

v Rakousku ndpadem mladého Johannese
Gutmanna a od roku 1992 se rozviji i na
jizni Moravé. Dnes podnik vede pan Josef
Dvoracek a spolupracuje s vice nez 170
ekologickymi farmami.

Exkurze v ndvstévnickém centru Bylinko-
vy rdj byla velmi zajimava. Dozvédéli jsme
se napriklad, Ze nejvice vyuzivanou bylinou
je mésicek |ékarsky a Ze firma rocné zpra-
cuje priblizné 330 tun bylinek. Zaujala nas
i snaha o ekologii - obaly jsou plné kom-

AUl ~
- Tady o,
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postovatelné nebo tfidéné a budovy se
vytdpéji teplem z vyrobnich strojd a pele-
tami ze zbytk( bylin. Na vlastni oci jsme vi-
déli origindlni instalace - strop vyzdobeny
prazdnymi pytli od bylin ¢ chodbu s vice
nez 115 000 ¢ajovymi sacky. Kazdy ucast-
nik si odnesl| darek v podobé krabicky by-
linkovych ¢aji a ve Slunecni prodejné jsme
si mohli zakoupit Siroky sortiment ¢ajd
i korfeni. Nechybélo ani posezeni v Utulné
Cajovné, kde jsme ochutnali mistni zakus-
ky. Néktefi z nas vyuzili ¢as k vystupu na
Vyhlidku na vysluni, odkud se otevfel kras-
ny pohled na ¢ejkovické vinohrady.

Po chutném obédé v hotelu na zdmku
v Cejkovicich jsme se presunuli do Milotic,
kde nds ¢ekala prohlidka mistniho barokni-
ho zdmku. Zdmecké nadvori lakalo k pose-
zeni u kavy, zakusku ¢ zmrzliny, a skutec-
nym prekvapenim byla nadvstéva zédmec-
kych zahrad.

Historicky kostym

Zajimavy strop z pytld na bylinky

Zamek Milotice
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Pravé zde totiz funguje origindlni Sici dil-
na, kterd podle historickych predloh vytva-
i repliky baroknich, rokokovych i romantic-
kych odévl. V kostymérné je k dispozici na
180 kostym0 pro dospélé i déti, které si
mohou navstévnici zapljcit a zazit tak at-
mosféru minulych staleti. Pfi nasi navsté-
vé se v kostymech promendadovala skupi-
na slovenskych turistd a jejich plsobivé
vyobrazeni barokni spolecnosti ndm pfipo-

KLUB TROUBELINEK

mnélo slavné scény z filmu Angelika, mar-
kyza andéld.

Do nas&i vypravy se tato moznost sice ten-
tokrat nepromitla, ale kdo vi - tfeba pristé.

Dom0 jsme se vrétili krdtce pred Sestou
hodinou vecerni, obohaceni o nové zazitky,

hezké dojmy a dobrou néladu.

Za socidlni komisi Hana Kamelandrova

- KLUBOVNA PRO RODICE S DETMI

Po letni pauze se nase hernicka znovu ote-
vird a uz se nemizeme dockat, aZz mezi
sebe pfivitame nové i znamé tvére. Od
pondéli 29. zafi se budeme schazet kazdé
pondélni dopoledne od 10 do 12 hodin. At
uz k ndm chodite pravidelné, nebo zatim
jen vadhate, dvere jsou oteviené vsem ro-
di¢dm s malymi détmi.

Na podzim nas ¢ekd spousta paradnich
véci: budeme tvofit z barevného listi, vy-
razime na venkovni stezku s Ukoly a pokud
vitr dovoli, spole¢né vypustime draky. No-
vinkou letosniho podzimu jsou kladvesy
v klubovné, za které moc dékujeme panu
Petru Zdafilovi - kromé smichu a her se
u nas tedy nové rozezni i zpév. A proto-
ze vime, ze knizky dokdzou byt skvélymi

kamarady, zajdeme si spolec¢né také do
mistni knihovny, kde déti objevi nové
pfibéhy a rodice tfeba tipy na Cteni pred
spanim.

Mame na vas ale i prosbu - mozna mate
doma hracky, které uz vase déti odlozi-
ly, ale je vdm lito je vyhodit. Budeme moc
radi, kdyz jim date druhy Zivot praveé u nas
v Klubu Troubelinek, kde z nich budou mit
radost dalsi déti.

Klub Troubelinek je hlavné o setkdvani -
déti si tu najdou nové kamarddy a rodi-
Ce zase chvilku klidu i prijemnou spole¢-
nost. Neni tfeba se hlasit pfedem, prosté
prijdte a uZijte si dopoledne v dobré parté.
Tésime se na vsechny malé i velké.

Dada Adamikova
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KOMISE PRO KULTURU A VOLNY CAS

LETNI KINO V TROUBKACH:
ROMANTIKA, POPCORN A PIVO
LAJDOS

Letni kino pod hvézdami probéhlo 21. 6.
2025 od 21.00 hodin v arealu za kultur-
nim domem. Promitala se romanticka ko-
medie Mofe na dvore s Ondrejem Vetchym
a Lindou Rybovou v hlavnich rolich.

Clenky Komise pro kulturu a volny ¢as rady
obce Troubky nabizely Cerstvé uprazeny
popcorn ze zbrusu nového stroje, ktery
poridila obec Troubky, a mistni pivo Lajdos.
Vstupné bylo dobrovolné. Vérime, Ze si
vsichni navstévnici uzili atmosféru kina
pod Sirym nebem!

Za KKVC Bdra Frgalovd
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TROUBECKY KLUB SENIORU

SENIORKY PO LETNIM ODPOCINKU OPET V AKCI:
MUCHA, KROMERIZ A NOVE PLANY

V cCervenci si seniorky uZivaly volna, ale
hned prvni ¢tvrtek v srpnu uz se sesly a spo-
le¢né planovaly akce na nasledujici polo-
leti. V Prerové navstivily vystavu Alfonze
Muchy. Takovou pfilezitost si prosté ne-
mohly nechat ujit. A vystava stala za to.
Bylo to opravdu nddherné, prosté pastva
pro odi.

Ve ctvrtek 4. 9. seniorky vyuzily moznost
vypravit se na vylet do Kromérize. Klara
Némcakovd je ochotné zavezla obecnim
automobilem pfimo na misto az ke Kvét-
né zahradé. Seniorky si mohly v klidu pro-
jit i zdmeckou zahradu, zastavit se na kavu
a néco sladkého, zajit si na dobry obéd,

popovidat si a odpocivat. Bylo prijemné,

ze vibec nemusely hlidat ¢as kvali odjez-
du autobusi. Prosté, aZz se rozhodly, Ze je

AlfonziMucha
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¢as na navrat domd, tak pro né Klara zase
prijela. Vsechny se shodly, Ze to byl pfi-
jemné straveny den.

HANAK TROUBKY

Dékujeme obecnimu Ufadu za vstficnost
a ochotu.
Za TKS Anna Lehkd

FOLKLORNI LETO PLNE TANCE, ZPEVU A PRATELSTVI

Léto nam pomalu konci, ale my na né
s Usmévem vzpomindme. Bylo plné tance,
zpévu a novych zazitkd. S nasim nejnovéj-
&im padsmem Remesla jsme se vydali na
Hudebni Pavlovice Vaclava Drabka a také
na susSické hody. Toto pasmo jsme zatan-
¢ili i na nasich troubeckych hodech.

Velkou uddlosti byly letosni folklorni hody
v Troubkach, které byly v tomto formatu
bohuzel posledni. VSechno hezké jednou
kon¢i a my véfime, Ze jsme skoncili v tom
nejlepsim. Letosni hody byly opravdu kras-
né, tecka. Chceme vam vsem, ktefi jste
s ndmi hody prozivali, moc podékovat. Po

....."
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celé ty roky nas tésilo vidét, jak na nasi akci
chodite s celymi rodinami a jak se ldska
k folkloru preddvé z generace na generaci.
Brzy se na vas tésime pfi pfilezitosti dal-
Sich akci, napriklad 6. prosince 2025 u va-
nocniho posezeni u cimbalu.

Koncem srpna nas cekalo soustredéni
v Hlohovci. Kromé intenzivniho tréninku
na vystoupeni v Lobodicich, Velké Bystfici

a vanocniho posezeni u cimbalu jsme si
uZili spoustu legrace.

Zpivali jsme, upeviovali pratelstvi a na-
vstivili spoustu pamatek, jako je napfiklad
Lednicko-valticky areal. Byl to skvéle stra-
veny €as.

Od zaff se opét naplno rozjely zkousSky
nasich nejmensich Hanackd. Nové tvare
i stafi znami, vsichni jsou u nds vitani. Po-
kud byste chtéli, aby také vaSe déti objevi-
ly kouzlo lidovych pisnicek, tancl a zvykd,
pfijdte za ndmi.

Zkousky probihaji kazdy Ctvrtek v sale kul-
turniho domu v téchto casech:

Hanacek pfipravka (3-5 let):
16:30-17:00 hodin

Hanacek (predskolaci - 7. tfida Z5):
17:15-18:00 hodin

MdzZete se jen zastavit a podivat se, jak to
u nds chodi, a pak se rozhodnout. Tésime
se na vas.

Za Handk Troubky Daniela Vrénovad

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

ZAVODY, SKOLENI I NOvY VUZ:
CO PRINESL KONEC LETA NASEMU SBORU

Letni prdzdniny jsou za ndmi, coZz zname-
na, Zze déti se vraceji zpét k pfipravam na
soutéze a vsichni dobrovolni hasici zase

zpét do pravidelného rezimu.

Svého posledniho zdvodu se mladi hasici
zGc¢astnili v Radslavicich, kde se umistili na
15. misté z celkovych 17 druzstev. Vede-
ni sboru dékuje vedoucim mladych hasicd

za praci a hlavné za cas, ktery jim vénuiji.
Dékujeme také vSem podporovatellm
ztadrodic¢l a dobrovolnikd za pomoc pfive-
deni druzstev vsech mladych hasic¢d. Jme-
novité patfi velké diky Davidu HodroSovi,
vedoucimu mlddeze, podékovani si za-
slouZi také David Hrabcik, Tomas Kahoun
a Katefina Rihogkova.

(Troubeck\’/ zpravodaj * 3/2025
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Dlouhodobé nas trapi pocet déti, ktery je
tak maly, Ze v pripadé jakékoliv absence
se bohuzel nemlZeme zUcastnit nékte-
rych zavod(. Vyuzivdme i této prilezitosti:
mate-li zajem stat se ¢lenem hasicl, neva-
hejte. S radosti uvitdme novacky a pfijme-
me je mezi sebe.

Sezona skoncila také pro nové druzstvo
zen, které mélo svU0j posledni zdvod ve
Spickach. Tam se Zeny umistily na 11. mis-
té z celkovych 12 druZstev. Ve VC OSH
Prerov skoncily Zzeny na 10. misté z cel-
kovych 19. Moznd si vzpominate, Ze druz-
stvo Zen bylo zaloZeno teprve letos a od
vyboru sboru mé plnou divéru a podporu.
Proto vérime, Ze pfisti rok budou vysled-
ky jesté lepsi.

Vyjezdovd jednotka pokracuje podle své-
ho harmonogramu, ktery si pro dany vycvi-
kovy rok stanovila. Probihaji Skoleni odbor-
nosti, nacvi¢ovani danych situaci, skoleni
prvni pomoci a vycvik se svéfenou techni-
kou. Utast na té&chto Zkolenich je 100 %
a kazdy z ¢lenl jednotky se snazi zdokona-
lovat a ziskavat védomosti, které jsou pro
vykon dllezité. Sbor se také stard o tech-
niku, vystroj a vyzbroj svéfenou do uziva-
ni sboru. Kazdy mésic se strojnici schazi
ve zbrojnici, kde kontroluji agregaty a pra-
videlné jezdi kondi¢ni jizdy, které musi mit
splnény.

V zaff byli dva ¢lenové v Trutnové vyzved-
nout novy pfirdstek pro SDH - novy do-
pravni automobil znacky Ford. Na finan-
covani se podilel Olomoucky kraj ¢astkou
200 000 K¢ a Ministerstvo vnitra ¢astkou
450 000 K¢, zbyvajici ¢ast byla hrazena
z rozpoctu obce. Za tuto velkou podporu
vsem jmenovanym dékujeme.

Novy hasicsky automobil Ford
Novy automobil bude slouzit predevsim

k prepravé déti na hasi¢ské zavody a vy-
jezdové jednotce v pfipadé skoleni.

Pavel Mlcoch ml., starosta sboru
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CESKY ZAHRADKARSKY SVAZ

VARENI POVIDEL

Letos se opét objevila bohata Uroda Sves-
tek, a tak probéhlo velké vareni povidel
v aredlu Olfin. Po vypeckovéani plodd na-
stala doba dlouhého vareni (i v nocnich

B é

hodinach), sledovani kvality, ochutnavani
a plnéni sklenic. Doufédme, Ze kvalita bude
odpovidat vynalozenému Usili.

Myska Sazelka

MISPULNIK

Mispulnik nebo také lokvat japonsky je pua-
vabny strom, ktery ozdobi zahradu i te-
rasu krdsnymi kvéty a radost vdm udéla
i ovocnou Urodou.

Lokvat japonsky je stalezeleny strom z Ce-
ledi r@Zovitych. Pdvodné pochézi z Ciny,
odkud se dostal do Japonska, kde byl

vySlechtén a ziskal
i své druhové jméno.
V soucasné dobé
bézné roste také ve Strfedomofri, v Sever-
ni Americe, v Karibiku ¢ Australii. Loquat,
japonsky Biwa, je symbolem vytrvalosti,
prekonavani obtizi a Stésti, protoze kvete
brzy v zimé a je jednim z prvnich plodd jara.
Zluté kvéty a Zlutooranzové plody pripo-
minaji zlato a bohatstvi, a proto je oblibe-
nym nameétem v c¢inském umeéni a poezii.

Maze dorlst az do vysky 10 metrd, ¢asto
ma ale podobu mensiho kere. Jeho koruna
je pravidelnad a kmen pokryva seda vrasci-
td kdra. Vétve jsou bohaté porostlé tzky-
mi listy, které maji tmavé zelenou barvu.
Jejich povrch je hladky a leskly, spodni ¢ast
je plstnatd. V dobé kvétu je strom obsypa-
ny drobnymi bilymi kvitky s vyraznou slad-
kou vani.

Plody se nazyvaji lokvaty, japonské mis-
pule nebo také japonské Svestky. Slupka
ma vyraznou Zzlutou aZ oranzovou barvu
a ukryva stavnatou sladkokyselou duzinu.
Jsou velmi cenéné pro vysoky obsah zdra-
vi prospésnych latek - najdeme v nich vita-
min A, vitamin B6, draslik, hor¢ik, mangan
a dalsi latky. V lidovém lécitelstvi se vyu-
zivaji také listy, které se ve formé Caje, si-
rupu nebo tinktury podavaji zejména pro-
ti prGjmam, pfi melancholii @ onemocnéni
dychacich cest.

PUsobf jako antioxidant, podporuji imunit-

ni a travici systém, prospivaji srdci a maji
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je lze syrové, pry hlavné kvali udrzeni mla-
distvé a krdsné pleti. Vyborné se hodi
k pripravé zavarenin, sirupl, smoothie,
ovocnych kold¢l nebo saldtd. V sezoné
slouzi lokvaty jako ¢asty zdroj inspirace
pro japonské cukrare. Ti plody zapracova-
vaji do nejrlznéjsich cukrovinek a vytvareji
tak lahodné a vizualné pfitazlivé pochout-
ky. Sladka a pikantni chut lokvatu dodava
tradi¢nim japonskym dezertdm jedinec¢ny
nadech, od dortl po kolace a Zelé.

Mispulnik japonsky |ze péstovat i v nasich
podminkach, jako pfenosnou rostlinu. Je
mrazuvzdorny, a to az do teploty -15 °C.
Doporucuje se ho na zimu pFemistit do in-
teriéru, zimni zahrady nebo skleniku. Nej-
|épe precka pfi dobrém svétle v predsini i
hale pfi teploté 10 °C se sniZzenou zaliv-
kou. Ale ta trocha prace s jeho premistova-
nim se rozhodné vyplati. V kvétinaci mdze
dordst do vysky 1 metru, sitka koruny se
pohybuje v rozmezi 0,5 az 1,5 metru. Vy-
sazuje se do vlhdi, piscito-hlinité pldy a pfi
letnéni vyzaduje slunné stanovisté. V tep-

lejgich oblastech CR ho Ize s Gsp&chem péstovat ve volné piidé se zimnf ochranou.

Myska Sdzelka Michaela Frankovd

CESKY SVAZ CHOVATELU

CHOVATELSKA VYSTAVA V TROUBKACH PRILAKALA
MALE | VELKE NAVSTEVNIKY

O vikendu 12.-13. zafi 2025 se v Troub-
kach konala tradi¢ni chovatelskd vystava
drobného zvifectva. Navstévnici si moh-
li prohlédnout desitky plemen kralikd, ho-
lubl a dribeZe, o kterd se s péci a laskou
staraji mistni i pfespolni chovatelé.

Vystavu usporadala mistni zakladni orga-
nizace Ceského svazu chovateld. Ta sdru-

Zuje chovatele rdznych druhd drobného
zvifectva a dlouhodobé se podili na ucho-
vavani chovatelskych tradic v obci. CSCH
podporuje nejen samotné chovatele, ale
také praci s mladeZi, vzdélavani a Sifeni z3-
jmu o chovatelstvi mezi Sirokou verejnosti.

Akce se v Troubkdch porddéd pravidelné
kazdy rok a stala se oblibenou spolecen-



— 34

Troubecky zpravodaj * 3/2025)

‘m

Vst

~. DoBR?

skou udalosti, kde se mohou setkat lidé
vSech generaci. Kromé moznosti obdivovat
krasu a rozmanitost vystavenych zvifat
nabizi také prilezitost k pratelskym rozho-
vorlim a vymeéné zkusenosti.

Velkou radost méli i nejmladsi navstévnici,
ktefi se se zdjmem seznamovali se zvifaty
zblizka.

Za ZO CSCH Troubky Jan Skopal

MYSLIVECKY SPOLEK MEZIVODIi TROUBKY

75 LET MYSLIVOSTI V TROUBKACH: OHLEDNUTI ZA TRADICI,
PRIBEHY A MILNIKY MYSLIVECKEHO SPOLKU

Ohlédneme-li se do minulosti, dozvime
se z troubecké myslivecké kroniky sku-
te¢nost, Zze Myslivecka spole¢nost Troub-
ky byla schvalena Okresnim narodnim vy-
borem v Prerové dne 13. fijna 1950, coz
znaci, ze v téchto dnech mizeme oslavo-
vat jubileum 75 let od zalozeni myslivosti
v Troubkach.

Pres spole¢nost a sdruzeni jsme dokrace-
li az k dnesnimu Mysliveckému spolku Me-
zivodi Troubky.

Pres sto ¢lend pdsobilo a ti soucasni pd-
sobi v radé zastupcl Hubertova cechu
v Troubkach. Ne vsichni pochazeli pfimo
z obce. Jak to v Zivoté chodiva, pricha-
zely Casy pfijemné, i ty méné prijemné.
V prabéhu let se mnohé podarilo, ale pfi-

sly i okamziky, jeZ k popukani zrovna neby-
ly. PFi bilancovani se na to Spatné zapomi-
na, coz je zfejmé dobfe, a vzpomina se na
to lepsi, pékné, pozoruhodné.

My se zaméFme na obdobi od roku 1997.
To v UGnoru doslo k rozdéleni Mysliveckého
sdruzeni Troubky - Hen¢lov na dva samo-
statné subjekty. Od té doby si obé sdruze-
ni hospodafila samostatné.

Hned v Uvodnim roce se sudicky neza-
chovaly k novorozenci zrovna nejlépe. Jak
vsichni vy trochu starsi pamatujete, feka
Becva ndm opét prfipomnéla, Ze clovek
neni panem pfirody. Zatopena velka ¢ast
reviru nebyla nic oproti tézké zkousce oby-
vatel obce a jejich majetku. Tézko bylo od-
hadnout, zda si v pfirodé zvér dokdzala
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sama pomoci a zachranit se pred vodou.
Nicméné i tato doba byla pFeklenuta a my
si mUZzeme pripomenout nékteré milniky
v ¢innosti spolku.

Od roku 1998 byla budovana strelnice na
Vlazné. Tam se uskutecnily i prvni strelby
v témZe roce. Strelby jednotlivcl se zasta-
vily na XXVI. ro¢niku a stFelby troj¢lennych
druZstev (zrod o Ctyfi roky pozdéji) absol-
vovali kanonyfi 22krat. Vzhledem k pfis-
néjsi legislativé ohledné stfelnice dochazi
k pferuseni v minulém roce. Snazime se,
aby na tradice bylo navdzano a brokové
stfelecké soutéze neskoncily v propadlisti
dejin.

O rok pozdéji, v roce 1999, starosta Trou-
bek FrantiSek Némcadk zapaluje ohen
v krbu pfi pfilezitosti slavnostniho otevreni
Konirny — naseho svatostanku, ktery je ne-
ustale hojné vyuzivan spoluobcany i obci.

Rok 2001 se nesl, mimo jiné, ve zname-
ni vybudovani betonového tanec¢niho par-
ketu na Konirné a vztyceni vysoké véze na
stfelnici Vlazna. Ta je dodnes dominantou
pfi cesté z Troubek do Henclova a naopak,
podivate-li se k Fece Becveé.

O rok pozdéji datujeme zrozeni I. ro¢niku
burzy mysliveckych a rybarskych potreb.
Do roku 2023 probéhlo 20 roc¢nikd. Od
roku 2024 byla forma zménéna na dopo-
ledni setkani s myslivci se zamérenim na
déti i dospélé.

V roce 2003 se naposledy chytali zajici do
siti. Bohuzel jejich kmenové stavy se sni-
zovaly a stéle snizuji. Chtél bych byt Spat-
nym prorokem, ale obavam se, Ze se pro né

blizi podobny osud jako u divokych kralikd.

V roce 2004 se rozrostla Konirna o moz-
nost noclehu pro osm osob. Strelnice na

L
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Svatohubertskd mse, rok 2014
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Pocdtky budovani strelnice, rok 1998

Vyrad, rok 2005

Vlazné byla rozsifena o stfelbu z maloraz-
ky a zajice na priseku. Stavba voliéry na
Clunkach se datuje do roku 2005. V tomto
roce se rovnéz zacal spolek prezentovat
v Troubeckém zpravodaji.

Sedmnact zarez( do pazby ma konani bro-
kovych streleb mezi druzstvy z Troubek
a Zaficti od roku 2008. V témze roce byl vy-
budovan pfistfesek pred Konirnou s navy-
Senim kapacity o dalsich 100 venkovnich
mist.
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Konirna opét pod vodou. Pise se rok 2010
a nam nezbyvd neZ podékovat za po-
moc pfi obnové aredlu ¢lentm pratelskych
sdruzeni a nasim pfiznivcdm. Prvni svato-
hubertskd m&e se v kostele svaté Markeé-
ty v Troubkach konala v roce 2011 a letos
nas ceka jeji ¢trnacta repriza.

Od roku 2013 se oteviraji brany Konirny
pro navstévniky mysliveckych slavnosti.
Zabava, myslivecka kuchyné, program pro
déti, zivd hudba, tombola vécnd a zvéfi-
nova.

Transformace ze sdruzeni na spolek byla
provedena v roce 2015. Aby nemokli po-
kladnici pfi vchodu na Konirnu, kdyZ zrovna
nepanuje idealni pocasi, byla pro né v roce
2016 vybudovana Sikovna pergola.

V roce 2021 se historicky prvni fadnou
¢lenkou spolku, prvni Zzenou, stavd Sarka
Schejbalova. Podle mné dostupnych in-
formaci doSlo k prvnimu poruseni tradi-
ce konani mysliveckych plest v Troubkéach

v roce 1998, kdy nebyl v provozu kultur-
ni ddm po povodnich v roce 1997. Druhy
a treti zdsek pak nastal v letech 2021
a 2022. ZpUsobil jej previt koronavirus.
Nemélo by se zapomenout ani na sokol-
nické srazy, ale bohuzel dnes nemizeme
nabidnout nasi honitbu vzhledem ke sta-
vim zvére lovené sokolniky a jejich opefe-
nymi svérenci. | kdyZ se vam mozna bude
zdat, Ze neni v nékterych letech uvedena
néjaka ta udalost, vézte, Ze vSechny vyse
popsané akce jak kulturni, tak i sportovni
stfelba, probihaly a probihaji pravidelné
kazdy rok. A to jsem jesté neuvedl stovky
setkani, tisice hodin pfi mysliveckych ¢in-
nostech spolku na udrzbu zafizeni, briga-
dy, odchov zvére a spolecné hony.

Mozn3g, Ze jsem neumyslné na néco nebo
nékoho zapomnél. Jedno by mi vSak asi od-
pusténo nebylo. Stad fici ZATRZA (zkratka
obci Za&¥ici, Troubky, Zalkovice - zakladajr-
ci ¢lenové seskupeni pochdzi z uvedenych
obci). Ano, myslivecti trubaci jsou neod-
myslitelnou soucasti zivota nejen troubec-

Zadtrza na plese
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kych myslivcd. Neni snad akce, kterd by se
bez nich obesla. Musime si je hyckat a préat
si, aby svym troubenim obohacovali nasi
myslivost i v budoucnu. Hyckat si musime
i véechny pfiznivce a sponzory, ktefi nam
pomahaji. Jsme radi, Ze i obec Troubky se
k ndm nechova mace&sky. Diky vam viem.

Na zaveér bych vas rad pozval na XIV. sva-
tohubertskou ms&i v nedéli 5. 10. 2025 od
10:30 hodin. Ti, kdo mate radi pfirodu a zi-
vot v ni, jste zvani v tento podzimni ¢as
na rozjimani do magického prostredi kos-

tela sv. Markéty v Troubkach. Jisté i vasi
pratelé, farnici, se nebudou za vasi navste-
vu durdit. Stejné tak vas rad pfivitd i nové
nastupujici, v poradi 32. duchovni sprav-
ce troubeckeé farnosti (od roku 1767), farar
Mons. Mgr. Alois Peroutka, Th.D.
Prijemné proziti posledni ctvrtiny roku
vsem.
Ludék Judas
jednatel mysliveckého spolku Mezivodf
Troubky
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STAJ KREJCIROVI

EXKURZE DETI DO SVETA KONIi

V cCervnu nas oslovili z Materské skolky
Pistalka Prerov, zda by se s détmi také
mohli zGcastnit exkurze v nasi staji. Samo-
zfejmé jsme souhlasili a vse si peclivé pri-
pravili. Déti k nam rano dorazily autobu-
sem a ihned po pfivitani si rozbalily sva-
¢inku z batlzku, aby se pak mohli vrhnout
na program, ktery jsme pro né pfichystali.

Nejprve jsme déti seznamili s nasimi ko-
niky (hlavné s hribatkem) a vysvétlili jsme
jim, jak se maji ke konikdm chovat. Déle
si déti prohlédly i nase morcatka, kterd si
i nakrmily jablickem nebo mrkvi. Poté na-
sledovala prekdzkova drdha a déti si za-
skakaly pres opravdové prekazky, pres
které trénuji konici.
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Jakmile si vSechny déti vyzkousely prekaz-
kovou drahu, tak jsme je vzali do nasi po-
hadkové pernikové chaloupky, kde uZ na
né ¢ihala jezibaba a hned se zeptala: ,Kdo-
pak mi tu loupe pernicek?” Déti se ji neza-
lekly a Fekly ji péknou fikanku a jeZibaba jim
za odmeénu dala domaci pernicky ve tva-
ru podkovy.

Nésledovalo spole¢né foceni na pamatku
a prohlidka pernikové chaloupky. Na zavér

TROUBECKY SWAP

Radi bychom vas pozvali na troubecky
swap - akci, kde mulzete vymeénit véci,
které uz doma nepotfebujete, za néco,
co naopak vyuZijete. Stadi prinést oblece-
ni nebo véci, které vam jen zabiraji misto,
a po jejich pékném prehledném vylozeni na
misté se o né uz vice nemusite starat.

Swap se bude konat pravidelné kazdého
¢tvrt roku v Kulturnim domé v Troubkach.
Nejbliz&i akce probéhne ve ctvrtek 6. 11.
2025.

Abychom vsichni méli z akce co nejvétsi

uzitek, prosime o dodrzeni nékolika pravi-

del:

® Obleceni prinasejte pouze do 17:00 ho-
din, aby si ostatni stihli vSe v klidu pro-
hlédnout.

® Mnozstvi je omezeno na jeden pytel
oble¢eni na osobu. Tridte proto po-
stupné, nenoste hromady véci najed-
nou.

programu dostaly od nas vsechny déti za
odménu balicek sladkosti a pravou konac-
kou maslicku s obrdzkem naseho hribatka.
Doufame, Ze si déti exkurzi uzily tak jako
my, a téSime se na pristé.

Naseho letoSniho hrebecka jsme oficidlné
pojmenovali Chicquito a zatim si stale uzi-
va bezstarostné hiibéci dny u své mamin-
ky Fanny.

Simona Krejcitova

® Vybirejte prosim pékné a Ccisté véci
vhodné k vymeéné - nikoli Spinavé ¢iroz-
trhané odévy.

® Prosime, abyste véci pfi vykladani ukla-
dali prehledné a s ohledem na prostor,
aby zlstalo prostfedi pfijemné pro
vsechny.

Pokud se vdm na akci nepodafi vse udat,
véci rozhodné neprijdou nazmar. Zbylé ob-
le¢eni putuje do péstounskych skladd, azy-
lového domu ¢i charity a dalSich mist, kde
najdou vyuziti.

Swap je skvéla prilezitost, jak doma uvol-
nit misto nepotrfebnému, podpofit udrzi-
telnost a prinést si domd néco uZitecné-
ho. Pripojte se i vy — a pokud vas tento
druh akci bavi, rédi mezi sebou pfivitdme
nové pomocniky. TésSime se na vas!

Pavla Kolmackova
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ZE SPORTU

GRATULUJEME
USPECHY JULIE DOCKALOVE - Z TROUBEK AZ NA MISTROVSTVI SVETA

Rédi bychom se s vémi podélili o Uspé-
chy nasi dcery Julie Dockalové z Trou-
bek, kterd se vénuje ploutvovému plavani
a zavodi za klub Fast Fins Prerov. O Julii uz
jsme v minulosti do zpravodaje psalia i le-
tos chceme dat védét, jak se ji daff.

Rok 2024 byl pro Julii opravdu Uspésny.

Podarilo se ji ziskat celkem 31 medaili.

Mezi nejvétsi okamziky patfilo:

e Mistrovstvi CRv Pardubicich - 6 zlatych
medailf

® Mistrovstvi Evropy juniort v Klaipedé
(Litva) - umisténi ve druhé desitce
a 5. misto ve Stafeté

>

—
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Julie Do¢kalovd, MS juniorti Chios v Recku

® Mistrovstvi svéta juniord ve Francii
(DPP) - 12. misto na 150 m na otevre-
ném mofi

® Svétovy pohar - zlaté findle v Italii -
2. misto na 1500 PP

® Svétovy pohdr mlddeze v Madarsku -
3 zlaté medaile (200 m PR, 400 m PP
a 800 m PP)

1. misto na Svétovém pohdru mlddeZe
v Kecskemétu - Madarsko
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Medaile za dvakrat 3. misto na Svétovém
pohdru v Barceloné

Julie Doc¢kalovd, pfiprava na start
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Rok 2025 pokracuje v podobném duchu.
Julie se zucastnila soustfedéni reprezen-
tace i celé rady zdvoda:

e Unor - juniorské soustfedéni v Pardu-
bicich a Olomouci, zavody ve Zdaru nad
Sézavou (Zdarsky gumak ,B") etyiboj -
2. misto

® Bfezen - zdvody v Ziling,
trojboj - 1. misto

® Duben - svétovy pohar v Barceloné -
dvakrat 3. misto (400 PP a 800 PP)

® Kvéten - MSLM v Novém Ji¢ingé -

1. misto na 200 PP. Na mistrovstvi CR
v Olomouci - 1. misto na 800 PP,

2. misto za zeny celkové, 2. misto na
1500 m a 2. misto na 400 PP

e Cerven - mistrovstvi svéta v Recku -
zde Julie prekonala juniorsky rekord
Ceské republiky na trati 1500 m
v Case 14:15,62 a obsadila 12. misto.
Na 800 PP doplavala 11., na 400 PP
15. a se Stafetou postoupila do findle.

TJ SOKOL TROUBKY

Do konce roku ji jesté ¢ekalo:

® Zaf - distan¢ni plavani a soustredéni
reprezentace v Mosté (5. 9. - 7. 9),
z&vody SPCR v Mosté (13.9. - 14.9))

® Rien - mistrovstvi svéta v DPP
v egyptském El Alameinu

Vysvétlivky:

PP  (plavani s ploutvi) - discipling, kde se
plave s jednou velkou monoploutvi

DPP (distan¢niplavani) - plavanina otevre-
né vodeé (jezero, more)

Jsme moc radi, ze Julie maze reprezento-
vat nejen svij klub a Ceskou republiky, ale
i nasi obec Troubky.

Nasim jménem i jménem Jul&i moc déku-
jeme vsem kamarddim, fanouskdm, obci
Troubky a Olomouckému kraji za finan¢nfi
podporu. Velmi si ji vazime. Dékujeme.
Dockalovi

VI. ROCNiK MEMORIALU JOSEFA SMOLKY

V sobotu 12. 7. 2025 za krasného slunec-
ného dne probéhl ve sportovnim aredlu na
Liddku na Zahumeni VI. ro¢nik memoria-
lu Josefa Smolky, tradi¢niho sousedského
turnaje ve volejbalu smiSenych druZstevy,
kterého se letos zUc¢astnilo osm tyma. | le-
tos byl turnaj otevreny pro vsechny hrace,
zahral si tedy kazdy, kdo chtél. Pét tymQ
bylo vylosovédno z jednotlivcl, dalsi tfi
druzstva byla tvorena prevazné cleny
z rlznych oddild TJ Sokol Troubky a pfiz-
nivcd sportu. Celkem si zahrdlo 52 hrach
rGznych vékovych kategorii a rdznych vy-
konnostnich schopnosti.

Druzstva byla vylosovana do dvou vyrov-
nanych skupin a poté nasledovaly vyfazo-
vaci boje. VSechna druzstva navzajem po-
meérila své volejbalové dovednosti a opét,
prestoZe prevdzna cast Gcastnikd nikdy
nehrdla volejbal jako registrovani hradi,
byl predveden kvalitni a atraktivni volej-
bal. Bohuzel béhem semifindlovych klani
se krdsné pocasi postupné zacalo kazit.
| pFes veSkerou maximalni snahu a ochotu
organizatorl nebylo mozné odehrat utka-
ni o 3. misto, a také finale, v regulérnich
podminkdach, predevsim s ohledem na bez-
pecnost hraca.
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O koneéném vysledku tedy musel rozhodnout vykon a umisténi ve skuping. Vitézem Vitézné muZstvo:

VI. roéniku se stal tym Hofinovi, ktery prevzal putovni pohar. bratfi Hofinovi, Patrik Siska,
Hana Lehkd, Blanka Popelkovd,

Na zavér mi dovolte podékovat vsem, ktefi se na naro¢né organizaci turnaje podileli. Katerina Skopalovd,

KONECNE UMISTENI TYMU
PORADI NAZEV | SLOZENI TYMU
Hana Lehka, Katefina Skopalova, Blanka Popelkov3,

1 HOMNOVI | b \el Hofin, Patrik Siska, Jakub Hoin
5 Florbal Veronika Vrbecka, quna Pec.hové, Lucie !(limové,
Jakub Zatloukal, David Svozil, Tomas Rajnoch, Dan Pecha
3 Zatky Barbora Smollfové, El(?? N'éméékoyé, Am_eta Zavadilova,
Emma Koldova, Matyas Vinkler, Michal Vinkler
4 lajdasi Tere;a Stuble}{, Marti,nv Frgal, Tomas Kalab, _
Martin Topencik, Lukas Karger, Jakub Obrtel, Jakub Vinkler
5 Prehnalovi Kladra Wagnerova, Eva Rusnakovg, Jonas Prehnal,

Miroslav Obrtel, Adam Ragka, Jan Prehnal

Julie Mauksova, Martina Skopalova, Petr Skopal,

6. Nechténi | Jifi Skopal, Milan Vojtasek,

Ondrej Vojtasek, Daniel Borek, Tomas Létal

Tereza Pelikanova, Adéla Morkovska, Ondrej Frehar,
Patrik Bradzda, Jan Nevrela, Filip Brezina

Anna Marie Lehk3, llona Vojtaskova, Renata Obrtelova,
Martin Svoboda, Milan Topencik, Martin Raska

7. DUXS

8. Sokolici

Honza Prehnal, foto Vit Némcdk
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VOLEJBALOVE TURNAJE V PRAZE A PREROVE

Mladsi zacky Télovychovné jednoty Sokol
Troubky z. s. oddil volejbalu se zucastni-
ly od patku 29. srpna do nedéle 31. srpna
mezinarodniho volejbalového turnaje Pra-
gue Volleyball Games ve své vékové ka-
tegorii.

Dévcata se po odehrani zakladni skupiny,
ktera se vlivem nepfiznivého pocasi hra-
la na jeden vitézny set, utkala v play off
s druzstvem SC Branik, a po tésné prohre
bojovala o misténi s druzstvem MALIBU
- Mlada Boleslav. Vyhra nad Mladou Bo-
leslavi nasim déveatlm zajistila 7. misto.

Praha, zleva: Veronika Dockalovd, Michaela Dockalovd, Natdlie Kocidnovad,
Sofie Frgalovd, Kristyna Hdneckovd, Tereza Tichdckovd a Dorota Prehnalovad
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Dalsi turnaj, na ktery nas pozval sprate-
leny klub z Prerova, s ndzvem Memorial
J. Lakomého se uskutecnil 12. - 14. zaff
v Preroveé.

Po vyhrach nad Prerovem A a Prostéjo-
vem B a po prohrach s Frydkem Mistkem,

Znojmem a Santovkou (Olomouc) skon-
Cila troubeckd dévcata ve skupiné tésné
ctvrtd a hrala tak v celkovém umisténi
0 7. - 12. misto. Po dvou vyhrach a jedné
prohre obsadila dévcata 8. misto.

Martin Frgal

Prerov, zleva: trenérka Petra Tichackovd, Veronika Dockalovd, Tereza Tichackova,
Katerina Tuskovd, Michaela Dockalova
Spodni fada: Natdlie Kocidnovd, Kristyna Hdneckovad a Sofie Frgalova
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SPORTOVNI GYMNASTIKA - ODDIL ASPV

S MEDAILEMI NA KRKU A USMEVEM NA TVARI
- NASE DEVCATA BODOVALA

Trénujeme jiz ctvrtym rokem. Zaciname
rozcvickou, kterou vede vzdy jedna ze zku-
Senych cviCenek, a pak pokracujeme na-
cvikem rdznych skok( a poskok(d. Kazdy
trénink se snazime vystfidat vSechna Cty-
fi naradi - zinénky, hrazdu, kladinu a pre-
skok, ve volném case zarazujeme posilo-
vaci cviceni. Zvlddnout vse za hodinu a pul
je nékdy velmi narocné.

| v letoSnim roce se gymnastky zucastni-
ly soutéze SVC Atlas v Prerové. V sobo-
tu 7. ¢ervna dopoledne zavodily zacatec-
nice Stépanka Haviernikovd a Marugka
Haneckova z Henclova. Své sestavy zvlad-
ly bez vétsich nezdar(. Podafil se jim hlav-
né preskok na bedné a hrazda, naopak na
kladingé majf velké rezervy. St&panka ziska-
la ve své kategorii dvé zlaté a jednu stiibr-

Nikol Stiskalovd, trenérka Alena Misdkovd,
Marie Hdneckovad
a Stépdnka Haviernikovd

nou medaili, ve Ctyrbojibyla druha. Maruska
ziskala jednu stffbrnou a jednu bronzovou
a ve Ctyrboji byla ctvrta.

Odpoledne probihal zavod pocetné nejsil-
néjsi kategorie mirné pokrocilych dévcat,
kterd byla rozdélena podle véku do ctyr
skupin. V prvnim sledu nastoupila Nina
Zavrelovad a Stella Packov3, ve druhém sle-
du Ellen Maria Cojocea. Vsechny jsou vy-
borné skokanky a obsadily v pfeskoku prvni
mista ve svych kategoriich. Dafilo se jimina
klading, naopak akrobacie byla nejslabsi.
| pfesto Nina ziskala celkem dvé zlaté a dvé
bronzové medaile a ve Ctyrboji byla prvni.
Stella obsadila prvni, druhé, treti a ctvrté
misto a ve ¢tyrboji byla druha. Ellen ziskala
jednu zlatou a tfi stfibrné medaile, ve ctyr-
boji byla druha.

Stella Packovd, Nina Zavrelovd,
Patricie Batrlova (Otrokovice)

(Troubeck\’/ zpravodaj * 3/2025 — 49 —

Odpoledne nastoupila i Nikol Stiskalova.
Ta zdvodila za Atlas Prerov, kde jiz dva
roky cvi¢i @ s ndmi zacala az letos od brez-
na. Velmi ji to prospélo. Ve své kategorii
ziskala dvé zlaté a dvé bronzové medaile
a ve Ctyrboji skoncila prvni.

Soutéz se opét vydafila, ale musime tré-
novat dal. Nina a Stella presly od zafi do
jinych krouzkd a ted pfichdzeji novd dév-
Cata a zaciname znovu. Poslete svoje
6-8leté sikovné dcery nebo vnucky, at po-
sili ndS tym a nauci se néco nového.

Alena Misdkovad,

trenérka sportovni gymnastiky Stépdnka Haviernikovd

NOHEJBALOVY TURNAJ KRYGL CUP 2025

V sobotu 6. zafi 2025 se v Troubkdch Cup. Do soutéze se zapojilo sedm tymd,
na multifunkénim hfisti uskutecnil 4. ro¢-  které predvedly napinavé zdpasy plné na-
nik tradi¢niho nohejbalového turnaje Krygl sazenii fair play.

Tym Lajdos, 1. misto
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KONECNE UMISTENI:
. Lajdos

.Vlkna 13

. Cernovir

. Nevim

. Dobrna

. Family Frost

. FC Odmastovna

N U b wWwN =

Prvni ¢tyfi tymy si odnesly pohary a ostat-
ni UCastnici obdrzeli drobné ceny.

Turnaj se nesl v pratelské atmosfére a kro-
meé sportovnich vykond nechybéla ani dob-
ré ndlada, povzbuzovani fanouskd a spo-
le¢né posezeni po zdpasech.

Na zavér bychom radi podékovali obci
Troubky za vécné dary, které podporily le-
tosni ro¢nik turnaje.

Libor Dockal
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FOTBALOVY KLUB

Michal Bartonék
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ZADANO PRO ZENY

V této rubrice byva obvykle sladce - kolace, fezy a vonavé zakusky. Ale co kdybychom
to tentokrdt trochu osolili? Pripravte si panvicku a chut na néco vydatnéjsiho. Misto
vanilky a skofice totiZ sahneme po ¢esneku a syru. Ano, spravné tusite, na scénu pficha-

zi legendarni langose.

DOMACI LANGOSE

Suroviny

500 g hladké mouky

7 g suSeného drozdi

8 g soli

200 g plnotu¢ného mléka
150 g vlazné vody

Postup

Mouku si prosejeme do misy od robota,
pridédme susené drozdi a sOl. Vareckou
promichame. Prilejeme mléko pokojové
teploty a vlaznou vodu. Tésto nechame ro-

botem zpracovdvat po dobu cca 10 minut.
Poté tésto premistime do uzaviratelné né-
doby a dame do lednice. Hotové tésto ne-
chdme v lednici odpocivat alespori 10 ho-
din. Diky delSimu kynuti bude nejen lépe
stravitelné, ale také se krasné propoji vlak-
na lepku a langose ziskaji tu sprédvnou na-
dychanost i chut.

Nakynuté tésto si ddme na pomoucenou
pracovni plochu a rozdélime na osm kous-
kd. M0Zeme bud od oka nebo rozvdzime
na stejné dily. Z kazdého kousku udélame
bochdnek a nechdme zakryté kynout 30
minut.

Dokonceni

Cesnek

syr

tatarska omacka, kecup

bylinky na dozdobeni (paZitka, polnicek
atd.)

Po 30 minutadch z bochdnkd vytvarujeme
langose. Langos by mél byt uprostred ten-
¢ a okraje by mély byt silngjsi. Smazime
v dostate¢ném mnozstvi oleje dozlatova.
A nakonec? To uzZ je Cisté na vas. Nékdo
nedd dopustit na poréddnou davku cesne-
ku a tatarky, jiny ma zase rad langos za-
sypany poradnou hromadkou syra. Fanta-
Zii se meze nekladou, hlavni je, aby vam
chutnalo.

Kldra Némcakova
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PRO CHVILE ODDECHU

SMICH - NEJLEPSI LEK

Riké pan pokladnf: ,Sle¢no, vy jste se spletla o dvé st& padesat korun!”

.10 jste mél fict hned, ted uZ je pozdé.
,Co se da délat, tak si je nechdm.”

Dneska vypadl proud, takZe jsem nemohl hrat na pocitadi. Sel jsem si tedy popo-
vidat s rodinou. Jsou to docela mili lidé.

Otec se pta dcery, jestli to s ni jeji pfitel mysli vazné. Dcera mu pohotové odpovida:
,Myslim, Ze jo, tati. Zrovna vCera se ptal, kolik vydélavas, jaka jidla maminka vari
a jestli se s vdmi da vydrzet.”

Kolega fikal, at mu zavoldm po paty. Voldm mu uZz posesty, a pofad mi to nebere.

,To musis furt hrat karty a chodit do hospody?” zlobi se manzelka. ,Nemusim.
Dé&ldm to dobrovolné.”
!ll

LAdame, myslis si, Ze jsem Spatnd matka?” ,Mami, j& se jmenuji Ondrej

,Ze manzel kasle a chrape? V jeho vé&ku ka&lou a chrapou v&ichni muZi. S tim se
neda nic délat,” pravi lékar. ,No jo, ale ten mUj kasle na mé a chrape s jinou.”

LK
MYSLENKY SLAVNYCH
® Jestli najdes v Zivoté cestu bez prekazek, urcité nikam nevede. A. C. CLARKE
® Veéci maji jen cenu radosti, kterou mohou pUsobit. R. ALDINGTON
® Kdo se myli, poklada upfimneé leZ za pravdu. EPIKTETOS
® Na svété neni nic tézsiho nez upfimnost a nic leh¢iho nez lichotky.

M. DOSTOJEVSKIJ
e KdyZ si uvédomite, Ze jste udélali chybu, utifite hned kroky k napravé. DALAJLAMA

® Pratelstvi Zeny k muzi je slepa ulicka, do které je zahnalo zklamani v lasce.
CH. DICKENS
e Zklamani je jako zmrzla ruka, mUze se vylécit, ale porad boli. T. MANN
e Strom neodepte svij stin ani tomu, kdo ho pfichdzi porazit. MALAJSKE PRISLOV/
® Chybu, které se dopustil jiny, ponech tam, kde vznikla. M. AURELIUS
® Muz chce byt prvni laskou Zeny, Zena posledni ldskou muze. V. HUGO
LK
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PozVvANKY A INZERCE

Cviceni pro radost (Zeny 60+)

Posilovani stredu téla, udrzovani rovnovahy a zdravé mysli.
¢ pondéli: 19:00 - 20:00 (sportovnf hala - mala cvicebna)
e Ctvrtek: 19:00 - 20:00 (sportovni hala- mala cvicebna)
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Cviceni s prvky pilates a jednoduché jogy
CviCeni v klidném a pohodovém tempu s jednoduchymi

0E:LL - 0E:9L
0€:8L - 00:L1
00:8L - 00:LL

00:9L - 00:SL
SL:8L - 00:LL
£ad

ot N = prv,kyjégy a pilates. ,
Y 8 HE 8 a8 8 v “> -+ *Utery 18:00 - 19:00 (sportovni hala - mala cvicebna)
B w 2 w8 g g ] 7 2 * (tery 19:00 - 20:00 (sportovni hala - mala cvicebna)
i g 22 g g g - o * Ctrtek 18:00 - 19:00 (sportovni hala - mala cvi¢ebna)
=" | £ £z g 2 > <s
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x
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a 2 3 Sz S % ) = Vstupne:
A 3 o2 ) wg v 8 55 I DY
g z 5 € < e 700 K¢ Clensky prispévek na cely skolnf rok (zarf - Cerven)
e prvni zkusebni hodina zdarma
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ASAZ2E

Hana Nezvalova

MASAZ€E a CVICENT zdravotni a télesné vijchovy

Masaze svedské - havojské - Breussova masdZ zad - horkymi [Gvovgmi kameny -
medovd ogistnd - thajskd masdZ nohou - indickd maséZ hlawy.

Miracle €ssential Therapy - masaZni technika, pfi které se pouziva vrstveni osmi
100% prfrodnich esencidinich oleju Bewit. Tato technika je velmi jemnd, netlall se
na télo prsty, joko u klasické masdZe ale je zaloZend predevsim na Ucincich
esencidinich oleju na télo. Uvolnénf stresu - posilenf imunity - redukce zdnétd a
bolesti - homeostdze.

Parafinové zabaly rukou

Reflexni terapie - stimulace lymfy

Kincziotaping (tejpovaéni) /A”

Kraniosakralni terapie
Cviéeni SM-systém MUDr. Smiska - cviéeni s pruznymi lany

pomoci svalového zretézeni

PFimé uvolnéni (odblokovani) kréni péateie
Osetieni trigger pointy (spoustovich bodi bolesti)
Objedndvky nao tel. 605 883 788

€-mail: hana.nezvalova@email.cz

Vice informacl no: www.masaze.nezval.net

Provozovna: rodinny dom v ulici Loucka Il 230/9, Troubky
(ulice naproti tenisovych kurtd)
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Komise pro kulturu a volny ¢as Rady obce Troubky ve spoluprici se SPS, ZS a M3 Troubky, Obéanskou besedou
vis srdedné zvou na

vANOCNI JARMARK S TVORENIM

28.11.2025 oD 15.00

v pFizemi kulTurnike demy v Troybkack

Ro2SVvECENI STROMECKU v 17.00

i Doméci zékusky a cukrovi 3¢ Lahodné pralinky
& Vijecny kottak 5 pravou vanilkou ) Kedsné zdobené pernicky

5% Tladenka, pedeny bicek, domaci sekana & Voiiava vanocka
&9 Troubecké povidla

a spoustu vanocnich dekoraci a vyrobkd
Hrnicek na teply ¢gj a svaidk s sebou.
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KRizovka Vzpominky Sary Zbozinkové na Ugandu

Tati, kup mi pejska!

Nejlepsi je $téné.

Budu ho brét na prochazku

tfeba stokrat denné.

Nauéim ho $tékat -

pro mé to nic neni.

On mi bude na oplétku... (tajenka)

Osmismérka. Vy$krtej slova z rdmecku a to, co poznés$ na obrdzcich.

'LIK|K|R|Z|O|A]Y]|K]|V
T ITJy|[oleE|H|N]IJE]L
'sS|S|B|T|[B|E|P|[V|T|A

T|Oo|L|P|R|IN|E|[R|R|S

i |kl |o|l |R|A|Z|K]|T

KIE|K|O|K|L|[B|A|J |O

Alz 1 TATUlETUTLICV Sdra ZboZinkova v ugandské nemocnici Zapad slunce na Nilu
RIE|E[{N|[B|R|]O|JU|[K]|K

D(J |[I|T|R|O|H|D|I |A
Brouk, jitro, koreny, krtek, kyblik,

listi, ohen, orel, plot, vlastovka, Zebfik.

TAJENKA:

Vylusténou tajenku mdzete poslat do 28.11. 2025 na Obecni Ufad v Troubkach,
Dédina 286/29, 751 02 Troubky a vylosovani vyherci dostanou malou odmeénu.

N na Tl p o I I= T LI T= LR tHda e,

Vylosovani vyherci z ¢isla 2/2025 (kacenka, kosile drak...): Dominika Zdafilova,
Jakub Galsky, Evelina Do¢kalova, Adrianka Sipogova, Lucia a Marek Rozehnalovi,
Samuel Hejkerlik, Aneta Hejkerlikova, Ema a Adam Stastni.

Vyhercdm gratulujeme, odmény vdm budou predany do konce fijna.

Redakce
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